KE HOACH GIAO DUC
Chii dé: Thé giéi thue vat
Thoi gian thiee hién 4 tuan (Tir ngay 913 dén ngay 3/4/2026)

|. MUC TIEU

1. Phat trién thé chit

1.1. Phdt trién vin dpng

MT1. Thuc hién dang, diy du, nhip nhang cic dong tac trong bai thé duc theo
hi¢u 1énh

MT2: Gilr dugc thang bﬁng co thé khi thuc hién van dong

MTS5: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thyc hién bai tap téng hop

MT8 Can nang, chiéu cao dat yéu cau ctia do tuoi.

MT15: C6 mdt s6 hanh vi tt trong dn udng:

2. Phat trién nhén thic

2.1. Kham pha khoa hoc

MT21: Quan tam dén nhirng thay ddi cua su vat, hién tuong xung quanh véi su
goi ¥, huéng din cia cd gido nhu dit cau hoi vé nhitng thay doi cua su vat, hién
tuong: “Vi sao cay lai héo?”’; “Vi sao 14 cay bi u6t?”....

MT22: Phdi hop céc giac quan dé xem xét su vat, hién tuong nhu két hop nhin,
sO, ngui, ném... dé tim hiéu dic diém cua ddi tuong

MT25: Phan loai cac dbi tuong theo mot hodc hai d4u hiéu.

MT?28: Nhan xét, tro chuyén vé dic diém, sy khac nhau, giéng nhau cua cac
dbi teong duoc quan sat.

2.3. Lam quen vgi toan

MT40: Bém trén ddi twong trén pham vi 10

MT41: So sanh sd luong ctia hai nhom d6i tugng trong pham vi 10 bang cac
cach khac nhau va néi duoc cac tu: bﬁng nhau, nhiéu hon, it hon

MT42: Gop hai nhoém ddi twgng trong pham vi 5. Pém va néi két qua

MT46: Nhén ra qui tic sip xép cla it nhat ba d6i twong va sao chép lai

3. Phat trién ngon ngir

MT54: Hiéu nghia tir khai quat: rau qud, con vat, do 0. ..

MT60: Poc thudc bai tho, ca dao, ddng dao...

MT61: Ké chuyén c6 md dau, két thiic

MT65: Chon sach dé xem

MT69: Nhan dang dugc mot sb chir cai

MT70: Sir dung ki hiéu dé “viét”: tén, 1am vé tau, thiép chuc mimng... Tap t0, tip
dd cac nét chir

4. Phat trién tinh cam- ki ning- xa hdi

MT78: Tré thé hién tinh cdm cua minh qua cac bai hat, doc tho,cung co ké
truyén vé bac Ho
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MT81: Biét noi cam on, xin 161, chao hoi 1& phép.

MT85: Thich cham séc cay, con vat than thude

MT86: Bo rac dung noi quy dinh

MT87: Khong bé canh, but hoa.

5. Phat trién thAm mi

MT89: Vui sudng, vo tay, lam dong tac mo phong va sir dung cac tir goi cam
n6i 1én cam xuc cua minh khi nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tugng

MT92: Hat diing giai diéu, 10i ca, hat 15 1i va thé hién sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bg ...

MT93. Van dong nhip nhang theo nhip di¢u cac bai hat, ban nhac v&i cac hinh
thtrc (vo tay theo nhip, tiét tu, van dong minh hoa, mua)

MT95. V& phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao thanh bt tranh
c6 mau sic va bd cuc

MT96: X¢é, cat theo duong thang, dudng cong... va dan thanh san pham c6 mau
sdc, bd cuc

MT97. Lam 16m, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn cong dAt nin dé nan thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét

MT99: Nhan xét cac san phém tao hinh vé mau sic, duong nét, hinh dang
I11. Yéu céu, chuén bi

1. Yéu cau

a. Linh vire phat trién thé chat

* Phat trién van déng

- Tré nhé tén van dong di 1én xudng van doc

- Tré nhé cac bude thyuc hién dong tac theo hudng dan cua co.

- Tré biét tén va thuc hién tot van dong “Trudn theo hudng théng”

- Phat trién t6 chat déo dai va bén bi

- Tré biét cach choi tro choi

- Tré biét thyc hién bai tdp “Ném tring dich ngang xa 2m”

- Phat trién cho tré t6 chat nhanh nhen, khéo 1éo cho tré

- Tré nhé va thuc hién cac dong tac tay, chan, bung, bat.

- Biét thuc hién van dong bat nhay tur trén cao Xué)ng theo yéu cau, biét cach
thirc thuc hi€n van dong.

- Phdi hop van dong chay khi tham gia trd choi.

* Dinh dwong va siec khoe:

- Luyén tap hanh vi tt trong an ué)ng: Moi ¢6, mo1 ban khi an; an tir t6n, nhai ki,

- Chép nhén n rau va dn nhiéu loai thirc an khac nhau. ..



- Khong udng nudc 14.

b. Linh vire phat trién nhén thirc

- Tré biét dém, biét so sanh, thém b6t dé tao nhém ¢ s Iwong trong pham vi 5

- Nhan biét cac nhom do dung c6 s6 luong 13 5

- Tré biét tén goi, dac diém, ich loi cta 1 s6 cay luong thuc gﬁn gfii.

- Tré doan duogc tén cia mot s6 san phadm cua cay lwong thuc qua cau db, néu
duogc tac dung ctia ching dbi v6i cude sdng

- Tré nhan ra quy tic sip xép cua 3 ddi twong: Quy ticl:1:1 va sao chép lai 1a
sap xép ba dbi tugng duoc lip lai theo mot trinh ty nhét dinh.

- Biét cach sap xép d6i tuong theo mau. Budc dau biét sap xép doi tuong theo
y thich.

- Tré biét goi tén, dac diém cAu tao, hinh dang vé mét sd loai cay xanh

c. Linh vure phat trién ngon ngir

- Tré nhé tén bai tho, tac gia va hiéu noi dung bai tho. Cam nhan dugc vé dep
thién nhién qua mot s6 loai qua dang chuan bj két trai.

- Nhén biét mot s6 loai cay c6 qua, phan biét trai cdy, rau qua cung dinh
dudng tirng loai.

- Tré nhan biét va phat Am dtng chit h biét gach chan chit theo yéu cau; khoanh
tron chir h trong cac cum tur

- Tré hiéu ndi dung chuyén, thé hién cam xuc ctia minh qua tac phém, nhod ndi1
dung cau chuyén.

- Nhéc duoc 101 cua cac nhan vat trong chuyén

d. Linh vue phat trién tinh cam — k¥ niing — xa hi

- Thuc hién nhi¢m vu truc nhat theo phan cong c¢6 bang theo ddi hang ngay.

- Lam viéc ¢4 nhan va phdi hop v6i ban: sip xép dd dung ca nhan, d6 choi, db
dung hoc tap trén gia, gip khan trai ban.

- Thé hién tinh cam di v6i Bac HO qua hat, doc tho, cting ¢ ké chuyén vé Bac Ho

- Biét n6i cam on, xin 151, chao hoi 18 phép.

- Thich cham so6c cdy, con vat than thudc.

- B6 rac dung noi quy dinh

- Khong bé canh, but hoa.

- Khong dé tran nudc khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong

e. Linh vyc phat trién tham m§y

- Tré biét mdi loai hoa c6 hinh dang, mau sac khac nhau dé cat dan theo dic
trung riéng cua tumg loai hoa

- Biét Iya chon nhirng gam mau theo y thich
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- Tré biét stir dung mau phi hop dé t6 mau canh dong laa chin va thé hién cam
xUc cua minh trong tranh.

- Tré c6 biéu twong vé chum nho

- Tré biét lam mém, déo, chia céc phﬁn d4t déu nhau dé nin

- Tré thanh thao céc thao tac xoay tron dé tao thanh cac hinh tron nhé lam qua
nho va gén lai tao thanh chim nho

- Tré biét v& tir cic nét co ban nhu nét thang, nét xién, nét cong, nét cong tron
khép kin dé tao thanh cay dira

- Tré nhé tén bai hat “Mau hoa” va bai hat “Ly cay bong”.

- Tré thudc 10i bai hat, hiéu ndi dung cuia bai hat va biét van dong bai “Mau
hoa”

- Tré chu y lang nghe va hiéu ndi dung, biét hudng tng cing cd bai hat “Hat
gao lang ta” thude 101 bai hat, hiéu ndi dung bai hat, biét tham gia vao tro choi
htrng thu.

- Biét v0 tay theo tiét tau cham theo 10i bai hat

- Tré hiéu dugc ndi dung bai hat, van dong thanh thao v tay theo nhip nhip
nhang theo 161 bai hat “Qua gi?”

- Tré cha y lang nghe ¢6 hat, tré biét duoc luat choi cach choi tro choi

- Tré hat ding giai di¢u bai hat Em yéu cdy xanh

- Biét v0 tay theo tiét tAu cham theo 10i bai hat

2. Chuan bj

a. Trang tri, tao moi truong lop hoc

- B6 tri cac goc choi cho tré voi nhitng nguyén vat 1éu mé

- Lua chon phdi hop hop 1y céc phuong phap dé t6 chirc cac hoat dong kham
pha chu dé trong sinh hoat hang ngay

- Céc tranh anh, 16 6, hinh anh vé cé4c loai hoa, cay luong thuc, rau, qua va cay xanh

- Lya chon mot sb bai hat, tro choi, ciu chuyén...vé chu dé thuc vat

- Lya chon mdt s loai hoa, cay luong thuc, rau, qua va cay xanh

b. P dung day hoc cia cd

- Chuén bi dd diing dd choi phuc vu cho céc hoat dong hoc va choi cho tré

- Chuan bj tranh anh vé phuong tién giao thong (c6 thé 1y tir sach, bao, tap chi cil)

- Lua chon mot sb bai hat, tro choi, cau truyén li€n quan dén chua dé

- Suu tam nguyén vat liéu lam do dung, d6 choi phuc vu cho day va hoc

- Bt chi, mau, dét nin, giéy v&, bot mau, ho dan...

- P6 dung, dd choi, 16 t0,... vé cha dé

c. Tai liéu, hoc liéu cua tré

- But chi, mau, dat nin, gidy v&, bot mau, ho dan...



5

- P dung, do choi, 10 t9,... vé chu dé
- Két hop véi c6 gido dé suu tAm nhimg nguyén phé thai dé lam d6 dung d6 choi,

suu tim d6 dung, d6 choi, tranh anh lién quan dén chu dé

- Bay bién cac d6 dung dd choi ¢ cac goc. Hudng tré chi ¥ dén su trang tri thay

d6i trong 16p, trén tudng lién quan dén chu dé

IV. Ké hoach giso duc tuin

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luu
dong (Ter 9/3-13/3) (Ter 16/3-20/3) (Twr 23/3-27/3) | (Twr 30/3-3/4) Y
Chu (_Zac Cay Cay xanh Mot sb loai
N loai hoa lvong thuc )
de rau qua
* Co don tré: GV don tré trude cira 16p quan tdm dén strc khoe cua tré; Hudng dan tré
dung ca nhan dung noi qui dinh (cdi va cat gidy dép, cat ba 16), nhic tré chao dng ba,
chao ¢6 chao ban trudc khi vao lop.
Cha ¥ rén théi quen chao hdi cho tré, tir cdt va ldy balo diing noi quy dinh
*Tro chuyén
Tuan 1:
- C6 cho tré ké vé cac loai hoa c6 trong trudong, cach ciam hoa trang tri, loi ich cua (c
hoa, cach cham so6c va bao vé hoa
Tuan 2:
DPon | C6 doc cho tré nghe bai "Hat gao lang ta" va trd chuyén cung tré:
tré + C6 vira doc bai tho gi? Bai tho néi vé diéu gi?
Tro + Hat gao thudc loai cay nao? Hay ké tén 1 sb loai cay luong thyc khac ma icon Bié
chuyé + Cay luong thuc d6 c6 dic diém gi? Cung cap chat gi?
n + Céc cay luong thuc d6 mang lai loi ich gi cho con ngui?
+ Chuing ta phai st dung céc loai cdy luong thuc d6 nhu thé nao?
- C6 gido dyc tré: Biét yéu quy nguoi lao dong va san pham cua lao dong, biét|str dyn
loai cay luong thuc mdt cach tiét kiém.
Tuan 3:
- Tro truyén voi tré vé mot sb loai cAy xanh: cay lay gd, cdy lam canh, cay song dugi
diéu kién sdng cua ciy, cach chim soc bao vé cay
Tuan 4:
- Tro chuyén vé céc loai rau co trong trudng va ¢ nha: cac bd phan, lgi ich cach cha

rau; nhac nhé tré khong an thire an ¢ mui 6i thiu, khong uong thuoc 1a

- Tap thé duc theo nhac cta nha truong.
+ Ho hap: Ngti hoa

+ Tay 2: Hai dang ngang, lén cao
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+ Chan 2: Ngbi khuy gbi

TD
sang + Bung 5: Ngbi dudi chan quay ngudi sang 2 bén.
+ Bat 2: Bat nhay tién 1én phia trudc
Rén kj néng ldy va cat dung cu tdp thé duc, kj ning xép hang cho tré
HDPTVD HDPTVD HDPTVD HDPTVD
bi 1én xubng Truon theo Bat—nhay tir trén Ném trdng
van dbc hudng thang, cao xudng 30 dich ngang xa
Tang cwong | Rén Ky ning két cm 2m.
Thir | ren dgi hinh, | hep chan ng tay | Rén kj ning bt | Rén ki ning di
2 doi ngii, tw kia nhdy lén cao | don ngang cho
thé dirng va xuong mdt dit tré
xép hang cho
tré
Hoat HDTH HDPTH HDTH HDTH
a6 n 9 Tht | Dan hoa day | TO méu canh Ve cégl dira Nin chl}m nho
h.oc 3 Dé tai) dong lua (Mau) (Mau)
' HDLQVH HPLQCC HPLQVH HPLQVH
Thr | Day tré doc Lam quen voi Day tré doc Day tré ké
4 thudc tho: chir n thudc tho “Hoa lai chuyén:
Hoa két trai phuong” Con hay doi
roi s& bit
HDbKPKH HDLQVT HPKPKH HDPLQVT
So sanh s Tim hiéu kham | Qua trinh phat Nhan ra quy
Tht | luong 2 nhém | phé 1 sb loai cAy | trién cua cdy | tic sip xép cua
5 dbi tuong lvong thuc 3 dbi tuong va
trong pham vi sao chép lai
5 bang cac
cach khac
nhau va goi
dugc tir: bang
nhau, nhiéu
hon, it hon
Hoat HDAN HDAN HDAN HDAN
dong Van dong DH: Hat gao Day hat, V,d V,(“) Day van dong
hoc mua minh lang ta tay theo tiét tau | theo nhip: Qua
Thit | hoa: Mau hoa | Nghe hat: Emdi | cham: Em yéu Nghe héat
6 giita bién vang cay xanh
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Nghe hat: Ly | TCAN: Nghe Nghe hét: “Hoa thom
cay bong tiéng hat tim @6 | Cay tric xinh budm lugn”
TCAN: Ai vat TCAN: TCAN: Ai
nhanh nhat A1 nhanh hon doan gioi
HDbCCD HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Trai nghiém | Tro chuyén vé Cho tré trai | Nhat 14 cay kho
cham soc cac mot sb cay nghiém gieo quanh san
Thir | bon hoa & san luong thuc hat mam truong
2 truong TCVS TCVD Ga vao vuon
TCVD: Phi ngya. Hai qua. TCDG: rau.
Bit buém. TCDG: Meéo dudi chugt | TCDG: Nu na
TCDG: Chi chi chanh Choi tu do nu néng
Lon cau vong chanh Choi ty do
Choi tu do Choi tu do
HDCCD HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Vésinhsdn | Hoat dong kham | Quan sat cay Quan sat vuon
truong nhat 14 | phd vat chim, hoa gidy hoa san truong
cay, san vat noi TCVD TCVD
Thr trrong TCVD: Gieo hat Tim ban than.
3 TCVD: Nhay | Tim ban than. nay mam. TCDG:
bao b TCDG: TCDG: Chi chi chanh
TCDG: Kéo | Kéo cua lira xé Rong ran chanh
cua lura xé Choi tu do Ién may Choi tu do
Choi tu do Choi tu do
HDbCCD HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Trai nghiém | Lam thi nghiém | Thuc hanh cho Trai nghiém
thoi ti€t mua | “Nui lira dudi | tré chim séc cdy | pha nudc cam
xuan nuge” xanh & san TCVD:
TCVD TCVD truong O td va chim
Thir | Troinang, Kéo co. TCVD sé.

4 tro1 mua. TC dOGn Vé dung nha. TCDG:
TCDG:Dung | gian: TEp TCDG: Nu na nu ndng
dang dung dé tCm v«ng Lon cau vong Choi tu do

Hoat Choi tu do Choi tu do Choi tu do '
dong HDbCCDb HDbCCDb HDbCCDb HDbCCD
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ngoai Quan sat Quan sat cu Quan sat cay Nudc can
troi vuon hoa mua | khoai lang, cu hoa hong thiét cho rau
xuan khoai tay TCVD xanh nhu thé
TCVD TCVD Troi ning, nao.
Thit | Dua xe dap. Kéo co troi mua. TCVPD:
5 TCDG.: Cho1 tu do TCDG: Nu na C40 va thd.
Keo co nu néng TCDG: Kéo
Choi twr do Choi ty do cua lira xé
Cho1 tu do
HDbCCD HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Trai nghiém | Hay nhdtrdc bé | Giao luu nhay Vé hoa qua
cham soc vao thung dan vii khéi bé thich
vuon rau TCVD: 4 tubi TCVD:
Tha | TCVDb: Ga Tin hiéu Choi tu do Kéo co.
6 trong vuon giao théng TCDG:
rau Choi tuy do Lon cau vong
TCDG: Lon Choitu do
cau vong
Choi tu do
Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong
Hoat trai nghiém trai nghiém trai nghiém trai nghiém
dong | Tht | Trai nghiém | Hoat dong trai Cham soc Huéng dan tré
(Thay | 4 goc lam sach | nghiém: Béanh vuon rau lam céc loai
thé my kep qua tir nguyén
HD vat liéu thién
goc nhién
Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong
Tha | thay thé thay thé thay thé thay thé
6 Giao luu da Cho tré trai  |Choi cac tro choi | Nhay dan vii
bong vdi cac nghiém ¢ khu dan gian: Trén khdi 4 tudi:
ban trong phd ¢ tim, Kéo cua Ira | Con heo dat,
khoi & Gummy bead,

Viét Nam o1

Rén tré ky ning lay va cét dé dUng dé choi, gido cu diing noi quy dinh, sdp
xép, lau den bui trén do choi, 9ido cu sdp xép vao diing vi tri quy dinh

* GOc dong vai:
- Tuan 1: Cira hang ban cay, ban hoa mia xuan
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Hoat
dong

7

géc

- Tuan 2: Ctra hang ban luong thuc, qua luu niém

- Tuan 3: Ctra hang ban mot s6 loai cay xanh, ciy hoa

- Tuan 4: Cua hang ban mot s6 loai cdy rau, qua. Nau an

* GoOc xay dung:

- Tuan 1: Vuon hoa mua xuin

- Tuan 2: XAy nong trai cua bé

- Tuan 3: Xay cdng vién cay xanh

- Tuan 4: X4y vudn cdy an qua, vudn rau

* GOc tao hinh:

- Tuan 1; V&, cét, xé dan cac loai hoa mua xuan

- Tuan 2; V& cit, xé, dan t6 mot sd cay luong thuc, vé san phém cua cay luong thyc
- Tuan 3: T6 mau, v&, Xé dan tranh vé cy xanh, lam cac birc tranh tir 14 cay
kho, vé cay kho...

- Tudn 4: T6 mau, v&, xé, nian cac loai rau, qua. Thuc hién vé tao hinh
* Goc sach truyén

- Tuan 1: Lam album vé céc loai hoa, xem tranh anh vé cac loai hoa

L Tuan 2: Xem tranh anh, doc sich mot s cay luong thuc

- Tuan 3: Xem tranh anh, sach truyén vé cay xanh, vé bé CC, toan

- Tuan 4: Xem tranh anh, sach vé céac loai hoa qua. Pém rau, qua to ndi sd
tuong ung

" Goc choi véi d@d choi va xép hinh

- Tudn 1: Chap ghép hinh céc loai hoa

- Tudn 2: Xép, lip ghép hoa qua cay cbi

- Tudn 3: Xép hinh theo chii d&, choi v6i nap chai

- Tudn 4: Lap ghép céc loai rau, qua

* GOc thién nhién

- Tuan 1: Chiam séc cay hoa, cdy xanh, chéi voi soi, da

- Tuan 3: Cham séc cdy xanh, gieo hat

- Tuan 4: Cham séc cdy xanh, Cay rau va gieo hat

* Goc chir cai:

- Tudn 1: Ghép cac tir vé chua dé, 1am sach vai

- Tuan 2: Lam sach vai, ghép cac tir theo mau...

- Tudn 4: Ghép chit cai theo mAu, lam sach vai

* GOc toan:

- Tuan 3: Sap xép theo quy tic, twong Ung

1. Muc dich

a. Kién thirc
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* GOcC phan vai

- Tré biét phan vai choi, phan 4nh dung ndi dung tro choi: biét ban hang moi
chao khach, biét bay cac mat hang

- Tré biét nhap vai choi, biét ché bién cadc mén n tir cac loai thue phém

- Biét n6i nhitng 11 cam on, xin 15i dung luc.

* Goc xay dung:

- Tré biét xay nong trai, biét bay cac chau hoa hop 1y, tré biét nhap vai minh
thich

- Tré biét xdy cong vién cdy xanh tir nhitng khoi gd, gach, hang rao...

- Budc dau tré biét st dung cac nguyén vat liéu khac nhau dé lap ghép dé tao
thanh vuon cdy an qud, vuon rau

- Tré biét sir dung cac loai gd dé xay vuon hoa, biét bay cac cay hoa hop 1y,
* (Goc tao hinh:

- Tré biét phdi hop mau, t6 mau banh chung, canh mai theo sy huéng dan ciia co
- Tré biét v&, td mau tranh dep.

- Tré biét str dung cac k¥ ning v& cit t6 mau, nin

- Tré biét phéi hop mau, t6 mau cay hoa, cac loai hoa,theo sy huéng dan cua co
* Goc sach truyén

- Tré biét cach md sach, tré t6 v& cac yéu cau cta vo LQCC

- Tré biét gio sach ting trang, tré hiéu ndi dung cau chuyén, bai tho biét giir
gin sach v&, khong lam rach sach

- Tré biét cach md sach, 14t ting trang va xem. Qua xem tranh anh gitp tré

nhén biét, phan biét duoc 1 sb loai rau, qua va biét ich lgi cua chung...

- Tré biét cach mé sach, tré to v& cac yéu cau cta co, t6 mau dém ndi sb tuong tmg
* Goc choi v6i d6 choi va xép hinh

- Tré biét xép va ghép cac hinh theo mau

- Tré biét chon va xép cac hinh theo miu cua co

Tré chiap ghép hinh cac loai rau, qua theo ky hiéu

* GOc thién nhién

- Tré biét lau 14, tudi nude, nhd cé... gieo cac loai hat

- Tré biét cach lau 14, nhd ¢, tudi cay...

* GOc toan

- Tré biét sap xép theo quy tic: cao hon, thap hon, thap nhat...

b. Ky nidng

- Reén k¥ nang choi cho tré , biét thoa thuan vai choi, ngi dung choi, biét giao
Iuu, lién két cdc nhém choi
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- Rén k¥ ning thyc hanh ca nhan, theo nhom,tinh kién tri d¢é hoan thanh tot
nhi€ém vu choi

- Rén k¥ nang: v€, to mau...

c. Thai do

- Tré vui vé doan két khong tranh danh d6 dung dd choi

- Choi song biét cat dd choi gon gang ngin nap

2. Chuan bi

* Goc dong vai

- Céc loai san pham cay luong thuc...

- Cac loai thuc phém nhu: rau, cu, qua..; B dd néu dn: ndi, xong, chao, bat,
bép...;

- Cac d6 dung d6 choi ndu dn, cay hoa, cdy canh...

* Goc xay dung:

- Céc khbi gach, cac chau hoa, khoi g0, hang rao, cdy xanh cac loai.

- Khéi xay dung cac loai, gach, hot hat, soi, tham cd, bon hoa cac loai cay
xanh, cdy an qud, vuon rau, cu; cac cay hoa céc loai: mai, dao, héng, cuc...
* (Goc tao hinh:

- Tranh anh, hoa béo, dit nin bang con...

- But mau, giéy mau, keo, vd, 1a cay kho...

- Giéy, bat mau, dit nin cho tré, vo tao hinh...

- BO tranh 16 t6 vé céc loai hoa, bt mau, kéo, ho dan...

* Goc sach truyén

- Mot s6 tranh anh truyén anh chup vé chu dé

- Tranh anh, sach truyén vé cac loai cay, vo bé LQVCC, LQVT.

- Tranh, sach, hoa bao vé céc loai rau, qua, Lo to co vé cac loai rau, qua

- Mot 6 tranh anh c6 hinh anh vé cay hoa, cac loai hoa

* Choi v6i d6 choi va xép hinh:

- Céc hinh 101 cho tré lp ghép, cac hinh hoc khac nhau

- Céc hinh v& trén que va xdp dé tré xép.

- Hinh céc loai v€ tir cac loai nguyén vat li¢u

- Cac hinh vé cac loai hoa, qua cho tré ghép theo miu, da soi, cac loai mau
* Goc chir cai:

- Sach vai, cac tir mau dé tré ghép 7

- Lo t0 cac loai rau, qua, sach vai

* GOc thién nhién

- Khan lau, binh tud1 nude, dung cu...cac loai hat

* Goc toan:




12

- L0 t6 cac loai cay
3. Tién hanh

- Trude khi choi: Co gi6i thiéu noi dung budi choi trong ngay. Tro chuyén

véi chu dé choi. Co cho tré vé goc choi

- Trong qua trinh tré choi: Co6 bao quat tré choi, trd chuyén gitp dd tré trong

khi choi, ggi md dé tré phat trién kha ning sang tao cta tré trong qua trinh

choi

- Két thiac budi choi: C6 di nhan xét cac goc choi

- Thuc hién duoc mot sd quy dinh ¢ 16p: Sau khi choti cat dd choi vao noi

quy dinh
Hoat |- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh diing noi quy dinh, str dung do
dong | dung vé sinh dlng.
an, |- Tiép tuc day tré ki ndng lau mat khi ban. Tré tw mdac, thay quan &o khi c6
ngd, | mé hoi, khi thay lanh
vé |- Gio duc ky nding bdo vé ban than: bat xe buyt va taxi, xép hang khi lén xe
sinh | buy....
1. Bévoi 5 1. Tro chuyén 1. P/c Bao luc 1. Xem phim
diéu Bac H6 | tim hiéu vé day hoc duong: hoat hinh vui
Th | day: Cham | tré tiét kiém dién | Cach st Iy khi bi | giao théng tap
2 | s6ccay xanh | 2.Cho tré choi | batquy, up mat | 6: Dong séng
2. Cho tré tu chon & cac vao tuong xe ¢O - Cach dé
choi tu chon & goc 2. Cho tré choi | qua dudng an
cac goc tu chon & cac toan
goc 2. Cho tré choi
tu chon & cac
goc
1. Daytré k¥ | 1. Huéngdan | 1.Gidithiéuvé | 1. Day ki ning
ning séng: sit dung ning | quin dao Hoang | rira hoa qua
Xin 16i khi lugng dién hiéu Sa trude khi an
Xen vao qua 2. Cho tré lam | 2. Cho tré lam
Thi | 2. Chotré lam | 2. Chotré lam | quen v6i Tiéng | quen véi Tiéng
Hoat 3 quen voi quen v&i Tiéng | Anh ngudi nude Anh nguoi
dong Tiéng Anh | Anh ngudi nudc ngoai nudc ngoai
chiéu nguoi nudc ngoai
ngoai
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1. P/c Bao 1. Daytr¢ ky | 1. Trochuyén | 1. Lam quen
luc hoc ning sébng: An | vé ngay tét trong | i chir cai: |
Tht | duong: Day toan khi ngdi | cdy cua Bac HO (trang 20)
4 tré cach xir li trén xe may 2. Cho tré choi | 2. Cho tré choi
khi bi ép an 2. Cho tré choi tu chon ¢ cac tu chon O cac
2. Cho tré tu chon & cac goc goc
choi ty chon & goc
cac goc
1. Lam quen 1. Day tré ky 1. Gidi cac cau | 1. Day tré nhan
vGi chit cai: m | ning song: Y d6 vé cac loai biét tin hiéu
(trang 19) thirc bao vé moi | cay luong thuc | dén danh cho
2. Cho tré truong 2. Cho tré choi nguoi di b
Thir | choitu chon & | 2. Cho tré choi tu chon & cac 2. Cho tré choi
5 cac goc tu chon & cac goc tu chon & cac
goc goc
Tha | 1. Biéu dién van nghé cudi tuan - Néu guong bé ngoan
6 | 2. Cho tré 1am quen v6i Tiéng Anh ngudi nudc ngoai

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1
Chii d¢ nhanh : C4c loai hoa
(Thoi gian thiee hién 1 tudn tir ngay 913 dén 13/3/2026)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 9 thang 3 nam 2026
l. Pon tré - tro chuyén — thé duc sing
1. Bon tré, tro chuyén
- GV d6n tré trude cura 16p quan tdm dén strc khoe cua tré;
- Huéng dan tré cat 46 dung ca nhan dung noi qui dinh (coi va cat gidy dép,
cat ba 16), nhéc tré chao ong ba, bd me chao ¢d chao ban trude khi vao 16p.
Cha ¥ rén théi quen chao hdi cho tré, tir cat va ldy balo diing noi quy dinh
- C6 cho tré ké vé cac loai hoa cé trong trudng, cach cim hoa trang tri, loi ich
cua cac loai hoa, cach cham soc va bao vé hoa
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu cau
- Kién thire: Tré tap dung va du cac dong tac, biét tap két hop v6i nhac dém,
cac dong tac déu dep
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- K§ nang: Ca k¥ ndng vé di vé doi hinh v ch®y vpo hang ngii nhanh
nhen
- Thai do: Hang tha tham gia tap luyén va tham gia céc trd choi, biét choi
ding cach, dung luat
b. Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang, bong nhwra, vong thé dyc, xdc x0
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi1 dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di got
chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh roi vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh 3 hang ngang cach nhau mot dai tay
* Hoat dong 2: Trong dong
Bai tdp phat trién chung
+ Ho hip : may bay
+ Tay: Hai tay ra trudce 1én cao
+ Chan: dung khuyu goi
+ Luodn: Hai tay gio cao, nghiéng ngudi sang phai, trai
+ Bat: lién tuc vé phia trudc
* Hoat dong 3: Hoi tinh
Cho tré di vong tron 1 — 2 vong thu gidn roi di 1én 16p
- Phat dong phong trao thi dua chim ngoan hoc gioi dé thé hién 1ong biét on
v&i cac co giao
I1. Hoat dong hoc
Hoat ddng phat trién vin dong
+ VDCB: Pi 1én xudng van doc
+ TCVPD: Lon ciu vong
1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thirc
- Tré nhé tén van dong di Ién xuéng van dbc
- Tré nhé cac budc thuc hién dong tac theo hudng dan cua co.
b. Ky nidng
- Treé gitr duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong
- Tré phdi hop chan, tay, ning cao dui, mat nhin thang, khong cti dau. Pi 1én
Xuéng van ddc dai 2m, rong 0,3m, mot dau ghé ké cao 30cm ma khong bi nga.
c.Thai do
- Gido duc tré tinh than phéi hop tap thé
- G1do duc tré phai thuong xuyén tap thé duc cho co thé méi khoé manh
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2. Chuén bj

- van doc dai 2 m, rong 0,3 m, dau ghé cao 30 cm.
3. Tién hanh

Hoat dgng cua co

Hoat dgng cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu

- Co gidi thi¢u chg hoa xuan cho tré di choi va tro chuyén
+ Va dé co thé khoé manh cac con phai lam nhu thé nao?
- Bay gio ¢6 chau minh cung tap thé duc nhé!

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Khéi dong

Tré 1am doan tau di chay két hop kiéng chan theo cac thé
(Pi thuong, di bang got chan, di bang miii chan, chay
cham, chay nhanh). Sau d6 vé ba hang

2.2 Hoat dong 2 : Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung

+ Tay: Hai tay ra trudce 1én cao

+ Chan: dung khuyu goi

+ Luodn: Hai tay gio cao, nghiéng ngudi sang phai, trai

+ Bat: lién tuc vé phia trudc

Tap két hop theo bai: Mau hoa

* VPCB: Pi lén xuéng van doc

- C6 1am mAu lan 1: Khong phén tich

- C6 1am mAu lan 2: C6 vira lam vira phan tich

0 dung sat mép vach chuén tu thé chuan bi, khi c6 hiéu
1énh c6 budc chan phai Ién trudce di binh thuong, di tir dudi
1én trén va di nguoc lai, khi di nguoi khong nghiéng, khong
ngi. Khi di xong vé cudi hang.

- C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién

- C6 cho tré thuc hién 2 lan

+ Lan dau cb chd ¥ sira sai cho tré

+ Cho tré thuc hién 2 tré

Hoi tré tén van dong

* Tro choi van dong “Lén cau vong”

- C6 cho tré nhic lai cach choi, luat choi nao.

- C6 nhdc lai cach choi, luat choi va to chire cho tré choi
tro choi

->C4 16p cung choi

Tré nghe
Tré di theo yéu cau cia
co

Tré tdp cac dong tac
theo c0

Tré quan sat co tap

Tré thuc hién

Tré thi dua theo td
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Khi tré choi co dong vién va sira sai cho tré sau mdi lan | Tré choi tro choi
choi
- T6 chtic cho tré choi 3 — 4 lan Tré di nhe nhang
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong
3. Két thiic: Co va tré di ra ngoai

I11. Hoat dOng ngoai troi

HPCCPD: Trai nghiém chiam séc cac bon hoa ¢ sin truong
TCVD: Bit buém. TCDG: Lon cau vong
CTD: Bong , vong, phan, cat, soi

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc: Tré biét tén €01, mau sic, ich 1oi ctia hoa véi cude séng con nguoi

b. K¥ nang: Rén cho tré ki nang lao dong

c.Thai do: Tré tham gia choi vui vé doan két

- Biét bao vé cham séc cdy hoa

2. Chuén bi

- Dung cu lao dong, bong, vong, phan, cat, soi

3. Tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu
- C6 tap trung cho tré di xudng dia diém da chuan bi sdn | Tré lang nghe.
- Muia xuan dén rdi chiing minh cing chim séc vuon cay
dé cho cdy cdi xanh t6t t6 diém cho mua xuin thém dep
nao.
2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Cham soc bon hoa & sin truong
- C6 trod truyén vé cac loai hoa trong san truong
+ Trong san trudong cua ching minh c¢6 nhirng loai | Tré tra loi
cay hoa gi?
+ Cay hoa c6 mau gi? Dé hoa dep cac con lam gi?
+ Hoa c¢6 ich 191 gi cho con ngudi?
- C6 cho tré lau 14, nhé c¢o, xdi dat, tudgi nude cho hoa Tré cham séc cay hoa
- Gi&o duc tré bao v€ hoa khong hai hoa
2.2. Hoat ddng 2: Tro choi van dong : Bit buém
- Luat choi: Ban nao khong bt duoc ban d6 rangoai 1 | Tré lang nghe
lan choi

- Cach choi: C6 cam buém cho buém bay cao, thip dé
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tré bat, tré ndo bt duoc tré do chién tha"lng
- Cho tré choi 3- 4 lan Tré choi.
* TCDG: Lon cau vong

- C6 no1 cach choi, luat choi

- Cho tré choi 3- 4 1an

2.3 Hoat dong 2: Choi theo y thich
- Choi v6i day duy bang, bong thé duc... Tré choi theo y thich.
- Choi véi d6 choi ngoai troi.

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré
3.Két thic: C6 tap trung tré kiém tra sisd, khen dong vién tré | Tré vé 16p
va nhén xét budi choi, cho tré vé 16p

V. Hoat dong goc
V. Hoat ddng chiéu
1. Bé v6i 5 diéu Bac Ho day: Chiam séc ciy xanh (trang 8, 9)
a. Muc dich — yéu cau
- Kién thurc: Tré noi dugc hoat dong cua Bac HO trong video
- K¥ nang: Tré tra 161 dugc cac cau hoi ctua ¢
- Thai d6: Gido duc tré biét bao vé va chim soc, cac loai cay xanh, cay hoa
b. Chuan bi
- Video hoat dong tét trong cay cua Bac Ho
- Vo Bé vé6i 5 diéu Bac Ho day, bt sap
c. Tién hanh
- C6 cho tré doc 5 diéu Bac Ho day
- C6 nhan manh diéu thtr 2: Hoc tap tdt, lao dong tdt
- Khi con séng Béc HO cin din cic chau thiéu nhi ngoai viéc hoc tap that tdt,
con biét lao dong, con nho thi 1am viéc nho. Bac Hb da phat dong cir vao mdi dip
d4u ndm xuin vé thoi tiét Am ap thi tréng cay tao cho moi trudng xanh, sach, dep
+ Chung minh s& lam gi ?
- Gido duc tré biét bao vé va cham soc, cac loai cay xanh, cady hoa
-Cohoi2—-31tré
- C6 hudéng din tré thyc hién vo Bé v6i 5 diéu Bac Ho day
2. Vui choi ty chon theo goc
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................

- Kién thuc, ky ning:



Thir ba ngay 10 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: Cat dan hoa day (Méiu)

1. Muc dich- Yéu céu

a. Kién thuc

- Tré biét mdi loai hoa c6 hinh dang, mau séc khac nhau dé cit dan theo dic
trung ri€éng cua tumg loai hoa

- Biét lua chon nhirng gam mau theo y thich

b. K¥ ndng

- Cung ¢ k¥ ning cAm kéo, udc luong khi cit, wdm hinh, dan hinh.

— Khuyén khich tré sang tao khi cit canh hoa phai c6 nhiéu dang, sip xép can
doi hai hoa

c. Thai do

- Tré biét yéu quy va chdm soc cac loai hoa

- Gio duc chau can than, kién nhan, biét chia sé kinh nghiém voi ban dé hoan
thanh san pham.

2. Chuan bi

- M6 hinh vuon hoa mau xuan

- Ba bitc tranh mau cua c6: hoa cuc, hoa mai, hoa dao

- V& bé tap tao hinh, gidy mau, kéo, ho dan

3. Tién hanh

Hoat djng cta co Hoat dong cuia tré
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1. On dinh to chirc, giy hirng thi

- C6 va tré hat ba “Ra vuon hoa” va di dén mo hinh vuon
hoa

- Tro chuyén va dam thoai:

+ Trong vuon c6 nhitng cay hoa gi?

+ Hoa ctia cay nay ¢ mau gi?

+ Canh hoa c6 dang hinh gi? L4 hoa, canh hoa nhu thé
nao?

Lai mot mua xuan da sang va mua xuan mat mé cay coi
dam choi nay 10c, moi ngudi thuong trong cac loai cay
hoa, cdy xanh that dep

Hom nay c6 sé day céc con cat dan hoa dé chung minh sé&
trang tri cho 16p minh nhiéu hoa don muia xuan nhé!

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sat mau va dam thoai

* Birc tranh hoa mai

+ Brc tranh nay dan hoa gi?

+ Céc con ¢ nhan xét gi vé vudn hoa nay?

+ Nhirng bong hoa nay duoc cit nhu thé nao?

+ Vi sao con biét 1a c6 da gip gidy trudc khi cat?

+ Db con vi sao ban cit dugc cac canh hoa déu tron béng
nhau?

* Buc tranh hoa dao

+ Cénh hoa mai nay ra sao?

+ Cac hoa mai nd ra nhu thé nao??

+ + Hinh dang canh mai ban cat nhu thé nao?

+ C6 t6 mau nhu thé nao va to bang mau gi?

+ Con thay buc tranh nay nhu thé nao?

* C6 1am mau

Tir manh gidy nay ¢ phai lam sao? Con miét that thang
+ Tiép tuc c6 lam gi nira?

+ Bay gid ¢o cat dugc chua? Cit bén nao day?

Dung roi! Con phai khéo 1éo, cat lugn & phan ngoai mép
gidy mot dudng hoi cong dé tao cac canh hoa sao cho canh
hoa duoc dinh v6i nhau ¢ giita nép gap ding khong?

+ Pé cho hoa thém sinh dep hon minh phai lam sao?

+ Db cac con mudn cho hoa nhiéu canh phai lam sao?

Tré hat di dén mod
hinh

Tré tra 101

Hoa mai a

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Héng
DPep a

Tré tra 101
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- Pung r6i dé c6 hoa nhiéu canh thi con phai gap thém 1
1an nira réi cat lugn canh tron hodc nhon tiy ¥ con. Khi cét
con nhé cét hoa to, hoa nhd

Khi cét da sé hoa ma con thich. Vay dan dugc chua?
Trude khi dén c6 s& udm thir va xép sao cho can dbi roi
mai dan.

2.2 Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

— Con c¢6 thé dan thém cht budm hoa hay v& cho birc tranh
sinh dong nhé!

— Cb theo ddi giup d& tré cach gap gidy.

— Cb theo ddi giup d& tré cach gap gidy

Go1 y tré cach st dung mau nhuy cho phu hop véi mau
hoa.

2.3 Hoat dong 3: Trung bay va nhan xét san pham

— Cb khen tré dd ¢ ging hoan thanh vuon hoa ctia minh
+ Céc con nhin xem vuon hoa nao 1a sinh dong, mau sac
hai hoa nhat? Vi sao?

+ Ban da tao dugc nhitng cdnh hoa nhu thé nao?

- C6 nhan xét dong vién tré

3. Két thiic

Co va tré hat “Mau hoa” di ra ngoai ngdm vudn hoa mua
Xuan.

Tré thuc hién

Tré nhan xét

Tré hat dira

I1. Hoat dong ngoai troi

HDBCCD: V¢ sinh san truong nhat 14 cay, san truong

TCVD: Nhay bao bd; TCDG: Kéo cua lira xé

Choi tu do: Phan, béng, vong, d6 choi voi cat nude

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thac: Tré bi€t lao dong vira stic tao mdi trudng sach s€

b. K¥ nang: Tré biét tén tro choi, tham gia choi vui vé cung cac ban

c. Thai do: Tré hai long va tu hao vi dd gop phan lam cho san truong sach sé

2. Chuan bi

- Choi, hét rac, x6 dung rac, tai bong...
- Bong, vong, phan do choi ngoai troi
3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. on dinh gy hirng thu

- CO tap trung ki€m tra si s0, cho tré xuéng san

Tré tap trung
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2. NQi dung

2.1 Hoat dong 1: HPCCD: V¢ sinh san truong nhat 14 cay,

san truong Vang a

Cac con 01 hdom nay c6 chau minh cung nhau lam sach sdn | Thi bong a
truong dé san trudng xanh sach dep hon nhé. Pé dung la a
Cac con c6 c6 gi day?

Tai bong dé 1am gi? Nhit 14 a
Céc con phai lam gi dé cho san truong sach dep day? Tré choi

Co gido duc tré cing giup d& ban nhat sach 14 dé cho san
truong ludn sang xanh sach va dep.

Co va tré hat :Trai dat nay....

2.2 Hoat dong 2: Trod choi van dong: Nhay bao bd

- Luat choi: ban nao bi nga hoac Xuét phat trudc ban do
Phai ra ngoai mot lan choi

- Cach choi: C6 cho 2 ban choi mot cac ban cho 2 chan vao | Tré choi
trong bao kéo 1én dén nira nguoi khi ¢ hi€u 1€nh cac ban
nhay bang ca 2 chan dé vé dich ban nao vé dich trudc ban
d6 chién thang. C6 cho tré choi

* TCDG: Kéo cua ltra xé

- CO gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, ludt choi:

+ C06 tién hanh cho tré choi: C6 bao quét va xt 1y tinh
hudng say ra.

+ Két thuc c6 nhan xét va tuyén duong tré

2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

- C6 tap trung tré va cho tré choi tu do voi d6 choi ngoai
troi theo y thich, choi tung bong véi ban, ném vong co
chai, v€ theo y thich

3. Két thic

- C6 tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va

nhan xét budi choi, cho tré vé 16p

I11. Hoat dong gOc

IV. Hoat dong chiéu

1. Day tré k¥ niing song: Xin 15i khi xen vao

a. Muc dich - yéu cau

- Kién thirc: Day tré cach xen ngang cdu truyén ctia ngudi khac mot cach lich
su. Ton trong nguoi khac khi ndi chuyén

- K¥ ning: Cht y dén nhitng nguoi xung quanh
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b. Chuan bi: Hai tré dang nodi chuyén véi ¢b gido va 1 tré khac mudn xen vao

c. Tién hanh

- Cb xay dung mét tinh hudng cho 1 tré ndi chuyén véi gido vién va mot tré
khac mudn xin vao cau truyén do

- Hudng dén tré thue hién theo ting bude khi thiy 1 ban dang noéi chuyén véi
gido vién, tré co thé xen ngang ciu truyén cta 2 nguoi biang cach noi:

Xin 16i vi dd xen ngang, con c6 thé néi chuyén véi cé 1 lat dwoc khéng a!

- Cd cho 1 tré dong vai gido vién va tré khéc xen ngang bang ngon ngit chuan muyc

- C6 cho ting cip tré thuc hanh dudi sy huéng dan cua co

2. Cho tré 1am quen v6i Tiéng Anh ngwoi nwéc ngoai
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

....................................................................................................

.....................................................................................................

.............................................................

Thir tw ngay 11 thdng 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen v6i van hoc
Day tré doc tho: Hoa két trai
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
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- Tré nhé tén bai tho, tac gia va hiéu noi dung bai tho. Cam nhan dugc vé dep

thién nhién qua mot s loai qua dang chuin bi két trai.

- Nhén biét mot so loai cay c6 qua, phan biét trai cay, rau qua cung dinh

dudng tirng loai.
b. Ky ndng

- Tré biét doc tho cung ¢, thé hién dugc sac thai, am di¢u cua bai tho.

- Rén k¥ ndng quan sat, chd ¥, phét trién ngon ngir mach lac cho tré.

- Tré biét cach doc tho dién cam.
c. Thai do

- Qua bai tho gido duc tré biét yéu thi€én nhién, biét cham séc va bao vé céc

loai hoa, qua.
2. Chuan bi
a. b6 dung cua co:
- Nhac bai hat “Mau hoa”
- May tinh, bai giang dién tr
- Hinh 4nh minh hoa ndi dung bai tho
b. D6 ding cua tré:
- Mt hoa, tranh ndi dung bai tho dé tré choi tro choi
- Trang phuc gon gang
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Gay hwng thu

- C6 cung tré hat vang bai hat “Mau hoa” ctia nhac sy
Hoang Yén!

- Bai hat vira r6i c¢6 nhic dén nhitng loai hoa c6 mau gi?

- Ngoai nhiing mau hoa trong bai hat cac con con dugc
nhin thay nhirng mau hoa gi nira nao?

- Trong thién nhién c6 rat nhiéu loai hoa, mdi loai hoa lai
c6 mot mau sic va cong dung riéng: hoa thi dung dé trang
tri cho nha chung ta thém dep ndy, hoa thi dom hoa két
thanh trai. Nha tho Thu Ha d3 thdy duogc vé dep cua cc
loai hoa két thanh trai nén da sang tac ra bai tho: Hoa két
trai ddy cac con a! Hom nay ¢d va cac con cung doc that
hay va dién cam bai nay nhé!

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Co doc dién cam bai tho.

- Mau tim, mau do,
mau vang.

- Tré ké tén

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
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- C6 doc 1an 1: doc cham rdi, vira phai két hop cu chi, di¢u
bo

- C6 doc 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa.

2.2 Hoat dong 2: Pam thoai - trich dan gidp tré hiéu noi
dung bai tho

- C0 vura doc cho 16p minh nghe bai tho gi? Do nha tho
nao sang tac?

- Ban nao gioi cho c6 va ca 16p biét trong bai tho c6 nhic
dén nhitng loai hoa nao?

- Nha tho Thu Ha da miéu ta hoa ca c6 mau gi cac con?
Piéu d6 dugce thé hién qua cau tho: Hoa ca tim tim

Hoa ca sé& két thanh qua gi?

- Bai tho con nhic dén loai hoa gi mau vang vang?

Do 1a ciu tho: Hoa mudp vang vang

Con ¢6 biét hoa muép s& két thanh qua gi?

- Hoa lyu ciing dugc nhic dén trong bai tho va nha tho
Thu Ha da vi hoa lyu d6 nhu thé nao cac con?

Hoa Iyu choi chang

D6 nhu dém lira

(Pém lira: Hoa ¢6 mau sic sic s, khi nhin nguoi ta dé
dang phat hi¢n)

Hoa lyu két thanh qua gi?

Hoa virng nho nho

Hoa db xinh xinh

(Nho nho: hoa c6 kich thudc nho

Xinh xinh: hoa c¢6 khich thudc nho nhung trong dep mét)
- Cac con da nhin thay hoa dd, hoa ving bao gio chua?
Chung trong rat nhd nhan va dang yéu ding khong nao?

- Va loai hoa cubi ciing ma tic gid miéu ta c6 mau tring
tinh 1a hoa gi cac con nhi?

Hoa man tring tinh

Rung rinh trong gio

(Hoa man rung rinh trong gié: hoa man chuyén dong nhe
nhang trong gio)

- Céc con a! Moi loai hoa c¢6 huong khac nhau, hoa
khong nhitng dep ma con cho ta nhitng qua ngon dé an, bo

- Tré tra 101

- Hoa ca, hoa mudp,
hoa lgu, hoa ving,
hoa dd, hoa man

- Mau tim tim

- Qua ca
- Hoa mué6p

- Qua mudp

- D6 nhu dém ltra

- Qua lyu

- Tré tra 101

- Hoa man

- Tré lang nghe




25

sung nhiéu vitamin can thiét cho co thé. Chinh vi vy ma
hai cau tho cubi tac gia dd nhic cac ban nho diéu gi?
Nay cac ban nho

Dung hai hoa tuoi

Hoa yéu moi nguoi

Nén hoa két trai

- Bai tho Hoa két trai noi vé cac loai hoa két thanh qua, | - Tré ling nghe
mdi loai hoa ¢6 mau sic khac nhau: hoa ca tim tim, hoa
mudép vang vang, hoa lyu dé nhu dom Iira, hoa man trang | - Tré ké tén
tinh, ...Céc loai hoa déu rat dep, hoa nd dén mot ngay no
s& két thanh qua: hoa ca két thanh qua ca, hoa mudp két
thanh qua mudp, hoa man két thanh qua man.

+ Giao duc: Vi vay cac con nhd khong dugc hai hoa bé | - Tré doc tho
canh

2.3. Hoat dong 3: Day tré doc tho.

- C6 cho ca 16p doc cung ¢6 2 - 3 lan

- Cho tré doc theo t0, nhom, ca nhan

2.4. Hoat dong 4: Tro choi ghép tranh

+ Céach choi: Chia 16p thanh 2 doi: Doi s61 va doi sb 2:
- C6 d4 chuan bi cho chung minh nhitng birc tranh vé ndi | - Tré ling nghe
dung bai tho

- Mdi d6i s& phai bat qua vach chuan cua cb dé 1én lay
tranh ghép 1€n bang ciia doi

- Luat choi: Mbi ban 1én chi dugc 1§y mot birc tranh

- Thoi gian 1a 1 ban nhac, két thic ban nhac d6i nao ghé | - Tré choi.
dung, nhanh dep thi d6i d6 thing cudc
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan - Tré hat
- Nhan xét, tuyén duong tré
3. Két thuc:

- Hat bai mau hoa di ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCMBD : Trai nghiém thoi tiét mua xuan
TCVD: Troi nang, trdi muwa. TCDG: Dung diang dung dé
CTD: Bong, vong, phan, cét, soi
1. Muc dich
a. Kién thtrc: Tré biét duoc dic diém ctia mua xuan: Thoi tiét, cay cdi, hoat
dong cua con nguoi
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b. K¥ nang: Rén ki nang ghi nhd, k§ nang thao ludn nhom

c. Thai do
- Tham gia choi vui vé doan két

- Biét yéu vé dep cua mua xuan. Biét cham s6c hoa va cdy cO1 trong mua xuan

2. Chuan bi
- Bong, vong, phin, cat, soi. ...
3. TiOn hpnh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu

- C6 tap trung tré xudng san dén chd dia diém

- CO tro truyén voi tré vé chu dé ma céac ban dang hoc.

2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: TCVD “Tro1 néng — Tro1 mua”

-Co phé bién cach choi, lut choi

- Cho tré choi 3- 4 lan

* TCDG: Dung dang dung dé

2.2 Hoat dong 2: Trai nghiém thoi tiét mua xudn

- C6 va tré di xudng san trudng

+ Céc con thdy thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi nhu thé nao? Gié nhu thé nao?

+ Ngoai ra mua xuan thi con hay c6 gi nira?

+ Mua phun thi 1am cho cay c¢i nhu thé nao?

+ Chtng minh phai 4n mic nhu thé ndo?

- C6 KQ: M6t nam khoi dau bang mua xuén, vao muia xuin
thoi tiét 4m 4p, cay cbi dam chdi nay 1oc, tuoi tot va moi
ngudi thudng tham gia trong cdy xanh, cdy hoa

- C6 gido dyc tré: Biét yéu vé dep ciia mua xudn. Biét chim
soc hoa va cay cdi trong miia xuin

2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

+ Day la gi?

+ Chiing minh ¢6 mudn cing choi voi nhitng d6 choi nay
khong?

+ O san trudng con co rat nhiéu trd choi khac nita nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3.Két thiic : C6 tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré
va nhan xét budi chot, cho tré vé 16p.

Tré tro truyén cung
co

Tré choi

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré choi tro choi.

Tré ling nghe
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I11. Hoat ddng thay thé hoat déng gic
Hoat dong lam buu thiép nhan ngay 8/3

1. Muc dich — Yéu ciu

a. Kién thirc

- Tré biét ngay 8/3 1a ngay qudc té phu nix, ngdy danh cho cac ba, cic me, cac
co gido, céc chi....

- Tré biét mot s6 hoat dong cua ngay 8/3. nhu mit tinh, vui vin nghé, thé thao,
tang hoa, tdng qua...cho cac ba, cac me, c6 giao, cac ban gai ...

b. Ky nang

- Tré biét cach str dung t6 mau dep, dan cac hinh dé 1am buu thiép.

c. Thai do

- Tré biét vang 101 ba, me, cd gido......cham ngoan hoc gioi, Biét thé hién tinh
cam cua minh nhan ngay 8/3.

2. ChuEn bbP

— Nhac cac bai hat

- Gidy mau, keo, kéo, gidy bia miu...

3. TiOn hpnh

Hoat dong cia c0 Hoat dong cua tré

1. Gay hirng thu
- Co va tré vui hat bai “Ngay vui mung 08/03” Tré hat cung co
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Céc con vura hat bai gi?

+ Noi dung bai hat di nhic dén ngay 1& dic biét gi?
+ Ngay 8- 3 1a ngay gi? La ngay Ié cua ai? Tré tra 101
=> Ngay 8/3 la ngay Qudc té phu nit, ngay danh riéng cho
cac ba, cac me, cac co....

2. N¢i dung

- C6 hudng dan tré cach lam buu thiép

- Cho tré 1am nhitng tdm thiép voi nhitng nguyén vat liéu
khac nhau dé ting co gido nhan ngay 8/3

- C6 quan sat dong vién tré dé tré lam tot.

3. Két thic

Cb tap trung tré kiém tra si s0, khen dong vién tré cho tré vé& | Tré 1én 16p
16p..

IV. Hoat dong chiéu
1. P/c Bao lwe hoc dwong: Day tré cach xi li khi bi ép an
a. Muc dich — yéu cau
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- Kién thirc: Tré biét cach xu Ii khi bi ép an. Tré ty xtc an; biét dn nhiéu mén
khac nhau dé dam bao dinh dudng.
- K¥ nang: Rén k¥ ndng quan sat, ghi nhé cho tré.
- Thai do: Tré hung th tham gia hoc cung co.
b. Chuan bi

- Tranh ban nho dang tu xuc an.

- Tranh ban dang bi ép an.

- Tranh / anh / 16 td V& cac dd an, 6 dung hang ngay.
c. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc
- Cho tré quan sat tranh ban nho dang tu xuc an va thao - Tré quan sat tranh
luan: va tro chuyén cung
+ Con thay ban nho dang an nhu thé nao? co
+ MOi bita dn, con c6 tu xuc dn khong? - Tré tra 101

+ Con thirng 4n hét suat hay bo do?

+ Con thich an nhiing mén an gi?

- Giao vién khai quat lai:

=> P6 an giup co thé chlng ta 1on 1én, khoé manh. Chiding
minh phai biét quy trong d6 an, biét on ngudi d3 ndu d6 an
cho minh va c6 gang an hét suat.

2. No¢i dung

2.1. HP1: Thé ndo la bi ép dn va cach xit Ii khi bi ép &n
- Cho tré quan sat tranh bi ép an va cung thao luan:

+ Ban trong tranh dang lam gi? (Ban dang an com

+ Thai d6 ctia ban iy nhu thé nao? (Ban dang khoc, so hai,
khéng mubdn an).

- Gido vién khai quét lai:

=> Bj ép an la bi nguoi khac bat an moén an gi d6 ma con
khong thich dn hoac bat in thoi diém khdng phi hop nhu
ltc con con chua doi.

- Chia nhém thao luan: - Tré chl y nghe
+ Néu bi ép an, con s& cam thay nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé tranh khoi tinh trang bi ép an?
+ Khi bi ép an, con phai lam gi?

- Tré thao luan va néu y kién.

- Giao vién khai quat lai:

- Tré chu ¥ nghe

- Tré quan sat va
thao luan

- Tré tra 161

- Tré thao luan va

néu y kién
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=> Néu bi ép an, con s& khdng thich va rat cang thang, chan | - Tré chi ¥ nghe
an, khong mudn an. Bi ép an con dan dén nguy co thira can,
béo phi va mic mét s6 bénh khac.
=> Con can rén luyén théi quen ty xuc 4n; dn dang gio,
dung bita; an ddy da cac nhoém thuc pham dé dam bao chat
dinh dudng.
=> Con can bay t6 ¥ kién, mong mudn vé tinh trang co thé
va néi ré dé ngudi 1on hiéu nhu cau cua minh khi bi yéu
cau an khong dung lac hay bi ép an.

2.2. HD2: Tro choi “ Tim nha”
- Chia tré thanh hai d6i choi, mot doi ¢ ngoi nha dd an, mot

_ , sz - Tré chi y nghe
do1 & ngdi1 nha @6 uong.

- Luat choi: Hai d6i xép thanh hang doc, cac thanh vién
trong mdi doi lan luot 1y va dan tranh d6 an / d6 uéng vao
ngbi nha ciia d6 minh. Poi ndo lay ding va nhiéu hon trong
thoi gian quy dinh s& chién thang.

- Gi&o vién cho tré choi va bao quat tré, sau do nhan xet.

3. Két thic: Co nhan xét va chuyén hoat dong

- Tré choi

2. Cho tré vui choi tu chon
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................
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Thir ndm ngay 12 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen v¢i toan
Pé tai: So sanh so lwong 2 nhom ddi tweng trong pham vi 5 biang cac cach
khac nhau va goi dwgc tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon.

1. Muc dich- yéu ciu

a. Kién thuc

- Tré biét dém, biét so sanh, thém bét dé tao nhoém o sd lugng trong pham vi

5

- Nhén biét cac nhom do dung c6 sb luong 13 5

b. K¥ nidng

- Rén ki ndng quan sat, chu y, ghi nhé c6 chu dinh

- Tré biét Xép tuong ung 1-1, biét tao nhém, so sanh sb lugng cta 2 nhom, ren
k¥ nang dém.

c. Thai do

- GD tré ngoan ¢6 ¥ thirc trong hoc tap, biét yéu quy chim soc va bao vé cac
loai hoa

2. Chuan bi

a. Do dung cta cd

- 0 t6 5 bong hoa, bang gai

- B6 dung xung quanh 16p c6 s6 luong 14 3,4,5

b. Pb dung cia tré

- Mdi tré mot 16 d6 dung khac nhau c¢é hai nhém doi tugng co6 sb lugng 1a 5

3. Tién hanh

] Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. On dinh gay hirng thu
- Cho tré hat “beén xanh dén do” - Tré hat
Hoi tré: Ching minh vira hat bai hat gi? - Tré tra 101
2. Noi Dung - Tré tra 101

2.1. Hoat dong 1: On nhan biét cac nhom co sb luong 5.
Tro choi 1: “Tai ai tinh” - Tré tra 101
- C6 vd tay va cho tré dém
- Tré v0 lai gidng co - Tré lang nghe
2.2. Hoat dong 2: Day tré dém dén 5, tao nhom c6 5 ddi
tuong: - Tré tra 101
- Moi tré di ldy d6 choi va bang, thé s6 ma tré thich va vé
chd dé hoc bai.
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- Céc con nhin xem trong rd ctia minh c6 gi?

- Céc con hiy lay mot loai do choi trong 1o xép tat ca
nhitng d6 choi d6 ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.
- Bay gid cac con hay liy 4 d6 choi trong 16 ra va xép bén
dudi nhom d6 choi ma cic con vira xép nao. Xép tir trai
qua phai.

- Cho tré ¢ém nhom vira xép ra.

+ Céc con c6 nhdn xét gi vé s6 luong cua 2 nhém d6 choi?
+ Nhom nio nhiéu hon? (Nhom trén)

+ Nhiéu hon 1a may?

+ Nhom nao it hon? (Nhém dudi)

+ It hon 14 may?

+ Mubn cho nhoém bén dudi nhiéu bang nhom trén thi phai
lam gi? Thém miy d6 choi? Cho tré thém.

- Cho tré dém nhom dudi.

- Nhin manh: 4 d6 choi thém 1 d6 choi bang 5. 4 thém 1
bang 5.

- Bay gio 2 nhom nhu thé nao r6i?

- Cho tré dém ca 2 nhom.

-> C6 chét lai.

- Cb cho tré b6t 2 dd choi ¢ nhoém dudi va hoi tré bay gio
hai nhom dd dung c6 bang nhau khong

- Nhém nao nhiéu hon? Nhom nao it hon? it hon 13 may?
Vi sao con biét?

- Mubn cho hai nhém bang nhau ¢6 1am nhu thé nao (Bdt
hai ¢6 dung ¢ nhom trén hay thém hai d6 ding & nhém
dudi)

Co s& bt @6 dung ctia ¢d va co tré kiém tra sau d6 co cling
tré thém hai d6 dung ¢ nhom duéi va kiém tra két qua

- S6 lugng dd dung cua hai nhém nhu thé nao

- Bang nhau véi s6 luong 1a miy

- Cho tré dém va cat dan cac nhom do choi.

2.3. Hoat dong 3. Luyén tip cung cb:

*Tro choi 1: Ai gioi nao

- C6 v tay, cho tré dém tiéng vo tay cua cd. Yéu cau tré
v0 tay s6 luong 5

* Trd choi 2: Két ban

- Tré xép

- Tré xép

- Tré thém

- Tré dém

- Tré tra 101

- Tré cat

- Tré cho1 TC
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(VD két nhom 5 ban trai va 4 ban gai roi cho tré dém kiém
tra n6i nhém nao nhiéu hon, nhoém nao it hon)

3. Két thic

- Cho tré hat bai “DPoan tau nho xiu”

- Tré choi

- Tré hat

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Quan sat vuon hoa mua xuan

TCVD: Troi ning, troi mua. Rong rin 1én may

CTD: Bong, vong, phan, cat, soi
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc

- Tré biét thém tén goi, dac di€m, va tac dung cia mot sO loai hoa thuong cod

trong mua xuan.
b. K§ nang: Tré choi tét tro choi
c. Thai do
- Tré tham gia choi vui vé doan két.
- Tré yéu qui bao v¢ cac loai hoa.
2. Chuan bi
- Db choi ngoai troi, Bong, vong, phan, cat, soi
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc gy hirng thu
- Co va tré cung doc bai tho mua xuan?
- C6 tro truyén vé ndi dung bai tho
- C6 moi chung minh cung di dao quanh san trudng xem
cac loai hoa khoe sic khi mua xuan dén.
2.Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Quan sat vuon hoa mua xuan
- Hoi tré:
+ CA&c con nhin xem hoa 14 nhu thé nao khi mua xuin
dén?
+ Céc con thiy cac bong hoa c6 dep khong?
+ Céc con thiy c6 nhitng hoa gi?
+ Hoa nay 14 hoa gi? N6 co nhitng dic diém gi?
+ Ngoai ra con c6 nhiing loai hoa nao hay né vao
mua xuan?
+ Hoa c6 tac dung gi voi con nguoi?

+ Chtng minh phai lam gi dé hoa thém dep?

Tré doc cung co.

Tré di xudng san.

Pua no.

Dep a.

Hoa cuc, hoa dao...
Hoa hong.

Tré tra 101.

Lam dep cho cudc
song.

Cham soc, bao v¢...
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- Giao duc Tré yéu qui bdo v¢ cac loai hoa.

2.2 Hoat dong 2: TCVD: Tro1 néng, tro1 mua

- C0o ho1 luat choi, cach choi

- Luat choi: Khi ¢6 hiéu Iénh “troi mua”, mdi bé phai tron
vao mot noi tru mua. Ai khong tim dugc noi tra phai ra
ngoai mot lan choi.

- Cach choi: Gido vién huéng dan chuan bi v& nhirng
vong tron trén san. Sao cho vong nay cach vong tir 30 -
40cm dé 1am noi trG mua. S6 vong it hon sb tré choi
khoang 3 - 4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc, vua di
vira hat theo nhip phach ciia ngudi huéng dan. Khi nghe
hiéu Iénh cta c6 noéi: “Troi mua” thi mdi tré tim mot noi
tri mua nap cho khoi bi uét (chay vong tron). Ai chay
cham khong tim duoc noi dé nip thi s& bi u6t va phai
chay ra ngoai 1 lan choi. Tro choi tiép tuc, gido vién ra
lénh “troi ndng” dé tré di ra xa vong tron. Hiéu 1énh “troi
mua” lai dugc ho 1én dé tré tim duong tri mua.

- C6 cho tré choi

* TCDG: Rong ran 1én may

- C6 pho bién cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3 — 4 1an

2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Tré choi céc tro choi: ca ngua, bong ban, cau 16ng...

- Choi d6 choi ngoai troi.

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thiic

Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét
budi choi, cho tré vé 16p..

Tré lang nghe.

Tré choi.

Tré choi theo y thich.

Tré 1én lop

I11. Hoat dong gOc
IV. Hoat ddng chiéu
1. Lam quen v6i chir cai: m (trang 19)
a. Muc dich yéu cau

* Kién thie: Tré nhan biét chir m, biét gach chan chir theo yéu cau

* K nang: Rén cach cam bat, tu thé ngdi, choi tét tro choi

* Thai do: Gido duc tré yéu thich mén hoc
b. Chuan bi: V¢, but, sdp mau, tranh mau cua co
c.Tién hanh
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- C6 doc cau dd vé hoa mao ga

- C6 gidi thiéu chit m va c6 doc mau 2 lan

- Ngoai chit m in thudng ¢6 con c¢o chit M in hoa va chir m viét thuong

- C6 cho tré doc theo td, nhom, ca nhan

- Cho tré doc tir hoa mao ga trong burc tranh, tim chir m trong tir hoa mao ga va
khoang tron chit m trong cac cym tir

- C6 hoi ciu tao chir

- C6 chét lai: Chit m gdm 3 nét, mot nét thang va 2 nét moc xudng.

* Co cho tré thuc hién vo giup bé LQVCC

- C6 huéng dan tré

- C6 yéu cau tré mo vé gitp bé LQVCC va thuc hién

- C6 hoi tré cach cam but, tu thé ngdi.

2. Cho tré vui choi tu chon
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

....................................................................................................

.....................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................

Thir sau ngay 16 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong 4m nhac
NDTT : Van déng minh hoa “Mau hoa” ciia Hoang Vin Yén
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NDKH: + Nghe hat “Ly cay béng” Déan ca
+ TCAN: Ai nhanh nhét

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc

- Tré nho¢ tén bai hat “Mau hoa” va bai hat “Ly cay bong”.

- Tré thudc 101 bai hat, hiéu ndi dung cuia bai hat va biét van dong bai “Mau

hoa”
b. Ky nidng
- Rén k¥ niang van dong theo nhac, phét trién tai nghe nhac cho tré.
- Tré cadm nhan dugc giai di€u bai hat: Ly cay bong
- Tré phan trng nhanh nhen vé1 am thanh qua tro choi
c. Gido duc
- Gi4o duc tré biét yéu quy, chim soc va bao vé cic loai cay, hoa, khong ngat
14 bé canh, khong hai hoa, gidm 1én ciy, hoa noi cong cong.

2. Chuin bi

- Bia nhac ghi bai hat “Mau hoa, Ly cay bong”

- Cac dung cu am nhac X4c X0. ...

- Quén 4o trang phuc cd gon gang.

3. Tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. On dinh td chirc
- C6 cho tré doc bai tho “Hoa két trai” Tré doc tho
+ Bai tho néi vé nhitng loai hoa gi? Tré tra 101

- Ching minh hay cung quan sat xem c6 c6 hoa gi day

+ Ban nao biét hoa nay c6 mau gi?

+ Con day la hoa gi? Mau gi?
- Ngoai nhitng bong hoa c6 vira cho cac con xem ban nao con
biét nhitng bong hoa ndo nira!
- Cac con oi ngoai nhitng loai hoa ¢ vira cho 16p minh xem thi | Tré lang nghe
con c¢6 rat nhiéu loai hoa vai nhiéu tén goi khac nhau nhu 1a
hoa li, hoa hué, hoa lay on...
+ Cac con biét trong hoa dé lam gi khong? Tré tra 10
- Hoa duoc trong dé dung trang tri, dé lam cac loai nuéc hoa
va trong hoa dé lam canh nita. Vi thé chung ta nén cham soc
bao vé hoa khong bt hoa, bé canh, khong vt rac bira bai lam
6 nhiém moi trudng.
2. N¢i dung
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2.1 Hoat dong 1: Van dong theo nhac bai “Mau hoa”

- C0 bat dan cho tré nghe mot doan nhac va cho tré doan xem
doé la bai hat gi?

- B¢ 1a bai hat “Mau hoa” ma ching minh da dugc hoc hat roi
déy, bai hat ndi vé mau sic ctia cac loai hoa ma cac ban nho da
nhin thy khi dugc c6 gido dua di thaim vudn hoa.

- Co bat nhip cho cé 16p hat 1 1an theo nhac, ¢6 chu y stra sai
cho tré, sau do6 c6 hoi tré vira hat bai hat gi?

- Pé bai hat thém vui, cd con minh cing nhau hat va v tay
theo nhip cua bai hat nhé.

- Lan 1: C6 hat két hop v tay theo nhip cho tré xem

+ Cau hat: “Mau hoa tim” 1 tay chéng hong tay phai cudc cd
tay dua theo chan nhun nhe

+ Cau hat: “Mau hoa do, mau hoa vang” doi tay

+ Cau hat: Nhiéu hoa xinh thé” 2 tay vung cao két hop nhin
chan

+ Cau hat: Mot ring 14...di thdm vuon hoa” vo tay sang 2 bén
nhun nguoi theo tay.

- Lan 2: Cho ca 16p hat va van dong bai hat cing c6 2- 3 lan.
Co chu y stra sai cho tré.

- C6 moi ting t6 hat két hop van dong.

- C6 moi tirng nhém 3 — 4 tré 1én hat va van dong.

- C6 moi c4 nhan 1, 2 tré 1én bicu dién.

- Sau mdi lan tré hat, van dong, c6 cho cac ban nhéan xét, co
nhan xét chung, tuyén duong khuyén khich tré kip thoi.

- Pé bai hat hay hon ¢6 con minh cing hat va van dong theo
tiét tAu cham ctia bai hat bang nhiéu hinh thtrc nhu vo tay, nhin
chan....

- C6 moi cac t6 cung dimg 1én hat va van dong theo ky hiéu
cua co0.

- GD tré biét chim soc, bao vé cac loai hoa, khong ngét la bé
canh, khong gidm 1én cdy va hoa, khong hai hoa noi cong cong.
2.2 Hoat dong 2: Nghe hat “Ly cay bong”

- C6 hat 1an 1: khong nhac gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

+ Dé bai hat hay hon c6 két hop nhac bai hat ddy

- C6 hat 1an 2: Két hop nhac

- Lan 3: Gidi thiéu nodi dung bai hat va minh hoa bai hat.

Tré tra 1o1

Tré hat cung co

Tré chi y xem

Tré lang nghe

Tré hat va van dong

Tré van dong theo to

Tré chi y xem
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2.3. Hoat dong 3: Ai nhanh nhat

- CO gidi thi€u tén tro choi, lut choi va cach choi

- Pé choi dugc trd choi nay cac con chi ¥ nghe ¢6 gidi thidu
cach choi va luat choi nhé

+ Luat choi: Ai cham chan khong nhay duoc vao vong sé phai | Tré cha y ling nghe
nhay 10 co quanh 16p.

+ Cach choi: C6 cho tré vira di vira hat khi c6 hi€u 1€nh cua co
cac ban nhanh chan nhay vao vong, mdi vong chi dugc 1 ban,
ban nao khong nhay dugc vao vong s€ phai nhdy 10 co quanh
16p Tré choi tro choi
- C6 6 chirc cho tré choi.

3. Két thiic

- Nhén xét, tuyén duong tré trong gio hoc

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD : Trai nghi€ém cham s6c vuon rau
TCVD : Ga trong vudn rau; TCDG: Lon cau vong
Hoat dong choi tu do : phén, vBng, bang, ®3& ch-i ngoui
tréi
1. Muc dich — yéu céu
a. Kién thuc:
- Tré biét tén goi va dac diém ctia mot sb loai rau trong vuon truong.
- Tré biét chim soc vuon hoa nhu nhit cd, tudi nude, nhit 14 vang ua, la 14
cay...
b. K§ ning: Phat trién kha ning quan sat, sy ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré, sy
linh hoat, nhanh nhen cua tré qua céc tro choi
c.Thai do
- Tré vui vé, hiing thti tham gia vao hoat dong
- Gi4o duc tré biét cham séc, bao vé cady rau va biét an nhiéu rau dé co co thé
khoe manh, 16n nhanh
2. Chuan bi
- Binh tu6i nudc, khin lau, 46 dung lam dat. ..
- X6 dung nudcc phén, vRng, bdng, ®3 ch-i ngopi tréi
3. Tién hanh
Hoat djng cia co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thi
- C6 kiém tra strc khoe cua tré va nhic nhd tré choi vui vé
doan két
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- Cho tré dén dia diém trai nghiém
2. NOi dung
2.1 Hoat dong 1: Tro choi ‘“‘Ga trong vuon rau”’
- C6 ndi cach choi, luat choi
Mot tré dong vai ngudi lam vuon, cac tré khac dong vai
lam ga. Khi ¢6 ra hiéu 1énh di kiém an nao, cac cha ga ra
khoi chudng dé di béi rau ¢ trong vuon, tré vira ngdi xdm
vira di b6i nén nha kéu cuc, cuc. Khi dan ga ra gitra 16p
nguoi 1am vuon chay ra dudi ga, hai tay vung manh chay
theo dudi ga, cac chu ga chay nahnh vé vudn, néu bi bit s&
bi lam nguoi lam vuon.
- C6 cho tré choi 4 — 5 lan
* TCDG: Lén cdu vong
- Luat choi: Poc dén cau cubi cung bat dau 1on nia vong
quay lung vao nhau.
- Céch choi: Tung doi mdt ding cam tay nhau vira doc 101
tho vira vung tay sang 2 bén theo nhip, ctr mdi tiéng vung
tay sang 1 bén. Poc dén ciu cudi cing ca 2 cing chui tay
vé mot phia quay lung vao nhau, tay cAm nam chit roi ha
xudng dudi tiép tuc doc vira doc vira vung tay nhu 1an trude
dén tiéng cudi chui qua tay 16n trd lai tu thé ban dau
- Cho tré choi 3- 4 lan
2.2 Hoat dong 2 : Trai nghiém chim séc vurom rau
- Co va tré tro chuyén vé cac loai rau theo hiéu biét cua tré.

+ Céc con biét nhitng loai rau nio?

+ O nha b6 me thudng niu cho cic con dn céc loai rau
gi?

+ An nhiéu rau gitp co thé chiing minh nhu thé nao?
- Va trong vudn trudng ciing ¢ rat nhiéu nhing loai rau
khac nhau, hdm nay c6 s& gidi thiéu cho chung minh cung
quan sat va cham soc nhé.
- CO va tré ra vuon rau

+ Co nhiing loai rau nao nhi cac con?

+ Chiing ¢6 dic diém gi? Mau sic ciia ching nhu thé
nao?
- C6 khai quat lai dé cho nhirng cdy rau nay ludn tuoi tot
thi theo cac con chung ta can 1am gi?

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

- Tré chti ¥ nghe c6
huéng dan cach choi
va tham gia choi.

Tré tra 1o1
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- C6 va tré cung cham s6c vuon rau
- C6 chia 16p thanh 3 nhom:
+ Nhom 1: Tudi nude cho cay rau
+ Nhom 2: Nhdt 1a vang, 14 rung, lau 14 cay rau
+ Nhom 3: X6i dat, 1am toi x6p dit cho ciy rau
- CO6 gido duc tré biét chim soc, bao vé cay rau va biét an
nhiéu rau dé c6 co thé khoe manh, 16n nhanh. ..
2.3 Hoat dong 3 : Choi tw do véi béng, vong, phian
C6 con rat nhiéu do choi bay gio ai thich choi & goc nao thi
chung minh vé goc choi d6
- C6 nhic nho tré choi vui vé doan két, khong x6 day nhau
- Trong khi tré choi cd quan sat theo ddi dé dam bao an
toan cho tré
3. Két thiic: Khi hét gio choi co kiém tra si s6 tré

Tré lam theo hudng
dan cua co

Tré choi tro choi

I11. Hoat dong géc

IV. Hoat dong chiéu
1. Biéu dién van nghé cudi tudn - Néu guong cudi tuin
a Muc dich- yéu ciu
- Kién thirc: Tré thudc cac bai hat trong chu dé
- K¥ ning: Tré biéu dién s6i dong, tu tin
- Thai do: Tich cuc tham gia vao cac hoat dong
b. Chuan bi
- 1 sb bai hat vé chu dé
- Dung cu 4m nhac
c. Tién hanh

* Bi€u dién van ngh¢ cudi tuan

- Lam quen v6i 1 s6 bai hat trong chii d&: C6 hat cho tré nghe, phan tich, giang

giai ndi dung, giai di¢u cua bai hat.

- C6 cho tré 1€n hat: Cung mua hat ming xuin, mua xuan dén roi.... bi€u di€én

cac tiét muc van nghé.

- C6 d6 chiing minh biét hém nay 1a thir may? Chiing minh s& dugc thuong cai

gi? Co s& thudong phiéu bé ngoan cho nhiing ban nio ngoan nhé!

* Néu guong cudi tuan

- Chung minh ¢6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban nao ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhirng ban ngoan trong 16p). Vi sao cc ban y ngoan?

- C6 ké tén nhitng ban da ngoan nhét 16p.
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- Van con nhitng ban khic chwa ngoan diu nhung tuan sau cac ban y sé co ging

ngoan hon dé xtg dang nhan duoc phiéu bé ngoan ciia ¢6 nhé
2. Cho tré 1am quen voi Tiéng Anh nguoi nude ngoai

V1. Panh gia tré cudi ngay

- Trang thai cam xtc:

KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Chii @& nhanh: CAy lwong thuc
(Thoi gian thiee hién 1 tudn tir ngay 16/3 dén 21/3/2026)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 16 thang 3 nam 2026

|. Pén tré - tro chuyén — thé duc sang

1. Bon tré, tro chuyén

- GV d6n tré trude cira 16p quan tdm dén strc khoe cua tré;

- Huéng dan tré cat ¢6 dung c4 nhin ding noi qui dinh (coi va cét gidy dép, cat
ba 16), nhic tré chao dng ba, bd me chao c6 chao ban trude khi vao 16p.

Cha y rén thoi quen chao héi cho tré, tie cat va ldy balo diing noi quy dinh

- Co6 doc cho tré nghe bai "Hat gao lang ta" va tro chuyén cung tré:

+ C6 vira doc bai tho gi? Bai tho néi vé diéu gi?
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+ Hat gao thudc loai cay nao? Hay ké tén 1 s6 loai cay luong thuc khac ma
con biét?
+ Cay luong thtrc d6 c6 dic diém gi? Cung cip chat gi?
+ Céc cay luong thuc d6 mang lai loi ich gi cho con ngui?
+ Chung ta phai st dung céc loai cdy luong thuc d6 nhu thé nao?
- C6 gido duc tré: Biét yéu quy nguoi lao dong va san pham cua lao dong, biét
st dung cac loai cay luong thuc mdt cach tiét kiém.
2. Thé dyc sang
a. Muc dich yéu cau
- Kién thtc: Tré tap dung va du cac dong tac, biét tap két hop véi nhac dém,
cac dong tac déu dep
- K¥ ning: C6 k¥ nang vé di vé doi hinh vpp ch'y vpo hang ngil nhanh
nhen
- Thai do: Hung tha tham gia tip luyén va tham gia cac trd choi, biét choi
ding cach, dung luat
b. Chuén bi
- San tap sach sg, bé“mg phéng, bong nhya, vong thé duc, xic x0
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thudng, di got
chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh o1 vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh 3 hiang ngang cach nhau mot dai tay
* Hoat dong 2: Trong dong
Bai tdp phat trién chung
+ Ho hip : may bay
+ Tay: Hai tay ra trudc 1én cao
+ Chan: dtung khuyu gdi
+ Luon: Hai tay gio cao, nghiéng ngudi sang phai, trai
+ Bat: lién tuc vé phia trudc
* Hoat dong 3: Hoi tinh
Cho tré di vong tron 1 — 2 vong thu gidn roi di 1én 16p
I11. Hoat dong hoc
Hoat dong phat trién van dong
+ VDPCB: Truon theo huéng thang
+ TCVD: Chuyén béng
1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thirc
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- Tré biét tén va thuc hién tot van dong “Truon theo hudng théng’

- Phat trién t6 chat déo dai va bén bi

- Tré biét cach choi tro choi

b. Ky ndng

- Rén k¥ nang nhanh nhen khéo 1éo

- Phat trién cac nhoém co chan, co tay vai
c.Thai do

- Gido duc tré tinh than phdi hop tap thé

b

- Gi4o duc tré phai thudng xuyén tap thé duc cho co thé mdi khoé manh

2. Chuéan bi

- San tap sach s¢
- Bong

3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu

- Chao mung cac bé dén véi ho thi: Nong trai vui vé

+ Va dé co thé khoé manh céc con phai 1am nhu thé ndo?
- Bay gio ¢6 chdu minh cung tap thé duc nhé!

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Khéi dong

Tré 1am doan tau di chay két hop kiéng chan theo cac thé
(Pi thuong, di bang gét chan, di bang miii chan, chay
cham, chay nhanh). Sau d6 vé ba hang

2.2 Hoat dong 2 : Trong dong

* Bai tdp phat trién chung

+ Tay: Hai tay ra trudc 1én cao

+ Chan: dung khuyu gdi

+ Luon: Hai tay gio cao, nghiéng ngudi sang phai, trai

+ Bat: lién tuc vé phia trudc

Tap két hop theo bai: Hat gao lang ta

* VPCB: Truon theo huéng thang

- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich

- C6 1am mau lan 2: C6 vira 1am vira phan tich

Tu thé chuan bi cm s& ndm xdp ngudi xudng san, khi cd
hiéu 1énh “bat ddu” cm s& sir dung cang tay va cang chan
truon sat ngudi xudng mit san, mat ludn nhin thang va thuc
hién truon vé phia trude.

Tré nghe
Tré di theo yéu cau cia
co

Tré tap cac dong tac
theo c0

Tré quan sat co tap

Tré thuc hién
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- C6 moi1 2 tré kha 1én thuc hién
- Cd cho tré thuc hién 2 1an Tré thi dua theo td
+ Lan du c6 cha y stra sai cho tré

+ Cho tré thuc hién 2 tré

Hoi tré tén van dong

* Tro choi van dong “Chuyén béng”’

O phan choi nay 2 doi thi dua nhau chuyén bong qua dau
trong thoi gian ban nhac ctia ¢6 do1 nao chuyén duogc nhiéu
bong hon vao ro cua doi minh doi d6 chién thang.

- C6 cho tré nhic lai cach choi, luat choi nao.

Khi tré choi c¢6 dong vién va stra sai cho tré sau mdi lan | Tré choi trd choi
choi
- T6 chirc cho tré choi 3 — 4 lan Tré di nhe nhang
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong
3. Két thiic: C6 va tré di ra ngoai

I11. Hoat dong ngoai troi
-HPCCP: Trod chuyén vé mot sd cdy luong thuc
- TCVD: Phingua. TCDG: Chi chi chanh chanh
- CTD: B6ng, vong, phan, 14, dent....
1. Muc dich — Yéu cau
a. Kién thuc
- Tré biét tén goi, dac diém, ich loi cua 1 sb cay luong thuc gﬁn glii.
- Tré doan dugc tén clia mot sd san pham cua cay luong thuc qua cau do, néu
duoc tac dung cua chung d6i voi cude sdng.
b. Ky ning
- Phat trién kha ning giao tiép va ngdn ngit mach lac cho tré.
- Phat trién kha nang quan sat va nghi nhd ¢ chii dinh cho tré.
c. Thai do
- Gido duyc tré yéu quy ngudi lao dong va tran trong nhiing san pham cua
nguoi lao dong.
2. Chuén bi
- Mot s6 loai cay luong thuc cho tré quan sat: Cay lta, cdy ngd, ciy dau, cdy lac
- Tranh anh cay luong thuc cho tré choi tro choi: Thi xem ddi nao nhanh
3. Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh giy hirng thu
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- C6 tap trung kiém tra si s cho tré xudng sin
- C6 doc cho tré nghe bai tho "Liia mé1" va tro chuyén voi
tre:
+ C6 vira doc bai tho gi? Bai tho noi vé diéu gi?
+ Lua la loai cay gi?
+ Ngoai ltia ra cac con con biét loai cay lwong thuc nao khac
nita? (C6 cho tré ké).
- C6 nodi véi tré: Cay luong thuc 1a loai cay khong thé thiéu
trong cudc song hang ngay cua ching ta, cdy luong thuc rat
phong phu, da dang. Hom nay c6 va 16p minh sé& tim hiéu
vé 1 s6 loai ciy luong thuc nhé.
2. N§i dung
2.1 Hoat dong 1: Tim hiéu vé 1 sd loai cay luong thyc.
* Quan sat 1 s6 loai cdy luong thuc.
- C6 doc cau dd vé cay ngo:

“Cay gi cO phat trén cay

Bap day hat ¢ lung ching than cay.”
- CO cho tré doan, c6 dua cay ngd cho tré quan sat va néu
nhén xét: tén, dic diém, cac bd phan, mau sic, ich loi, noi
song...
- Tiép theo c6 néu cau d6 vé cay lua:

Cay gi co6 hat nho

Trong trang, ngodi vang

Xay, gid, dan, sang

N4u thanh com déo.
- C6 cho tré quan sat cay lta va néu nhan xét vé: tén, dic
diém, cac bd phan, diéu kién séng, ich loi cua cay...
- C6 doc cau db vé cay dau:
Cay gi khi qua tach doéi
Hat xép hang dai nim ngu rat ngon.
C6 cho tré quan sat cdy dau va néu nhan xét vé: tén, dic
diém, cac bd phan, diéu kién séng, ich loi...
- C6 doc cau dd vé cay lac:

Cay gi c6 hat

a0 lua c6 mau

Chang dam di dau

Thé ma ct lac.

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré ling nghe
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Co cho tré quan sat cay lac va néu nhan xét vé: tén go1, dac
diém, mau sic, cac bd phén, diéu kién séng, ich loi...

- C6 dit tat ca cac loai cay ra cho tré quan sat va hoi tré:

+ Tén tung cay? Tré tra 101
+ Céc cay nay thudc loai cay gi?

2.2. Hoat dong 2: TC “Thi xem d01 nao nhanh”

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i. Mdi ddi sé gin cay luong
thuc theo yéu ciu cia c¢o 1én bang, doi nao gin dugc nhiéu
va nhanh 13 d6i d6 thang. Thoi gian trong mdt ban nhac Tré choi tro choi
- T6 chire cho tré choi.

- Nhan xét tré choi

* TCDG: Chi chi chanh chanh
- C6 hoti tré cach choi

- Cho tré choi 4 -5 lan Tré choi tro choi
2.3 Hoat dong 3: Choi tu do

+ Pay la gi? Chung minh ¢6 mudn cung choi v6i nhitng d6
choi nay khong?

+ O san trudong con ¢ rat nhiéu tro choi khac nita nhu du
quay, cau truot, xich du....

3. Két thiic

Co tap trung tré kiém tra si sb, khen dong vién tré va nhan | Tré vé 16p clng cd
xét budi choi, cho tré vé 16p..

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu
1. Tro chuyén tim hiéu vé day tré tiét kiém dién
* Kién thirc
- Tré biét loi ich cua diéntrong sinh hoat, trong lao dong va san Xuat
- Nhan biét duge mot sb nguy co va tac hai khi str dung di¢n lang phi. Biét
duogc hanh vi nén lam va khong nén 1am khi str dung dién.
Ki nang
- Phat trién kha nang chu ¥, ghi nhé ¢6 cha dinh
- Phan biét dugc hanh vi nén lam, khong nén 1am trong viéc sir dung dién.
* Thai do
- Gido duc tré biét tiét kiém dién hiéu qua & moi luc moi noi
2. Chuan bi
- Hinh anh v& lgi ich cua dién
- Hinh anh mot s6 hanh vi nén lam, khéng nén 1am vé viéc str dung dién
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- Hinh anh mot s6 hanh vi tiét kiém, khong tiét kiém dién.

- Hinh anh mét sb noi con thiéu dién.

3. Tién hanh

- Cho tré choi troi t6i troi sang

- C6 bat va tit dién

- Khi khong bat dién thi nhu thé nao?

- Vay dién gitip ich gi cho con nguoi?

- C6 nhitng d6 dung nao str dung ngudn dién

+ Slide11: P6 dung sir dung ngudn dién dé thip sang (C6 dam thoai véi tré vé
hinh anh)

+ Slide 12: P6 dung dung dién dé chay may va truyén tai 4m thanh. Co dam
thoai vé hinh anh)

+ Slide 13: b dung str dung ngudn dién dé dot nong (C6 dam thoai vé hinh
anh

- Khong c6 dién thi cudc song cua chiing ta s& trd nén nhu thé nao? (Tbi
khong nhin thay gi, khong xem duoc ti vi, khong nau com dugc)

- C6 din dit tré vé hau qua cua viéc sir dung di¢n khong tiét kiém

* Vi sao can phai tiét kiém dién

+ Slide 18: Hinh dnh sir dung dién chua hop 1y, (C6 dam thoai vé hinh anh)

- Néu khong tiét kiém dién thi s& nhu thé nao?

(Cac thiét bi phai 1am viéc nhiéu nén nhanh hong, bd me phai tra nhiéu tién
dién...)

- Khi cing mdt luc chung ta st dung quéa nhiéu dién khi khong can thiét cac
con co biét diéu gi s& xay ra?

+ Slide 19: Hinh anh hoéa hoan (C6 dam thoai vé hinh anh)

- Cac con c6 duoc tu v st dung bat, tit cac thiét bj dién khong? Vi sao?

- Gido dyc tré khong tu y dung dién khi khong co sy huéng dan cua ngudi
lon........ , khong duoc tha diéu dudi day dién, khong choc que nhon vao b
dién......nhac nhd bd me di ra ngoai nhé tat hét cac ngudn dién trong nha

* Bé tiét kiém dién

- C6 dua ra tinh hudng

+ Néu c6 mudn hoc bai vao budi tdi nhung me din phai tiét kiém dién nén co
khong bat dén dé hoc viéc 1am d6 o phai 13 tiét kiém dién hop 1y khong? Vi sao?

- Theo cac con chung ta phai tiét kiém dién nhu thé nao 1a hop 1y?

2. Cho tré choi tw chon ¢ cac goc
VI. Panh gia tré cudi ngay
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- Trang thai cam xtc:

Thir ba ngay 17 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: T6 mau canh dong lia chin (Miu)

1. Muc dich- Yéu céu

a. Kién thuc

- Tré biét sir dung mau pht hop dé t6 mau canh dong lta chin va thé hién cam
xUc cua minh trong tranh.

b. Ky ning

- Rén céc ki ning cAm but, t6 mau va ngdi ding tu thé.

c. Thai do

- Tré hung thu tham gia tich cuc vao hoat dong.

- Tré yéu quy, gitr gin san pham ctia minh va ctia ban

2. Chuan bi

Tranh mau v& canh dong laa chin.

- Nhac

- Vo, but mau.

3. Tién hanh
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Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc, giy hirng thi

- C6 va tré hat ba “Em di gitra bién vang” va di dén mo hinh
rudng lha

- Tro chuyén va dam thoai:

+ Chung minh vira hat bai gi?

+ Bai hat noi vé cay gi?

2. NQi dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sat mau va dam thoai

Co6 cho tré di quan sat tranh mau vé& vé canh dong lua chin
va néu nhirng nhan xét cia minh vé canh dep do.

- Céc con oi, qué huong Té 16 ctia chung ta that 13 dep vai
rat nhiéu céc di tich lich st, phong canh dep.

- CO gidi thi¢u tirng birc tranh.

+ Céc con oi co c6 birc tranh v& vé cai gi day?

+ Trong tranh c6 t0 mau nhirng gi?

+ C6 t6 mau nhu thé nao?

- C6 khai quat noi dung birc tranh: Pay 1a buic tranh v& vé
canh dong lta chin, trong blc tranh c6 nhitng cdy lua da
chin, 14 ha c6 t6 mau xanh, con hat Ita c6 t0 mau vang,
ngoai ra trong burc trang cé con t6 mau cho ngon nti mau
xanh 14 cdy, 6ng mat troi c6 td6 mau do va nhirng ddm may
mau hdng.

* Hoi tré cach t6 mau.

- Céc con vira dugc xem nhiéu buc tranh t6 mau vé canh
dong lta chin ddy, ai c6 thé ndi y tudng ctia minh dinh to
mau canh dong lta chin nhu thé nao?

+ Con thich t6 mau canh dep nhu thé nao? Vi sa0?

+ Ai ¢6 ¥ tuong giéng ban?

2.2. Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Cho tré nhic lai tu thé ngéi, cach t6 mau.

- Cho tré thyc hién (c6 mé nhac nhé cho tré nghe trong khi
thuc hién).

- C6 bao quat tré, hudng dan dong thdi goi ¥ cho tré thuc
hién dé hoan thanh san pham.

2.3 Hoat dong 3: Trung bay va nhin xét san phim

- Cho tré mang tranh Ién trung bay trén gia.

Tré hat di dén mo
hinh

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 1o1

Tré thuc hién
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- CO cho tré quan sat va nhan xét tranh ctia ban, ciia minh.
- Cac con ¢6 nhan xét gi vé tranh cua ban?

- Moi 2-3 tré tra 101.

+ Con thich btrc tranh ctua ban nao? vi sao?

- C6 chon mdt buc tranh dep dé nhan xét.

* Giao duc tré: Qué huong Té 1 cua chung ta rat dep. Co
rat nhiéu khu di tich lich sir n6i tiéng va nhiéu phong canh
dep. Vi vy cac con khong nén vit rac bira bai dé gitt moi
truong sach — dep nhé!

3. Két thiic

Co va tré hat “Hat gao lang ta” di ra ngoai

Tré tra 1o1

Tré nhan xét

Tré hat di ra

I1. Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Hoat dong kham pha vat chim, vat noi

TCVD: Tim ban than. TCDG: Kéo cua lira xé
CTD: Béng, vong, phan....
1. Muc dich yéu cau

a. Kién thuc: Tré doan duoc vat nao chim, vat nao noi1, noi dugc vi sao lai

chim, vi sao lai n61

b. K¥ ndng: Rén luyén k¥ ndng quan sat du doan. Choi dung theo luat choi.

c. Thai do: Yéu thich khdm ph4, choi vui vé cung ban
2. Chuan bi

a. Do dung cua cd

- Sic x0; nhac bai: C6 va me

- B& chtra nudc; mot s6 vat chim, vat ndi: Thia inoc, khoi go, 14 cay...

b. Pb dung cia tré

- Hai bé chira nudc; mot s6 vat chim, vat néi: Thia inoc, khoi go, 14 cay...

- Bong, vong, phan...
3. To chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

2.1. Hoat dong: Tro choi van dong “Tim ban than”
- C6 phd bién luat choi

- Co va tré hat: Co va me Tré hat
- Tro truyén vé 16p hoc cua bé Tré tro truyén
2. Noi dung

- Cac ban vura di vura hat bai: Tim ban Tré nghe
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Khi nao ¢6 hoé: Tim ban tim ban thi chung minh 1ap tic
hiy tim cho minh mdt ngudi ban va nim lay tay nhau.
Néu ban nao chdm ma khong tim dugc ban cho minh thi
ban d6 s& phai nhay 10 co xung quanh, cac ban di sin sang
chua? Tré choi tro choi
- C6 cho tré choi 4- 5 lan
* TCDG: Kéo cua Itra xé
-Co phé) bién cach choi, luat choi Tré choi tro choi
- C6 cho tré choi 4- 5 lan

2.2. Hoat dong 2

HPCCD: Hoat dong kham pha vat chim vét noi

- Gi4o vién 1an luot dua cac vat ra hoi tré Tré tra 101
+ Pay 1a 46 vat gi ? Inox
+ Do vat ndy 1am bang chat liéu gi ? Nang

+ Cam vat nay con thiy thé ndo ?
+ Chung ta c6 thé 1am gi v6i chau nude va cac d6 vatnay ? | Chim
+ Néu lam nhu thé thi diéu gi s& xay ra ?

- C6 cho tré ty 1am va cho tré noi 1én diéu ma tré biét

- Sau d6 c6 két luan : V4t nang cho vao nudc s€ chim con
vat nhe thi ndi

- Giao duc tré yéu thich sy kham phd tim to1, choi véi ban
vui vé, doan két

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 cho tré choi: Bong, vong, phan Tré choi
- Choi v6i d6 choi ngoai troi

- Co bao quat gitip d& tré trong khi choi va nhic nhd tré
choi v6i ban doan két khong tranh gianh x6 ddy nhau Tré 1én lop
3. Két thic

- C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va

nhan xét budi choi, cho tré vé 1op.

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Hwéng din sir dung niing lwong dién hiéu qua

a. Muc dich, yéu ciu

- Kién thuc: Tré biét duoc loi ich cua dién trong sinh hoat, tt quat, tivi,
bong dién... khi khong str dung
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- K¥ nang: Phéan biét dugc hanh vi nén lam, khong nén lam trong viéc st
dung di¢n

- Thai d6: Gido duc tré biét tiét kiém dién hiéu qua & moi lic moi noi

b. Chuén bi: Mot sb d6 dung stir dung béng dién

c. Tién hanh

- CO hoi tré:

+Dién gitp ich gi cho con ngudi? C6 nhing d6 dung nao can dung dén dién?

- C6 cho tré ké d6 dung can dién va dua ra mot sé dd dung can dién

+ Vay dién gitp ich gi cho con nguo1?

+ Khong cé dién thi cudc séng clia chung ta s& trd nén nhu thé niao?

- C6 dan dit tré vé hau qua cua viéc st dung di¢n khong tiét kiém

+ Vi sao can phai tiét kiém dién?

- Co gido duc tré: Tiét kiém nang luong st dung c¢6 hi€u qua dé khong phi
pham ngudn ning lugng

2. Cho tré 1am quen véi Tiéng Anh ngwoi nuéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................

.......................................................

Thir tw ngay 18 thdng 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen chir cai
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Cho tré 1am quen véi chir n
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc: Tré nhan biét va phat am dung chir h biét gach chan chit theo yéu
cau; khoanh tron chir n trong cac cum tir
b. K§ ning: Rén cach cadm but, tu thé ngdi, choi tdt tro choi
c. Thai d6: Giao duc tré biét yéu quy, chim soc cac loai ciy
2. Chuan bi: M6 hinh vuon hoa
- V&, biit, sap mau, tranh huéng dan cia co
- Céc loai cay c6 gin cac chit cai
c. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh - gay hirng thu
- C6 va tré hat ba “Ra vudn hoa” va di dén mé hinh vuon Tré hat di dén mo
hoa hinh

- Tro chuyén va dam thoai:
+ Trong vudn c6 nhiing cay gi? (Tré keé)
+ Con thich nhét loai cdy nao? Vi sao0? Tré tra 101
- C6 doc cau dd vé bap ngd
Nép ¢ nach me
Mi tudi nhi ddng
Ma rau 1an phdn
Ao ngoai, 4o trong?
Lai mdt mua xuan di sang va mia xuan mat mé cay coi
dam chdi nay 10c, moi ngudi thuong trong cac loai cay hoa,
cay xanh that dep
- Giao duyc tré biét yéu quy, cham séc céac loai cay
2. Noi dung Tré doc
2.1 Hoat dong 1: Lam quen v&i chir n
- C6 gidi thi€u chit n va cho ca 16p doc, phat am
- C6 gibi thiéu tranh bap ngd bén dudi c6 tir bip ngd va gach
chan chir n
- C6 gi6i thiéu chir n in hoa, n viét hoa, n viét thuong
- C6 cho tré lén tim chir cai da hoc.
- C6 cho tré doc theo to, nhom, ca nhan Tré tra 101
- C6 hoi cdu tao chit: chit n gdm 1 nét x4 thang bén trai va
mot nét moc 2 dau
- Cb cho tré nhic lai
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2.2 Hoat dong 2: Tro choi
- C6 cho tré choi tro choi

+ Tro choi: Po1 nao khéo hon Tré choi tro choi
Cach choi: Co chia lam minh lam 2 d6i, nhiém vy ctia moi
d6i 1a gan trang tri 14 ngd co gin chit n. Poi nao trang tri
nhiéu hon va dep hon d6i d6 danh chién thing

2.3 Hoat dong 3: Co cho tré thuc hién vé giup bé LQVCC
- C6 huéng dan tré

- C6 yéu cau tré chi chit h trong tir hoa hudng duong

- Khoanh tron chir h trong cac cum tur Tré thuc hién
- C6 yéu cau tré mo vé gitip bé LQVCC va thuc hién
3. Két thiic: C6 nhan xét khen ngoi tré

I11. Hoat dong ngoai troi
* HDCCDB: Lam thi nghiém “Nui ltra dudi nuéc”
*TCVD: Kéo co. TC don gian: TEp tCm v«ng
* Ch-i theo y th¥ch: Ch-i vI phEn; nhEt 1, xOp hxnh,
ch—-1 vii c,c ®/c tr®n sOn
1. Méc ®Y¥ch - Y2u cCu
a. Kién thtrc
- TrI biét dwgc nudc néng nhe hon nuwdc lanh
b. Ky nang
- RIn khi n'ng ché y quan s,t vp ghi nhi c& chfii ®bnh.
- RIn cho trlI su nhanh nhNn, bOn b@, khbo 1lbo.
c. Thai do
- §$9m bYo an topn trong khi ch-i.
- TrI heng thé tham gia c.c trB ch-i.
2. ChuEn bb
- MOt chai thuy tinh nho, trong. MOt soi day
- Mot binh / chéuch&adﬁynuéclanh
- Mau thuc pham. Nudc nong
-PhEn vI, 1, cOy, S& ch-i ngopi tréi
3. Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc
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- C6 kiém tra strc khoe cua tré va nhac nho tré choi vui
vé doan két ,

- CO cho tré ra san va xép thanh hai hang

2.N0i dung

2.1 Hoat dong 1: HDCCD: Lam thi nghiém “Nui Itra
dudi nude”

- C6 cho tré quan sat cac d6 dung da chudn bi va dit cau
hé1” Pay 1a cai gi?, trong binh c6 gi? Nudc trong binh
nhu thé nio?

- C0 giao thyc hién thi nghi€ém cho tré quan sat: Budc sgi
day quanh cb chai. P6 day nuéc ndéng vao chai va nho
vai giot mau thuc phim vao trong chai. Tha tir tir chai
vao binh nudc sao cho chai chim han vao binh nuéc. Hoi
tré

+ Hién tuong gi dang xay ra?

+ Nudc trong chai bé nhu thé nao?

+ Nudc trong binh nhu thé nao?

( Két qua: nudc mau nong trong chai tir tir dang 1én,
gidng nhu hién tuong ndi lia trong tu nhién). Sau mo
thoi gian hién twong nay két thic, nudc trong binh va
chai tron 1an vao nhau

- Cho tré nhan xét két qua

- TrI 1%ng nghe
c« hudng dEn.

- Tré quan sat va tra
101

- Tré tra 101.

* HD2: TCVD: Kéo co

- C« giii thiOu c,ch ch-i, luEt ch-i
vup te chegc cho

trl ch-i

+ Cach choi: Chia tré thanh hai nhdm bang nhau, tuong
duong sttc nhau, xép thanh hai hang doc d6i dién nhau.
Mobi nhom chon mét chau khoé nhat ding dau hang &
vach chuan, cam véo soi day thimg va cc ban khac ciing
cAm vao day. Khi c¢6 hi€u Iénh ctia co thi tat ca kéo manh
day vé phia minh. Néu ngudi dimg dau hang nhém nao
dam chan vao vach chuan trudce 1a thua cudc.

+ Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan truge 1a thua
cudc

-Cho trI ch-i trR ch-i don gian: TEp
tCm v«ng

- Tré nghe cd phod
bién cach choi va luat
choi

- TrI ch-i theo
y?u cCu cfla c«.
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2.3 Hoat dong 3: Ch-~i theo y th¥ch

-VI phEn, choi vdi bong, choi voi vong

+ Pay 1a gi? (PhEn, bong, vong....)

+ Chiing minh c¢6 muén ciing choi voi nhitng d6 choi nay
khong?

+ O san truong con c6 rat nhiéu trd choi khac nita nhw du quay, | _ Tri choi vui

cau truot, xich du.... vi, ®oun kOt,
- Trong khi tré choi c6 bao quat, huén dan tré ®{m b9o an
toun.

3. Két thiic

- C« ®éng vi®n, khen ngii trlI wvp cho
trl vO lip.

IV.Hoat dong thay thé hoat dong gic

Hoat dong trai nghi¢m: Banh my kep

1. Muc dich — yéu cau

- Kién thirc: Tré ké duogc tén cac nguyén liéu: banh my, trimg, pate, xtc xich

- K§ ning: Tré biét thao tac v&i cac nguyén lidu da chuan bi sin lam banh my
theo s& thich

- Théi do: Tré gitr gin vé sinh sach s&, dé d6 dung dung noi quy dinh

2. Chuan bi

- Cac nguyén liéu: banh my, tring, pate, xuc xich.....

- Kep, tap dé mil dau bép, khay, dia, thia...

3. Tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu
- C6 va tré cung xudng dia diém trai nghiém Tré di cung co

- Tro truyén véi tré vé mon an sang ma tré thich

2. N¢i dung

- C6 huéng dan tré cach 1am banh my: Trudc tién co rira
tay sach s&, lay 1 chiéc banh my va dung kéo cat mot | Tré lang nghe va
dudng nam ngang, dung thia ldy pate trai déu ra banh my, | quan sat

gip mot miéng trimg da dp san bo vao banh my, ban nao
an duogc dua chudt thi cho thém vao. Sau dé chung minh
hay thuong thirc chiéc banh my ma chung minh ty lam
duoc

- Lam banh my xuc xich tuong tu Tré thuc hanh
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- Cho tré 1am banh my theo s¢ thich

- CO quan sat hudng dan tré lam

- Cho tré tir dn san phAm cta minh va ndi vé cam nhan vé
chiéc banh my

3. Két thiic Tré 1én 16p
Cb tap trung tré kiém tra si s, khen ngoi tré cho tré vé 16p..

IV. Hoat dong chiéu

1. Day tré ky ning séng: An toan khi ngdi trén xe may

a. Muc dich- yéu cau

- Kién thue: Tré ¢6 k¥ ndng an toan khi ndi trén xe mdy. Biét nén, xuéng xe
tir bén trai, nén xe khi da c6 nguoi 16n ngdi trén xe giir thing bang, xuéng xe khi
xe da ding han

- K§ ning: Tré nhan biét phan biét dugc mot sé hanh vi dung, hanh vi sai va
thuc hién dugc mot sb quy dinh dam béao an toan khi ngéi trén xe may.

- Gi4o duc: Tré biét chu ¥ an toan khi ngdi 1én xe mdy

b. Chuan bj

- Mot s6 hinh anh vé céc ban nhé khi ngdi trén xe may

c. Tién hanh

- C6 doc cau db vé 6 6

- C6 mé hinh anh vé

- Hinh anh 1: (Ban nho dung trén xe may dang di)

+ Hoéi tré: Con ¢6 nhan xét gi vé doan hinh anh trén?

Dung roi khi xe may dang chay ma ban nho dung 1én nhu vay rat nguy hiém,
chi can xe sdc nhe 1a ban ¢ thé nga tir trén xe xudng. (Khen tré) Nhic tré. ..

- Hinh 4anh 2: (Bé ngdi trén xe may sang mdt bén, khong ddi mil bao hiém)

+ Hoi tré: Hinh anh vira rdi cho chiing ta thay thé nao?

+ Ban ngdi nhu vy c6 an toan khong?

Céc con thay ban nho khi ngdi trén xe khong doi mii bao hiém, khong 6m vao
ngudi dang trude, lai con ngdi sang mot bén (Co thé moi tré khac bd xung va khen
treé) nhéc tré khong thuc hién nhu ban

* C6 giao duyc tré: Dé dam bao an toan khi ngdi trén xe may thi

- Trude khi ngdi 1én xe may cic con nhd di mil bao hiém, kiém tra xem mil
da dam bao an toan chua.

- Chi duoc 1én xe khi dd c6 ngudi 16n ngdi trude giit thing bang

- Khi treo 1én xe 1€n tir bén trai
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- Khi ngdi sau xe may, hay ngdi thang lung, 6m eo ngudi 1ai xe, ddu gbi khép
nhe vao xe ¢ phia trudc va hai chan dat 1én thanh dé chan, vai nhirng ban nhoé hon
chan chua téi thanh dé chan thi tha chan xudng dudi ap sat chan vao thanh xe.

- Ngbi 6n dinh trén xe, khong quay Ngang quay ngira 1am anh hudng dén sy
cin bang cua xe va su tip trung ctia ngudi lai xe.

- Khi xudng xe doi xe dirng han mdi xudng, va xudng xe & bén trai cac con
nhé chua nao

2. Cho tré choi tu chon ¢ cac goc
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

.....................................................................................................

Tha nam ngay 19 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong kham pha khoa hgc
Tim hiéu kham pha 1 sd loai cAy lwong thue

1. Muc dich - Yéu ciu

a. Kién thirc

- Tré biét tén go1, dac diém, ich loi cua 1 sb cay luong thuc gﬁn giii.

- Tré doan dugc tén clia mot sé san phadm cuia cay lwong thuce qua cau d6, néu
duoc tac dung cua chung d6i voi cude sdng

b. K§ nang
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- Phét trién kha nang giao tiép va ngon ngit mach lac cho treé.

- Phét trién kha nang quan sat va nghi nhé c6 cha dinh cho tré

c.Thai do: Gido duc tré yéu quy ngudi lao dong va tran trong nhitng san phdm

cua nguoi lao dong.
2. Chuén bj

- Mot s6 loai cay lwong thyc cho tré quan sat: Cay la, ciy ngd, ciy dau, cay lac

- Tranh anh cay luong thuc cho tré choi tro choi: Thi xem dd1 nao nhanh

3. Cach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Gay hwng thu
- C6 doc cho tré nghe bai tho "Lua méi" va tro
chuyén vai tré:
+ C6 vura doc bai tho gi?
+ Bai tho noi vé diéu gi?
+ Lua la loai cay gi?
+Ngoai lGa ra cac con con biét loai cay luong thuc
nao khéc nita? (c6 cho tré ké).
- C6 n6i vai tré: Cay lwong thuc 1a loai cay khong thé
thiéu trong cudc sdng hang ngay cia ching ta, cy
lwong thuc rat phong phu, da dang. Hom nay co va
16p minh s& tim hiéu vé 1 s6 loai cAy luong thuc nhé.
2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Tim hiéu vé 1 s loai cy luong
thue.
* Quan sat 1 s loai cdy luong thuc.
- C6 doc cau dd vé cay ngo:

“Cay gi co phat trén cay

Bip day hat ¢ lung ching than cay.”
- Co cho tré doan, c6 dua cay ngo cho tré quan sat va
néu nhén xét: tén, dic diém, cac bo phan, mau séc,
ich loi, noi sdng...
- Tiép theo ¢ néu cau do vé cay lda:

Cay gi co6 hat nho

Trong tring, ngodi vang

Xay, gid, dan, sing

Nau thanh com déo.

-Tré ling nghe
-Tré tra 101
-Tré tra 101
-Tré tra 101

-Tré ké

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe
-Tré tra 101

-Tré quan sat va tra 101

-Tré ling nghe

-Tré quan sat va tra 101
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- C6 cho tré quan sat cdy lia va néu nhan xét vé: tén,
dic diém, cac bod phén, diéu kién séng, ich loi cua
cay...

- C6 doc cau db veé cay dau:

Cay gi khi qua tach doi

Hat xép hang dai nim ngu rat ngon.

Co6 cho tré quan sat cdy dau va néu nhan xét vé:
tén, dic diém, cac bod phan, diéu kién séng, ich loi...
- C6 doc cau db vé cay lac:

Cay gi c6 hat

4o lua c6 mau

Chang dam di dau

Thé ma cu lac.

Co6 cho tré quan sat cdy lac va néu nhan xét vé: tén
goi, dac diém, mau sic, cac bd phan, diéu kién séng,
ich loi...

- C6 dit tat ca cac loai cdy ra cho tré quan sat va hoi
tre:

+Tén tung cay?

+ Céc cay nay thudc loai cay gi?

2.2. Hoat dong 2: So sanh

+ C6 cho tré so sanh va tim ra diém gidng va khéac
nhau cua cdy ngd va cay lta: dic diém, diéu kién
song va ich loi...

- Co khai quat lai.

+ C6 cho tré so sanh 2 ciy dau va cay lac tim ra diém
gidng va khac nhau.

- C06 khai quat lai.

* M& rong: Ngoai cac cay luong thuc nay cac con
con biét cac ciy luong thyc nao khac nita? (¢ cho
tré ké va phan loai cac loai cdy luong thuc: cay than
dung, than leo, than bo, séng dudi nudc hay trén
can).

+Chung c6 ich 1gi gi?

+Ai 1a nguoi trong cac cy luong thyc dé tao ra cac
san phém cho chung ta str dung hang ngay?

-Tré lang nghe

-Tré quan sat va tra 101

-Tré lang nghe

-Tré quan sat va tra 101

-Tré quan sat

-Tré tra 101
-Tré tra 1o1

-Tré so sanh
- Tré lang nghe
-Tré so sanh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-Tré tra 1o1
-Tré tra 1o1

-Tré tra o1
-Tré ling nghe
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+Chung ta phai lam gi dé to long biét on bac nong
dan?

- Co gido duc tré: yéu quy, kinh trong bac nong dan,
quy trong san pham ctia nghé ndng, sir dung tiét kiém
cac san pham do.

2.3. Hoat dong 3: Tro choi luyén tap.

- CO cho tré choi tro choi: “Thi xem d6i nao nhanh”
- Cach choi: Chia 16p thanh 2 d6i. Mdi d6i sé gin
cay luong thuc theo yéu cau ciia ¢d 18n bang, doi ndo
gan dugc nhiéu va nhanh 1 d6i d6 thang. (thoi gian
trong mot ban nhac).

- T6 chire cho tré choi.

- Nhan xét tré choi

3. Két thuc

- C6 nhan xét chung gio hoc

- Cho tré thu don do dung- chuyén hoat dong

- Tré ling nghe

-Tré choi

1. Hoat dong ngoai troi

HDCCD: Quan sat ct khoai lang, ct khoai tay

TCVD : Kéo co
CTD: Béng, vong, phan...
1. Muc dich — yéu céu

a. Kién thire: Tré biét duge dic diém, loi ich cua ca khoai lang, cu khoai tay

ddi vai strc khoe con nguoi, tré choi tdt tro choi van dong
b. K¥ ndng: Rén su cha y quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, k¥ nang hoat dong

tap theé.

c. Thai do: Gido duc tré biét cham séc rau, an day du cac loai thuc pham dé

co thé khoe manh
2. Chuan bj
- Pia diém thich hop dé quan sat.

- Cu khoai lang, ct khoai tay, bong, vong, phan...

3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu

- CO di xudng dia diém quan sat, kiém tra si s6 tré
2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong: Kéo co

- Cb cho tré nhic lai cach choi, luat choi.

Tré di xuong dia
diém
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- C6 cho tré choi 2-3 lan Tré choi trod choi
2.2. Hoat dong 2: Quan sat cu khoai lang, cu khoai tdy
- C6 cho tré cam sd ¢t khoai lang va hoi tré:

+Pay 1a ca gi ? Co dic diém gi ?

+ Cu khoai lang c6 mau gi ? Tré tra 1oi
+ Thuong duoc ché bién nhitng moén gi?

+ An khoai lang c6 chit gi ?

- CO dua cu khoai tdy cho tré cam sd va hoi tré:
+Pay la ci gi ? Co dac diém gi ?

+ Cu khoai tdy c6 mau gi ?

+ Thuong duoc ché bién nhitng moén gi? Tré tra 1o1
+ An khoai tay c6 chat gi ?
- Co chét: Cu khoai lang, khoai tdy 13 mot ngudn it chét | Tré lang nghe
béo chira nhiéu chat dinh dudng nhu: vitamin A, chat xo
va chat chong oxy hdéa, mdt trong cac loai cu c6 chua
nhiéu tinh bot, rat tét ddi véi hé tiéu héa cua ching minh
2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi v6i gy thé duc, duy bang, boing...

+ Pay la gi?

+ Chiing minh ¢6 mudn cung choi véi nhitng d6 choi nay | Tré tra 10i
khong?

+ O san truong con ¢o rat nhidu trd choi khac nita nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thiic

Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét

buodi choi, cho tré vé 16p.

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Day tré ky ning song: Y thirc bao vé mdi truong

a. Muc dich - Yéu cau

- Kién thuc: Tré biét mot s6 hanh dong gitr gin vé sinh moi trudng nhu: trong
ciy va chim soc cdy xanh, choi xong cit don d6 choi gon gang, xép ban ghé gitp
c0; vut rac dung noi quy dinh, di v€ sinh ding noi quy dinh....

- K¥ nang: Rén thoéi quen bao vé va gilt gin v€ sinh moi trudong

- Thai dg: Tré co y thuc bao v¢ va gilr gin v¢ sinh moi truong.

b. Chuan bi
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- Hinh anh minh hoa pha rimng, chit cdy; hinh anh cit d6 dung do choi, quét
nha; hinh dnh v¢€ sinh truong 16p.

c. Tién hanh

* Day tré k¥ niang biét trong cdy, cham soc cdy xanh.

- Trén man hinh ¢6 ¢6 hinh anh gi? Con c¢6 nhin xét gi vé hinh anh nay?

- Tai sao rung lai bi chay?

- Khi rirng bi pha hity anh hudng nhu thé ndo dén méi trudong séng? (6 nhiém
moi truong, gay ra 1 lut, han han....)

- Céc con can lam gi dé bao vé moi truong

- Bé g6p phan bao vé mdi truong song cua ching ta thi ngay bay gio ¢b va
cac con cung nhau “Gieo hat” dé c6 that nhiéu cdy xanh cac con nhé. (co va tré
choti tro choi gieo hat)

* Day tré k§ nang vt rac ding noi quy dinh.

- Céc con 4 rung nhiéu qua, cac con s& lam gi nao?

- Ban Bo cua chiing ta rat thich udng sita, nhung ban ay s& 1am gi v&i cac vo
hop sita nhi? cac con cung hudng 1én man hinh dé theo ddi doan phim sau nhé.

- Ban Bo da lam gi vay nhi?

- Chuyén gi xay ra khi ban Bo vt vé sira ra nha?

- Néu con 1a ban Bo, khi udng xong con s& 1am gi?

- Vi sao cac con can vt rac dung noi quy dinh?

* Cac con a, sau khi 4n d6 4n c6 vo hay c6 13 goi, cac con déu bo vao thing
rac dé gilr gin moi trudng sach sg.

2. Cho tré choi tu chon ¢ cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

- Nhiing tré can luu y dac biét:



Thir sau ngay 20 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc .
NDTT : Nghe hat “Em di gitra bien vang”
NDKH: + Day hat“Hat gao lang ta” ciia Tran Viét Binh
+ TCAN: Nghe tiéng hat tim do vt
1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thuc
- Tré cha ¥ lang nghe va hiéu ndi dung, biét hudng Gng cing cb bai hat “Hat
gao lang ta”, thudc 101 bai hat, hiéu néi dung bai hat, biét tham gia vao tro choi
hung thi.- Biét vo tay theo tiét tau cham theo 10i bai hat
b. K¥ ning: Rén kha ning ca hat va nghe nhac dé hat va phat trién tai nghe
cho tré khi choi tro choi
c.Thai do: Tré hirng thu tham gia vao hoat dong
2. Chuan bi
- Phach tre, sic x0, tréng, dia...
- Nhac cac bai hat
3. C4ch tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

- Co va tré doc bai tho “Hat gao lang ta” di dén bén co.
+ Bai tho n6i dén hat gi?
+ Hat gao dung dé lam gi? Tré tra 101
+ Ai lam ra hat gao?

- Giao duc tré:

+ Vay chiing minh s& 1am gi dé xting véi cong strc ciia bac

nong dan? (Yéu quy, tran trong, nang niu véi cong suc lao

dong cia bac néng dan: An hét xuat, khong 1am roi vii | Tré ling nghe

com...)

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Day hat “Em di giira bién vang”
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- C6 hat 1an 1: Khong nhac, két hop thé hién cir chi, diéu
bo.

+ C0 vtra hat cho chiing minh nghe bai hat gi? Nhac va 101
cua ai?

- C6 hat 1an 2: Hat + két hop nhac.

+ Cac con vira nghe c6 hat bai hat gi? Nhac va 161 cua ai?
(Em di giita bién vang nhac va 161 Bui Pinh Thao)

+ Huong 10a chin lam lay dong nhitng gi? (Hang cot dién,
xao dong ca rang cay)

+ Bong lta chin dugc miéu ta nhu thé nao? (Triu trong long
tay)

+ Bong lta chin triu ning chira dung diéu gi? (md héi,
cong stic, trai qua bao nhiéu mua nang va vat va cia nhiéu
nguoi)

- KQ: Bai hat noi vé ban nho di giita canh déng lta chin, c6
mui huong Ita chin thoang thoang lam lay dong moi canh
vat xung quanh. Pé ¢ duoc canh déng lua chin nhu thé c6
bac ndng dan phai d6 md héi, cong stic, trai qua bao nhiéu
mua nang, vt va.

- Lan 3: Cho tré nghe nhac khong 101 + dénh dan cho tré
nghe

+ Giai diéu bai hat nhu thé nao?

(Giai di€u muot ma, tinh cam)

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat “Hat gao lang ta”

- Hom nay c6 thiy 16p minh hat rat hay nén c6 cling mudn
thé hién giong hat cia minh qua bai hat “Hat gao lang ta”
tac gia Tran Viét Binh moi cac con cung ling nghe.

- C6 hat lan 1; thé hién ct chi digu b.

+ Co6 vira hat cho céac con nghe bai gi?

+ Bai hat do nhac si nao sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Chtng minh thdy bai hat nhu thé nao?

Hat gao 1am ra cho chung ta rat kho cic bac nong dan da
dam mua gidi ning mdi co hat gao cho ching ta an vay
chung ta phai biét qui trong timg hat gao

- C6 hat 1an 2: Két hop nhac

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré chu y lang nghe

Tré hat va van dong

Tré tra 1o1

Tré cht ¥ ling nghe

Tré ling nghe
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- Lan 3: C6 cho tré nghe ca sy hat khuyén khich tré huong
ung cung co ca sy

2.3. Hoat dong 3: TC “Nghe tiéng hat tim d6 vat”

- Céach choi: Cho tré A dung ¢ gitra 16p quay Ién trén. Co
gidu do vat phia sau ctia mot ban & duéi 16p. Ca 16p bat dau
hat mot bai hét, tré A bat dau di tim d6 vat bi gidu, khi thy
tré A dén cang gan chd dd choi bi gidu thi ca 16p hét cang
to, tré A di xa dan thi ca 16p hét nho. Tré A chd y nghe ban
hat dé tim dugc d6 vat bi gidu.

- Luat choi: Tré & dudi khong duoce nhéc cho ban biét.

Tré tim dugc dd choi 1a tha"mg cudc, khong tim duoc do choi
bi gidu s& phai nhay 16 co. Tré choi tro choi
- Cb cho tré choi 3-4 lan

3. Két thic

- Nhéan xét gio hoc, khen ngoi tré

I1. Hoat dong ngoai troi
- HbCMD : Hay nhat rdc bo vao thung
- TCVD: Tin hi¢u giao thong.
- Choi tu do:Bong, vong, bong ban, ngao, dent
1. Muc dich — Yéu cau
a. Kién thirc
- Tré bié::t cach tao hinh phuong tién giao thong bing cac nguyén vit lidu
- Tré biét cach choi tro choi
b. K§¥ ning: - Tré biét str dung mét sb ki ning tao hinh( gan dinh, lap rap
c. Thai do
- Tré yéu thich san phim ctia minh va ctia ban ’
- Giao duc tré khi tham gia giao thong phai nghiém chinh chap hanh luét 1¢ an
toan giao thong
2. Chuén bi
- Nhac bai: "Em yéu cay xanh"
- Hop bia cac loai
- Db choi ngoai troi, phén, la, ném bong vao o)
3.Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu.
- CO cho tré di dao va hat bai "Em yéu cady xanh" va tro | Tré hat cung c6
chuyén véi tré:

+ Chung minh vira hat bai hat gi?
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+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Mudn cho méi trudng ctia chiing ta luén sach dep thi
chung ta phai lam gi?

2. NQi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong Tin hié¢u giao thong

- C6 gidi thi€u tro choi, cach choi va luat choi

+ Luét choi: Chi sang duong khi c6 tin hi€u den xanh hoac
¢6 chi dan ctia chi canh sat giao thong cho phép, di bo trén
phan duong danh cho nguoi di bd

+ Cach choi: Co6 cho 1 tré dong vai chu canh sat giao thong
cam gy dung trén buc giira nga tu duong phd dé diéu khién
giao thong. Mot s6 tré 1am nguoi di b, mot so tré 1am ngudi
141 6 t0, xe dap... di lai trén duong phd theo diéu khién cta
chu canh sat giao thong. Cho tré vira di vira hat bai "Em di
qua ngi tu duong phd"

- C6 tO churc cho tré choi 2- 3 1an, sau mdi 1an choi ¢b cho
cAc td va cac tré nhan xét, ¢6 nhan xét chung

- Trong khi choi ¢6 bao quat khuyén khich tré.

- Nhén xét, tuyén duong khuyén khich tré kip thoi.
2.2 Hoat dong 2: Hay nhéat rac bo vao thung

- C6 1n6i vai tré: moi trudng sach dep gop phan rat 16n gip
co thé ching minh chéng 16n va khée manh. Vay bay gio
cac con c6 mudn gop 1 phan nhd vao viéc lam cho méi
truong ctia chung minh xanh- sach- dep khong?

- Vay c6 va 16p minh s€ cung don v¢ sinh quanh san truong
nao!

- C6 hudng dan thu nhit rac dé vao thung va cho vao dung
noi quy dinh.

- C6 bao quat, dong vién tré

- Co6 cho tré néi suy nghi cia minh sau khi lam v¢ sinh.

- C6 gido duc tré: gitt gin v€ sinh moi trudong, gitr gin vé
sinh chung 1a gilr gin v€ sinh cho chinh minh va gitt cho suc
khoe ctia minh.
2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich.
+ bay la gi?
+ Chang minh ¢6 muén cung choi véi nhitg dd choi nay
khong?

Tré lang nghe

Tré ling nghe

Tré choi tro choi

Tré lang nghe

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré tra 1o1
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+ O sén trudng con ¢o6 rat nhiéu tro choi khac nita nhu du

quay, cau truot, xich du....
- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tre. Tré choi tro choi
3. Két thiic
- C6 tap trung tré kiém tra si sd, khen dong vién tré va nhan
xét budi choi, cho tré vé 16p.
I11. Hoat dong thay thé HP géc

HDTN: Cho tré trai nghiém & khu phd cb
1. Muc dich — Yéu cau

a. Kién thirc

~ Tri biéttén cac d6 dung, cach sir dung cac do dung & khu phd co.

b.Ky nang

- Tré biét cach str dung cac nguyén liéu dé co sin dé tao ra cac san pham cua
minh.
- Rén cho tré su khéo 1éo, ti mi.
c. Thai do
- Tré choi vui vé doan két.
2. ChuEn bbpb
- Pia diém rong rai.
- Mot sb dd dung gido cu dé tré thuc hanh tai goc choi
3. TiOn hpnh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gy hirng thu
- C6 va tré cung xudng dia diém. Tré di cung co
- Tro truyén véi tré vé cac goc choi cd trong san truong
va cach choi cua tirng goéc

2. Noi dung:

- C6 cho tré ra quan sat khu phd c.

- C6 gi6i thiéu vé tén va cach sir dung d6 dung dung cu
cac tro choi va cho tré vui choi theo y thich.

- C6 quan sat dong vién tré dé tré lam tot.

- C6 nhic nho tré sau khi choi cat d6 choi dung noi quy | Tré 1én 16p
dinh

3. Két thic

Cb tap trung tré kiém tra si s, khen ngoi tré cho tré vé 16p..

I11. Hoat dong chiéu
1. Biéu dién vin nghé cubi tuan - Binh hoa bé ngoan
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a. Muc dich — yéu céu

- Kién thirc: Tré thudc cac bai hat trong chu dé. Nhéan xét ban nao ngoan, chua
ngoan

- K¥ ning: Tré biéu dién s6i dong, tu tin

- Thai do: Tich cyc tham gia vao cac hoat dong

b. Chuin bi: 1 s6 bai hat vé chu d¢, dung cu 4m nhac

c. Tién hanh

* Biéu dién vin nghé cudi tudn

- Lam quen véi 1 s6 bai hat trong chu dé: C6 hat cho tré nghe, phén tich, gidng
giai nd1 dung, giai di¢u cua bai hat.

- C6 cho tré 1én nghe va hat: Em di gitta bién vang, Hat gao lang ta...

* Néu guong cudi tuan:

- C6 d6 chung minh biét hom nay 1 thd may? Chung minh s& duoc thudéng cai
gi? Co s& thuong phiéu bé ngoan cho nhiing ban nio ngoan nhé!

- Chung minh c6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhitng ban ngoan trong 16p).

- C6 ké tén nhirng ban di ngoan nhat 16p.

- Vin con nhitng ban khic chua ngoan dau nhung tuin sau céc ban ¥ s& ¢6 ging
ngoan hon dé xting dang nhian dugc phiéu bé ngoan ctia ¢6 nhé.

2. Cho tré 1am quen véi Tiéng Anh ngwoi nwéc ngoai
VI. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

Bién phép khéc phuc:



NHAN XET CUA CHUYEN MON

Pi duyét gido an tir ngay........thang.... dén ngay...... thang..... nam 2026
Da duyét ngay... ..... thang..... nam 2026
Téng Thu Thuy

KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Chii @& nhanh: Cay xanh
(Thoi gian thiee hién 1 tudn tir ngay 2313 dén 27/3/2026)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 23 thang 3 nam 2026
|. Pén tré - tro chuyén — thé duc sing
1. Pon tré, tro chuyén
- C6 don tré vao 1op, tao cho tré khong khi thoai mai, co nhéc nhé tré cat d6
dung cad nhan dung noi quy dinh
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré
- Tro truyén voi tré vé mot s6 loai cdy xanh: cdy lay gd, cay lam canh, ciy sdng
du6i nude. diéu kién séng ctia cy, cach chim soc bao vé cay
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu cau
- Tré tap ding va du cac dong tac, biét tap két hop vdi nhac dém, cac dong tac

déu dep
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- Himg thu tham gia tap luyén va tham gia cac trd choi, biét choi diing cach,
ding luat
- Ca k¥ ning vé di vé doi hinh va chay vao hang ngii nhanh nhen
b. Chuén bi
- San tap sach sg, bé’mg phéng, bong nhya, vong thé duc, xic x0
Cc. TiOn hunh
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di got
chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh roi vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh 3 hang ngang cdch nhau mét dai tay
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung
- Ho hip: Ga gay
+ Tay: Hai tay quay doc than (21*4 nhip)
+ Chan: Dua ra trude 1én cao (31*4 nhip)
+ Luon: Cai gip nguoi vé phia trude (21%4 nhip)
+ Bat: Bat chum tach chan (21*4 nhip)
* Hoat dong 3: Hoi tinh
Cho tré di vong tron 1 — 2 vong thu gidn roi di 1én 16p
I1. Hoat dong hoc
Hoat dong phat trién vin dong
+ VDCB: Bit nhay tir trén cao xudng 30 cm
+ TCVD: Ai ném xa nhit.
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc
- Tré nh¢ va thuc hién cac dong tac tay, chan, bung, bat.
- Biét thuc hién van dong bat nhay tur trén cao Xuéng theo yéu cau, biét cach
thirc thuc hi€n van dong.
- Phdi hop van dong chay khi tham gia trd choi.
b. K¥ ning
- Rén ki nang phdi hop bat nhay tir trén cao xudng.
- Luyén va phat trién van dong chay va phan tmg kip thoi theo hiéu 1énh ctia co
- Chuyén doi hinh theo hiéu 1énh cta co
- Rén luyén tinh kién tri cho tré.
c.Thai do:
- Tré y€u qui va bao vé€ cay xanh.
- Tré yéu thich mon hoc
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2. Chuén bi

- X4c x0, ghé c6 do cao tir 30 — 35 cm.
- Mot s bai hat, ban nhac.
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.

- C6 va tré choi tro choi cdy cao, cdy thap.

- Céc con choi rt gioi nén co ting cac con chuyén di thim
quan rung Cuc Phuong qua man anh nho

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Khéi dong:

- Tré 1am doan tau di chay két hop kiéng chan theo céc thé
(Pi thuong, di bang gbt chan, di bang miii chan, chay cham,
chay nhanh). Két hop theo nhac bai: Em yéu ciy xanh. Sau
d6 vé hai hang.

2.2 Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung

- Sau 1 quing dudng di rt dai co xin moi cac con cung tap
1 bai thé duc cho co thé khoe manh .

+ Tay: Hai tay quay doc than (21*4 nhip)

+ Chan: Pua ra trudc 1én cao (31*4 nhip)

+ Ludn: Chi gap ngudi vé phia trudc (21%4 nhip)

+ Bat: Bat chum tach chan (21*4 nhip)

Tap két hop theo bai: Em yéu cAy xanh

* VDCB: Bdt nhay tir trén cao xuong

- O trong ring thi c6 rat nhiéu cay xanh. Dé di sau vao
trong rirng ngam canh chiing minh phai phai di qua con
duong zic zac.Va hom nay c¢6 chau minh cung nhau thyc
hién bai tap: “Di thay d6i toc d6 theo dudng zic zic”

+ C6 1am mAiu 1an 1: Khong phan tich

+ C6 1am mdu lan 2: C6 vira 1am vira phan tich

Pung trén khdi hdp nhan chan va bat Ién cao, khi roi cham
dat bang miii ban chan, gbi hoi khuyu, tay dua ra trudc dé
giit thang bang. Thuc hién xong di vé cudi hang dung.

- C6 moi 2 tré kha 1én thuc hién.

- C6 cho tré thyc hién 2 1an

+ Lan 1 ¢6 cha ¥ stra sai cho tré

Tré choi

Tré di theo yéu cau
cua co

Tré tap cac dong
tac theo co

Tré quan sat co tap
mau

Tré thuc hién
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+ Lan 2: Cd cho 2 ddi thi dua nhau bat qua vong sau moi
1an thue hién thi tré 1dy 1 cAy xanh vé vudn cua minh. Doi
nao bat ding va lay duoc nhiéu cdy thi d6i d6 chién thing.
- Két thuc: C6 kiém tra két qua cho tré dém sb cay.

* TCVD: Ai ném xa nhat.

+ Cach choi: C6 chuan bi rat nhiéu tai cat mdi doi s& lan
lugt ctr cac thanh vién cua doi 1én tham gia TTCB: Dung
dudi vach, tay phai cam tai cat dua ra phia trude, khi co
hiéu 1énh ném, dua tay tir trén xuéng dudi vong ra sau, 1én
cao dung sttc ném manh vé phia trudc.

+ Luat choi: mdi ban chi dugc ném 1 tai cat 1 1an. tré nao
ném xa hon sé& dugc phan thuong.

- Cho tré choi (c6 quan sat, stra sai cho tré, khuyén khich,
dong vién tré kip thoi

- Cho tré choi 2 lan

- Kiém tra két qua, tuyén bb doi thiang cudc.

2.3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong

3. Két thiic

- C6 nhan xét gid hoc

Tré thi dua theo td

Tré di nhe nhang

I1. Hoat dong ngoai troi

HDPCCP: Cho tré trai nghiém gieo hat mam
TCVD: Hai qua. TCDG: Méo dudi chudt
CTD: Béng, vong, phan....

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc

- Tré biét qué trinh phat trién cua ciy tir hat

- Biét cach trong va chiam soc cdy xanh

b. Ky nidng

- Tré biét qui trinh gieo hat dung cach: Dung xéng xuc dat vao coc, lya chon

hat gieo vao cdc, tudi nudc.
- Tré biét chon céc loai qua theo diing yéu cau.
c. Thai do
- Tré hirng thu tham gia hoat dong cung c6 va ban.
- Tré yéu cdy xanh biét bao vé va cham soc cdy
2. Chuan bi
- bia diém thich hop dé reo hat mam
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- Thung xép, hat mam, rd dung, nudc tudi.
- 2 cay an qua: Na va quyt
- 2 gi6 dé hai qua, 6 chudng ngai vat.
- Nhac bai hat: Em yéu cdy xanh, Vuon hoa cua ba
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu
- C6 cung tré choi tro choi: Gieo hat ndy mam
- C6 tro chuyén cung tré vé qua trinh phét trién cla cay
+ C6 d6 cac con qua trinh phat trién cua cay tir hat gom
nhirng giai doan nao?
+ Muén cdy phat trién dau tién c6 chau minh phai 1am

gi?
2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Cho tré trai nghiém gieo hat mam
- C6 va tré dén hop x6p:

+ Pay 1a hat gi ?

+ Mudn hat thanh cay chung minh phai 1am gi?

+ Ban nao di biét cach gieo hat? Con gieo hat & dau?
+ Con sé& gieo hat nhu thé nao? Pé giao hat can nhiing gi?
- C6 phat cho mdi tré 1 ndm hat mam sau d6 cho tré gieo
hat xubng dat.
- Trong qua trinh thyc hién c6 bao quat, dong vién tré thuc
hién

+ Mubn cidy mau 16n va xanh t6t chiing minh phai lam
gi?
- Gido duyc tré cham soc va trong nhiéu cdy xanh
2.2 Hoat dong 2: TCVD: Hai qua
Vira rdi cac ban gieo hat rat 1a gioi bay gid chiing minh ¢6
nhi¢m vu méi do6 1a thu hoach céc loai qua
- Céch choi: Tro choi gdm 2 d6i. Nhiém vu cua cic ban
choi 1a cAm mat chiéc gié chay vuot qua cac chudng ngai
vat dé t6i cay an qua thu hoach, mdi banh chi thu hoach 1
qua bo vao rd cua doi minh
- Luét choi: Pdi nao hai dugc nhiéu qua hon do1 do sé chién
thing
- Cho tré choi 4 — 5 lan

Tré xudng san cung
co

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré gieo hat

Tré choi tro choi

Tré choi theo y
thich
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* TCDG: Méo dudi chudt

- C6 hoi tré cach choi, luat choi va cho tré choi 4 — 5 lan
2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi véi hot, hat, 14 cay kho...

+ Pay la gi? ( Phan, bong, vong)

+ Chiing minh c6 mudn cung choi v&i nhitg d6 choi nay
khong?

+ O san trudng con c6 rat nhiéu tro choi khac nita nhu du
quay, cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi ¢d bao quat, huéng dan tré.

3. Két thuc: C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién
tré va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p..

Tré 1€n 16p

III . Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Phong chong BLHD: Cach sit Iy khi bi bit quy, up mit vio twong

a. Muc dich yéu cau

+ Kién Thtrc: - Tré nhan biét bi bat quy, bit up mat vao tuong 13 tré dang bi

bao luc vé thé chat.

- Tré biét cach xir 1i khi bi bat quy, bat up mit vao tuong.

+ K§¥ ning: - Rén kha ning xu 1y tinh hudng, dién dat mach lac rd rang.
+ Thai d6: Tré c6 thai do binh tinh,ing pho khi bi bat quy, bat Gp mit vao

tuong.
b. Chuén bi.

- Tranh ban nhé dang quy, ban nho dang Gip mat vao trudng.

c. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong cuia co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc

C6 cho tré xem tranh vé& mot sb hinh anh tré khi bi phat nhu
bi quy, Gp mat vao tuong, khoanh tay ding trudce 16p va tro
chuyén véi tré vé timg birc tranh

2. N¢i dung

2.1. Hoat ddng 1: Nhén biét ddu hiéu bao lwc thé chat:
bit quy, bit up mit vao twdng

- Gido vién néu van dé cho tré thao luan:

+ Con da tung bi phat quy, phat Gp mat vao tuong chua?

+ Con bi phat nhu thé trong trudng hop nao?

+ Khi bi phat nhu thé con cam théy thé nao?

- Tré tro chuyén
cung co

- Tré tra 101 cac cau
hoi1 cua co
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+ Con thiy nhitng hinh phat nhu bat quy , bat Gp mit vao
tuong c6 dugce khong? Tai sao?

- Tré dua ra cac y kién trao doi.

- Giado vién nhan x¢ét va khai quat lai:

=> Khi bj bat quy, bat Gip mit vao tuong 13 con dang c6 dau
hiéu bi bao luc thé chat vi nhitng hinh phat nay khién con
dau don, tac dong xau dén than thé va tam li ca con.

2.2. Hoat dong 2: Cach sir li khi bi bit quy, bit up mit
vao twong

- Cho tré xem ban bi phat quy, ban bi phat Gp méit vao tudong.
- Pam thoai véi tré qua hé théng cau hoi:

+ Con ¢6 nhan xét gi vé thai d6 cla cac ban trong tranh?

+ Theo con, tai sao cac ban éy bi bat quy, bat Uup madt vao
tuong? (Bi phat vi mac 151).

+ C6 dugc phat cic ban Ay nhu thé khong? ( Khong duoc
phat quy, phat Gip mat vao tuong.)

+ Néu bj bat quy, bat up mit vao tuong con s& lam gi? ( Binh
tinh giai thich nguyén nhan mic 13i, xin 15i, hira s& khong
méc 13i nira, ndi rd minh cam théy nhu thé nao, phai chiu
dung dau ddn gi khi bi bat quy, bat tp mit vao tudng.)
-Gido vién khai quat lai:

=> Néu bi phat thi con phai xac dinh rd minh bi phat vi li do
gi, bi phat c6 dung khong, hinh phat c6 nang hay khong, co
giy ra dau ddn, ton thuong, kho chiu gi v6i minh khong.

=> Néu hinh phat 13 nhitng viéc khién con cam thay dau dém,
kho chiu nhu bat quy, bat Gp mat vao tudng,... thi con can
noi ré voi ngudi phat con vé nhirng cam nhan dé6 va ké véi
nhitng nguoi con tin tudng dé nhan duoc sy giap do, can
thiép / diéu chinh kip thoi.

2.3. Hoat dong 3: Tap xir tri khi bi bit quy, bat up mit
vao twong (5 — 7 phut).

- Chia nhém tré thao luan vé cac tinh hudng c6 thé bi bat
quy, bat Gp mat vao tudng va cach xir Iy cua tré.

- Moi dai dién nhém tré 1€n trinh bay tinh huéng va cach xu
1y ctia nhém minh.

- C4c nhom khac lang nghe va nhan xét.

- Giao vién nhan xét tirng nhom, tong két, khen ngoi tré.

- Tré ling nghe

- Tré tra 1o1 cau hoi
cua co

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

-Tré thao luan

-Tré trinh bay
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3. Két thiic: C6 nhan xét gio hoc va cho tré ra ngoai -Tré ling nghe

2. Cho tré vui choi tu chon ¢ cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

Thir ba ngay 24 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: Vé va td mau ciy dira (Miu)
1. Yéu ciu
a. Kién thurc: Tré biét vé tir cac nét co ban nhu nét théng, nét xi€n, nét cong,
nét cong tron khép kin dé tao thanh cay dira.
b. K¥ nang: Phat trién tri tudng tugng va dc sang tao cia tré
- Luyén cach cdm but, cach v& cac dudng nét don gian: nét cong,nét cong tron
khép kin, nét théng, nét xién,... dé tao thanh cay dtra.
- Rén tré cach t6 mau moét cach hop ly, t6 min mau, khong chom mau ra
ngoai.
c¢.Thai d6: Gido duc tré biét loi ich cua cac loai cay, biét cham séc va bao vé
cay xanh.
2. Chuan bi
- M0 hinh vuon cay cong vién
- Nhac bai: “Em y€u cay xanh”
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- Tranh mau cua c6 dé€ quan sat

- Bt chi, but sap mau, vo bé tap tao hinh
3. Tién hanh

Hoat dgng cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi

- C6 va tré hat “Em yéu cay xanh” di d&én cong vién Bach
Thao

+ Chung minh thiy cong vién thé nao?

+ Bén trong c6 nhiing loai cay nao?

+ Pay la cay gi? Than, canh, 14 nhu thé nao?

- C6 mét loai cAy rat 13 cao va cho nhiéu bong mat va qua
ngot dé giup co thé co strc dé khang t6t va lan da hong hao

- HOm nay ¢6 s€ day chiing minh v€ va t6 mau cay dura nhé
2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sat mau

- Poan xem - doan xem. Xem c0 c6 tranh gi day?

- C6 cho tré quan sat tranh v& mau cua c6 va dam thoai:

Céc con c6 nhan xét gi vé bic tranh cdy dira nay?

+ Hinh déng cua cac cdy dura ra sao? Qua moc trén cay nhu
thé nao?

+ L4 dira ¢6 mau gi? C6 dic diém gi? Con qua dira thi sao?
+ Cach v& cdy & gan va ¢ xa nhu thé nao?

- C6 huéng dan tré cach v& cdy dira ¢ xa va & gan (V& gan
thi v& sat v6i mép gidy dudi, v& xa thi v& & mép gidy bén
trén.)

+ Céac ban ¢6 mudn v& biic tranh dep nhu ¢6 khong ?

* CO vé mau

Pé v& dugc birc tranh cdy dira nhu miu, dau tién co s& dé to
gidy quay ngang, co s& chon 1 cdy bt mau ndu hodc mau
den dé v&, co s& v& 1 nét thang tir trén xudng, co v& tiép nét
thang thtr 2 song song vdi nét thang kia dé 1am than cay dira,
6 v& nhirng nét cong tron khép kin nho dé lam qua dira, co
s& v& 3 qua dira nim & phia trén dau cta than cay dura, tiép
dén c6 v& cac tau 1a dira bang cac nét cong hinh vong cung
nhu thé ndy. Than cay dira ¢6 rat nhidu d6t nén co s& vé cac
nét ngang thua vao than cay dira dé lam dot dira. Nhu vay 1a
¢ da v& song cdy dira roi ddy. Bay gid c6 s& to mau cay dira

Tré hat
Nhiéu cay xanh

Tré tra 101

Cay dura a

Dai, Mau nau

Tré tra 1o1

Tré quan sat




78

cho dep nhé. C6 t6 than mau nau, qua va 1a mau xanh 1a cay.
khi t6 ¢6 t6 chim déu mau min va khong chom mau ra ngoai.
T6 mau song cd dirng cdy but mau vang dé danh nén cho buc
tranh cay dira thém dep hon day, c6 danh nén rat nhat.

2.2. Hoat dong 2 : Tré thyc hi¢n

C6 cho tré vé ban ngfﬁi dé thuc hién.

- Nhic nhd tré ngdi ding tu thé, ngdi thang lung, khong cui
dau va ti nguc vao ban. Nhic tré cach cdm but bang tay phai
va bang 3 dau ngon tay.

- Khi tré v& c6 nhic tré cha y toi bd cuc cua buc tranh, nén
v& vao phan chinh gifta cia to gidy nhé.

- C6 bao quat tré v&, co goi v tré v& va goi y dé tré sang tao
cho san phdm ctia minh.

- Khi tré v& ¢6 nhic tré nén dung bt mau nau hodc mau den
dé v& cho dam duong nét cua qua va sau do t6 mau min, dep
cho cay dra.

-C0 bao quét tré, khuyén khich tré thuc hién va co gitp d&
tré chua thuc hién tét.

2.3. Hoat dong 3: Trung bay san pham

- Tré mang san phém 1én c6 cho tré nhan xét bai cua ban,
hoi tré thich bai cta ban nao, vi sao?

3. Két thiic

- Céc con a dé c6 nhiéu cay va cay cho nhiéu qua thi can phai
lam gi nhi?

- C6 moi ¢/m dimg 1én choi trd choi “Gieo hat” cung co dé
c¢6 nhiéu cdy va qua ngon nio.

- Cho tré ra san.

Tré thuc hién

Tré nhan xét

1. Hoat dong ngoai troi
HDPCCP: Quan sat cay hoa gidy

TCVD : Gieo hat nay mam. TCDG: Rong ran 1én may

CTD: Bong, vong, phan...
1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thic: Tré bict tén goi, dac di€ém cua cay hoa giay: than, canh, 14, re...

b. Ky nang: Rén su chu y quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh.

c. Thai do: Tré biét ich lo1 cua cay voi cude soOng con nguoi, tré cd y thuc

chdam soc va bao v¢ cay
2. Chuan bi




79
- Dja diém thich hop dé quan sat.
- Cay hoa gidy, bong, vong, phan...
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu

- Co va tré cung hat bai hat: Ta di vao rung xanh

- C6 moi tré cung di thim vuon trudng

2. NQi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong: Gieo hat ndy mam
- C6 cho tré nhic lai cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

2.2. Hoat dong 2: Quan sét cay hoa gidy

- C6 cho tré quan sat cdy hoa gidy va dam thoai :

+ Pay 1a ciy gi ? C6 dac diém gi ?

+ L4 cay c6 mau gi ? Trong nd nhu thé nao ?

+ Than, canh nhu thé nao? R& cay c6 nhiém vu gi ?

+ Cay hoa gidy c6 tac dung gi vdi cudc sdng con ngudi ?
+ Mubn cdy mau 16n va xanh t6t chiing minh phai lam gi ?
* TCDG: Rong ran 1én may

- Luét choi: Néu tré ndo bj bét tré d6 sé 1am théy thude

- Cach choi: Cho mot tré 1am thay thudc mét sb tré khac
1am rong ran, rong rin ndi dudi nhau vira di vira doc 101
ca. Khi dén cau cubi cung tré lam thay thudc phai bat ban
cudi cung. Néu bat duoc thi ban cudi ciung s& 1am thay
thude

- T6 chirc choi tro choi( 4 — 5 1an)

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi v6i gy thé duc, duy bang, boing. ..

+ Day la gi?

+ Chtng minh ¢6 mudn cing choi voi nhitng d6 choi nay
khong?

+ O san truong con cd rat nhidu trd choi khac nita nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thiic

Cb tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét
budi choi, cho tré vé 16p.

Tré hat cung co

Tré tra 101
Tré choi

Cay hoa gidy
Tré néu theo hiéu
biét

Tré tra 101

Tré choi

Tré ling nghe
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I11. Hoat dong goc

IV. Hoat dong chiéu

1. Gi6i thiéu vé quan dio Hoang Sa

a. Muc dich, yéu cau

- Kién thire: Tré hiéu biét thém vé quan ddo Hoang Sa cta dat nudc minh

- K¥ nang: Tré tra 161 dugc cac cau hoi ctua co

- Thai d6: Tré biét bao vé moi trudng, gilt cho méi trudng xanh sach dep

b. Chuén b : Cay, hoa, nuédc, tranh anh vé quén dao Hoang Sa.

c.Tién hanh

C6 tro chuyén voi tré:

- Céc con oi Hom nay c6 s& gidi thiéu cho cc con biét vé Quan dao Hoang Sa
nhé:

- Quan dao Hoang Sa nam & huyén Hoang Sa Thanh Phé Pa Nang. N6 con ¢6
tén goi khac 13 bai cat vang, N6 13 mot trong 2 quan ddo 16n cta nudc ta, N6 c6 2
nhom dao, né rat xa dat lién phai di nhiéu ngady mdi téi noi, quan dao hoang sa 1a
phén dat thiéng liéng cua to qué)c, cac chu b do1 ngay dém vt va bam tru dé canh
giit bao vé chii quyén cho dat nudc.

- Cac con ¢6 yéu mén quin dao hoang sa khong, yéu mén quin diao con lam
gi?....

2. Cho tré 1am quen véi Tiéng Anh ngwdi nwée ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

Bién phap khéc phuc:



Thir tw ngay 25 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen van hoc

Pé tai: Day tré doc thudc tho “Hoa phuong”

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia

- Tré hiéu ndi dung bai tho

b. Ky nidng

- Thé hién dugc nhip di€u cua bai tho.

- M6 rong von tir cho tré, phat trién ngon ngit mach lac, kha niang ghi nho.

¢.Thai do: Gido duc tré biét cham soc va bao vé cay xanh.
2. Chuan bi: Tranh minh hoa bai tho
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu

- Co va tré hat: Em yéu cdy xanh

- C6 dam thoai:

+ Céac con hay ké tén nhiing loai cdy ma minh biét?

+ Cay xanh thi ¢6 tac dung gi voi cudc séng con nguoi?
+ Chiing minh phai lam gi dé bao vé cay?

- Hom nay c6 c6 mdt bai tho rat hay noi vé mot loai cdy chung
minh ciing lang nghe xem bai tho vé cay gi nhé?

2. N¢i dung

2.1 Hoat dong: Co6 doc tho

- C6 gidi thi€u bai tho: Hoa phugng

- Lan 1: ¢6 doc dién cam cung cu chi diéu bd

+ Co6 gidi thi€u tén bai tho tén tac gia

- Lan 2: C6 doc cung tranh minh hoa

+ Hoéi tré tén bai tho, tén tac gia?

2.2. Hoat dong 2: Trich dan, dam thoai

- Poan 1: Tir diu “ Hom qua...trén canh”

+ Bai tho noi vé cay gi?

Tré hat

Tré tra 1o1

Tré cha y lang nghe

Tré tra 101

Cay bang
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+Ho6m qua cay con nhu thé nao?

+ Sang nay cdy phuong thé nao?

+ Chang minh c6 hiéu rimg ruc 1a gi khong?
- Poan 2: “Ba o1...hoa phugng d6”

+ Ban nho vi phugng né nhu thé nao?

+ Hoa phugng d6 n¢ & dau?

- Poan 3: “Hay dém qua...hom nay”

- Giao dyc tré cham séc va bao v¢ cay xanh

- C6 va tré hat “Em yéu cdy xanh”

2.3. Hoat dong 3: Day tré doc tho

- C6 cho ca 16p doc 2-3 lan

- Sau d6 ¢6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thtc: t6, nhém, ca
nhan, co6 cho tré doc theo tay chi cua co

- Trong qua trinh tré doc ¢ chu y quan sat, stra sai cho tré

2.4. Hoat dong 4: Tro choi “Vé€ cay phuong”

- C6 cho tré vé ban ngdi vé cay phuong theo ¥ thich
3.Két thic: Co kiém tra san phdm tuyén duong tré

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré hat

Tré vé

I1. Hoat dong ngoai troi

HDBCCD: Thuc hanh cho tré chdm soc cdy xanh & san truong

TCVD: Vé dung nha. TCDG: Lon cau vong
CTD: Béng, vong,. Phin...
1. Muc dich- yéu céu

a. Kién thtrc: Tré biét cach x&i1 dat, tudi nudc, nho co cho cay.

b. K¥ ning: Biét cach st dung cac dung cu phu hop vdi chirc ning cua dyung

cu
¢.Thai do: Tré lao dong vui vé, doan két
2. Chuan bi
- Bong, vong, phan...
- Lo t0 cac loai hoa

- Dung cu d€ cham soc cay: binh tudi, khan lau, phan, do6 choi ngoai troi...

3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cuia tré

1. On dinh t6 chirc giy hirng thi

+ P4 cac ban day 1a gi?

- HOm nay c6 va cac ban cung nhau cham soc cay ¢ san truong
nhé

Cac dung cu cham
sOc cay
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- C6 va tré cung xudng san trudng Tré xudng san
2. NOi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong Vé ding nha

- Trude khi lao dong c6 chau minh cung choi 1 trd choi dé khoi
dong tay chan

- C0 n6i céch choi, luét choi va cho tré choi

Céch choi: Co phat cho mdi ban mot 16 to vé céac loai cdy co | Tré ling nghe
trong san truong. Nhiém vu cia cic ban la vura di vira hat bai
“Em yéu cay xanh” khi c¢6 hi€u 1€nh sdc x0 chay nhanh vé nha
ctia minh c6 cdy hoa gidng voi 16 to trén tay

Luat choi: Ban ndo vé nhdm nha phai nhay 16 co

- C6 cho tré choi 3- 4 1an Tré choi tro choi
* TCDG: Lon cau vong

- C6 cho tré nhic lai cach choi
- C6 cho tré choi 4-5 lan Tré choi tro choi
2.2. Hoat dong 2: Co va tré cung cham séc cay ¢ san truong.

- CO6 tro truyén voi tré vé ich loi cua cay xanh voi cude séng
con nguoi.

- Hom nay c6 chdu minh cung nhau cham séc cay & san truong
dé cay xanh tot cho ngdi trudng thém dep.

- C6 phat dung cu cho tré. Co cung tré cham soc cay. Co huong | Tré cham séc cay
dan tré cach lam, quan sat dong vién tré.
2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi véi: ca ngua, cau long, ta...

+ Pay la gi? Tré tra 101
+ Chang minh c¢6 mudn cung choi véi nhitng dd choi nay
khong?

+ O san truong con ¢6 rat nhiéu trd choi khac nita nhu du quay, cau
truot, xich du.... Tré choi
- Trong khi tré choi ¢ bao quat, hudéng dan tré.
3. két thuic:

Cb tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét budi | Tré 1én 16p
choi, cho tré vé 16p.

I11. Hoat dong thay thé hoat dong goc
Hoat dong trai nghi€ém cham so6c vuon rau
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thuc:
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- Tré biét tén goi va dac diém ctia mot sb loai rau trong vuon truong.
- Tré biét cham soc¢ vuon hoa nhu nhit co, tudi nude, nhit 14 vang ua, la 14
cay...
* K¥ nang
- Phat trién ngdn ngit
- Phat trién kha nang quan sat, su ghi nhd ¢é chu dinh cho tré, su linh hoat,
nhanh nhen cua tré qua céc tro choi
* Thai d§:Tré vui vé, hing thu tham gia vao hoat dong
2. Chuan bi:
- bia diém quan sat sach dep, mat mé hoa vai thién nhién.
- Binh tuéi nudc, khan lau, d6 dung lam dat. ..
- X0 nhd, chdu nhya dung nudc

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc
- C6 cho tré xép hang di chuyén ra san truong. Tré di cung cd
- Cho tré hat bai hat “Rau bap cai”
- Co va tré tro chuyén vé céc loai rau theo hiéu biét cua tré. | Tré tro truyén
+ Céc con biét nhitng loai rau nio?
+ O nha b6 me thudng nau cho cac con an céc loai rau gi
+ An nhiéu rau gitp co thé chung minh nhu thé nao ?

- Va trong vudn trudng cling c6 rat nhidu nhimg loai rau | Tré tra 101
khac nhau, hom nay c6 s€ gioi thi¢u cho ching minh cung
quan sat va cham soc nhé.
2.N¢i dung

2.1 Hoat dong 1: - C6 va tré ra vudn rau
+ C6 nhiing loai rau nao nhi cac con?
+ Chung c6 dic diém gi? Mau sic cua chung nhu thé nao?
- Co khai quat lai cho tré Tré tra 101
- Pé cho nhitng cay rau ndy ludn tuoi tét thi theo cac con
chung ta can lam gi?

- Co va tré cung cham so6c vudn rau

- Co chia 16p thanh 3 nhoém:

+ Nhom 1: Tudi nude cho cay rau

+ Nhom 2: Nhat la vang, 14 rung, lau la cay rau Tré thuc hién
+ Nhom 3: X6i dat, lam toi x6p dat cho ciy rau

- Co giao duc tré biét cham soc, bao vé cay rau va biét an

nhiéu rau dé co6 co thé khdée manh, 16n nhanh...
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3. Két thiic: Chuyén hoat dong

IV. Hoat dong chiéu
1. Trd chuyén vé ngay tét trong cdy cta Bac HO
a. Muc dich- yéu cau
- Kién thue: Tré biét Bac H dang trong cy trong dip diu nim
- K¥ nang: Tré tra 161 cac cau hoi cua cod
- Thai d6: Tré yéu quy Bac HO, cham séc bao vé cdy xanh
b. Chuéan bi
- Tranh anh (hodc video) vé Bac H6 dang trong ciy
c. Tién hanh
- CO tro chuyén voi tré:
Cac con o1! Pang la mua gi?
Mua xuén c6 dic diém gi? Co nhirng hoat dong gi?
- C6 cho tré xem hoat dong trong cay cua Bac Ho va trd chuyén
- Gi4o duc tré biét yéu quy Bac Ho6 va chim soc bao vé cay xanh
2. Cho tré choi tu chon & cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................

Thir nam ngay 26 thang 3 nam 2026
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I. Hoat dong hoc
Hoat dong kham pha khoa hgc
Pé tai: Qua trinh phat trién cilia ciy
1. Yéu ciu — yéu ciu
a. Kién thuc

- Tré biét goi té€n, ddc di€m cau tao, hinh dang vé mdt so loai cdy xanh

b. Ky nidng
- Gilip tré phat trién kha nang nhanh nhen, khéo 1éo

- Tré biét choi mot sb tro choi dé nhdn ra phia phai, phia trai ctia ban than

c. Thai do: Gido duc tré cham séc va bdo v¢ cdy xanh, cay hoa, khi dira

duong di vé phia tay phai
2. Chuin bi
- Tranh anh vé ciy xanh.
- Tranh v& cac giai doan cta phét trién ctia cAy xanh
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. Gay hirng tha
- C6 ké cau chuyén “Hat gidng nho”
+ Céac con c6 nhan xét gi vé cAy xanh ?
+ Céc con c6 biét trong cAy xanh dé 1am gi ko ?
- Qua cAu chuyén vira r6i da goi cho cac con nhiing ¥ tudng
kham pha vé cac loai cAy xanh nhu thé nao ?
2. N¢i dung
2.1. Hoat dongl: Quan sat dam thoai
- C6 t chirc cho ca 16p cung tim hiéu ca 4 giai doan cua
qua trinh phat trién cua cdy tir hat. Cho tré xem tranh anh
Qua trinh phat trién cua ciy tir hat :
+ Lam dit, gieo hat, hat dc gieo xuéng dat
+ Hat nay mam
+ MAam phat trién thanh cdy con
+ Cay non phat trién thanh cdy trudng thanh
- Cay ngo dugc phat trién tir gi ?
- Bay gid chiing minh s& ciing tim hiéu timg giai doan phat
trién cua cdy ngd nhé
* Giai doan 1:
+ Mubn gieo hat,minh phai lam gi ?
+ Lam dét thi phai 1am nhu thé nao ?

- Tré hat cung co
- Tré lang nghe.
- Tré nhan xét

- Tré quan sat

- Phai lam dat
- Cuoc ,x01 ,dao ..
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- C6 giai thich: lam dat phai cudc dat 1én, 1am cho dat tuoi
x6p, ndo chung minh ciing cude dat

“Nao ban oi mau dén day

Chung ta cing cudc dat 1én ta trong ciy

Roi mai ddy cay sé& 16n nhanh

Gop stc minh dung xay nudc nha “

+ Lam xong dat co s& 1am gi ?

+ Sau khi gieo hat chiing ta phai lam gi ?

* (Giai doan 2:

+ Sau khi gieo xong hat c¢6 diéu gi la xay ra ?

- Sau khi gieo hat xudng dat 1 thdi gian thi hat nit ra giéng
nhu 1 cai mam tréng cim Xuéng dat, sau d6 hat s& tach lam
d6i va nhl ra mam mau xanh .

+ Mam non can gi dé sinh truong va phat trién ?

+ Nho ¢6 dat, nude, anh sang, c6 su cham séc cua nguoi
nén mam non s& phat trién nhu thé nao ?

* Giai doan 3:

+ Mam d phat trién thanh gi ?

+ Céac con c6 nhan xét gi vé giai doan cdy con nay?

+ Céac con phai 1am gi dé cay ra hoa va két qua?

+ Tir cAy non phat trién thanh cay gi?

+ Cay truong thanh dic diém nhu thé nao?

C6 cho tré xem su phét trién ctia cAy non thanh cay trudng
thanh trén may tinh

* Giai doan 4:

+ Cay ra 13, nhiéu hoa 13 luc cay da truong thanh

+ Vay cay ngd sé& cho bap gi?

+ Khi cay truong thanh , 13 gia s& rung xudng, c6 bong hoa
ko két qua duoc ciing bi rung xubng dat, cic con s& lam gi?
- Chiing minh vira dugc tim hiéu qua trinh phat trién cua
cay gi

* M6 rong

- Ngoai cdy ngo 1a cdy dc phat trién tir hat con c6 ciy gi
phat trién tir hat nita ma con biét

Co cho tré xem tranh hay cdy that: cay lua, cay bi, cay dau

- Tré thuc hién

- Tré tra 101.

- Cén dat, nudc, anh
sang va cham soc
- Thanh cay con.

- Cay con

- Co than, la.

- Cham soc

- Trudng thanh
- C6 hoa, qua

- Qua mudp

- Tré dém s6 qua
mudp.

-Nhat 1la bo vao
thung rac

- Tré ké
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- C6 cay thi dugc phat trién tir hat, nhung c6 cdy lai ¢6 qua
trinh sinh trudng va phat trién khac. Cy con dugc phat | - Triét tir canh
trién tir dau?

- Cay c6 thé pt tir canh ,ngudi ta triét canh trén cay to roi
dem trong ,cay dc phét trién tir canh s& nhanh ra hoa ,két
qua va cho ning xudt rat cao .C cho tré xem canh triét

+ Ngoai cdy phat trién tir hat ,canh con c6 loai ciy phat trién | - Tt cti
tr dau nira?

- Cho tré xem tranh céc loai cii d@ moc mam

Pé moi trudng co nhiéu cdy xanh ,ngudi ta co thé gieo hat
, triét canh ,tra cu ,va con rat nhiéu cach khac nita ching
minh s& tim hiéu sau nhé.

- Giao duc: Cay xanh ko nhitng cho ta bong mat, ma con
cho hoa tuoi qua ngot vi vdy chung ta phai biét chim soc
bao v¢ cho cay nhé .

* Hoat dong 3: Luy¢én tap

+Tro choi: Ghép tranh

-Chia tré 1am 2 doi bat qua vong thé duc 1én tim va ghép
dung thi tu phat trién cua cay ( hat, nay mam, cdy con, cdy | - Tré choi.
truéng thanh ) t6 ndo nhanh dung t6 d6 chién thing - Tré hat

- Tré choi, c6 bao quat.

3. Két thice

Co va tré hat: “Em yéu cay xanh” va di ra ngoai

II1. Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Quan sat cdy hoa hong
TCVD : Troi nang, trdi mua. TCDG: Nu na nu ndng
CTD: hét, hat, 1a cay kho...

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré nhan biét dugc cay hoa hong

- Biét 1 s6 dic diém cua cay nhu :than, canh, 14, qua...

b. K¥ nang: Rén sy cht y ghi nhd c6 chu dinh.

c. Thai do: Gido duc tré cham séc va bao vé¢ cac loai cay, tré choi tdt tro choi

2. Chuan bi

- Cay xo0ai ¢ vuon truong

- Hot, hat, 1a cay kho...

3. Tién hanh
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Hoat dgng cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thi

- C6 doc cau d6 vé cay hoa hong “Cay gi ...”.

- H6m nay c6 chau minh cing xudng san va quan sat ciy
X0ai nhé.

2.N0i dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sét cay hoa hong

- C6 va tré dén dudi gbe cay xoai:

+ Pay la cay gi?

+ L4 cay c6 mau gi ? Trong nd nhu thé nio?

+ Chung minh cling s thir xem than cAy nhan hay san sui?
+ Ré cay c6 nhiém vu gi ?

+ Hoa hong c6 dic diém gi ?

+ Khi qua chin c6 mau gi ?

+ Cay hoa hdng c6 tac dung gi véi cude sébng con ngudi ?
+ Mudn cdy mau 16n va xanh tot chiing minh phai lam gi?
- Giao dyc tré cham soc va trong nhiéu cdy xanh..

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Troi néng, tro1 mua

- Luat choi: cha tho nao khong chay vé nha nhanh cha tho
do6 s€ bi ra ngoai mot 1an choi

- Cach choi: Cac chu tho vira di vira hat dén cau mua to
ri... cac chi tho chay nhanh vé nha

- T6 chire choi tro choi( 4 — 5 1an)

* TCDG: Nu na nu néng

- C0 hot tré cach choi, luat choi

- Cho tré choi 3 — 4 lan

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choti v61 hdt, hat, 14 cay kho...

+ Pay 1a gi? ( Phan, bong, vong)

+ Chang minh c6 mudn cing choi v&i nhitng do choi nay
khong?

+ O sin truong con ¢o rat nhiéu trd choi khac nira nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thic: C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré
va nhan xét budi chot, cho tré vé 16p..

Tré tra 101
Tré xudng san cung
co

Tre quan sat
Cay hoa hong
L4 dai hoi nhon...

Hut nudce

Cham séc cay

Tré lang nghe

Tré choi

Tré choi theo y
thich

Tré 1€n 16p

I11. Hoat dong géc
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IV. Hoat dong chiéu

1. Giai cac cAu dd vé cac loai cay lwong thue

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé

- CO doc cau d6 vé cac loai cay luong thuc

- C6 cho tré doan (néu tré chua doan duoc ¢ goi ¥)

- Khi d3 giai xong cau d6 c6 cung tré tro chuyén vé cdy luong thuc do

- Gido duc tré biét yéu quy cac bac nong dan, biét chim sdc va bao vé ciy
luong thuc

2. Cho tré vui choi tu chon
V. Panh gia tré cudi ngay

....................................................................................................

.....................................................................................................

Thir sau ngay 27 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong am nhac
NDTT: Hat, vin dong theo tiét tAu chim “Em yéu ciy xanh”
NDKH : Nghe hat “Cay truc xinh”
TCAN: Ai nhanh hon
1. Muc dich - yéu cau
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a. Kién thirc
- Tré hat ding giai di¢u bai hat Em yéu cdy xanh
- Biét v0 tay theo tiét tiu cham theo 10i bai hat

b. Ky ndng: Rén k¥ ndng nghe nhac va van dong theo nhac.

c.Thai dg: Tré thich nghe hat va tich cuc hudng img cung co

2. Chuén bi: Phéach tre, sic x0, tréng, dia...
3. Cach tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

- C6 va tré trd chuyén vé cy xanh.

+ Cho tré ké tén cac loai cAy ma tré biét?

+ fch loi ctia cay xanh v&i cude sdng con ngudi?

- Co va cac ban cung hat vang bai hat: Em yéu cdy xanh
nao?

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Hat + VD: em yéu cay xanh

+ Céc ban vura hat bai hat gi?

+ Do ai sang tac?

- Pé bai hat hay hon hom nay c6 s& vira hat két hop van
dong vo tay theo tiét tau cham dé cho bai hat thém sinh
dong nhé

- CO cho ca lop hat + van dong theo tiét tAu cham

- Co t6 chire dudi nhiéu hinh thire tap thé, t6, nhom, ca
nhan

- CO6 chu y sura sai cho tré

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat “Cay truc xinh”

- Céc con oi cac con vira hat vé cdy xanh rat gioi co s&
hat tdng cac con bai hat: cay trac xinh

+ Lan 1: C6 hat thé hién sic thai tinh cam-> néi lai tén
bai hat, lan di€u dan ca

+ Lan 2: C6 cho tré nghe dia

+ Hoi tré tén bai hat tén lan di€u dan ca

2.3. Hoat dong 3: TC “Ai nhanh nhat”

- Luat choi: ban nao khong nhay dugc vao vong ban dé
phai nhay 10 co

- Cach choi: C6 ¢6 sb vong, ¢6 s& moi sd ban 1én choi

Tré ké
Tré tra 101

Em yéu cay xanh
Hoang van Yén
Tré hat va biéu dién.

Tré hat va van dong

Tré cha y lang nghe

Tré choi

Tré ling nghe
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nhiéu hon s vong khi c6 hat va vd sic x6 to cac ban di
xa vong khi ¢6 vd sdc x6 nhanh cac ban nhanh chan nhay
Vao vong

- C6 cho tré choi 3 - 4lan

3. Két thic: Nhéan xét 210 hoc, khen ngoi tré

Tré tra 101

I1. Hoat dOng ngoai troi
HDPCCP: Giao luu nhay dan vii khéi 4 tudi
Choi tu do: Bong, vong, phan...
1. Muc dich - yéu cau

a. Kién thtrc: Tré bi€t giao luu cac tro choi viri cac ban 16p khac

b. K¥ nang: Rén sy quan sat, ghi nhé c¢6 chu dinh. Phat trién ngon ngit cho tré.

¢.Thai d6: Tré choi véi ban doan két
2. Chuin bi
- Loa, nhac dan vii

- Khu van dong, boéng, vong, khu vui choi véi cat, nude. ..

3. Tién trinh hoat ddng:

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc

- C6 tap trung tré, kiém tra strc khoe, si sd cho tré xudng
san

2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1: Cho tré giao luvu nhay dan vii khdi 4 tudi
- C6 t6 chirc cho tré choi dudi hinh thirc tap thé

C6 cho cac 10p xép hang ngay ngin vé doi hinh hang ngang
sau do day tré nhay dan vil.

Cho cac 16p tap tir 3- 4 1an

- C6 quan sat van dong tré nhay

2.3. Hoat dong 2: Hoat dong choi tu do

- VUi choi v&i bong, choi voi vong, gy thé duc.

+ Pay 1a gi? ( Phan, bong, vong)

+ Chiing minh ¢6 mudn cung choi v6i nhitng dd choi nay
khong?

+ O san truong con co rat nhiéu trd choi khac nita nhu du
quay, cau truot, xich du....

- Tré choi ném bong, choi voi cat, nudc

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thuc

Tré lang nghe

Tré di cung cd

Tré cha y lang nghe

Tré nhay

Tré choi

Tré choi theo y thich

Tré 1én 16p
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Co tap trung tré kiém tra si s0, khen dong vién tré va nhan

xet buoi choi, cho tré vé 16p

I11. Hoat dong thay thé hoat ddng goc

Hoat dong TT: Choi cac tro choi dan gian: Trén tim, Kéo cua lira xé

1. Muc dich yéu ciu

- Kién thirc: Tré biét tén cac tro choi, hiéu dugc luat cac tro choi

- K¥ nang: Rén kha ning tap trung chu ¥, phat trién thinh giac, hop tac khi
choi

- Thai do: Hao hung tham gia cac hoat dong

2. Chuin bi

- bia diém: San trudng

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu
- Co6 va tré cung van dong voi bai hat: chicke dance Tré hat cung co
2. NOi dung:

2.1. Hoat ddng 1: Choi tro choi dan gian: Tron tim
* Cach choi:

- Ngudi choi ctr 1 ban di tim nham mat that ki cac ban con | Tré ling nghe
lai tan ra xung quanh di tron.

- Khi ban bit mét hoi: “Xong chua?” (hoac ban di tim c6 thé
doc: “5-10-15-20-..... -100); mot ban tron dai dién tra 1oi:
“Xong!”. Ban di tim m¢ mét di tim.

* Luat chot:

- Trong khoang thoi gian quy dinh, ban di tim tim thdy ban
nao ban éy thua cudc, khong tim théy ban di tim chiu phat.
- Ban di tim trong thoi gian quy dinh tim thay hét cac ban | Tré choi tro choi
choi ban di tim thing cudc.

- Cho tré choi quan sat va nhic nho tré khi choi

2.2. Hoat dong 2: Choi tro choi dan gian Kéo cwa Iira xé
- C06 noi cach choi, luat choi

2 ban ngdi déi dién nhau, 2 tay ciia nguoi ndm chit vao | Tré ling nghe
nhau vira choi vira doc 101 dong dao cua tro choi, tay cua 2
ngudi choi day di day lai nhu dang cuwa mot cay gd dén hét
101 ctia bai dong dao thi dimg lai

- C6 cho tré choi 4 — 5 1an Tré choi tro choi
- Cb quan sat va hudng dan tré choi
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3. Két thiac
Cb tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét | Tré di 1én 16p
budi choi, cho tré vé 16p

IV . Hoat ddng chiéu

1. Biéu dién vin nghé cudi tuin

a. Muc dich- yéu cau

- Kién thuc: Tré thudc cac bai hat trong cha dé

- K§¥ ning: Tré biéu dién s6i dong, tu tin

- Thai do: Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi

- 1 s6 bai hat vé chu dé

- Dung cu &m nhac.

c. Tién hanh

* Biéu dién van nghé cudi tudn

- Lam quen véi 1 sb bai hat trong chu dé: C6 hat cho tré nghe, phén tich, gidng
giai nd1 dung, giai di¢u cua bai hat.

- C6 cho tré 1én hat: Cung maa hat mimg xuan, mua xuan dén r6i.... biéu dién
cac tiét muc van nghé.

2. Néu guong bé ngoan

- C6 @6 chung minh biét hom nay 13 thd may? Chung minh s& duoc thudng cai
gi? C6 sé& thuong phiéu bé ngoan cho nhitng ban ndao ngoan nhé!

- Chung minh c6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhitng ban ngoan trong 16p). Vi sao cac ban ¥ ngoan?

- C6 ké tén nhirng ban di ngoan nhat 16p.

- Vin con nhitng ban khac chua ngoan dau nhung tuin sau céc ban ¥ s& ¢6 ging
ngoan hon dé xtng dang nhan duoc phiéu bé ngoan ctia co nhé.

3. Cho tré 1am quen véi Tiéng Anh c6 yéu to ngudi nuéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................

....................................................................................................



KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
Chii d¢ nhanh: M6t s loai rau, qua
(Thoi gian thiee hién 1 tudn tir ngay 30/3 dén 3/4/2026)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 30 thang 3 nam 2026

|. Pon tré - tro chuyén — thé duc sing

1. Don tré, tro chuyén

- C6 don tré vao lop, tao cho tré khong khi thoai mai, co nhic nhé tré cit do
dung ca nhan dung noi quy dinh

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sitc khoé ctia tré

- Tro chuyén vé cac loai rau ¢6 trong trrong va & nha: cac bo phan, loi ich cach
chiam séc rau; nhic nho tré khong an thice dn c6 mui 6i thiu, khéng udng thude 14

2. Thé duc sing

a. Muc dich yéu cau

- Tré tap dung va du cac dong tac, biét tap két hop voi nhac dém, cac dong tac
déu dep

- Hing tha tham gia tap luyén va tham gia cac trd choi, biét choi dung cach,
ding luat

- C3 k¥ nang vé di vé doi hinh va chay vao hang ngii nhanh nhen

b. Chuén bi

- San tap sach sg, bﬁng phéng, bong nhua, vong thé duc, xic x0

c. Tién hanh

* Hoat dong 1: Khoi1 dong

- Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di got
chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh rdi vé hang



96
- Cho tré chuyén vé doi hinh 3 hang ngang cach nhau mot dai tay
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung
- H6 hap: Thoi bong
- Tay: dua ngang, gip trudc nguc
- Chén: tay chéng hong, dung khuy gbi
- Bung: Tay dua Ién cao, nghiéng ngudi sang hai bén
- Bat: Bat tach khép chan
* Hoat dong 3: Hoi tinh
Cho tré di vong tron 1 — 2 vong thu gidn roi di 1én 16p
I1. Hoat dong hoc
Hoat dong phat trién vin dong
+ VDCB: Ném trung dich ngang xa 2m
+ TCVD: Nhay bao bo
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc
- Tré biét thuc hién bai tap “Ném tring dich ngang xa 2m”
- Phat trién cho tré to chit nhanh nhen, khéo 1éo cho tré
b. Ky ndng
- Rén k¥ ning phdi hop tay, mat, phat trién cac nhom co tay va phdi hop trong
van dong (phan xa nhanh, khéo, két hop cac dong tac)
c. Thai do
- Tré yé€u thich tap luyén, hirng tha khi tham gia bai tap.
- Tré biét nghe 101 ¢6, ¢6 y thue ky luat, manh dan va ty tin
2. Chuin bi
- Xéc x0.
- R6: 2 céi.
- Tui cat: 20-25 tui cat.
- \Vong tron: 2 cai
3. Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh td chirc - giy hirng thu

Céac con ngoan oi! hang ngdy vao budi sang cac con rén
luyén strc khéo bang cach nao?

- Bay gio cac con s€ cung c¢6 van dong theo nhac bai hat
“Bé khde bé ngoan” nhé

+ Céc con 01 cac con thay co thé da thoai mai hon ko? Tré tra 101
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+ Hang ngay cac con c6 can phai tap thé duc ko?

+ Téap thé dyc dé lam gi cac con?

- GD: A dung roi. Tap thé dyc rat tt cho stc khoe. Néu cac
con tap thé duc hang ngay va an day du cic chat dinh dudng
cm s& 16n nhanh khoe manh diy.

- Vay bay gio cac con cung tap thé duc voi cd nhé

2. NOi dung

2.1 Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré 1am doan tau di chay két hop kiéng chan theo céc thé
(Pi thuong, di bang got chan, di bang mili chan, chay cham,
chay nhanh). Sau d6 vé hai hang

2.2 Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tdp phdt trién chung

- Pé c6 thé gitp ban thu hoach hét chd qué chin nay ching
minh cuing tap thé duc dé cé strc khoé that tot nhé.

- Tay: Pua ra trudce, 1€n cao (31 x 4n)

- Chan: kiéng chan (21 x 4n)

- Bung: Cui gdp nguoi (21 x 4n)

- Bat: Bat nhay tai chd (21 x 4n)

( Tap két hop theo bai: Qua )

* VDCB: Chay thay doi toc do theo hiéu 1énh cia cé

- Hom nay c6 va cac ban cung nhau tap bai tdp: Chay thay
doi toe do theo hiéu Iénh cua co

+ C6 1am mau lan 1: Khéng phan tich

+ C6 1am mau Lan 2 két hop phan tich dong tac

Co dung chan trude chan sau. Chan trai sat vach chuan.
Tay phai c6 cam bao cat cing phia véi chén tréi, tay dua
cao ngang vai. Khi c¢6 hi¢u Iénh “ném” cé gap khuyu tay
ngang vai, mat nham giita vong tron, va ném manh bao cat
vao trong vong tron. Cac con da rd dong tac chua

- Bay gid ¢6 moi 2 ban 1én lam mau cho cé 16p cung xem
nao. (C6 nhan xét)

+ Sau d6 1an lugt tré thuc hién. C6 cha ¥ quan sat khuyén
khich dong vién tré va stra sai cho nhitng tré con ling tdng.
- Lan dau c6 chi v sira sai cho tré

Tap cac dong tac
theo co

Tré quan sat co tap
mau

Tré ling nghe

Tré thuc hién

Tré thi dua theo td
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- Lan 2 : C6 td chirc cho 2 tb thi dua chay tdc do theo hiéu
1énh 1én ldy dugc nhiéu qua hon thi doi d6 s& danh phan
thing.

- T6 chtrc cho tré thi dua 2 - 3 lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong... qua trinh hoc cua tré.

- Sau d6 ¢6 kiém tra két qua Tré lang nghe
* Tro choi van dong: Nhay bao bo

- Cach choi: 2 doi s& xép thanh 2 hang doc ding ¢ diém
xuit phat va cho 1énh ctia quan tro.

- Mbi doi c6 mdt 6 hang doc dé nhay va c¢6 hai lan mic:
Mot xuat phat va mot mirc dich. Hai ngudi dimg dau budce
vao trong bao b hai tay gitt 1dy miéng bao. khi nghe 1énh
xudt phat d6i ding dau mdi doi nhay dén dich rdi lai quay
tré lai mirc xuat phat dua bao cho nguoi thir hai. Khi nao
ngudi thir nhat nhay vé dén dich thi ngudi thir hai tiép theo
m&i bat dau nhay. Ct nhu vay 1an luot dén nguoi cudi clng.
Doi nao vé trude doi do théng

+ Luat choi:

- Ban nao nhay trudc 1¢nh XUuét phat l1a pham luat Tré choi tro choi
- Ban ndo chua dén dich ma quay lai ciing pham luét
- Ban nao vé dén dich ma bo bao ra cling pham luat
- Cho tré choi Tré di nhe nhang
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong

3. Két thic: Co nhan xét, khen ngoi tré

I11. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Nhat 14 cay kho quanh san truong
TCVD: Ga vao vuon rau. TCDG: Nu na nu néng
CTD: Béng, vong,phan...
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc: Tré biét nhit 1a cay kho, rac thai giup bao vé méi trudmng xanh,
sach, dep
b.K§¥ ning: Phat trién va rén ki lao dong cho tré
c.Thai do: Tré choi vui vé doan két, gido duc tré giir gin VSMT
2. Chuén bi
- Gang tay, tui bong cho tré...
- B6ng, vong, phan...
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3. Tieén hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thi
- Hom nay c6 va cac ban cung nhau gitp bac lao cong don
v€ sinh quanh san truong nhé.
2. NOi dung
2.1 Hoat dong 1: Nhat 14 cay kho quanh san truong
- C6 cung tré quan sat va nhan xét san trudng sach hay ban
va hoi:
+ Trén san truong c6 nhitng loai rac nao?
+ Nhiing rac ndy do ddu ma c6?
+ Lam thé ndo dé san truong sach?
- C6 huéng dan tré cach deo khau trang, sin tay 40 deo bao
tay trudc khi quét rac, cach quét rac vao cai hot rac va do6
vao x0
- Phan cong khu vuc cho céc to
- Trong khi tré lam, gido vién bao quat va gitup dd, nhic nho
khi can thiét
- C6 va tré thao luan vé sin truong sau khi thu gom rac va
cam giac sau khi lao dong lam cho truong sach dep
- C6 gido dyc tré biét gitr gin VSMT xung quanh.
2.2 Hoat dong 2: Tro choi van dong : Ga trong vudn rau
- Co phé bién cach choi : Mot ban 1am béac néng dan, cac
ban khac lam céc cha ga vao vuon rau kiém an, khi bac
nong dan dudi cac cha ga phai chay vé chudng
- Luét choi : chtl ga ndo khong chay vé chudng s& bi bac
nong dan bit
- Cho tré choi 3- 4 lan.
* TCDG: Nu na nu néng
- C0 hoi lai cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi 3 - 4 1an
2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Choi véi duy bang, cat, nudce...
+ Pay la gi?
+ Chtng minh ¢6 mudn cung choi voi nhitng do choi nay
khong?

Tré tro truyén cung
co

Tré tra 101

Tré thuc hanh theo
khu vuc

Tré ling nghe

Tré choi theo y
thich
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+ O san trudng con c6 rat nhiéu tro choi khac nita nhu du

quay, cau truot, xich du....
- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tré Tré vé 16p
3. Két thiic

Co tap trung tré kiém tra si sb, khen dong vién tré va nhin

x€t buoi choi, cho tré vé 16p..

IV . Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Xem phim hoat hinh vui giao théng tip 6: Dong song xe cd - Cach dé
qua dwong an toan

a. Muc dich — yéu cau

- Kién thure: Tré ké tén cac nhan vat trong phim (Bi, bo, ben), néi dugc hanh
dong cua cac ban nhd

- K¥ nang: Tra 161 dugc cac cau hoéi cua cod

- Thai do: Gido duc tré khi di by qua duong phai di qua vach danh cho nguoi
di by, quan sat xung quanh

b. Chuén bi

- Video céu truyén: Dong sdng xe c¢d - Cach dé qua dudng an toan

c. Tién hanh

- C0O gidi thiéu tén b phim va md video cho tré xem phim: Dong séng xe ¢0 -
Céach dé qua dudng an toan

+ Céc con vira xem bd phim gi? Trong bd phim ¢ ban nao? (B, bo, ben)

+ Cac ban dang n6i dén ctra hang gi? Va ru nhau di dau?

+ Khi c4c ban di dén ctia hang thi c¢6 diéu gi ma ko thé di duoc nita?

+ Ban Bo d4 hoi diéu gi? Phai lam gi dé qua duoc dudng?

+ Céc ban da nghi ra dugc cach gi?

+ Khi dén vach ké danh cho ngudi di bd cac ban da nhin thdy bién bao gi?

- Gi4o duc tré khi di bo qua duong phai di qua vach danh cho nguoi di b,
guan sat xung quanh

2. Cho tré choi tu chon & cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................

...................................................................................................



Thir ba ngay 31 thang 3 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: Nin chiim nho ( Miu)

1. Muc dich, yéu céu

a. Kién thuc

- Tré ¢6 biéu tugng vé chum nho

- Tré biét lam mém, déo, chia céc phﬁn dat déu nhau dé nin

- Tré thanh thao céc thao tic xoay tron dé tao thanh cac hinh tron nho 1am qua
nho va gén lai tao thanh chum nho

b. Ky ndng

- Rén k¥ ning xoay tron va sy khéo 1o cua doi tay dé tao ra san pham.

c. Thai do

- Tré biét tran trong san phém tao ra, biét loi ich cua céac loai qua va biét can
phai trong cay, cham soc va bao vé ciy dé co nhiu qua ngon

2. Chuan bi

- Mau nin chum nho

- Pét nan, bang con cho ¢ va tré.

- Giai di¢u bai hat “Qua”

3. Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cuia tré
1. On dinh- gy hirng thu
- C6 cho tré doc bai tho “An qua” Tré doc
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+ Bai tho c6 vura doc c6 tén 1a gi?

+ Trong bai tho c6 nhitng qua gi?

+ Ngoai nhitng qua c6 trong bai tho ¢ nha cac con thuong
thich an qua gi nao?

- C6 vira cho cac con doc bai tho dn qué, trong bai tho nhic
dén qua na, qua man, dao, 16. Ngoai nhitng loai qua c6 tén
trong bai tho ra con c6 rat nhiéu nhirng loai qua khac nira.
Ho6m nay c¢6 mang dén cho chiing minh mot loai qua rat dic
biét chung minh cung hudng Ién cd nao. Co6 cho tré quan sat
chum nho that va trd chuyén qua vé chum nho.

- C6 va céac con cung ndn chum nho nhé.

2. NQi dung

2.1 Hoat dong 1: Gi6i thiéu mau

Co6 cho tré choi tro choi : “Troi sang, troi toi” ¢6 dua chum
nho c0 nan san ra va hoi tré:

+ C0 c6 gi day ?

+ Cac qua nho c6 dang hinh gi ?

+ Nhiéu qua nho con dugc goi 1a gi?(Chum)

+ Chum nho cta ¢6 ndn mau gi?

+ C6 nin nhu thé nao?

- C6 khai quat lai: C6 ¢6 chum nho, qua nho c6 dang hinh
tron, nhiéu qua nho chum lai nguoi ta goi 13 chum nho.
Chum nho chin c6 mau tim, nho xanh c6 mau xanh

- Hom nay céac con ¢6 mudn nin chim nho giéng chim nho
cua c6 khong?
* C6 lam mau

- Cac con hay quan sat xem c6 nian chum nho trudc nhé.
Mubn nin duge chim nho dau tién co phai chon dét, co s&
chon dat mau tim vi qua nho chin thuong c6 mau tim.

- C6 lam mém dat, cit dat ra thanh timg phan nho va déu
nhau, co 13y tay xoay tron cac phan dét lai c6 dang hinh tron,
sau do cd léy 1 it dAt mau nau o lan doc dé tao thanh cué)ng
nho tiép dén c6 gan cac hinh tron d6 lai v6i cudng nho, cac
con nhd khi gan ¢6 gin phan trén chum nho nhiéu qua hon
phan dudi, cang xuéng dudi ching minh gin it qua nho hon.
- Cb cho tré nhic lai cach nin chum nho.
+ Pé nin duoc chum nho con phai lam gi?

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré nhan xét mau

Tré quan sat va
ling nghe

Tré tra 1o
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+ Con nin nhu thé nao?

2.2 Hoat dong 2: Tré thyc hi¢n

- C6 chia dat nin va bang con cho tré.
- C6 nhéc nhd tré tu thé ngdi: Cac con ngdi thang lung Tré nan chum nho
chén vudng goc.

- Co di ting ban bao quat giup dd tré, gitp do nhitng tré
con lung tung.

2.3 Hoat dong 3: Trung bay va nhan xét san pham Trung bay san
- C6 cho tré dé san pham tai chd cho ca 16p xem chung pham

- C6 cho tré nhan xét san pham cta ban.
+ Con thich chum nho ctia ban nao nhat? Tré tra 101
+ V1 sao con thich?

- C6 nhan xét san pham cua tré: khen ngoi nhiing tré c6 san
pham dep, dong vién nhiing tré nin con chua hoan thanh san | Tré chi y
pham,

- Giao duc: Cac loai qua néi chung va chum nho noi riéng la
c6 rat nhiéu cac loai vi ta min bo dudng cho co thé vi vay
cac con 1én an nhiéu hoa qua cho co thé khée manh. Khi an | Tré lang nghe
cac con nhd bé vo vao thung rac dé bao vé moi trudng ludn
trong sach.

3. Két thuc

- Nhén xét tiét hoc, gido duc tré an cac loai qua cho co thé
khoe manh, bd sung nhiéu vitamin Tré hat cung cb
- C6 cling tré hat “Qua” va cat d6 dung

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Quan sat vuon hoa san truong
TCVD: Tim ban than. TCDG: Chi chi chanh chanh
Choi tu do: Béng, vong, phan...
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thuc: Tré nhan biét dugc tén €01, mau hoa, canh hoa, 14...cay hoa héng,
cdy hoa gidy, hoa da yén thao
b. Ky nidng
- Tra 101 cac cau héi cua co
- Choi cac tro choi dung luat
c. Thai do
- Biét yéu quy bao vé cdy xanh, yéu trudng 16p ban be
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2. Chuén bj

a. Po6 dung cua co

- Pia diém quan sat ciy hoa hong, ciy hoa gidy, hoa da yén thao

b. D6 dung cua tré: Bong, vong, phan...
3. Céach tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc

- C6 va tré tro truyén vé cac ban trong 16p

- C6 kiém tra sitrc khoe tré

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: TCVD “Tim ban than”

- C6 noi cach choi, luat choi

Co cho tré vura di vira hat bai "Tim ban than"

Khi tré hat hét bai hoac khi dang hat, c6 ra hi€u Iénh: "Tim
ban than". MJi tré phai tim cho minh mot ngudi ban khac
gidi (néu s6 luong tré trai va gai khong bang nhau thi trude
khi choi, ¢6 phai cho cac nguoi choi dong vai sao cho tré
trai va gai bang nhau). Cac nhom ban nim tay nhau vira di
vura hat.

Dén khi c6 tro ho: "Poi ban" thi tré phai tach nhau ra va
tim cho minh mot ban khac theo dung luat choi.

Thue hién trd choi tiép tuc 3-4 1an. Mbi 1an choi, c6 khuyén
khich nhiing tré tim ban nhanh va dung.

- C6 cho tré choi 4- 5 1an

* TCDG: Chi chi chanh chanh

- C6 noi cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 4- 5 1an

2.2. Hoat dong 2: HDCCD: Quan sat vuon hoa san trudong
* C6 va tré dao choi san trudng dén dia diém quan sat:

+ Pay la cay hoa gi?

+ Cay hoa...c6 dic diém gi?

+ L4 cdy nhu thé nao? Hoa mau gi?

- Chiing minh thay san trudng nhu thé nao?

Tré tro truyén

Tré hat cung co

Tré ling nghe

Tré choi tro choi

Tré choi tro choi

Tré tra 101

Tré tra 1o1
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- Ngoai ra ¢ san trudng minh chiing minh thay ¢ nhing
gi? Tré hat
=> (0 va tré hat: Lop chung minh

- Gido duc tré biét cham soc cdy va bao cy hoa...biét
nghe 1061 ¢6 gido va yéu quy cac ban

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 cho tré choi: Bong, vong, phin... Tré choi tu do theo y
- Phan: v& tu do trén sin thich

- Soi: xép theo ¥ thich

- Choi véi do choi ngoai troi

- C6 bao quat giap do tré trong khi choi
3. Két thuce

Co tap trung tré kiém tra si sd, khen dong vién tré va nhan | Tré nghe, 1én 16p

x€t buoi choi, cho tré vé 1op.

III. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu
1. Day ki nang riwra hoa qua trwéc khi an
a. Muc dich — yéu cau
- Kién thirc: Tré hiéu trudce khi dn phai vé sinh hoa qua dé dam bao an toan
- K¥ nang: Tra 161 cac cau hoi cua cd
- Théi do: Tré an nhiéu hoa qua gitip co thé khoe manh, da dé hong hio
b. Chuan bi
- M6t sb loai hoa qua
- Chau nudc, 16
c. Tién hanh
- C6 dua ra 16 hoa qua ra hoi tré:
+ C6 c6 gi ddy nao? An hoa qua giup co thé chung minh lam sao?
+ Trudc khi an hoa qué chiing minh phai lam gi?
- C6 huéng dan tré rira hoa qua dudi voi nuée sach.
- C6 cho tré thuc hanh
2. Cho tré 1am quen v6i Tiéng Anh c6 yéu to6 ngudi nuéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................

- Kién thuc, ky ning:



Thir tw ngay 1 thang 4 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen van hoc
Pé tai: Day tré ké lai chuyén “Con hay doi rdi sé biét”

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thire: Tré hiéu noi dung chuyén, thé hién cam xtc ctiia minh qua tac
pham, nhé ndi dung cau chuyén.

- Nhéc duoc 101 cua cac nhan vat trong chuyén

b. K¥ nang: Gitp phat trién ngdn ngit, phat trién tri tudng twong, phat trién
kha nang ghi nhé cho tré.

C. Thai do: Qua ndi dung cau chuyén gido duc tré yéu mua thu, biét bao vé
cau cbi va giit moi trudng xanh sach.

2. Chuan bi

- Cay budi me, buai con, cy hong xiém, cay hoa hong (Xung quanh 16p).

- Céc dang |4 budi, 14 hong xiém, 14 buoi to nho bang bia, thé tranh nhan vat

- Nhac bai: Vuon cay cua ba

3. Tién hanh

Hoat djng cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh to chirc
- CO cho tré xem 1 doan video trong truyén: Con hay dgi | Tré xem
roi s& biét.

- Céc con o1 doan video viura o1 c6 trong cau chuyén nao?
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2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: C6 ké truyén cho tré nghe
- C6 ké dién cam lan 1: Hoi tré tén truyén, nhan vét trong
truyén
- C6 ké dién cam lan 2: Két hop xem video
2.2 Hoat dong 2: Dam thoai, trich dan giUp tré hiéu noi
dung cau chuyén
- Héi tré:

+ C0 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong chuyén viét vé mia gi?

+ CAau chuyén noi vé nhan vat nao? C6 may nhan
vat?

+ Budi con hoi me nhu thé nao?

+ Budi me d3 ndi véi buoi con diéu gi?
* Trich: “Co mot cdy Buoi Con moc canh cday Buoi
Me...Bwoi con cho doi...

+ MUa xuan dén cdy budi nhu thé nao?

+ Budi con vui sudng noi gi véi me?

+ Khi nhitng canh hoa rung hét, buéi con nhu thé
nao?.
* Trich: “Mua xudn dén... ... Buwoi Con yén tam cho doi’
+ Mot thoi gian sau trén cay buoi xudt hién cai gi?
+ Khi an qua budi bé xiu cau bé kéu nhu thé nao?
+ Thay cau bé virt qua budi con di buoi con néi gi véi
me?
+ Budi me an i nhu thé nao?
* Trich: “Thoi gian tréi di... ... Buwoi con lai doi’
+ Mua thu dén cac ban di héi gi dé bay c6?
+ Ban d4 hai nhitng qua budi nhu thé nao?
+ Theo cac chdu budi con da dem lai gi cho moi nguoi?
* Trich: “Roi nhitng qua buedi ngay mét Iém dan.....Budi

)

)

Con vui vé tra loi”

- Giao dyc tré: Cay khdng nhirng cho ta canh dep, bong
mat ma con ¢ ich gi cho doi sbng ching ta nira? Mudn ¢
cay cbi xanh tot thi chdng ta phai lam gi?...

2.3 Hoat dong 3: Day tré ké lai chuyén

Con hay dg1 101 s€
biét

Tré chu ¥ lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré tra 1o1

Tré tap ké chuyén
cung co

Tré hat cung co
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C6 moi tré ké chuyén theo tranh minh hoa cuing ¢d, néu
tré khong ké duoc hét ¢6 moi ban trong t gilp ban ké
tiép.

- CO dong vién tré hing tha ké chuyén.

3. Két thic
- Co va tré hat: “Vuon cay cua ba”

I1. Hoat dOng ngoai troi
HDCCD: Trai nghiém pha nudc cam
TCVD: O t6 va chim s¢. TCDG: Nu na nu ndng
CTD: Béng, vong, phan, PCNT....

1. Muc dich - yéu cau

a. Kién thire: Tré biét mau sic va mli vi ctia qua cam, nudc cam, quy trinh pha

nudc cam, biét vt rac ding noi quy dinh
b. K¥ nang: Thyc hién dugc cac budc pha nudc cam.

- Ren su khéo léo cta do6i ban tay qua viéc tap pha nude cam.

c.Thai do: Tré biét uong nude cam cd 1gi cho stic khde va thich uong nude cam.

2. Chuan bi

a. Po6 dung cua co

- Tranh v& c4c budc vé quy trinh pha nuéc cam duoc tach roi

- Nguyeén liéu: 1 it dudng, vai qua cam, 1 binh nuéc dun s6i dé ngudi.

- Dung cu: 1 con dao nho, 1 cai thét,
- Dung cu vat cam, thia, cdc..
b. Pb dung cia tré

- Moi tré 1 cai coc, 1 cai thia.

- C6 b6 cam san moi tré 1 nra qua cam, duong, dung cu vat cam (2 tré 1 dung

cu Vét), Mbi nhom 1 khin lau tay
- Bong, vong, phan, PCNT...
3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh giy hirng thu

- CO tap trung tré, kiém tra strc khoe, si s6 cho tré Xuéng san
2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1: HDCCD: Trai nghiém pha nuéc cam

- Ban nao ¢ nha d3 pha hay dugc bd me pha nude cam cho

uong roi nao?

Tré tap trung

Tré tra 1o1
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+ Con c6 thé ndi cach ma con (me con) pha nudc cam cho
cO va ca 16p cung nghe nao? (1-2 tré)
- Pé pha nudc cam cin c6 nhitng 6 dung gi nhi? (moi 2 tré
ké).
- C6 d3 chuan bi day du do dung dé pha nudc cam roi day.
Bay gio cac hiy vé chd ngdi dé gs c6 pha nhé. Co c6 qua gi
nira day? Co6 c6 qua gi nita day?
- Trudce tién 1a phai rira cam sach va nhiing qua cam nay da
duoc co rira sach roi day. Sau d6 co cat doi qua cam. Co vat
cam, Khi vt cam ¢0 s& cam ntra qua cam bang tay phai dé
trén nim vat, tay trai giit ca. va xoay di xoay lai qua cam cho
dén khi hét nudc.... Rot nude cam vao cde, cho thém 1- 2 thia
dudng vao cdc nudce cam, khuéy manh, déu cho tan duodng.
+ Co6 vura lam gi vay céac con?
- Ban nao c¢6 thé ndi lai dugc cach pha nudc cam ma cd viua
thuc hi€n? (Moi1 1 — 2 tré).
- Xin méi cac con s& vé cac nhoém thuc hién Pha nude cam
(C6 mé nhac khong 161 BH “Vuon cay cua ba”)
+ Cm da pha xong chua?
- Céc con mang cdc nudc cam ma cm di pha dugc dé vao
ban day ndo? Va cm vé nhém ctia minh don dep d6 ding cho
gon gang nhé.
+ Céc con don xong hay quay lai day voi ¢6 nao?
+ Céc con vira dugc cung nhau lam gi vay?
- Ban ndo hay néi lai cach pha nuéc cam ma con vura thuc
hién cho cac ban nghe nao? (2-3 tré)
- C4c con da biét cach pha nudc cam roi day. Khen tre.
- Bay gio cm hdy cung nhau thudng thic ly nudc cam ma
chung minh vira pha nhé.
+ Trude khi udng cac con phai lam gi?
+ Cm hay moi ¢, mdi cac ban nao?
+ Cac con uéng tlr tir dé cam nhan vi clia nude cam nhé.
+ Con udng nudc cam thay ntn? Vi sao?

+ Nudc cam co6 ich loi gi d61 voi co thé cm?

Tré nodi theo ¥ hi€u

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré thuc hanh vt

nudc cam

Tré tra 1o1

Tré tra 101




110

- Pung vy, udng nudc cam cung cap vitamin ¢ cho co thé
cm gitp co thé khoe manh, dep da. viy hang ngay con hay
bao bd me mua cam vé pha cho cac con udng nhé.

- Udng hét nudc cam roi. Bay gio cm lam gi nhi?

- Nao chung ta hiy mang cbc ctia minh di rira nio?

2.2 Hoat dong 2: TCVD: O t6 va chim sé

- Luat choi: cht chim sé nao bi méo bét phai lam méo

- Cach choi: Mot tré lam meo cac tré khac lam chim sé di
kiém dn. Méo nam ngu cac chii chim sé vira kiém an vira kéu
chich chich, méo tinh day bt chim sé cic cht chim sé nhanh
chong bay vé t6 néu khong bay nhanh s& bi méo an thit

- C6 cho tré choi

* TCDG: Nu na nu néng

- C6 noi cach choi, luat chot

- Cho tré choi2 -3 lan

2.3 Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 tap trung tré va cho tré choi v6i dd choi ¢ di chuan bi
3. Két thiic

Co tap trung tré ki€m tra si s0, khen dong vién tré va nhan xét

Tré tra 1o1

I11. Hoat dong thay thé hoat dong gic

Hudng dan tré 1am cac loai qua tir nguyén vat liéu thi€n nhién

1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thuc:Tré biét dung cac nguyén vat liéu sdn c6 dé xép thanh hinh céc

loai qua va dan
b. Ky ndng: Phat huy kha nang sang tao cua tré
2. Chuén bi: Hat ngd, hat virng...
3. Tién hanh

Hoat djng cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tré hat bai: Hoa két tréi
2. N6i dung
Hoi tré: Loi ich cta viée an nhiéu qua
Trudce khi an thi cac con phai lam gi?
- Cac con nhin xem trén tay c6 co6 gi day?
- Co th?iy cac ban t6 mau va nan cac loai qua rat dep, hom

Tré hat

Tré tra 1o1
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nay co chuin bi thém mot sd loai hat va keo dan chiing minh
hdy cing nhau lam cac loai qua bang cac nguyén liéu nay
nhé

+ Con ¢6 du dinh lam qua gi?

+ Bang hat gi?
3. Két thic
- Cudi cuing ¢6 cho tré cat hét d6 dung d6 choi vao cac goc.

Tré tra 101

IV. Hoat dong chiéu
1. Lam quen v6i chir cai: | (trang 20)
a. Muc dich yéu cau

* Kién thie: Tré nhan biét chit |, biét gach chan chir theo yéu cau

* K¥ nang: Rén cach cam but, tu thé ngdi, choi tét tro choi

* Thai do: Gido duc tré yéu thich mon hoc

b. Chuan bi: V&, but, sap mau, tranh mau cta cd
c.Tién hanh

- C6 doc cau d vé qua thanh long

- C6 gi6i thiéu chir | va c6 doc mau 2 1an

- Ngoai chir | in thuong cb con ¢6 chir L in hoa va chit | viét thuong

- Co cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan

- Cho tré doc tir qua thanh long trong birc tranh, tim chit | trong tir qua thanh

long va khoang tron chit | trong cac cum tur
- C6 héi céu tao chir
- C6 chét lai: Chit m gdm 1 nét thang
* C0 cho tré thuc hién vo gitip bé LQVCC
- C6 huéng dan tré
- C6 yéu cau tré mo vé gitip bé LQVCC va thyuc hién
- C6 hoi tré cach cam but, tu thé ngdi.
2. Cho tré vui choi tu chon
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

........................

........................

........................

.........................

........................

.........................



Thir nam ngay 2 thang 4 nam 2026
|. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen véi toan
Pé tai: Nhan ra quy tic sip xép ciia 3 ddi twong va sao chép lai

1. Muc dich- yéu cau

a. Kién thuc

- Tré nhén ra quy tic sip xép ctia 3 ddi tuong: Quy ticl:1:1 va sao chép lai la
sép Xép ba dbi tuong duoc lap lai theo mdt trinh tu nhat dinh.

- Biét cach sap xép d6i tuong theo mau. Budc dau biét sap xép ddi tuong theo
y thich.

b. Ky ndng

- Tré sap xép 3 ddi twong theo quy tac 1:1:1 va lip di lap lai.

- Dién dat chinh xac trinh tu sép xép: Mot cai nay, roi dén mot cai kia roi dén
mot cai khac va ctr lip di 1ap lai cho dén hét.

- Tré c6 k¥ nang quan sat, chi y va ghi nhé c¢é chu dinh.

- Tré c6 ky nang hop tac lam viéc theo nhoém.

c. Thai dg: Tré hung thu tham gia hoat dong cung c6 va ban

- Tré manh dan, tu tin, mach lac dién dat quy tac sép xép va phat biéu y kién
cua minh.

- Tré doan két vdi cac ban trong nhdém choi

2. Chuan bi

a. Do dung cua cd

- RS db choi ¢ cac hinh anh ca chua, xoai, cai chip

- Nhac bai hat: Qua gi?

- Mot s6 d6 choi duoc sip xép theo quy tic bay xung quanh 16p

b. D6 dung cua tré

- Mbi tré mot 16 d6 choi c¢6 cac hinh anh ca chua, xodi, cai chip
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- 2 birc tranh c6 cac hinh anh rau, ct, qua... nhung sap xép thiéu
- Hop dung cac hinh anh ca chua, xoai, cai chip va tron, vuéng, tam giac.
- 2 khung tranh ciing 2 16 ¢6 cac hinh tron, vudng, tam gic, ca chua, xodi, cai

chip
- Bang quay 2 mit 2 cai, gia treo san pham.
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh, giy hirng thi

- C6 cho tré lai gan bén co

- Co6 cung tré van dong bai: Qua gi?

2. NQi dung

2.1. Hoat dong 1: On sap xép 2 d6i tuong theo quy tic 1:1
- C6 6 chirc cho tré choi trd choi “Bé nhanh tri”

+ Lan 1

- CC: Khi nhac ndi 1én cac ban phai di theo mot vong tron
to. Khi nhac dirng lai cac d6i s& 1am theo dung yéu cau cia
co. 1 ban dtng, 1 ban ngoi.

+ Lan 2:

- CC: Khi nhac ndi 1én cac ban di theo vong tron. Khi nhac
dung lai Xép cho ¢6 2 hang doc, 1 ban nam dén 1 ban nit

- LC: Ban nao khong 1am theo yéu cu cua cb ban d6 phai
nhay co 10.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Chung minh c6 biét cac ban sip xép theo miy dbi tuong?
Va theo quy tic nao khong?

- Két luan: Cach sép xép mot ban nam dén mot ban nit va
1ap lai mét ban nam, mdt ban nir ctr tiép tuc nhu vay hoac
mot ban dirng mét ban ngéi 1ap lai mdt ban ding mot ban
ngdi dugc ldp di 1ap lai nhu vay 1a cach sap xép 2 ddi tuong
theo quy ticl:1

- C6 moi ca 16p nhac lai.

2.2. Hoat dong 2: Sap xép 3 d6i twong theo quy tac 1:1:1
* Sap xép theo mau

- C6 tang mdi ban 1 r6 do dung, chung minh di lay ro dé
hoc cung ¢6 nhé

+ Trong 16 c6 dd dung gi?

- Tré cung hat

- Tré hat va di thanh
vong tron va thuc
hién 1 ban démg dén
1 ban ng(‘A)i khi nhac
dung

- Tré hat va di vong
tron va thuc hién
xép 1 ban nam dén
1 ban nir khi nhac
rung

- Sép xép 2 doi
tuong, quy tac 1:1

- Tré cha y ling
nghe
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- Trong rd ¢6 ciing c6 dd dung gidng hét cua chung minh.
Chung minh nhin 1én day quan sat c6 sap xép ca chua, cai
chip, qua xoai trén bang gidy nhé

- C6 xép mot qua ca chua roi dén mot qua xoai roi dén mot
cay cai chip

+ Ban ndo c6 nhan xét gi vé cach sip xép ctia co.

+ La cach sap xép theo may ddi tuong?

=> (0 két luan: Cach sip xép 1 qua, mot cay rau va mot
qua va 1ap lai dén 1 qua, mot cdy rau va mot qua duogc lap
di 1ap lai theo mot trat tu nhét dinh goi la sép Xép 3 d6i
tugng theo quy tac 1:1:1.

- Moi ca 16p, td, nhom, ca nhan nhic lai: Sép Xép 3 d6i
tugng theo quy tac 1:1:1.

- Céc con c6 mudn xép gidng cua co khong?

- C6 cho tré thuc hién.

- Hoi mot vai tré vé quy tac sap xép.

+ Con sip xép nhu thé nao?

+ Cach sip xép ctia cac con nhu vay duogc goi 1a gi?

* Tré tu nghi ra cach sap xép

- Bay gi0, cac con hiy suy nghi va sip xép qua va cy rau
theo quy tic ciia cac con nhé

- C0o cho tré thuc hién

- C6 hoi 3 - 4 tré vé cach sap xép do.

+ Ban nao néi cach sip xép ctia minh?

+ Ai 6 cach sap xép gidng ban?

* C6 nhan xét: Mdi ban déu c6 cach sip xép qua va cy rau
theo cac cach khac nhau, nhung ching déu duoc sap xép
lap di lap lai theo mot trat ty nhat dinh. D6 1a sip xép 3 d6i
tugng theo quy tic 1:1:1

- Pong vién khen ngoi tré va cho tré cat 6 dung do choi

* Phat hién ra cach sap xép theo quy tic

- Xung quanh 16p ¢ c¢6 cac d6 dung sap xép theo quy luat
khac nhau, ban ndo 1én tim gitp c6 quy ludt sip xép cua 3
d6i twong theo quy tic 1:1:1 nao

2.3. Hoat dong 3: Luyén tap

a. Tro choi 1: “Thi tar”

- Tré tra 101 c6 hoa,
1a, qua

- Tré cha y quan sat
- Tré tra 101

-Tré chu ¥ ling
nghe

- Sép xép 3 doi
tuong theo quy tic
I:1:1a
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- C6 chia tré thanh 2 d6i 1én choi, trén bang ctia ¢d ¢6 cac |- Tré chu y lang
d6i trong dugc sip xép theo quy tic 1:1:1 nhung mdi diy | nghe c6 phd bién
con thiéu dbi tuong. Cac ban & mdi doi s& quan sat va tim | luat choi cach choi
d6i twong con thiéu dé gin cho dung. Thoi gian 1 ban nhac,
néu ddi ndo tim va gian dung doi d6 sé& chién thing

- C0 t6 chirc cho tré choi - Tré choi
b. Tro choi 2: “D61 ban tay ky di¢u”
Céc con c6 mudn trang tri cung véi cd khong. - Tré chu y lang

- Vay c6 da chuan bi rat nhiéu nguyén vat liéu & cic nhom, | nghe
goém c6 hinh trai tim, cac hinh tron, vuéng, tam giéc, hoa,
14, qua... Nhi€m vu cta cac thanh vién 1a trang tri cac burc
tranh cua 3 ddi tuong theo quy tic sap xép 1:1:1.

- Sau d6 cho tré mang 1én trung bay san pham

3.: Két thuc

- C6 hoi tré hdm nay con duogc hoc bai hoc gi?

- Khen ngo1i, dong vién tré va cho tré hat di ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
HPCCP : Nudce can thiét cho rau xanh nhu thé nao.
TCVD: Cao va tho. TCDG: Kéo cua Itra xé
CTD: Bong, vong phan.....
1. Muc dich — yéu céu
a. Kién thuc: Tré biét tac dung cua nude dbi voi rau xanh
b. K¥ ning : Rén k¥ ning quan sat, choi tot tro choi
C. Thai do : Tré c6 y thirc cham soc tré)ng va bao v€ rau, vui choi cung ban
2. Chuin bi
- Vuon rau cua nha trudong
- Bong, vong phan.....
3. Tién hanh

Hoat djng cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu.

- CO cho tré di xubng dia diém quan sat

- C6 tang cho tré chuyén di dao choi ngoai troi.

2. N¢i dung

2.1 Hoat dong 1: Nuoc can thiét cho rau xanh nhu thé nao?
- Hom nay c6 chau minh cung tim hiéu xem nudc can thiét
v6i rau xanh nhu thé nao nhé?

- CO cho tré quan sat thung xép tréng rau héo Tré quan sat.
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- C6 hoi tré c6 nhan xét gi vé nhitng cay rau?

+ Vi sao rau lai héo?

- C6 cho tré quan sat thung x6p trong rau xanh twoi tot

- C6 cho tré noi sy khac biét vé hai thung rau

+ Vi sao thung rau thtr hai rau lai tt twoi?

+ Nhu vay nuéc c6 tac dung gi véi rau xanh?

- C6 va tré cung tudi nude cho rau xanh tot.

2.2 Hoat dong 2: Tro choi van dong: Céo va thd

Luat choi: Thé phai nip vao ding hang ctia minh. Con tho
nao cham sé& bi cdo bat, va néu nham hang thi phai ra ngoai
mét lan choi.

Céch choi: Gido vién huéng ddn chon mét tré 1am céo ngdi
& goc 16p, s6 tré con lai lam tho va chudng thd, ctr 1 tré 1am
tho thi 2 tré 1am chudng. Hai tré lam chudng xép thanh vong
tron. Gido vién hudng huéng dan yéu cau cic con tho phai
nh¢d dung chudng cua minh,

Céc con tho di kiém an, vira nhay vira gio hai ban tay 1én
dau vay Vay nhu tai tho va doc bai tho: “ Trén bii co....Kéo
cao gian tha di mat”. Khi doc hét bai tho thi cao xuét hién,
4o “girm, girm..” dudi bat tho. Khi nghe tiéng céo, cac con
tho chay nhanh vé chudng ctia minh. Nhitng con tho bi vo
bét phai ra ngoai 1 1an choi, sau d6 d6i vai cho nhau.

- T6 chire choi tro choi( 4 — 5 1an)

* TCDG: Kéo cua lira xé

- C0 hoi lai tré cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 4 — 5 1an

2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choti v61 hdt hat, da, séi...

+ Pay la cai gi?

+ Ching minh ¢6 mudn choi v&i nhitng do choi ngay
khong?

+ O san trudng con c6 rat nhiéu tro choi khac nita nhu du
quay, cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tré.

3. Két thiic: C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién

tré va nhan xét budi choti, cho tré vé 16p.

Rau b1 héo ua.
Vi khong dugc tusi
nudc.

Tré tra 101.

Vi rau duoc tudi
nudc
Xuyén.
Tré cung tudi nude
cho rau.

thuong

Tré lang nghe.

Tré choi tro choi

Tré choi theo y
thich

Tré vé 16p cung cd

V. Hoat dong goc
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IV. Hoat dong chiéu

1. Day tré nhén biét tin hiéu dén danh cho ngudi di bd

a. Muc dich- yéu cau

- Kién thire: Tré hiéu biét mot s6 qui dinh khi tham gia giao thong duong
bd. Nhan biét vach di bo qua duong 1a 16i di danh cho ngudi di bo khi qua dudng

- K¥ nang: Tré tra 161 cac cau hoi cua c6 mot cach rd rang, mach lac.

- Thai d6: Gido duc tré mudn di bo sang dudng phai di vao phan ké vach va
tuan theo tin hiéu dén cua ngudi di bo. Tré em qua duong phai co ngudi 16n dat.

b. Chuan bi

- Video vé tin hiéu dén danh cho nguoi di b sang dudng

- RO, khin

c. Tién hanh

* Cho tré xem vi deo vé tin hiéu dén danh cho ngudi di bo sang duong

- Tro chuyén véi tré vé video

+ Céac con thiy gi ¢ doan video? DAy 1a tin hiéu dén danh cho ai?

+ Khi dén tin hi€u danh cho ngudi di bd mau do thi sao?

+ Khi nao thi nguoi di bo dugc sang duong?

+ Khi qua duong nguoi di bd phai di & dau?

+ Tré nhoé nhu chiing minh muén sang dudng phai 1am gi?

=> Khi nguoi di bd mudn sang dudng, phai chd khi 6 tin hiéu dén ciia nguoi
di bd mau xanh. Khi sang dudong phai di dung duong son vach danh cho ngudi di
bd. Tré em khi qua dudng phai c6 nguoi 16n dat

* MO rong:

- Vira 16i céac con vira duoc xem video va trd chuyén vé 1 sé quy dinh khi
tham gia giao thong duong bo ¢ dau?

+ Vay ngoai tham gia giao thong dudng b & ngi tu dudong phd chiing minh
con tham gia giao théng duong b & ddu? ( & dudng phd, duong lang,)

+ Khi tham gia & duong phd, dudng lang phai di nhu thé nao? ( Bi diing lan
duong, di bd trén via he, di bén phai theo chiéu di cua minh)

2. Cho tré vui choi tu chon
V. Panh gia tré cudi ngay

- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................



Thir sau ngay 3 thang 4 nam 2026
I. Hoat dong hoc
Hoat dong 4m nhac
NDTT: Hat v tay theo nhip “Qua gi” ( Nhac sj Xanh Xanh)
NDKH: + Nghe hat “Hoa thom bwém lwon” Dan ca
+ TCAN: Ai nhanh nhat

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc

- Tré hiéu dugc ndi dung bai hat, van dong thanh thao vo tay theo nhip nhip
nhang theo 101 bai hat “Qua gi?”

- Tré cha y lang nghe ¢6 hat, tré biét duoc luat choi cach choi tro choi

b. Ky nang

- Rén k¥ nang van dong theo nhac, nhe nhang dung giai di¢u bai hat, tré biét
hudng ing cung co6 bai nghe hat “Hoa thom buém lugn”

- Rén k¥ nang hat dung két hop vd dém theo nhip bai hat “Qua gi?”.

c¢. Giado duc

- Tré thich an cac loai hoa qua, khi an biét rira sach, bo vo, bo

- C6 y thitc cham soc va bao vé¢ cay xanh.

2. Chuan bi

- bia nhac ghi bai hat: Qua gi? , “Hoa thom budm lugn”

- Cac dung cu am nhac X4c X0. ...

- Hinh 4nh 1 s6 loai qua (Khé, mit...)

3. Tién hanh

Hoat djng cta co Hoat djng cua tré

1. On dinh t6 chirc
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- C6 va tré cung choi tro choi tap tam vong.

- C6 dua hinh anh qua Khé va qua Mit ra cho tré quan sat, hoi
tre:

+ C6 ¢6 buc tranh gi? (Qua khé va qua mit)

+ Qua khé va qua mit dung dé 1am gi? (dn)

+ Céc con c6 thich an nhiing loai qua nay khong?

- C6 1 bai hat chung ta da dugc lam quen ciing da noi vé 2 loai
qua nay ddy, cac con co doan ra d6 1a bai gi khong

- C6 mé nhac bai hat “Qua gi” ca 16p cung hat va di vé chd
ngdi theo hinh chit U

2. N§i dung

2.1 Hoat dong 1: Van dong theo nhac bai “Qua gi”

- Hoi tré: Co6 chau minh vira thé hién xong bai gi? (Qua gi?)

+ Do ai sang tac?

- N6i dung bai hat da néi dén 2 loai qua thom ngon d6 13 qua
khé va qua mit, qua khé thi rat chua va dung dé nau canh cua,
con qua mit thi thom ling, Nhitng loai qua ndy cung cap cho
chting minh nhiéu vitamin, gitp co thé khoe manh honcho nén
cac con phai thuong xuyén an hoa qua nhé!

- Ngoai 101 hat hay, bai hat con c6 nhitng van dong theo nhip
rat mém déo nita ddy. By gid cac con cung xem co van dong
nhé!

- C6 van dong v tay theo nhip lan 1

- Lan 2 két hop giai thich (C6 vira nhiin theo nhac vira hat dong
thoi vo tay 1 cai vao phich manh rdéi mé ra vao phach nhe)

- C6 cho ca lop van dong theo nhip

- Moi t6 “Chim non” (Hat van dong theo nhip)

- Bay gio 1a phan thé hién cta to “Budm vang” (Hat van dong
theo nhip)

- Tiép theo xin mo t6 “Thé tring” (Hat van dong theo nhip)

- céc con oi! Puoc biét tai trudng mam non Pic Thinh, hdm
nay c6 to chirc cudc thi tiéng hat hoa my rat hay, cac con co
mudn t§i d6 tham gia khong nao?

- Tré vui doc bai tho: “Qua” Di vong tron di chuyén d6i hinh
thanh 3 hang ngang.

* Xin nhi¢t i€t chao don cac em nho da c6 mat trong cudc thi
“Tiéng hat hoa my” ngay hom nay

Tré doc tho
Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré hat cung co

Tré cha y xem

Tré ling nghe
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- Pé md dau cho chuong trinh hiy danh 1 trang phéo tay that
16n dé chao don céc ca sy nhi dén tir doi “Chim non” (goi tén
5 ban — cam dan biéu dién)

- Tiép theo (Goi tén 4 ban — caAm x4c x0, hat van dong)

- Goi tén 3 ban — cAm bo g0 hat van dong

- Moi 1 ban 1én biéu dién (MUa)

- Moi 1 ban 1én biéu dién(Nhun)

2.2 Hoat dong 2: Nghe hat “Hoa thom buém luon”

Cac chau oi! Mua xuin vé, ngoai nhirng ciy an qua sum sué
sai trai, thi con co cac loai hoa ciing dang dua nhau khoe sac,
dam choi nay 16c day! Bay gio ¢ moi cac con hiy tham quan
vuon hoa mua xudn qua bai hat “Hoa thom buém lugn™ dan ca
quan ho Béc Ninh nhé!

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 (Ngoi hat)

- Hoi tré: C6 vira thé hién xong bai gi? (Hoa thom budm lugn)
- Dan ca mién nao?

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 (Pung diy biéu dién va cho tré
hudng ing theo ¢6)

2.3. Hoat dong 3: Ai nhanh nhat

- CO gidi thi€u tén tro choi, luat choi va cach choi

- Pé choi dugc tro choi nay cac con cha ¥ nghe ¢ gidi thiéu
cach choi va luat choi nhé

+ Luat choi: Ai cham chan khong nhay dugc vao vong sé phai
nhay 10 co quanh 16p.

+ Cach choi: C6 cho tré vira di vira hat khi ¢6 hi€u 1énh cua co
cac ban nhanh chan nhay vao vong, moi vong chi dugc 1 ban,
ban nao khong nhay dugc vao vong s€ phai nhay 16 co quanh
16p

- C6 to chtrc cho tré choi.

3. Két thic

- Nhan xé&t, tuyén duong tré trong gio hoc

Tré hat va van dong

Tré van dong theo to

Tré chu y xem

Tré cht ¥ ling nghe

Tré choi tro choi

I1. Hoat dong ngoai troi
Hoat dong c6 chu dich: V& hoa qua bé thich
Tro choi van dong: Kéo co. TCDG: Lon cau Véng
Hoat dong choi ty do: Bong, vong, phan...
Giao luu vii di€u: Cha cha cha
1. Muc dich yéu ciu
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a. Kién thirc
- Tré biét dung cac nét v& cac loai hoa, qua ma tré thich

- Biét van dong cung ban theo nhac v&i vii diéu “cha cha cha

b. Ky ndng

- Tré phdi hop céac nét tao thanh hinh bong hoa, qua
- C6 k¥ nang nhanh nhen, khéo 1éo khi giao luu

C. Thai do: Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan bi

- Nhac bai: Cha cha cha, Qua

- Bong, vong, phan, dent...day thimg

3. Tién hanh

29

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc gy hirng thu
- C6 va tré cung hat bai hat : Qua
- Tro truyén véi tré vé noi dung bai hat
+ Bai hat néi vé nhiing qua gi?
+ C6 dang hinh gi?

- Gi4o duc tré an nhiéu hoa, qua giup co thé khoe manh,
da dé hong hao
- Hom nay c6 cung cac con v€ hoa, qua ma con yéu thich
nhé!
2. Noi dung
2.1. Hoat dong 1: V& hoa qua beé thich
- C6 cho tré lay phin v& nhitng hoa qua theo ¥ thich ctia
tré. CO quan sat va goi y dé tré vé hoa qua theo ¥ thich ctia
tré nhu: qua tdo, chudi...
- Co6 cho tré v€ khoang 12- 15 phtt sau d6 hoi tré:

+ Con v€ dugc hoa qua gi?

+ Hoa qua c6 loi ich gi dbi v&i doi sdng con nguoi?...
- Co6 cho tré v€ c6 bao quat va goi y cho tré
2.2 Hoat dong 2: TCVD “Kéo co”
- C06 noi cach choi, luat choi
Co6 chia l6p minh 1am hai doi, & gitra 1a vach chuan hai doi
dung d6i mit nhau cam mot doan day thing ¢ giita co budc
cai no, khi ¢6 hi¢u 1€nh ca hai do1 cung kéo manh day vé
phia do1 minh, doi nao kéo duoc day thung vé d6i minh thi
d6i d6 chién thing

Tré hat cung co

Tré tra 101

Tré vé theo y thich

Tré tra 1o1

Tré ling nghe
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- T chirc cho tré choi 3 lan
* TCDG: Lon cau vong
- C06 hoi cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi 4 — 5 lan
2.3 Hoat dong 3: Ch—i theo y th¥ch
-VI phEn, choi v6i bong, choi vdi vong, lam mi tir 14
+ Pay 1a gi? ( PhEn, bong, vong, 13)
+ Chiing minh c6 mudn cung choi v6i nhitng d6 choi nay
khong?
+ O san trudng con ¢ rat nhidu trd choi khac nira nhu du quay,
cau truot, xich du....
- Tré choi ném bong, vong 1am 6 t6, nhay qua vong, ding phan
v€ ngdi nha, canh vat, choi du quay cAu truot.
- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.
2.4 Hoat dong 4: Giao luu vii diéu: Cha cha cha
- Cho tré nghe nhac khong 161 bai “cha cha cha” va héi y
kién cua tré vé cach van dong.
- Cho tré nghe lai nhac bai “cha cha cha” va van dong tu
do theo nén nhac “cha cha cha”.
- Cho tré xem phim c6 vii cong thuc hién nhay vii di¢u
“cha cha cha”
+ Van dong theo vii di¢u “cha cha cha” ( thyc hién theo
trén phim tré xem)
- C6 hudéng dan tré thuc hién van dong theo vii diéu “ cha
cha cha” ( phén tich tirng dong tac, day tré tu thé budc,
day hong, budc chan theo nhac khong 101)

+ Dong tac 1: “Danh hong”

+ Ddng tac 2: “Budc chap chan”

+ Pong tac 3: “Budc xubéng”

+ Ddng tac 4: “Budc 1€n”
* Luyén tap vii diéu “cha cha cha”
- Lan 1: Ca 16p ddi hinh ty do
- Lan 2: Nhém ban trai, ban gai
- Lan 3: Nhém nho (2 ban), ddi ban véi nhau
Trong qua trinh tré thuc hién gido vién quan sat hudng
dan, stra sai cho tré.
3. Két thiic

Tré choi tro choi

Tré tra 101

Tré choi theo y
thich

Tré chd y nghe
nhac

Tré van dong théo
huéng dan cua co
gido

Tré nhay vii di€u
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Co tap trung tré ki€m tra si s0, khen dong vién tré va nhan xét
budi chot, cho tré vé 16p

I11. Hoat ddng thay thé hoat ddéng gic

HDBCCD: Nhay dan vii khdi 4 tudi: Con heo dit, Gummy bead, Viét Nam o1

TCDG: Chi chi chanh chanh

Chot ty do: vong, phén, bong, dent...

1. Muc dich - yéu céu

a. Kién thuc: Tré nhé tén bai nhay dan vii ciia nhém minh

b. Ky ndng

- Tré c6 k¥ nang nhay dan vii ding theo nhip va dung dong tac

- Tré co6 ki nang thoa thuan, hop tac trong khi choi
c.Thai do

- Tré hirng thu, tich cuc, manh dan, tu tin tham gia vao cac hoat dong

- Co1 mo, than thién véi ban khac 16p, c6 y thic ky luat, phéi hop vo1i cac ban

tronghoat dong tap thé
2. Chuin bi

a. Po6 dung cua co

- Am thanh — loa; Nhac chuong trinh giao luu, Nhac cac bai nhay dan vii: Con

heo dat, Ba con géu, Viét Nam o1
- 3 hdp qua
b. Pb dung cta tré
- Quén 40 gon gang

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

- C6 tap trung tré, kiém tra stc khoe, si s6 cho tré xudng san
Chao mung cac quy vi dai biéu va cc con vé dy “Ngay hoi
giao luu cac tro choi van dong ctia bé” Pén voi ngay hoi hom
nay toi xin tran trong gidi thi€u su c6 mat ctia 3 doi choi do la
d6isd 1,862,563

2. No¢i dung

2.1. Hoat ddng 1: Cho tré giao lwu nhay dén vi khoi 4 tudi
- C6 t6 chire cho tré choi dudi hinh thirc tap thé

C6 cho céc 10p xép hang ngay ngin vé doi hinh hang ngang

Tré di cung cd

Tré ling nghe
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sau do day tré nhay dan vii.

Cho cac 16p tap tir 3- 4 lan

Pé md dau cho budi “Ngay hoi giao luu cac tro choi van
dongciia bé” 13 man dong dién

- Xin moi d6i “sé 17 dan vil bai “ Con heo dat”

- Doi “sb 2” nhay bai “ gummy bead”

- Doi “ b 3” bai “Viét nam oi”

* TCDG: Chi chi chanh chanh

- C6 hoi cach choi, luat choi

- Cho tré choi 3 — 4 lan

2.3. Hoat dong 2: Hoat dong choi tu do

-VI phEn, choi véi bong, choi véi vong, gy thé duc.

+ Pay la gi? ( Phan, bdong, vong)

+ Chung minh c¢6 mudn ciung choi voéi nhitng dd choi nay
khong?

+ O san trudong con c6 rat nhidu trd choi khac nita nhu du quay, cau
truot, xich du....

- Tré choi ném bong, choi voi cat, nudc

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thuc:

C0 tap trung tré kiém tra si so, khen dong vién tré va nhan xét budi

choi, cho tré vé 16p

Tré chua ¥ lang nghe

Tré nhay

Tré choi tro choi

Tré choi theo ¥ thich

Tré 1€n 16p

I11. Hoat dong chiéu
1. Biéu dién van nghé cudi tudn - Néu guong cudi tuin
a. Muc dich — yéu cau
- Kién thirc: Tré thudc cac bai hat trong chu dé
- K¥ ning: Tré biéu dién soi dong, tu tin
- Thai do: Tich cuc tham gia vao cac hoat dong
b. Chuin bi
- 1 6 bai hat vé chi dé
- Dung cu 4m nhac.
c. Tién hanh
* Biéu dién vin nghé cudi tuan

- Lam quen véi 1 s bai hat trong chi dé: C6 hat cho tré nghe, phan tich,

giang gidi nd1 dung, giai di¢u cua bai hat.
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- CO6 cho tré 1én hat: Qua, Mau hoa.... biéu din céc tiét myc van nghé.

* Néu guong bé ngoan

- C6 d6 chiing minh biét hom nay 1a thir may? Chiing minh s& duoc thudong
cai gi? Co s& thuong phiéu bé ngoan cho nhitng ban nao ngoan nhé!

- Chiing minh c6 biét tuan vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhirng ban ngoan trong 16p). Vi sao cic ban y ngoan?

- C6 ké tén nhitng ban dd ngoan nhét 16p.

- VAn con nhitng ban khic chua ngoan dau nhung tuin sau cic ban ¥ sé& co
gang ngoan hon dé xtmg dang nhan duoc phiéu bé ngoan ciia ¢ nhé.

2. Cho tré 1am quen v6i Tiéng Anh cé yéu t6 ngudi nréc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xtc:

....................................................................................................

.....................................................................................................

NHAN XET CUA CHUYEN MON

Pi duyét gido 4n tir ngay........thang.... dén ngay......thang..... nim 2026

....................................................................................................



Téng Thu Thuy
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