KE HOACH CHU PE, LOP 2B
Chi dé&: Mua he
Thoi gian thue hign: 4 tuan (tir ngay 30/3/2026 dén ngay 24/4/2026)
|.MUC TIEU
1.Phat trién thé chat
1.1Phat trién van dong
MT1: Thyc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay, lung,
bung, va chan
MT2: Giit duoc thing bang trong van dong di/ hodc di trong dudng hep co bé
vat trén tay.
MT3: Thyc hién phdi hop van dong tay- mat: tung - bat bong voi c6 & khoang
cach Im, ném vao dich xa 1-1,2m.
MT4: Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé giit duoc vat trén lung
1.2. Giao duc dinh dudng va sirc khoe
MT10: Ngu 1 gidc budi trua
MT11: bi vé€ sinh ding noi quy dinh.
MT12: Lam duoc mdt sd viée voi sy gitp d& ctia nguoi 16n: Liy nudc udng, di
vé sinh, thuc hién mot sb k¥ nang tu phuc vu (cét ba 10, bé ghé. )
MT13: Chip nhan: Poi mii khi ra ning, di gidy dép, mic quin 4o 4m khi troi
lanh
MT14:Biét tranh mot sd vat dung, noi nguy hiém (Bép dang dun, phich nudc
nong, x6 nudc, giéng) khi duge nhic nhé
MT15: Biét tranh mot s6 hanh déng nguy hiém (leo tréo lan can, choi nghich
céc vat sac nhon.. .) khi duoc nhic nhé:
- Nhén biét 1 s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh.
2. Phat trién nhan thic:
2.1. Kham pha thé gigi xung quanh bang cac giac quan
MT16: SO, nin, nhin, nghe, ngui, ném dé nhan biét dic diém ndi bat cua dbi
tuong.
2.2. - Thé hién sw hiéu biét vé cdc sw vat, hién twong gén giii bang civ chi 1o
noi
MT20: N6i duoc tén va chirc nang cua 1 sb6 bo phan co thé khi duoc hoi.
MT24: Buge dau biét dinh huong khong gian: Trén - dudi, trudc-sau; nhan biét
hinh dang vudng — tron
3. Phat trién ngdn ngir
3.1 Nghe hiéu 14i noi
MT25: Thyc hién dyoc nhiém vu tir 2 dén 3 hanh dong. Vi du: “Chau cat dd
choi 1én gia roi di rira tay!”
3.2. Nghe nhdc lai cac am, cac tiéng va cé&c cau
MT28: Phat am rd tiéng
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MT30: No1 duoc cau don, cau cod 5-7 tiéng, cO cac tu thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém quen thudc

MT32: Noi to du nghe, 1& phép.

4. Linh vyc phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va tham my

4.1. Biéu I$ nhgn thizc vé ban than

MT33: N6i duge mot vai thong tin vé minh (tén, tudi)

MT34 : Thé hién diéu minh thich va khong thich

4.2.: Thuc hién hanh vi xa hgi don gian.

MT39: Biét biét chao, tam biét, cam on, vang a

4.3. Thé hién cam xuc théng qua hat, van dong theo nhac, td6 mau, vé nin,
Xép.

MT43: Biét hat va véan dong don gidn theo mo{t vai bai hat, ban nhac quen
thudc

MT44: Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép hinh, xem tranh (cam but di mau, v&
nguéch ngoac)

Il. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

a.Kién thirc

~ Tré tap cac dong tac thé duc budi sang, cic dong tac cuia BTPTC theo cd,
theo nhac, biét giit thing bang trong cic bai tdp van ddong, phdi hop tay chan
nhip nhang khi bo, khi di

- Nhan biét duoc vat to, vat nho, biét nhitng hién tuong thoi tiét dac trung cua
mua hé nhu ning néng oi blrc, mua rao, may, cau vong, biét nhirng trang phuc
phu hop trong cac diéu kién thoi tiét khac nhau cua mua hé. Biét trang phuc, dd
an d6 udng ¢ mua hé

- Tré hat thudc bai hat va van dong don gian theo nhip bai hat: Mua he dén, Troi
nang troi mua. ..

- Thich nghe c6 hat va hudng ting theo ¢6 theo bai hat “Cho t6i di lam mua véi”,
nang sém”...

- Tré doc thudc va nhé tén bai tho: “Bong may”, “Mua”, “Trang sang”, biét vé
cac hién tuong may mua va mua c¢6 ¢ khip moi noi.

- Tré noi dung tur, khong néi ngong, phat &m rd rang.

- Tré xau vong mdt cach thanh thao. Phan bi€t dugc mau xanh, dd, vang. Tré nodi
duoc tén, mau sic, muc dich 1am ra san phém.

b.Ki ning

- Biét cAm bt va t6 duoc nhirng dam may, cai vay.

- Tré biét k¥ niang lay keo, boi hd, dan mit troi.

- Tré tu tin, tich cuc giao tiép tro chuyén vadi co, voi ban.

- Rén tré 6 thoi quen né nép trong moi hoat dong.



c. Thai d¢:

- Biét choi v&i ban doan két, himg thd dén 16p.

- Tré yéu mua he, biét cac trang phuc va hoat dong vui choi trong mua hé phu
hop, biét giit gin bao quan can than d6 ding mua hé cho gia dinh.

2. Chuan bi:

a.Trang tri tao méi trwong 16p hoc

- Trang tri theo chii d@& “Mua he”

- San tap bang phing sach rong, trang phuc ctia ¢d va tré phit hop véi thoi tiét.

- Tranh tho, tranh truyén., mé hinh, may chiéu

- Pia nhac ¢6 cac bai hat trong cha dé. Nhac cu &m nhac : xic x6, mil mua, tréng
lac, mil chop .....

- Trang tri nhém 16p suu tdm tranh anh theo chii dé.

- Anh, video cac gia dinh ctia tré gop, ting

- Sap xép d6 dung do choi vira tAm tay tré.

- Céc loai vat liéu c6 san: rom, 14, giéy, vai vun..

b. P6 dung day hec cia cd

- Déi v&i moi truong vat chdt : San vuon bd tri sach s& , ddm bao an toan khi tré
tham gia hoat dong

- Khu vyc dé tré hoat dong cac hoat dong ngoai troi, cau truot, xich du, cau
chui... , cho tré quan sat can bb tri pht hop , ddm bao an toan khi tré tham gia

- Mbi truong ¢6 khong gian rong, cach sap xép phu hop , gin giii dé tré d& hoat
dong

- Bb tri cac goc hop 1 :

+ Goc choi can duoc sap xép co ranh gidi rd rang , ¢6 16i di dé tré thuan tién khi
lién két cac goc choi.

+ Cac goc choi bay bién hap din . Hoc liéu, dd dung phu hop véi chi dé

+ Do dung do choi sap xép gon gang ngin nip , D& lay d& cat dé tré hoat dong.

- Chuén bi mot s6 trang thiét bi dé phuc vu cho cac hoat dong

+ Lén ké hoach cu thé cho céac hoat dong ( Gido an, Tuan, ngay, Cac hoat dong
trong ngay )

+ Tranh anh , d6 dung d6 choi c6 lién quan dén chi dé

+ Mot sb dd dung dd choi vé chu dé mua hé tu lam dé phuc vu cho cac tiét hoc .
+ Cac bai tho, cau chuyén, bai hét.... phu hop voi ndi dung chu dé

c. Tai liéu, hoc li¢u cuaa tré

- D6 dung d6 choi phong phu da dang , pht hop v&i d6i tuong tré

- Pam bao dt dd dung cho tré khi tré tham gia cac hoat dong tap thé

- V61 cac hoat dong hoc c6 du ) luong dd dung dd choi cho mdi tré .

- Sap xép @6 dung @6 choi vira tam tay
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- O cac goc: mil mua, phach tre, xac x0, 16t6 chu dé “Mua hé cua bé”, giy thé
duc, bong, vong, bong, duong di,...

- Nhitng btrc tranh vé chu de, 16 t6, sach bao, truyén c6 lién quan dén chu de.

- Sach, v& tao hinh, toan, blt sap mau, bang, phén, dét nan; giéy mau, hd dan;
khan lau tay; dia dung hd dan.

- Bo dd choi lap ghép. D6 choi ndu an, db choi bac sy.
-Pd dung mua he: M, nén, 6, quat, quén ao mua heé...
- O bang xdp, day xau, r6 dung.

- Cat, da, so1, nudce, que, hot hat...
- L4 cay, phan...

IV. KE HOACH TUAN

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Tuan 4 Luru
dﬁr;g (T 30/3- 03/4/2026) (Tir 06/4 - (Twr 13/4 - (Tir 20/4 - y
j 10/4/2026) 17/4/2026) 24/4/2026)

Y ad Quan 40, | Cac hoat dong
Chu deé v A - < s Y
Nhanh Mua h¢ dén roi. Mua mua he tranfg ph‘uc cua b‘e trqng

mua hé ngay he
- Trao d6i tinh hinh cua tré véi phu huynh. Trao d6i vé ndi dung hoc
tap cua tré & trong tuan. Trao d6i vé céc loai dd dung hoc liéu ma phu
Pon | huynh can cung cap cho tré
tré |- Tro chuyén voi tré vé chi dé “Mua hé ciia bé”
Tro |- Trd chuyén vé cac hién tuong tw nhién cé trong mia hé: mat troi,
chuyén | nang, mua, gi6, bdo sim chdp tring, sao....;
- Tro chuyén veé tén goi, dac diém ctia mot sb trang phuc mua he.
- Trd chuyén véi tré vé cac hoat dong cua bé va gia dinh vao mua
he....
+ Ho hap: Thoi bong bay, hit vao that sau roi tho ra tir tir
+ Tay vai: Hai tay dua sang ngang, ra tru6c
TD |+ Bung, lung: 2 tay chong hong, xoay nguoi sang phai, sang tréi.
sang | + Chan: Bing nhln chan tai chd.
Tap thé dyc theo bai Tap TDS cua truong
Rén Ky ning xép hang ra san, di vé 16p theo hang va di vong tron.
PTVD PTVD PTVD PTVD
Hoat VDCB: bung | VDCB:  Bi | Bo chui qua | Ném bdng
dong | Thir [ co motchan | budc qua gay | cong trung dich
cochi | 2 |[TCVD: Tim |keé cao TCVD: Ech|TCVD: Dung
dinh dung chudng | TCVD: Kéo | op dang dung dé

cua lua xé




HDNB HDNB HDNB HDNB
Tht | Thoi tiét mua Nhan biét | Quan ao | May , mua,
3 |he chiéc 6 mua hé cau vong
AMNHAC | AMNHAC | AMNHAC | AM NHAC
NDTT:Day NDTT: Nghe | VDTN: VDTN: Tro1
Thi hé}t: Mua hé | hat: Cho t6i di | Mua hé dén | ning troi mua
4 dén lam mua v&éi | NDKH: TC: | NDKH:
NDKH: NDKH: Nhay theo | Nghe hat:
Nghe: Nang | VDTN: Troi | diéu nhac Niang som
som nang troi mua
LQVH LQVH LQVH LQVH
Tht | Day tré doc |Day tré doc |Day tré doc|Ké  chuyén:
5 | tho: Bong | tho: Mua tho:  Trang | SOc va Tho di
may sang. tam nang
Tao hinh HDPVDV Tao hinh Tao hinh
Tht | T6 mau dam Xép tro1 mua | TO mau cai | Dan mat troi
6 | may bang hat bi vay cua bé
Hoat -QSCMD: |-QSCMD: |-QSCMD: |- QSCMD:
dong Cay hoa hong. | Khu vui choi | Quan sat trai | Khu chg qué
ngoai TCVD: 1 cat nuge. nghiém khu | “TCVDP: Keo
v Teve: L i | T
Thi |-CTD: Xau | €UVONG.- 1 dochoivan |\yang  hog,
2 | vong hoa, -CTD: Choi| gong choi cat,
VA S cat, da, xe TCVD:NU | e, 46 choi
que. CTD: g ngoat trot......
vong,
giay,soi.......
-QSCMD: |- QSCMD: | _ogcvp: | -QSCMD:
Anh nang | QS Vuon rau. . Quan sat thoi
mua he | TCVD: Bong Quar) sat hoa it
-TFVB: Bat | tron to . dayénthio | _revp: Troi
budm -| CTD:  Choi | peyp. c ..
Tha3 | CTD:  Choi | véi gidy vun, S nma£§ tro1
vol phan V€ | 1z .a A 1€0 Ng :
ong Elat o, lvaé Cag;eopha;‘ CTD: Choi |- CTD: Db
DCNT. thich. vO1 phan, | choi , ngoai
so1,  vong, | trol, Xép que,




giéy,b()ng.... hot hat, soi...
va DCNT
-QSCMBD: -QSCMBb: -QSCMB: | -QSCMD:
QS Cay cbi|Quan sat cai| Gockynang | Khu vui choi
mua he. non Va}hug hanh | 04t nuge.
-TCVD: Lon|-TCVD: Kéo fg;?;ﬁg;‘& -TCVD: Lon
cau vong. cua lura xé -TCVD: Bit cau vong.
Thicd -CTD: ‘Choi -CTD: Choi | it bit dé -CTD: Choi
US| tha thuyén, da | vé1 nudc tha | -CTD: Nhat | voi cat, da, xe
s0i, v€ hinh thuyén,véi la  cay,cau | kéo.
6ng mat troi. | phan c4, choi cat,
nudc, dd
choi  ngoai
troi......
-QSCMP: |- QSCMD: |- QSCMD: |- QSCMD:
QS Vudnrau. | QS vuonrau | Aodimua. | Quan sat trai
'BTé(n?Vt?én . |- TCVD: Chi|-  TCVD:| nghiém khu
Thos | Y61 818y vun | “on. o | BONT. Xép 40 chot van
14 cady, phin| - Y - ACP | dong
I tI;eo g vun, phan, soi | hot hat hinh | pevp: Ny
thich va DPCNT cai éO, nudc na nu n('()ng
' cét. -CTD: Vong,
giay,soi.......
-QSCMBD: -QSCMBD: - QSCMBD: | -QSCMD:
Ong mit troi. | Quan _§ét cdy | QS vuon rau | Cai quat nan.
Tht6 | -TCVD: hoa gidy mau| . pcyp; | -TCVD:
< hong . .| Dung  dang
Dun Chi chi
; gdv dang| 1 Cvp: Mua o | dungde.
yng © €O to, muwa nho chanf chanh ' _cTp:  phan
viteon. . CTD:Béng, |~ CTD:|v& mit troi, 14
-CTD: Phan, vong, cat dé Giay vun, x¢é cay, du quay
l& cy xé theo | so1, choi do duong gan | cau truot.
duong gan 14, cl}q1 ngoai 14, ghép ndat,
DCNT trot DCNT
Hoat Thas |~ HD Trai | HD Trai |- HP Trai|- HD Trai
déng nghiém: Bé | nghiém: nghiém: nghiém: Vit




(Thay tap d6i mi Choi voi mau | Lam  salad | nuéc cam
thé HP nuoc rau cu
goc) -HPTT: Choi | - HPTT: - HPTT: -HPTT:
The | %€ TC dan Biéu dién BH | Giao luu trd | Biéu dién cac
5 gian Goi tén cam | choi van B‘H trong chu
xuc dong cung | de
lop 2C, 2B
GOc trong tam:
*Goc thao tac vai :
T1: Ban hang cac loai do an, nhat rau gidp me
T2: Lam nuéc udng trong mia heé. Vat nudc cam
T3: Cham s6c em bé, mic quan 40 mia hé. Nau an
T4: Gap quan 4o, chim soc em bé, pha ché nudc ubng mia he.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét vao vai nguoi ban hang, ngudi mua hang, biét tén goi mot
s6 do an, nudc udng trong mua hé. Biét Lam nudc udng trong mia he.
Vit nude cam dudi sy hudng din gitp d& cta cd. Biét Cham soc em bé,
m3c quan 40 moa he.
- Tré biét giao tiép véi nhau bang cau don gian.
- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.Thu don dd choi vao
ding noi quy dinh.
Hoat b.Chuan bi: B6 d6 dung nau in, d6 nuwéc udng, quan 4o, cam, d6 pha
dong ché nudc, rau xanh, bup bé...
goc | c. Cach choi:

+ Co gidi thidu goc thao tac vai: Goc ndy c6 nhidu dd choi ban hang
, ndu an. Con hiy 1am ngudi ban hang va cac ¢b cha dau bép ndu that
nhiéu mén in nudc ubng mua he nhé

+ Hudng dan cho tré cach mua va ban hang, chao moi khach hang,
biét cach str dung bo d6 choi ndu dn, huéng dan tré cach nhit rau,
cach chim soc em bé, cach gap quan 4o...

+ Két thic co di kiém tra két qua cho tré cat do choi dong vién khen
tre

* Géc HP véi dd vat:

T1: - Chon va ghép hinh dung vi tri dé tao thanh ddm may, ong mat troi.
T2: Bé biét xau hat nhirng hat mua, hat nang.

T3: Bé choi ghép hinh: Xép bé boi, tdp mic 4o phao boi, deo kinh
boi.

T4: Choi lap ghép, choi gap qua bong, tim hinh.




a. Muc dich, yéu cau:

- Bé biét chon va ghép hinh ding vi tri dé tao thanh ddm may, 6ng mat
troi. Bé biét xau hat nhitng hat mua, hat nang. Tré biét choi ghép
hinh: Xép bé boi, tap mic 4o phao boi, deo kinh boi. Biét choi lap
ghép, choi gap qua bong, tim hinh,

- Biét dir gin san phim cua minh cta ban.

- Choi khong tranh gianh do choi véi ban, khong quing ném do choi,
choi xong c4t @b choi vao noi quy dinh.

b: Chuan bi: Chuan bi: Lego, khéi gd, khéi nhua, ap ghép, hoa, qua
bong, kep, hat vong, day du, bai tap co giao da thiét ké...

c: Tién hanh: C6 gidi thiéu goc Hoat dong véi do vat: & day co rat
nhiéu ghd cac con s& lam gi véi nhiing d6 choi nay? nhiém vu cia
ching minh Chon va ghép hinh dung vi tri dé tao thanh ddm may, ong
mat troi, xau hat nhitng hat mua, hat ning. Xép bé boi, tap mac ao
phao boi, deo kinh boi, choi gap qua bong, tim hinh.

*Goc nghé thuat:

T1:-Tréin béng mau nudce t6, v&, nin vé chu dé.

T2: Tré doc sach xem sach, tranh anh vé chu dé.

T3: Xem tranh anh vé d6 an, trang phuc va nhitng hoat dong noi bat
trong mua he.

T4: Tré hat mia céc bai hat vé chu dé

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét xem tranh, go1 tén mot sb trang phuc dd an , nude uéng
mua hé. Tré biét in bang mau nuéc t6, V&, nan vé chu dé. Tré biét hat
mua cac bai hat vé chu dé

- Rén su khéo 1éo cua ban tay va ngon tay.

b: Chuan bi: Tranh anh, sach truyén, bat mau, giay mau, hd dan, kéo,
nhac,...

c: Tién hanh:

+ C6 dan tré vé& goc choi.

Co gi dac biét ¢ goc tao hinh? Ban nao yéu hdi hoa thi chting minh
dén day choi nhé.C6 nhitng buc tranh vé cha ¢é mia hé nhung chwa
dugc td mau, Con sé& lam gi dé bic tranh hoan chinh. Trong khi tré
choi ¢6 bao quat va dam thoai cung tré. Con dang lam gi? TO mau cai
gi? Con cim but bang tay gi?...

* GOc van dong:

T1: Bé biét cam day kéo 6 t6 ché hang vé dung dich.

T2: Bé choi lan bong, di trong duong hep, di trén duong cam giéc,
choi tha nhun, 14i 6 t6...
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T3: Ttha nhin, 6 t6, duong hep, hop cam giac, bong, 6 cua...

T4: Ném bong vao dich, bat vao 0...

a. Muc dich-y&u cau:

- Bé biét cam day kéo 6 td cho cac loai hoa qua vé ding dich. Bé
choi lan bong, di trong duong hep, di trén duong cam giac, choi thu
nhun, 14i 6 t6...

Choi phi ngua, lan bong cho nhau, bat vao vong, ném bong trdng
dich, bat vao o....

b.Chuan bi: tha nhun, 6 t6, dudng hep, hop cam giac, bong, 6 cira,
cong, vong... cac 6 hinh vudng

c.Tién hanh:

Co dan tré vé goc choi.

Co ¢6 nhirng d6 choi gi? Con thich choi TC gi?

Cd chi cho tré nhiéu dung cu dé céc con thé duc day. Ai thich 1am céc
van dong vién thi dén day choi vai dung cu thé duc.

Céc con nhé khi choi doan két, khong tranh d6 choi cua ban, khong
quing ném dd choi, choi xong xép d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat | - CO thuc hién rira tay, lau mat cho tré trudc gio an.
dong | Tiép tuc day tré ky nang biét bdo c6 khi ¢é miii ban, chan tay bdn, di
an, | Vé sinh dung gio, dung noi quy dinh.
ngu, vé
sinh
Tht | 1. Cho trée|1l. Cho tré|l. Poc | 1. Xem tranh
2 |choi v6i dat|choi v6i goc |truyén cho |anh vé cic
nan. thién nhién. tré nghe: | hoat dong
2. Gidithieu |2.0OnTC Giot nudc ty | trong mua he
TC méi: Mua | mgi: Mua to | Xiu. cua bé
to mua nhd.. | mua nhd.. 2. TCVD: 2. TC: Mua to
Hoat Troi ning mua nho.
dong tro1 mua.
chiéu | Thr | 1. Chuyén hat | 1. Xauvong |1.Déng mo | 1.Trd chuyén
3 | bong bang | mau xanh nap hop véi  tré cac
kep mau do tang | 2.Lau la cdy, | hoat dong du
2. TC: Troi| ban nhat [ va... |lich dién ra
nang troi mua | 2. TC: Mua mua he.
to, mua nho 2. TC: Mua
to, mua nho
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Thir | 1. Trd chuyén | 1. Day tré: V& | 1.0n cac bai | 1. Poc cac bai
4 | véitré co nén | mua. dong dao dong dao: Nu
ubng nudc 2. TC:Bodua | 2. TCVD: na nu ndng,
lanh trong Bong béng | tha dia ba ba.
ngay he Xa phong. 2.TCVDb:
2. TC: Nhay Bong tron to.
qua sudi.
Thia | 1. Day tré ki|1.Xem video | 1.Tré choi tu | 1.Day tré xtc
5 | nang Xép truyén C6 goi|chon & céc | hat
chong. tro1 mua goc. 2. Tro choi:
2. Tro choi: 2. Tro choi: 2.Tro choi: | Bo dura.
Mua to mua | Ech 6p Tro1 sang
nhd. troi tHi.
Tha | Thit 6 hang tuan: dién Biéu Vin nghé, néu gwong bé ngoan
6

V. KE HOACH HOAT PONG TUAN 1

Chii d¢ nhanh 1: Mua hé dén roi
(Thoi gian thiee hién: Tir ngay 3013 dén 3/4/2026)

Thir 2, ngay 30 thang 3 niam 2026
I. Pon tré, tro chuyén, thé duc sang

1. Po6n tré tro chuyén:

* §4n trl: trao ®xi txnh hxnh cfia trl vii phé huynh.
Trao ®zi vO néi dung hic tEp cfia trl & trong tuCn.
Trao ®ei vO c,c lo'i ®3 ding hic 1i0u mp phd huynh
cCn cung cBEp cho tri (gidy bia, hop cattong cii,...).

* Tro chuyén: + Con cad biOt bay gio dang la mua gi khong? Thoi tiét nhu
thé nao? Nong hay lanh? Moi ngudi mic quan 4o nhu thé nao khi & nha va khi
ra dudng?

2. Thé duc sing:

* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di nhanh ,
di cham, di thuong, chay nhanh, chay cham, rdi vé hang vé vong tron.

- Cho tré chuyén vé doi hinh vong tron.

* Hoat dong 2: Trong dong: TEp theo bai hat “Mua hé dén”

+ST1
tay lén cao va tho ra)

H6 hép (th6i bong bay: chum hai tay vao mii va hit vao, md rong 2
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+ §T2: Tay, 2 tay duaranuéchaxuéng.
+PT3: Lung bung: Hai tay chong hong xoay ngudi sang 2 bén.
+ ST 4: Chan, 2 tay chdng hong bat nhay tai chd.
- Mci ®ng t,c tEp 2-3 1Cn
* Hai tUnh: C« cing trI ®i nhN nhpng trong phBng 1- 2
vBng.
* Tré tap TDS cung BT chung cta truong
I1. HP Choi tap c6 chi dinh

Hoat dong phat trién vin dong

VDCB: bing co mot chan

TCVD: “Txm ®5ng chuang”
1. Muc dich, y*u cCu
a. Kién thirc: Tré biét dimg co 1 chan, biét dang ngang hai tay dé giir thing
bang, biét ding va nhic co cao 1 chan lén
b. K§ nang: Rén cho tré c¢6 ki ning giit thing bang, pht trién co chan cho tré
c. Thai d: Gido duc tré biét yéu thuong quy cac con vit.
2. Chuin bi
a. bd dung day hoc cta c6. Pan nhac bai hat: “ Mua he dén”
- San tap bang phang sach, quan 4o ¢ va tré ph hop véi thoi tiét.
b. Pb dung cia tré.
- Mil ga, mii chd, mil méo du cho mdi tré.
- Tam ly tré thoai mai, an toan.
3. Tién hanh

Ho't ®éng ciia c« Dy kién HD ciia tré
1. On dinh t6 chirc va giy hirng thu
C« cing trl h. .t bui “Muahe dén”. - Tré hat bai hat
2. N¢i dung
2.1. Hoat dong 1: Khéi ®éng: - Tré di c,c

- Cho trl ®i c¢c,c kiOu ®i nhanh chEm|kidu ®i kh.c
ch'y nhanh ch'y chEm ®gng thpnh vBng |nhau
trBln.

2.2. Hoatdgng2: Trang ®éng
* BTPTC: Bui tEp “Gu treéng” - TkEp theo c«
- §T1l: Gp g.,y: Hai tay ®a 1°n miOng vp
lpym chdé gp treng g.vy.

- §T2: Gu vc c.nh: Hai tay ®a sang hai|- TEp theo c«
b%n vy lpm chdé gp treng vg c,nh.

- S§T3: Gu txm thac: Cbéi nguoi vp quay )
sang hai b®n txm thic. - TEp theo c«
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- S§T4: Gp mae thidc: Ngai =xueéng vp hai
tay chdém vp me xueng sun.

Mci ®éng t,c c« cho trl tEp (3- 4
1Cn) .
C« ®ng vi®*n khuyOn kh¥ch trlI tEp.

* VSCB: Dungco 1 chan
- C,c chd gp cd muen ®1 ch-i n+a kh«ng:
C« cd mét trB ch-i rEt hay ® 1p “ Thiai
ding gioé1”
+ C« lpm mEu 2 1Cn
- LCn 1: C« gidi th¥ch
- LCn 2 : GifYi thYch: C« ®bn vlch xuBt
ph.t 2 tay c« cheng h«ng va ding co 1 chan
sao cho khong bi ngd vi1 khi ndo hét ban nhac thi cac
chd ga nao khong bé chan xudng thi duoc 1Ey nh+ng
con giun vp ®1 vO chc ngdi.
+ TrI thuc hiln:
- ILCn 1: C« cho 2 trlI 1°n dang
- ILCn 2: C« cho 4 — 5 trl 1%n thuc
hiOn.
- C« ché y quan s.t nh¥%c trI thuc hiln
®bng
- C« nhEn xPt tuy®n duong khen ®é&ng vi?n
trl

* CAng cé : C« chan 1 trI thuc hiOn tét
1°n thuc hiOn 1'i 1 1Cn
- H&i trI: Hu«m nay, c« cing c,c con vEn
®éng lum gx?.
2.3. Hoat dong 3: TrB ch-i V§: “Txm ®bng
chuang”
- C« giii thiOu t®n trB ch-i: “Txm ®bng
chuang”
- C« huwing dEn trlI c,ch ch-i luEt ch-i:
C« ph,t l« t« chd vp mMeo vda ®1 vda h,t
bui “ Ga tréng méo con va clin con” khi npo co
hiOu 10nh txm chudng thx chéng mxnh
phdi vO ®bng chudng cfia mxnh.
- LCn 2: C« cho trlI ®ei l« t« cho nhau.

- Chdé vy nghe

C«K

- Cho6 v nghe
c«
- Ch6é vy nhxn

C«K

TrI lpm tho
TrI thuc hidn

- TrI ch-i trB
Ch—|i,

~

- Trl ®i nhN
nhpng.
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- C« ch-i cing trlI 2 1Cn

2.3. Hoatddong3 : Hai tUnh

- C« cho trl ®1 nhN nhpng xung quanh
sOn tEp 1-2 vBng chuyOn sang ho't ®éng
kh, c.

3. Két thuc.
- C6 va tré di ra ngoai chuyén sang hoat dong khéc.

- Tré chuyén hoat
dong

I1. Hoat dong ngoai troi.

QSCMBP: Cay hoa hong.

TCVD: Bong bong xa phong.

CTD: Xau vong hoa, choi cat, nudc, xép que.
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Biét tén, dac di€ém, mau sac nodi bat cua cay hoa hong. Biét quan sat

trd 101 cau hoi cua ¢d, phoi hop choi tro choi véi ban.

b. Ky nang: Reén tré ¢6 k¥ nang chi y co chu dich, treé néi to 16 rang manh lac dé

phat trién ngon ngitt, tang von tor méi cho tre

c. Thai dj: Biét bao vé va cham soc cay cbi, yéu thich cay hoa héng.

2. Chuan bi:

- Do dung cua co: Cay hoa hong trong vuon trudong. San choi sach s€, an toan
- D6 dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré an mac gon gang, 14 cay, day

xau, hoa bang x0p, cat, nudc sach, que...
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dy kién hoat dong ciia

tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu

Céc con oi! P dén gid ra hoat dong ngoai trdi
roi.

C6 chau minh cung hat vang bai hat “ning sém”
va ra ngoai troi, hdm nay ¢6 va cac con cung quan
sat vuon hoa hong nhé!

2. Noi dung

2.1. QSCMP: Quan sat cdy hoa hong
- Cho tré quan sat, hoi tré: day la cay gi? Cay hoa

cham tay vao la dau day.

Hoa trong trong san truong dé lam gi? Trong hoa
hong gitp cho san truong ludn dep day.

vay cac con phai lam gi dé hoa hong ludn dep?
GD: Cac con khong ngit hoa, but 13, bé canh, dic
biét chu ¥ vi hoa hdong c6 gai khi bi gai ddm vao
rat dau.

co.

biét

- Tré trd 101 cac cau hoi
cua cO va theo c6 xuong
san truong.

hong co gi? Hoa hong co mau gi? Cay hoa hong - Tré qua sét
c6 gi diac biét? Pung rdi cdy hoa hdng co gai, néu | -Tré tra 1o

- Tré choi tro choi cung

Ban nao c6 thé ké tén 1 s0 loai d6 choi ma con | - Tré choi theo v thich.
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2.2. Noi dung 2: TCVD: Bong bong xa phong. -Choi xau vong hoa mau
Céch choi: Co thdi bong bong xa phong khuyén | xanh, mau do...

khich tré dudi theo.
C6 hai lai tré tén tro choi. - Tré theo c6 1€n 16p.
2.3. Choti ty do: Xau vong hoa, choi cat, nudc, xép
que

- C6 gibi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré choi tré c¢6 choi cung tré. Co hoi tré con
dang cho1 gi?

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si s6, nhan
xét budi choi, cho tré vao 16p

I11. Hoat dong goc:
Goc thao tac vai: Ban hang cac loai d6 an, nhit rau gitip me
Goc HDVDV: - Chon va ghép hinh dling vj tri dé tao thanh dam may, éng mat troi.
Goc nghé thuat: - Tré in bang mau nudc t, V&, nin vé cha dé.
Goc VD: Bé biét cam day kéo 6 td cha hang vé dang dich.
IV. Hoat dong chiéu
- Cho tré choi v6i dat nin.
- Tro choi méi: Mua to mua nhd.
1. Cho tré choi véi dat niin.
1.1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét bop nin dat, lan tron dat roi 4n det.
- Giup tré luyén tap co ban tay, ngon tay.
- Biét gui gin san pham cta minh cta ban
1.2. Chuan bi:
- b6 dung cua c6: Dét nin, bang.
- B6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.
1.3. Tién hanh:
C6 cho gidi thiéu cho tré hang ngay cac con duoc hoc cai gi ddy? Pét nan dung
dé nin nhitng gi? D¢ dat nian dé hon céc con phai lam gi?
Hom nay ¢6 day cac con lai cac thao tac nhao dat cho déo.
- Pé nin dé ¢6 chia lay ra phan dat vira du nan, sau do ¢ bop dat bang long ban
tay cho deo, hodc c6 dung cac ngon tay bop nan cho dat déo rdi méi bé xudng
bang nin theo san pham minh thich.
- Vi du: Nin con giun cho ga an c¢6 bo dat xuéng bang lin doc bang 1ong ban
tay.
- CO phat cho tré cac dd choi, cd nhéc tré vui choi doan két.
2. Day tré tro choi méi: Mwa to mua nhé.
- Mua hé dén thudng co troi gi? Troi mua, mua nho thi hat mua 1am sao? Mua
vira thi hat mua thé ndo? Mua to thi thdy nhiéu gi?
- C6 cho céc con choi tro choi “Mua to mua nho”
- C6 choi mau 1 1an. Mua nho ty tach ty tach, 2 ngén tay tré c6 dan vao nhau,
mua vira ¢6 vo nhe 2 ban tay vao nhau, mua to 16p dop c¢6 vo6 manh hon voi tde
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d6 nhanh hon. Sam chdp dung doang ndm 2 nam tay gio thang tung ra trudc
mat.

- C6 cho tré choi ca 16p 2 lan.

- C6 cho t6 choi, nhom choi.

- CO thay ddi hinh thuc cho tré ding choi dé van dong manh hon.

V. Panh gia tré cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir 3, ngay 31 thang 3 nam 2026

I. Choi tap ¢6 chi dinh

Hoat dong nhén biét

Thoi tiét mia he

1. Muc dich, yéu céu:
a. Kién thuc:
- Tré biét mot s hién tuong dac trung cia mua he: néng néng, mua rao.
- Tré biét cac loai trang phuc phu hop véi thoi tiét.
b. Ki nang:
- Rén ki nang ghi nhd c6 chu dinh, kha nang cha y ¢6 chu dich.
- Phat trién ngdn ngir, tré noi to rd rang, biét tra 101 cdu hoi cia co.
c. Thai do:
- Tré hung thu trong cac hoat dong.
- Tré yéu thién nhién, yéu mua he.
2.Chuan bi:
- b dung cua c6: Trinh chiéu, tranh anh, vé cong viéc cua 3 ¢b giao, mot sb
anh co gido mang dén 16p, 1 bang to.
- D6 dung cuia tré: Trang phuc gon gang, tham trai.
3. Tién hanh

Hoat dong ciia co Du kién HP cia tré
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1. On dinh té chitc, gay hieng tha
CO cho tré hat bai hat “Mua hé d¢én”

- Tré hat bai hat.

- Bai hat néi vé mua gi? - Treé tra 1oi.
- Mua heé dén c6 rat nhiéu diéu tha vi diy. Dé biét

dugc mua hé c6 gi, chung minh hdy cung nhau tim

hiéu nhé.

2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: Cho tré xem hinh anh troi

nang néng, oi birc.

- Hé dén roi, chling minh cam thay nhu thé nao? - Tré tra 1oi
- Céc con thay ngoai troi ra sao? Nong hay lanh? - Tré tra loi.

C0 cho tré xem hinh anh

- Cac con vira xem hinh anh gi?

- Bau troi ¢ gi?

- Nang chiéu nhu thé nao?

- Ning c6 tac dung gi? (khé d6 ding, quan 4o, diét
khuan, cay cdi phét trién...)

- Khi ra ngoai troi nang, cac con phai mic quan 4o
nhu thé nao?

=> Mua hé dén, dng mat troi téa anh nang ruc ra
xuéng moi vat. Nang qua nhiéu khién thoi tiét tro
nén ndng nuc, oi buc. Vi vay, khi ra duong, cac con
nhé phai mac quan 4o dai tay, d6i mi, deo khau
trang dé tranh nang. Ngoai ra, cAc con nén n nhiéu
rau, qua, udng nhiéu nuéc dé bod sung cac loai
vitamin, gitp co thé cua ching ta luén khoe manh.
Hoat dong 2: Cho tré xem hinh anh troi mwa
rao.

- C6 cho tré xem video troi mura.

- C4c con vira xem video vé diéu gi?

- Trude khi mua, bau tryi nhu thé nao?

- Con trong khi mua, bau troi ra sao?

- Khi troi mua, thoi tiét ra sao? Nong hay mat me?

- Chiing minh cuing choi trd choi “Troi mua” dé biét
Kkhi troi mua c6 gi nhé?

- Tro1 mua con kém theo gi nira?

- Tiéng sam chdp kéu nhu thé nao?

- Gi6 thdi ra sao?

- Khi gap troi mua, chiing ta phai lam gi

- Tré xem hinh anh.
- Mua he.

- Mat troi, may, nang,...
- Choi chang...
- Tré tra loi.

- Quan 4o coc tay,...

- Tré lang nghe.

- Tré xem video.

- Tro1 mua.

- Am u, nhiéu may,...
- T4i sam, c6 hat mua...
- Mat mé

- Tré choi tro choi.

- Sam sét, gio thoi.
- Pung doang.

- Théi manh.

- Tim noi tra an.




17

- Néu phai ra ngoai khi troi mua, cac con mac quan | - Mic quan 4o mua.
40 nhu thé nao?
=> Mua hé dén thuong hay xuat hién mua rao bat | - Tré lang nghe.
chot 1am diu di cai ning ctia mua hé. Trude khi c6
mua, bau troi thuong co rat nhiéu may den. Vi vay,
khi chiing minh thay troi sip mua, cac con hiy chay
vao nha tranh mua nhé. Trong khi mua, troi thuong
am u, nhiing hat mua roi xudng va rat co thé kém
theo sam sét, gi6 manh. Ldc nay, cac con phai tim
noi tri 4n an toan nhé.

3. Két thuc: Cé cho tré hat bai “ Mua he dén” Tré hat bai hat

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMDP: Anh nang mua he

TCVD: Bit buém.

Choi tu do: Choi voi phén v€ ong mat tro1, DCNT.

gang, phan, DCNT.

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Tré biét quan sat noi tén dac diém ndi bat cta anh néng mat troi.
b. Ky ndng: Tré biét choi trd choi mot cach thanh thao.

- Rén tré ¢6 k¥ ning chi y c6 chu dich, tré ndi to 1d rang manh lac dé phét trién
ngdn ngit, ting von tir méi cho tré.

C. Thdi dj: Khi ra ngoai troi ning phai d6i mi, non.

- ChO’l khong tranh gianh db choi vdi ban, khong quang ném dd choi, choi xong
cat d6 choi vao noi quy dinh. Biét khi ra ngoai troi nang phai d6i mil, non.

2. Chuin bi:

- B6 dung cta ¢6: San trudng rong thoang co6 mai che.

- b6 dung cua tré: Tré trang phuc gon gang.

3. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién hoat dong
cua tré

1. On dinh t chirc va gy hirng thu:
- HOm nay c6 chuan bi rat nhiéu do6 choi dep dudi

san trudng cac con co thich xudng sin - Co a.

choi khong? )

— (€5 kiém tra tinh hinh stc khoe ctia tré. CO cho |- Tré di  xudng san
tré di xudng sin cung co. truong.

2. Noi dung:

2.1. HP1: Quan sdt dnh ndng trong miia hé:

- Trd chuyén véi tré vé mua he, co gidi thiéu anh
nang mua hé chéi chang, nhung nay bat dau vao he
nén nang con dju. C6 chi vao 4nh nang hoi: Py la | - Tra 101 ¢6 cic cau
gi? Tro1i mua hay nang? Troi co ning khong? Khi di | hoi.

nang cac con phai doi gi? Trén 13 cdy c6 gi chiéu
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vao? San trudng chd nay co gl chiéu vao? San trudng
thé nao? Sau cdy nay co nang khong? Day la bong
ram day vi cdy che anh ning roi.

- Gido dyc tré biét an mic phu hop theo thoi tiét,
biét gitr gin sirc khoe khi thoi tiét thay ddi giao mua.
2.2. HP2: TCVP: Bit buém, méo dudi chudt.

- C6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi sau d6 c6 cho
tré choi 2-3 1an.

- Sau mdi 1an tré choi ¢6 héi lai tré tén tro choi.

2.3. HP3: Choi ti do: Choi v&i phan vé 6ng mat troi,
DCNT.

- Cb gi6i thiéu dd choi, gidi han pham vi choi cho tré
va cho tré choi.

- Khi tré choi c6 dén bén tré cing choi véi tré ¢o tro
chuyén voéi tré ¢6 hoi tré: Con dang choi voi d6 choi
gi? Con choi c6 thich khong?

- Cubi budi choi cb tap trung tré, kiém tra si s6 nhin
xét tuyén duong tré choi ngoan, déng vién khuyén
khich tré choi chua hao tro choi.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.

- Anh nang, tré1 nang,
co a, doi mi, co nang,
nang am, khong a.

- Bat buém, méo duoi
chuot.

- Choi v6i phan vé 6ng
mat tro1, DPCNT.

- Tré theo c6 1én 16p.

I11. Hoat dong trai nghiém: B¢ tap do1 mi

IV. Hoat dong chiéu:

1.HP1:Chuyén hat bong bang kep

1.1. Muc dich, yéu cau

Biét sir dung kep dé chuyén hat bong

Rén cho tré kha nang quan sat, cha y, tap trung

1.2. Chuan bi

Khay, 2 chiéc bat, bat bén trai dung vat thé, chiéc kep
1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Duw kién HP ciia tré

1. On dinh, gay hirng tha
Choi tro choi “Tap tam vong”

- Tré choi tro choi

2. N¢i dung

Co di lay tham tir dng tham, sau d6 trai tham ra san
Pi dén gia lay gido cu dat trén tham

Gidi thiéu tén bai tap “ chuyén vat thé bang kep”

C6 cam chiéc kep 1én va gi6i thiéu cho tré cai kep -> co

thir kep 3 lan.

Co st dung 3 ngodn tay cia ban tay phai lan luot gip
tung vat thé tir bat bén trai sau do6 tha sang bat bén phai.
tay trai co gitt bat néu bat bi xé dich. Ctr nhu vy co gip

- Tré quan sat
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va tha cho dén hét céc vat the & bat bén trai

Ntra quy trinh con lai “ C6 vura thuc hién chuyén vat thé
bang kep tir bat bén trai sang bat bén phai bay gid co s&
chuyén vét thé bang kep tir bat bén phai sang bat bén
trai. Chung minh cung quan sat

Co st dung 3 ngdn tay cua ban tay phai lan luot gip
tirng vat thé tir bat bén phai sau d6 tha sang bat bén trai.
tay trai co giit bat néu bat bi xé dich. Ctr nhu vy c6 gip
va tha cho dén hét cac vat thé & bat bén phai

Nhic lai tén bai tap

- C6 cho tré thuc hién

- Tré thuc hién

3. Két thuce
Co nhac lai tén bai tap nhic tré cit gido cu vé vi tri ban
dau, cit tham

- Tré nhac lai tén bai
tap va cat giao cu

2.HP2. TCVP: Troi ning troi mua.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi cho tré. C6 cho tré choi 2-3 phit roi nghi.

- Sau mdi 1an choi ¢6 hoi tré tén tro choi.
V. Panh gia cudi ngay

- Sisotré: .........

- Trang thai cam xuc:

............................................

......................

Thir 4, ngay 01 thang 4 nim 2026

I. Choi tap ¢o6 chi dinh
Hoat dong Am nhac
NDTT: Day hat: Mua hé dén
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NDKH: Nghe hat: Nang sém

1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thicc: Trf nhi t°n bpi h.t , t°n t.c gif vp thuéc
1éi bui h,t, h,t ®ng giai ®10Ou 1&i bui h,t va van dong

nhip nhang theo 15i bai hat. Biét huong tng theo co.

b. K§ nidng: Rén k¥ ning cam thu 4m nhac ¢ tré, k§ ning hat ding theo tiéts tau

nhip nhanh cham cua bai hat.

c. Thai d: Tré htng tha trong gid hoc. Tré biét yéu thich mua he, biét giri gin

suc khde, an mac phu hop vai thoi tiét. Tré yéu ca hat song hon nhién.

2. Chuan bi:

- B6 dung cua co: Xac x06, dan, trong, phach tre, trinh chiéu vé mua he ...

- 6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, tham trai.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dy kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu.

C6 cho tré xem tranh anh vé thoi tiét mua he va
tro chuyén voi tré vé mot sb dic diém noi bat cua
mua hé. Gidi thiéu bai hat “Mua hé dén” cua
nhac sy Nguyén Thi Nhung rat hay c6 s& hat ting
cac con.

- Tré tro chuyén cac cau hoi
cua cO.

2. N¢i dung:

2.1. HP1: Day hat: Mua hé dén

- C6 hat cho tré nghe 1 1an. Hoi tré tén bai hat.

- Lan 2, ¢6 hat va thé hién dong tac theo dan, hoi
tré: Tén bai hat? Tén tac gia?

- C6 d¢am thoai véi tré vé ndi dung bai hat.

Bai hat néi vé mua gi? Co6 con gi hét vui? Con
con gi bay luon von hoa trong nang? Mua hé vui
qua céac ban nho rat thich va cac ban lam gi?

- Lan 3,4 ¢6 cuing ca 16p hat khuyén khich tré hét to
va thay d6i hinh thtc.

- Lan 5,6 ¢b chia to hat.

- Lan 7,8 ¢b goi theo nhom thé hién theo cac hinh
thirc.

-Lan 9, c¢6 goi 1 c4 nhan thé hién kha nhat.

C6 chu y stra sai cho tré dong vién khuyén khich
tré kip tho1i, hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 10 ¢6 cung ca 16p dung 1én thé hién dong

- Tré lang nghe c6 hat.

- Mua hé dén, ctia nhac Y
Nguyén Thi Nhung.

- Mua he, Con chim, con
budém, hat ca don mua hé
sang.

- C4 16p hat cung co.

Ca lop dung nhtn.

- Hat theo td, nhom, ca
nhan.

- Ca l6p dung hat va van
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tac va hat theo nhac.

- G1ao duc: Mua hé ¢6 néng ndéng mua rao, khi di
cho1i di hoc cac con nhé ddi ndn mil.

2.2. HD2: Nghe hat: Nang som.

Mua hé 6ng mit troi chiéu anh ning tir sang som
hon cac mua khac, c6 hat cho cac con nghe bai
hat “Nang som”.

- C6 hat cho tré nghe 1 lan. Giéi thidu tén bai hat.
- Lan 2, c6 hat két hop g0 nhac cy, hoi tré: Co
vira hat cho cac con nghe bai hat la gi? Trong bai
hat néi vé nang sém cing em lam gi?

- Lan 3, c6 hat két hop mot sé dong tic mia minh
hoa khuyén khich tré huong tmg theo.

- Lan 4, c¢6 khuyén khich ca 16p dtng 1én vay tay
hat cung co.
~ Cubi gio ¢6 nhan xét dong vién khen ngoi tré

dong.

- Tré ngdi nghe co hat bafi
“Nang sém”.

- Nang sém cung em hat.
- Tré huong tng cung co.

- Ca 16p hat van dong cung
co.

3. Két thic: Co cho tré hat va van dong theo bai
hat “ Mua hé dén” va ra ngoai.

- Tré hat va van dong ra
ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBDP: Quan sat: Ciy cbi mua hé.
TCVD: Lon cau vong.

CTD: Choi tha thuyén, da soéi, v& hinh 6ng mat troi.

1.Méc ®Y¥ch y2u cCu:

a. KiOn thgc: Biét tén, dac diem, ich lgi cua cac loai cay doi vdi suc khoe

con nguoi, cdy cdi vao mua hé xanh mat tot tuoi.

b. K§ ning: Rén tré ¢6 k¥ ning chi ¥ c6 chu dich, tré noi to rd rang manh lac dé

phat trién ngbn ngtr, ting von tr mdi cho tré.

c. Thai d6: Gido duc tré vui choi doan két, khong tranh gianh dd choi cta ban,
yéu quy va bao vé cay cdi, biét ding dudi gdc cay dé tranh ning .

2. Chuan bi:
- D6 dung ctia ¢6: Cay cbi trong san trudong

- b6 dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré an mac gon gang, thuyén, da,

s0i, phan.
3. Tién hanh:

Hoat djng cia co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu:

- CO tro chuyén vo1 tré hom nay troi nang rat la
dep chiing minh cung ¢6 xuong san truong choi nao.

- Tré tra 101 cac cau hoi
cua c6 va theo c6 xudng
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- CO6 ki€m tra suc khoe cua tré c6 ban nao thady mét
moi dau & dau khong? Co cho tré xudng san.

san truong.

2. Noi dung:
2.1. HP1: Quan sat: Cay cdi mua he.

- Trd chuyén véi tré mua hé thuong c6 ning, ning
chiéu vao dau day? Nang chiéu vao nhin 14 ciy nhu
thé nao? Cay gi day? L4 to hay nho? Trén 14 c6 anh
gi? Néng chiéu vao so 14 ciy lam sao? Cay cdi c6
ich nhu thé nao trong mua hé? Che bong mat dé cac
con lam gi? Choi ¢ dau?

- Gi,o déc trl biét yéu thich mua hé, cy cdi
c6 ich che mat cho cac con choi dudi san truong.
2.2. HP2: TCVD : Lon cau vong.

- C6 gidi thig¢u tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré, sau d6 co cho tré
choi2 -3 lan

- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. HP3: Choi tu do: Choi tha thuyén, da soi, v&
hinh 6ng mat troi.

- C6 d3 chuén bi rat nhiéu dd choi dé cac con choi
rdi ddy. Ching minh khi choi phai doan két khdng
tranh gianh dd choi cua ban. Gigi han pham vi choi
cho tré.

- Khi trI ch-i c« ®n b®n trlI cing
ch-i vii trl c« trB chuybn vii trl

c« hai trlI: Con ®ang lum gx? con
ch-i ca th¥ch kh«ng? Cai gi day? Pé lam
gi? Mau gi?...

- Cuo1 buoi choi c6 nhan xét va khen tré. Kiém tra
sy s0 cho tré 1én 1op.

- Tr9 1léi c« c,c
Vao la cay,
sang hon, cay sdu, 14 nho,
anh néng, hoi mém, che
bong mat, choi a, & san

cOu hai.

truong.

- Tré choi tro choi cung
coO.
- Lon cau vong

- Tré choi theo y thich.

- Tré choi tha thuyén, da
s01, v¢& hinh 6ng mat troi,
mau do.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.

- Tré theo co 1én 16p.

I11. Hoat dong goc :

G6c thao tac vai: Ban hang céc loai d6 an, nhat rau gidp me

Goc HDVDV: - Chon va ghép hinh ding vi tri dé tao thanh dam may, dng mat troi.
Goc nghé thuét: - Tré in bang mau nudc to, V&, nan vé chu dé.

Goc VD: Bé biét cam day kéo 6 t6 cha hang vé dung dich.

IV. Hoat dong chiéu

1.HDP1: Tro chuyén véi tré c6 nén uf'mg nudc lanh trong ngay heé

1.1. Muc dich - yéu cau
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- Tré biét lang nghe c6 nodi1 va tra 161 cac cau hoi cua cod

- Tré biét cach udng nudce va khong bi do ra ngoai, phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré biét phich dién, nudc néng, bép dién, tu lanh 1a nhitng d6 vat nguy hiém

v6i tré nho. Tré khong duogc st dung cac do vat do.
1.2. Chuan bi

- PO dung cua c6: Tranh chuyén, que chi, tranh vé&, tré1 nang tro1 mua.

- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, tham ngoi.
1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy kién HD ciia tré

1. On dinh, giy hirng thu

- Ban ndo cho ¢6 biét uéng nudc da s& nhu thé nao?

- Vay chiing minh nén ubéng nuéc gi nhi?

- Troi s& ndng nuc phai mic quan 4o coc tay, ban gai
mic vay khi ching minh choi qué s& rat nhiéu mé hoi
cho nén phai ubng nhiéu nudc cho co thé c6 thém stc
khoe nhé. Co thdy 16p minh rat ngoan phai nghe 10i
ong ba,bd me, cd khong dugc uéng nudce lanh c6 da vi
uéng s€ bi dau hong, dm phai uéng thudc déy. Pac biét,
chtng ta phai udng nudc dun soi dé nguodi nhé.

*Ngoai ra, trong nha con c6 nhitng dd vat gdy nguy
hiém nhu: Phich dién, phich nudc nong, ta lanh, quat
dién cac con khong dugc sur dung.

- Tré hat bai hat “Mua he dén” - Tré hat

2. N§i dung

- Céc con oi! Co va con da chuyén sang mua hé roi.

- Céc con thay thoi tiét nhu thé nao? — Tré tra 101
- Khi thoi tiét nong nuc chung ta phai lam gi?

- Nhung cac ban c¢6 dugc uéng nudc c¢6 da lanh khong? | — Tré tra 1o

— Tré ling nghe

3. Két thiic: Co va tré doc bai tho “Niang sém”

- Tré doc tho

2. TC: Nhay qua sudi.
- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 nhay mau: Pay 1a con sudi nho co 1y da nhay qua sang bd bén kia khong

duoc cham vao bo co.

- C6 cho tré lan lugt nhay, ¢ cht y nhitng tré chua 1am dung yéu cau. Khuyén

khich dong vién tré kip thoi.

- Héi tré tén tro choi.

- C6 cho mdi tré nhay 2 dén 3 lan rdi nghi.
V. Panh gia cudi ngay

- Sisdtré:.........
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- Trang thai cam xuc:

Thir 5, ngay 2 thang 4 nam 2026
I. Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong lam quen van hoc
Day tré doc tho: Bong may.
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét tén bai tho, tén tac gid, doc thudc bai tho “Bong may”, doc
to, rd rang. Hiu ndi dung bai tho va tra 101 duge cac cau hoi ctia cb theo noi
dung bai tho.
b.Kii n"ng: RIn luyOn kii n"ng nhEn bidt, phGn bidt, gii
t®n ®bng, khd nang cha y ¢6 chu dich. Ph £t triOn ng«n ng+, ph.t
©m ®b6ng, 0 rang.
c. Thai do: Tré hing thu trong gio hoc. Tré biét chim ngoan yéu thuong moi
ngudi nhat 1a me ctia minh.
2. Chuan bj:
- Db dung cua co: Tranh tho “Béng may”, que chi.
- B0 dung cua tré: Trang phéc tri gan gung, tham trai.
3. Tién hanh:

Hoat djng cta co Dy kién HD ciia tré
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1. On dinh to chirc gAy hirng thu.

- Cb trd chuyén véi tré vé thoi tiét mua heé. Co cho tré
quan sat birc tranh va hoi tré buic tranh vé gi? Pung rdi
day cac con a me dang cdy rat vit va & ngoai dong
dudi anh ning chéi chang ciia mua hé. Nha tho Thanh
Hao da thé hién tinh cam ctia minh v6i me qua bai tho
“Bong may”, ching minh cung c6 doc bai tho nay
nhé.

- Tré tra 161 cau hoi
cua co.

2. N¢i dung:

2.1. HP1: C6 doc tho cho tré nghe:
- C,c con nghe c« ®ic bpi th- “Bong
may”.

- C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe 11an két hop ctr
chi di¢u bo, hoi tré do 1a bai tho gi? cua tac gia nao?

- C6 doc dién cam bai tho 1an 2 két hop véi tranh tho,
hdi tén bai tho.

2.2. HP2: Phan tich giang giai vé ndi dung bai tho.

- C6 phén tich 2 ciu tho mot dé tré hiéu nodi dung bai
tho.

+ Bai tho noi vé thoi tiét nhu thé nao? Hom nay troi
ning nhu thé ndo? Ai di cay? Phoi gi ca ngay? Em bé
udc thanh gi? Bé lam gi? Che cho ai?

- C« hai ® c, nhon trlI trg léi,
npo kh«ng tr{ 1éi ®ugc c«

trl
gii v cho
trl nai.

2.3. HD3: Tré doc tho cung co

- C« cho c{ 1lip ®a &c th- 2 1Cn, 1Cn
1 c« cho trI ngdi ®ic th- didn c9m.
C« hai c9 lip t®n bpi th- t®n t.,c
gif.

+ LCn 2 ci lip ®zng 1°n ®ic th- thd
hiOn 1 sé ®ng t,c cing c«.

+ Te ®ic th- 2 1Cn. Nham ®ic th- 3
1¢n. C, nhGn ®ic th- 3 trl.

~ Sau mbi 1an tré doc tho c6 héi tré tén bai tho, tac
gia. Stra sai cho tré va dong vién tré kip thoi.

- C« hai trlI t®n bpi th-, t®n t.c
gif.
- C« cing c9 lip ®gng 1%n ®ac th-

- Bong may, Thanh
Hao.

- Troi nang nong,
néng nhu nung, me di
cdy, phoi lung, thanh
may, che nang, cho
me.

- Tré doc tho theo yéu
ciu cta cd. Bong may,
Thanh Hao.

- Tré doc tho theo td,
nhém, cé nhan.

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choti tro choi
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1Cn n<a th® hidOn ®éng t.,c th®m heng
tho.

* Gido duc: Tré biét chiam ngoan yéu thuong moi
ngudi nhit 13 me cta minh.

2.4. HD 4 : Cing c¢6: C6 khai quat lai 1 1an vé bai tho.
Va cho tré choi tro choi: Troi ndng troi mua.

3. Két thiic: C6 cho tré ra ngoai.

- TrI ra ngopi

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: QS Vuon rau.

TCVD: Bong tron to

CTD: Choi v6i gidy vun, 14 cdy, phan v& theo ¥ thich.
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thirc:Tré bi€t tén cac loai rau c6 trong vuon va tra 161 cau hoéi cua cd rd

rang. Tré biét tén tro choi Bong tron to

b. Ky nang:Rén tré c6 k¥ ning cha y dam thoai theo sy huéng dan ciia cd, tré
noi to rd rang dé phat trién ngdn ngir ting von tir méi cho tré.

c¢. Giao duc: Tré chi y nghe hi¢u 1€nh ctia c6, choi hoa déng véi ban, biét khong
tranh gianh d6 choi vdi ban, tré biét cam on cac co cip dudng trong rau cho tré

an, tré an nhicu rau, tot cho surc khoé....
2. Chuan bi:
a. Po dung day hoc cua co

- C06 lya chon vuon rau cia truong, phan, vong, bong, phan trangro, cac do choi

ngoai tro1 dadm bao an toan.

b.D6 dung cua tré: Trang phuc tré gon gang, di gidy dép day du.

* Pia diém: San truong
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu:

- C06 cho tré hat Ca nha thuong nhau?.

- Hom nay, ¢6 cung cac con ra ngoai vudn trudong qua
st vuon rau nhé, cac con nhd nghe 101 c6 va cung
nhau choi vui vé, choi ngoan, khéng tranh gianh d6
choi nhé

Tré hat




277

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat Vuon rau

- Cho tré quan sat vuon rau, hoi tré:

+ P4 cac con vuon rau cd nhitng loai rau gi?

+ Rau ¢6 nhitng phan nao?

+ Ai trdng rau?

+ Pé c6 vuodn rau tuoi tot cac ¢d cac bac phai lam gi?
+ An rau ¢6 loi ich gi v6i stc khoe (Hoi tap thé, ca
nhan tré)

+ Céc con da san sang cung nhau chim soc vudn rau
chua? (Giip cac cd nhdt co, bat sau va tudi nude cho
vuon rau)

- Gi4o duc: Trong rau ¢ nhiéu vitamin va khoang chat
gitip ting dé khang cho co thé bé khoe manh, cic con
an nhiéu rau nhé.

2.2. Hoat dong 2: TCVD BONg tron to.

- CO gidi thiéu tén tro choi.

- C6 hudéng dan cach choi cho tré: Tré dimg theo vong
tron choi TC theo 16i BH choi 3 lan.

- Co hoi lai tré tén tro choi

2.3. Hoat ddng 3: Choi tw do Choi v6i gidy vun, 14
ciy, phan vé theo ¥ thich.

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré co choi cung tré. Co6 hoi tré con dang
choi gi?

-Tré quan sat
-Tré tra 101.
Tré tra 101.

Tré lang nghe
Tré tra 101.

Tré choi.
Tré choi.

Tré tra 101.

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si sO, nhan xét
budi choi, cho tré vao lop

Tré vé 1op cung co

I11. Hoat dong tap thé: Choi cac TC dan gian
IV. Hoat ddng chiéu

1.HP1: Day tré ki niing xép chong

1.1. Muc dich, yéu cau.

- Tré c6 thé hoat dong véi @6 vat khac nhau bang céch xép chdng Ién nhau.

- Cung cap cho tré khai niém to, nho.

- Ren su tap trung cha y, tinh Kién tri

1.2. ChuEn bb: Khay, thap ciu vong xép chong
1.3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh, giy hirng thu
Co va tré hat bai “Mau hoa”.

Co dan dat tré vao bai. - Tré hat cung c6

2.Noi dung

* CO lam mau: - Tré quan sat va lang nghe.
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B1: Lay khay

B2: Pat thap ngay ngan xubng khay, thdo bo céc
vong thap (Co gioi thiéu cot thap, vong mau)

B3: Dung mat xac dinh vong to nhat 16ng vao cot
thap

B4: Tiép tuc chon cac vong c6 kich thuéc nhoé hon
xép chong lén

* Tré thuc hién: Co cho tré 1an thuc hién va quan | -Tré thyc hién
sat giup do tré kip thoi
3. Két thic: C6 nhic lai tén bai tap va nhéc tré cét | - Tré cat do dung
d6 dung.

2.HD2: TC Mua to mua nhé.

- Mua hé dén thudng co troi gi? Troi mua, mua nho thi hat mua lam sao? Mua
vira thi hat mua thé nio? Mua to thi thdy nhiéu gi?

- C6 cho céc con choi tro choi “Mua to mua nhé” .

- C6 cho tré choi ca 16p 2 1an. Co cho t6 choi, nhom choi.

V. Panh gia cudi ngay

-Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir sau, ngay 3 thang 4 nam 2026
I. Choi tap ¢o6 chi dinh
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Hoat dong tao hinh

To6 mau dam may.
1. Muc dich, yéu cu:
a. Kién thirc: Tré biét cach t6 mau dam may. Biét cach cAm but bang tay phai,
bang 3 ddu ngbn tay, t6 mau khéng lem ra ngoai.
b. K¥ ning: Rén luyén su khéo 160 ciia doi ban tay, cac ngon tay va tu thé ngdi dung
cho tré.
c. Thai d9: Yéu thich san phim cta minh lam ra, GD tré biét giit gin san pham.
2. Chuan bj:
- Do dung cua cd: Ban ghé, tranh v& 6ng mat trang. Tranh v& mau cua co but
sap.
- P4 dung cia tré: Trang phuc gon gang, bat mau, gidy A4 c6 hinh v& ong mat
trang du v6i s6 luong tre.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dur kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh td chirc gy hirng thu.
- C6 cung tré doc bai tho: “Bong may”. Bai tho | - Tré hat cung cd.

noi vé bong miy che cho me khi me di cdy khoi | - Tré tra 1oi cau héi cia co.

bi ning. Co cho tré xem birc tranh v& va hoi tré:

Btic tranh v€ nhitng ddm may c6 dep khong nao?

Burc tranh sé dep hon khi ching minh cung t0

mau dam may dé trang tri 16p hoc nhé.

2. N¢i dung:
2.1. HP1: Quan sat tranh mau. - TrI quan s.t
~ (b cho tré xem tranh miu va héi tré: Buc | tranh mEu

tranh vé gi? Pam may mau gi? Pam may dugc co
t6 mau nhu thé nio?

2.2. HP 2: C6 lam méiu: - Trl quan s.t c«
- Phan tich céch to (tu thé ngéi, cach cam but, cach | thuc hiOn.
t0).

- Trudc khi to ¢6 ngdi ngay ngan, lung thing, mat
nhin vira phai, tay phai c6 cam bat bang 3 dau
ngon tay, tay trai co giit gidy, c6 t6 mau dam | - Tré tra 101 cac caai hoi cia
may to trong hinh v& khong t6 ra ngoai. Co vura co

to vira dam thoai véi tré: Co6 dang lam gi? To6
mau cai gi? Pam may mau gi? A )
2.3. HP3: Tré thyc hién: - Trl thuc hiOn
- C« ph,t ® ding cho trlI thuc
hi®On, trong khi trlI 1pum c« ®&0n
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téng trl quan s.t trI lum kOt hip
®Et c.,c cOu hai khuyOn kh¥Ych trI
trq 1éi.

- C« ®ng vi®n, khuyOn khYch,

khen ngii trI.

sda
sai, gidp ®1i,
- CO tro chuyén hoi tré: Con dang t6 tranh gi?
Mau gi? Dé lam gi?

24 . HD 4: NhEn xPt sIn phEm

- C« ®éng vi?n khuyOn khYch tril
tham gia nhEn xPt cing c«.

- KhuyOn khYch nh+ng trI lum ch-a
tét vp tuy®n d--ng nh+ng trlI lpm
tet.

- Tré tra loi

- TrI trung bpy sin
phEm

3. Két thiic: C6 cho tré hat bai hat: “Bong tring
tron” ra ngoai.

- Tré hat: “Bong trang tron”

ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBP: Anh niang 6ng mat troi.
TCVD: Bong tron to.

CTD: Choi v6i phan v& 6ng mit tring, 6ng mat trdi, d6 choi ngoai troi.

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thuc: Bi€t quan sat noi té€n, dac diém chinh cua thoi tiét, anh nang 6ng

mat troi. Bi€t quan sat tra 161 cau héi cua co, phoi hop choi tro choi véi ban.
b. K¥ nang: Rén tré c6 k¥ nang chu y c6 chu dich, tré ndi to rd rang manh lac dé

phat trién ngon ngit, tang von tir mdi cho tré.

c. Thai d6: Tré choi doan két voi ban, khong tranh db choi, biét gitr gin db choi

can than. Biét an mac phu hop véi thoi tiét.
2. Chuan bi:

- B6 dung cua c6: D6 choi ngoai trodi, phan, chau nudc.
- B6 dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré an mac gon gang.

3. Tién hanh:

Hoat dfng cia co

Dy kién hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu:

- Co kiém tra strc khoe cua tré c6 ban nao thiy
mét moéi dau ¢ dau khong? Co6 cho tré xudng
san.

- Tré theo c6 xudng san
truong.

2. N¢i dung:
2.1. HP1: Quan sat: Anh ning, dng mit troi.
- Céc con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

Troi mua hay ning? Troi c¢6 ning khong? Khi

- TrlI quan s.,t vatrq
11 c« c,c cOu hai.
- Mat mé, co6 a, troi néng.
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di ning cac con phai doi gi? Trén l4 ciy co gi
chiéu vao? San truong chd nay cé gi chiéu vao?
San truong thé nao? Sau cdy nay c6 nang
khong? Pay la bong ram day vi cdy che anh
nang rdi.

- Cac con ¢4 muén nhin 6ng mit trdi khong?
Nhung cac con khong nén nhin thing vao mat
troi vi s& choi mat, cd d3 chuén bi 1 chdu nude
cadc con quan sat 6ng mat troi qua chau nudc
nhé. Co cho tré dirng xung quanh chau nudc cho
tré nhin bong mat tro1 dudi nude. Mét tro1 mau
gi? Mét tro1 ¢6 hinh gi?

- Gi,o dbc tri biét an mic phu hop theo
thoi tiét, biét gilr gin sirc khoe khi thoi tiét thay
d6i mua.

2.2. Hb2: TCVD: Bong tron to

- Co gidi thig¢u tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi cho tré choi 2-3 1an.

Sau mdi 14n tré choi ¢6 hoi lai tré tén tro choi.

2.3. HP3: Choi tu do: Choi véi db choi ngoai
troi. phin vé 6ng mit trdi, ong mit tring.

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi trI ch-i c« ®n b?n trl cing
ch-i vii trlI c«
trl c« hai tril:

con ch-i ca thYch kh«ng? Con dang

trR chuyOn vii
Con ®ang lum gx?

ve€ gi? Mat tro1 c6 mau? Mat trang c6 mau gi?...
- Cuo1 buoi choi ¢6 nhan xét va khen tré. Kiém
tra sy sO cho tré 1én 16p.

D01 mii a, 4nh nang anh
nang, thoang mat, khong a.

-Coa.

- Tré ding xung quanh chau
nudc. Mau doé, hinh tron.
- Tré choi tro choi cung co.

- Bdng tron to

- Choi v&i dd choi ngoai
tro1, mat trang, mat troi, ve
ong mat trang mau vang,
mat tro1 mau do.

3. Két thiic: C6 cho tré 18n 16p hoc bai.

- Tré theo co 1én 16p.

I11. Hoat dong goc:

G6c thao tac vai: Ban hang céc loai d6 an, nhat rau gidp me

Goc HDVDV: - Chon va ghép hinh dtng vi tri dé tao thanh dam may, ong mat troi.
Goc nghé thudt: - Tré in bang mau nudc t, V&, nan vé chu dé.

Goc VD: Bé biét cam day kéo 6 td cha hang vé dung dich.

IV. Hoat dong chiéu
1. On cac bai tho bai hat trong tuin.
1.1. Muc dich - yéu cau
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- Tré biét tén mot s bai hat, bai tho. Biét hat thugec mot sb bai hat, doc mot sb
bai tho cung co.

- Hat thuQc bai tho, bai hat, hat ding giai digu.

- Tham gia tich cuc vao céac hoat dong cuing c6 va cac ban.

1.2. Chuan bi

-Pd dung cua c6: Pan, phach tre, X4c x0.

- P dung cua tré: Xac x0, phach tre.

1.3. Tién hanh:

Co goi ¥ dé tré nhac lai tén bai tho, bai hat da hoc.

+ Co0 doc bai tho va hoi tré tén bai tho.

+ C6 thé ndi lai tinh tiét, su viéc nao d6 trong bai tho...va hoi tré d6 13 bai tho
gi?

- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau: Tap thé, nhém, ca nhan.
- V&i bai hat: Co cho tré nghe giai diéu roi doan tén bai hat.

+ C6 hat cho tré nghe 16i cho tré doan tén bai hat.

- Cho tré hat cac bai hat dudi cac hinh thue khac nhau: Tap thé, nhoém, c4 nhan
2. Néu gwong cudi tuan binh bau bé ngoan.

- C0 tro chuyén hoi tré:

+ Tuan nay cac con di hoc c6 ngoan khong? Cé ban nao khéc nhé khong?

+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?

+ C6 ban nao danh ban khong?

+ Pén 16p cac con co chao cd khong? Pi hoc vé cac con ¢o chao ong ba, b me
khong?

+ Céac con c6 an hét xudt com ctia minh khong?...

- Trén co s6 trén, ¢6 khen ngoi, tuyén duong tré va thudng cho tré cim hoa bé
ngoan

- C6 néu 16 1y do tré dugc hoa bé ngoan va cho tré 1én cim hoa.

V. Panh gia cudi ngay

- STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:



TO CHUC HOAT PONG TUAN 2
Chii dé nhanh 2: Mwa mua hé
(Thoi gian thiee hién: Tir nay 06/4/2026 dén 10/4/2026)
Thir hai, ngay 06 thang 4 nam 2026
I. Pon tré, tro chuyén, thé duc siang
1. Pon tré tro chuyén:
* §3n trl: Trao ®ei txnh hxnh cfia trlI vii phé huynh.
Trao ®xi vO néi dung hic tEp cfia trI & trong tuCn.
Trao ®ei vO c,c lo'i ®4& ding hidc 1idu mp phd huynh
cCn cung cEp cho trlI (..))
* Tro chuyén: + Con ca biOt bdy gid dang 1a mua gi khong? Thoi tiét nhu
thé ndo? Nong hay lanh? Con thudng gip nhitng hién tuong gi vao mua hé? Khi
gap chung, con s€ lam gi?
2. Thé duc sang:
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di nhanh, di
cham, di thuong,chay nhanh, chay cham, roi vé hang vé vong tron.
- Cho tré chuyén vé d6i hinh vong tron.
* Hoat dong 2: Trong dong: TEp theo bai hat “Mua hé dén”
+ST1 : HO hép (thdi bong bay: chum hai tay vao mili va hit vao, mé rong 2
tay 1én cao va thd ra)
+ ST2: Tay, 2 tay duaratrudc ha xudng .
+PT3: Lung bung: Hai tay chong hong xoay ngudi sang 2 bén.
+ ST 4: Chan, 2 tay chong hong bat nhay tai chd.
- Mci ®ng t,c tEp 2-3 1Cn
* Hai tUnh: C« cing trl ®i nhN nhpng trong phBng 1- 2
vlBng.
I1. HP Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong phat trién van dong

bi budc qua gay ké cao

TCVD: Kéo cua lura xé
1.Muc dich, yéu cau
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a. Kién thurc: Tré biét tap cac dong tac thé duc cung co, biét di va budc qua giy
ké cao Scm khong cham vao gdy.Tré nhd tén bai van dong va thyc hién van
dong theo sy hudng dan cia co. Biét choi tro choi ciing ¢ va ban.

b. K¥ niang; Tré di mét nhin thing khéng cui dau, khi qua gy ké cao biét nhéac
cao chan va budc qua reén luyén tinh nhanh nhay va sy khéo 1o, kha nang giir

thing bang & tré.

c. Thai d6: Treé tich cuc tap luyén. C6 Y thirc luyén tp nghe 101 cd, khong x6 day

ban
2. Chuin bi
a. Po dung cta cd

- Pan oocgan, 3 gy ké cao Scm vach xuat phat, nha c6 hinh hai c6 giao

- Vach xuat phat,, bong va rd dung bong.

b. P6 dung cia tré

- Trang phuc gon gang, mdi tré 01 qua bong, mii chim sé
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Dy kién HD ciia tré

1. On dinh td chirc, gdy hirng thu

L&p minh hdm nay c6 gi dac biét?

Hom nay, 16p minh cuing nhau vuot qua thu thach buédce
qua gy ké cao dé dén nha ban Gau

Tré lai gan bén co
- Tré tra 101

2. N¢i dung
2.1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Cé4c con o1 c6 chdu minh cung nhau di dao quanh 16p
minh nao! C6 cho tré di ty do quanh 16p: di cac kiéu di
cham., di nhanh, chay nhanh, chay cham diang thanh vong
tron.( theo 161 BH Moi anh 1én tau Itra)
2.2. Hoat dong 2: Trong dong
*BTPTC:
+ Ddng tac 1: Pua tay sang ngang — ra phia trudc
- Pong tac tap 4 lan
+ Pong tac 2: tay chong hong, xoay ngudi sang 2 bén
- Pong tac tap 4 lan
+ Pong tac 3: Nhdn tai chd
- Pong tac tap 6 lan
* VDCB: Di budc qua gay ké cao
+ C0 gi6i thi€u van dong “D1 budc qua gay ké cao
+ C6 1am mAau 1an1: Khong phan tich
+ C6 1am mAu 1an 2: Phan tich dong tac
Co gidi thi€u tén van dong.

Tré di theo hiéu 1énh
ctia c6 r0i vé doi hinh
vong tron

Tré tap theo co

-Tré tap theo co

-Tré tap theo cod
- Tré tap theo co
- Tap cung co

-Chu y nghe c6
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- C6 lam mau va phan tich: C6 tir chd ngoi di dén vach | -Chay theo hudng thang
Xuét phat. Khi c6 hi¢u 1énh di, mit ¢6 nhin thﬁng duong
di, c6 gay ké cao cd nhic cao chian budc qua giy sao cho
khong cham vao gay va di tiép, cir nhu vdy co budc di qua
hét cac gay roi vé chd ngdi cia minh..
+ Tré thuc hién; Tré thuc hién thur (c6 gs va nhan xét) Tré thuc hién
Lan 1: Thyc hién theo hiéu 1énh cua cd
CO quan sat va huéng dan tré
Lan 2: Tré xép hang theo t6 thi di qua gat ké cao va
mang bong vé 16, to ndo chuyén nhiéu bong t6 d6 thing.
+ Chting minh vira lam gi dé ting SN bup bé&? - Tham gia choi tro choi
Cho 1 tré tap tot 1én chay 1 lan
*Tro choi VD: Kéo cua lra x¢é
- Coﬂ glf)’l thlequ ten. TC, ca:: choi - Di nhe nhang theo
+ Co cung tré choi 2 - 3 lan
2.3. Hoat ddng 3: HOoi tinh Cho tré di lai nhe nhang 1,2
vong theo nhac bai hat Chim me chim con

nhac

3. Két thiic: C6 nhan xét va khen ngoi tré

I11. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat khu cat nudc

Trd choi van dong: Lon cau vong

Choi ty do: Choi véi cat, soi, da, bong, vong, phan...

1.Muc dich yéu cau.

a. Kién thrc:

-Tré biét tén khu cat nuéc, cac do choi khu cat nude co cat, nude, soi, cac dd
choi véi cat va nudc, tré biét qui dinh khi choi khu cat nuée. Tré biét choi cac
trd choi. Tra loi duwoc 1 s6 cau hoi caa cd.

b. Ki nang:

- Rén ki ning choi cac tro choi. Phat trién ki ning quan sat nghi nhé ¢é cha
dinh.

c.Giao duc:

- Tré biét tuan thu cac qui dinh khi xudng san truong, choi vui vé doan két.
2.Chuan bi:

a.Chuan bj ciia c6: Khu vui choi cat nuéc sach sg, cac dd choi véi cat, nude. Do
choi cau ca, bong vong...

b.Chuan bi cua tré: Trang phuc gon gang phi hop thoi tiét.

3.Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré.

1. On dinh t6 chirc va gay hirng thi:
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- CO cuing tré hat va trd chuyén véi tré vé chu dé. Co
chau minh cung di quan sat khu cat nude nao.

- C6 kiém tra strc khoe cua tré c6 ban ndo thiy mét moi
dau & dau khong?

2. Noi dung:

2.1. HDCMD: Quan sat Khu cat nwéc.

-Co hoi tré: Pay 1a dau? Khu nay dung dé lam gi?
Chlng minh quan sat va tra loi ¢ hoi nhé.

- Con thay day la gi?

- Pay 14 d6 choi gi?

- P6 choi dé lam gi?

- C6 hoi tap thé va c& nhan tré dé tré tra 1o va cd sira sai
cho tré

- C6 cho tré thuc hanh trai nghiém va chup anh lam ki
niém...

- Gido dyc: Khi choi cac d6 choi véi cat va nudc ching
minh phai lam choi ngoan doan két khong ném cat hay
nghich nudc nhé, choi xong nhé cit 6 choi dung qui
dinh

2.2. TCVD: Ln cdu vong

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré, sau d6 c0 cho tré choi 2
—3lan

- CO hoi lai tré tén tro choi va nhan xét tuyén duong tré.
2.3. Choi tw do: Choi véi cét, sei, dd, bong, vong,
phan...

- CO gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi trI ch-i c« ®n b®n trl cing
ch-i vii trl c« trB chuyOn vii trl c«
h4di trlI: Con ®ang lpm gx? con ch-i céa
th¥Ych kh«ng?

- Cudi budi choi ¢6 nhan xét va khen tré. Kiém tra sy
s6 cho tré Ién 16p.

3. Két thic: C6 cho tré 1&n 16p hoc bai.

Tré hat cung cé.

Khu cat nudc.

Cat, nudc....
Tré tra loi

Tré choi tro choi

Tré tra loi cau hoi cua
cO.

IV. Hoat dong goc
Goc HDVDV: Bé biét xau hat nhitng hat mua, hat nang.

G6c thao tac vai: Lam nudc ung trong mia heé. Vit nudc cam
G6c nghé thuat: Tré doc séch xem sch, tranh anh vé cha dé.
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Goéc VD: B¢ choi lan bong, di trong duong hep, di trén duong cam giac, choi
tha nhan, 14i 6 t0...
V.Hoat dong chiéu
1. Cho tré choi v6i goc thién nhién.
1.1. Muc dich - yéu cau
- Tré bi€t tén cac loai cay.
-Tré biét tudi cay, lau 14 cay cung co.
- Biét cham soc cay, bao vé cay xanh.
1.2. Chuan bi:
- b6 dung cua c6: Nudc, binh tudi cay, khan lau
- B6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.
1.3. Tién hanh: - C6 cho gidi thiéu Pay la goc gi?
Hom nay c6 day céc con lai tén cac loai cdy, cach t&i cay va lau 14 cay ...
- CO goi tén va gidi thi€u => tré doc tén cay
- C6 1am mau cach tudi cay, tré thuc hién cung cd
- C6 lau 14 cAy mau, tré lau cung co
2. TC: Mua to mua nho.
- Mua h¢ dén thudng co troi gi? Troi mwa, mua nho thi hat mua lam sao? Mua
vira thi hat mua thé nio? Mua to thi thdy nhiéu gi?
- Co6 cho céc con choi tro choi “Mua to mua nho™ .
- C6 choi mdu 1 1an. Mua nho ty tach ty tach, 2 ngdn tay trd ¢o dan vao nhau,
mua vira co6 vo nhe 2 ban tay vao nhau, mua to 10p dop c6 v6 manh hon véi tdc
d6 nhanh hon. Sam chdp dung doang nim 2 nam tay gio thing tung ra trudc
mat.
- C6 cho tré choi ca 16p 2-3 lan.
V. Panh gia cudi ngay
- STsbtré: .........
- Trang thai cam xuc:
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- Nhiing tré can luu y dac biét:

Thir ba, ngay 07 thang 4 nam 2026

I. HDP Choi tap ¢6 chi dinh
Hoat dong nhén biét
Nhan biét cai 6
1. Muc dich — yéu cau:

a. Kién thtrc: Tré nhan bi€t dugc tén goi, mau sac va cac bo phan cua chiéc 6
Tré biét chon 6 to, 6 nho hodc mau xanh, mau do theo yéu cau trong tro choi.
b. K¥ nang: Reén tré ¢6 ky nang chu ¥ ¢6 chu dich, tré noi to rd rang manh lac dé

phat trién ngoén ngit, tang von tir mdi cho tré.

c. Thai do: Gido duc tré giit gin d6 dung trong 16p. biét giit gin strc khoe khi mua he

den.
2. Chuin bi:
- 6 dung cta ¢6: Bai hat “ troi ning troi mua”, 2 cai 6

- 6 dung cua tré: Mo tré 1(0 to - 6 nho), 16 to — 6 nho du cho sb tré

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua
tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng thu.

- C6 goi ca 16p! Cac con oi mua hé dén réi. Mua hé
dén khong khi that 1a trong lanh va mat mé dung
khong?cd chau minh hay hat vang bai “Troi ning troi
mua”, va di dén nha ban bup bé choi nao.Céd ban nao
bi wdt khong? D3 dén nha ban bap bé réi. A Hom nay
1a sinh nhat ctia 2 chi em nha bip bé diy.Chtung minh
nhin thiy 2 chi em nha bup bé nhu thé ndo nhi? C6 ¢
mdt mon qua ting ban bup bé, chiing minh cing ngdi
xudng diy va md qua nhé?

- Tré hat cung co.

- Tré tro chuyén cung
cO.

2. N¢i dung:
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2.1. HP1: Nhan biét chiéc 6

- Céc con ot!

+ Day la cai gi nhi?

+ Cai 6 nay c6 mau gi?

+ Cai 6 ¢6 nhiing gi nao?

+ Day la cai gi? ( Can 0)

+ Day la cai gi? ( Tan 0)

+ Mudn bat 6 phai lam gi? (Bam nut- Cho tré lam thir)
+ Vay khi khong dung 6? Cat 6 bang cach nio?

( Co cho tré lam thur)

+ Khi nao can ding 6?

Gido duc: Khi gap tro1 mua, troi néng dung 6 dé che

Mo rong: Ngoai 6 con c6 nhiing do dung gi khi gip troi
nang, trdi mua? ( Co cho tré xem cai non, cai mil, 40
mua)

2.2. HP2: T/C: Ai chon diing nhat

- Bé choi dugc trd choi nay ¢b can co gi nhi?

- Cach choi: C6 noi tén 6 nao, cac ban hay nhanh tay
gio chiéc 6 d6 1én.... Khi ¢6 ndi 6 to bo vio 1o to, 6
nho bd vao rd nho thi cac con hiy nhanh tay chon 6 dé
b6 16 nhé.

Co cho tré chon dung 6 to- 6 nho, hay 6 xanh- 6 do
theo yéu cau.

- Cho tré choi 1-2 lan.

2.3. HD3: T/C: Thi xem ai nhanh

- Céc con oi dd dén gid vé t6 chirc sinh nhat cho bup
bé rdi, co chau minh ciing dem nhirng chiéc 6 xinh xan
nay lén tang cho bup bé nhé, cac con nhd 6 to tang cho
bup bé to, con 6 nho tang cho bup bé nho.

- Tré choi tro choi

- Tré tra 101 cac cau
hoi cua co.

- Tré nhac lai

- Tré nhac lai

-Rovao

- Tré choi cung co.

- Tré lang nghe.

- Tré choi cung co.

3. Két thiic:

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- Cac con oi hdm nay ching minh cung nhan biét céi
gi nhi?

Co thiy gid hoc hom nay cac con choi rat gioi O
nhitng gio hoc sau ¢ mong rang cac con hiy ngoan va
nghe 161 c6 hon nira nhé.

- Tré chu ¥ lang nghe
- To- nhd.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: QS Vuodn rau.
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TCVD: Bong tron to ,
CTD: Choi v61 gidy vun, 1a cay, phan ve theo y thich.
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thirc:Tré bi€t tén cac loai rau c6 trong vuon va tra 1061 cau héi cua cd rd

rang. Tré biét tén tro choi Bong tron to

b. Ky nang:Rén tré c6 k¥ ning cha y dam thoai theo sy huéng dan ctia cd, tré
noi to rd rang dé phat trién ngdn ngir ting von tir méi cho tré.

c. Giao duc: Tré chli y nghe hi¢u 1énh cua cd, choi hoa déng v6i ban, biét khong
tranh gianh do choi voi ban, tré biét cam on cac cd cp dudng trong rau cho tré

an, tré an nhicu rau, tot cho surc khoé....
2. Chuan bi:
a. P6 dung day hoc cua co

- CO lya chon vuon rau cua truong, phan, vong, bong, phan trang ro, cadc do choi

ngoai tro1 ddm bdo an toan.

b.D6 dung cua tré: Trang phuc tré gon gang, di gidy dép day du.

* Pja diém: San trudong
3. Tien hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién HD ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu:

- C6 cho tré hat Ca nha thuong nhau?.

- Hom nay, cd cung cadc con ra ngoai vudn trudng qua sat
vuon rau nhé, cadc con nhd nghe 161 c6 va cung nhau choi
vui vé, choi ngoan, khong tranh gianh d6 choi nhé

Tré hat

2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat Vuon rau

- Cho tré quan sat vuon rau, hoi tré:

+ Db cac con vuon rau c6 nhirng loai rau gi?

+ Rau c6 nhitng phan nio?

+ Al trong rau?

+ Pé c6 vudn rau tuoi tot cac cd cac bac phai 1am gi?

+ An rau c6 lgi ich gi vi stc khoe (Hoi tap thé, ca nhan
tré)

+ Cac con di san sang cung nhau chim séc vudn rau
chua? (GiGp cic cb nhdt co, bat sdu va tudi nudc cho
vuon rau)

- Gido dyc: Trong rau c6 nhiéu vitamin va khoang chat
gitip ting dé khang cho co thé bé khée manh, cac con dn
nhiéu rau nhé.

2.2. Hoat dong 2: TCVD BONg tron to.

- C6 gidi thi¢u tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré: Tré dung theo vong tron
choi TC theo 16i BH choi 3 lan.

- Co hoit lai tré tén tro choi

2.3. Hoat dong 3: Choi ty do Choi voi giéy vun, 1a cay,
phan vé& theo ¥ thich.

-Tré quan sat
-Tré tra 101.
Tré tra 101.

Tré lang nghe
Tré tra 101.

Tré choi.
Tré choi.

Tré tra 1o1.
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- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.
- Khi tré choi tré co choi cung tré. C6 hoi tré con dang
cho1 gi?

3. Két thuic: Tap trung tré, kiém tra si s6, nhin xét budi | Tré vé 16p clng cd
chot, cho tré vao lop

I11. Hoat dong trai nghiém: Choi v4i mau nudéc

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thirc: - Tré nhan biét, goi tén dugc mau xanh, dé .

- Tré biét cach sir dung cic ngdn tay va miu nudc tao tranh theo ¥ thich.
b. K§ ning: - Cing ¢6 k¥ ning in ngdn tay

- Rén k¥ nang khéo 1éo cua doi ban tay.

c. Thai do: - Tré hing tht tham gia hoat dong.

- Yéu thich cac tac phém tao hinh do minh tao ra.

2. Chuin bi

* D6 ding ciia c6: Mau nude: mau xanh, mau dé, mau vang.
* D6 diing ciia tré:

- Méi tré 1 khung tranh A4.

- Mbi tré 1 khay dung d6 dung: mau nudc: xanh, do, vang.

3. Tién hanh

Hoat djng cua co DK hoat dong cua tré
1. On dinh, to chirc
- CO tang tré nhitng hdp mau nudc - Tré quan sat
- Tro chuyén din dat vao bai.
2. N6i dung
- CO c6 gi day nhi? - Tré tra 101

- Pé tao ra buc tranh ndy c6 da lam gi ?

- Huéng dan: Co sir dung ngoén tay dé chim mau va in
thanh céac buc tranh dep nhu bong hoa, qua bong,.... - Tré quan sat, ling
- Céc con thay khi ¢6 cho céc ban choi v6i cac mau sac da | nghe
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tao nén nhiing birc tranh that 1a dep dung khong nao?

- CO6 go1 hoi y thich cua tré?

+ Con thich choi v&i1 ban bong nao?

+ Con thich ban bong choi vé1 mau gi?(goi 1, 2 tré)

* Gido duc: Tré ngdi thing lung, cha y lam bai, khong
nghich mau, bdi mau ra ban, néu mau roi ra cac con hay
dung khan lau nhé, trong khi choi cac con khong tranh
gianh d6 dung véi ban.

* Tré thuc hién

- Bay gid cac con di sin sang cung choi véi cdc mau chura.
- C6 bao quat chung, goi v, gitip d&, huéng dan, dong vién,
khich 16 tré hoan thanh san pham ctia minh!

+ Con dang lam gi?

+ Con choi v6i bong nhu thé nao?

- Tré tra 101
- Tré ling nghe

- Tré trai nghiém voi
mau nudc

- Tré tra 101
- Tré tra 101

3: Két thiic - C6 cho tré di rira tay chan.

- Tré di rtra tay chan

IV. Hoat dong chiéu

1.HP1: Hoat dong véi dd vat: Xau vong mau xanh mau do6 ting ban

1.1. Muc dich
a.Kién thic

- Tré nhan biét dugc hat vong mau xanh va hat vong mau do. Biét cach xau dé

tao thanh chiéc vong mau do tang ban.

b.Ki niing: - Rén ki ning phan biét mau sac, ki ning khéo 1éo
c.Thai d9:- Tré hting tha tham gia hoat dong, biét giit gin d6 dung do choi

1.2.Chuan bj

D06 dung ctia ¢6:Vong that, hinh anh, hat vong, day xau, mau cua co

Db dung cua tré: R6 dung hat vong , day xau.
1.3.Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh giy hirng thu

- C6 va tré cung hat bai “ Bi choi voi blp bé”

Pam thoai trd chuyén vé bai hat vé chu dé dan dat vao
bai

2. N¢i dung

a. Quan siat miu va nhin xét

- C6 dua vong mau ra cho tré quan sat va nhan xét

cu

+ C0 c6 cai gi day? ( cai vong)

+ Céai nay mau gi? ( mau do)

+ Vong dung dé lam gi?( deo tay)

+ C0 chi vao hat vong va day hoi tré: Pay la gi? ( hat

-Tré hat va tro chuyén

-Tré quan sat mau
-Tré tra o1

ng c6
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vong va day xau hat vong)

+ Mudn c6 duoc cai vong dep nhu vay thi phai xau thé
nao?

+ Céc con c6 mudn xau duogc cai vong nay khong?
Hay nhin 1én dé xem c6 lam miu trudc nhé.

b. C6 1am méiu

- Lan 1: Hudng tré cht ¥ quan sat, cd vira xau vira giai
thich cach x4u: Tay phai c¢6 cAm dau ddy tay trai co

cam hat vong bang 3 ngdn tay (ngén tro, giira, cai) cd
Xau day qua 16 cua hat vong va ludn hat vong xudng
ct nhu vay cho dén khi hét hat vong roi budc lai tao
thanh chiéc vong rat dep. Cha y dé xau vong mau do
thi ta phai nhit nhitng hat vong mau do dé xau.

- Lan 2: C6 vira x4u vira hoi tré cach xau.

c. Tré thwc hién xau vong

- C6 phat @6 dung cho tré hoi tré trong rd ¢6 nhirng gi?

- Tré tién hanh xau vong, ¢6 bao quat, huéng din,
gitip d& tré, khuyén khich dong vién nhirng tré 1am tot.
- Nhic tré khong ngdm hat vong vao miéng va ném
lung tung va khong tranh danh db cua ban.

d. Trung bay sin phim

- C6 cho tré trung bay theo t6

- Cho tré nhan xét, c6 nhan xét

- Con xau duoc chiéc vong mau gi?

- Vong ndy con dé 1am gi?

- C6 nhan xét chung, nhan xét ca dong vién, khich 1€
ca nhitng tré lam chua tot dé tré c¢b ging lan sau.

3. Két thic

- Cho tré tdng vong cho ban ma tré thich

-Tré lang nghe va quan
sat co

-Tré nhic lai cach xau
vong cung co

-Tré xem va tra 101
-Tré xau vong

-Chu ¥ lang nghe

-Tré trung bay va nhan

x¢ét theo goiy

-Tré lang nghe

-Tré tang ban vong

2.TC: Mua to, mua nho
V. Panh gia cudi ngay
-Sisdtré: .........

- Trang thai cam xuc:




Thir tw, ngay 08 thang 4 nam 2026

|. HD Choi tap c6 cha dinh
Hoat dong giao duc am nhac
NDTT: Nghe hat “Cho t6i di lam mua vdi”

NDKH: VDTN “Troi nang troi mua”
1.Muc dich yéu cau:
a. Kién thic: - Tré biét léng nghe c6 hat, nhd tén bai hat, hiéu duoc ndi dung
bai hat, biét van dong nhip nhang theo 10 bai hat. Biét hudng tng theo co.

- Tré biét van dong dang nhac va 101 bai hat.

b. K¥ ning: Rén k¥ ning cam thy 4m nhac & tré, k¥ ning hat dung theo tiét tiu
nhip nhanh cham ctia bai hat.
c. Thai do: Tré htng thi trong gid hoc. Tré biét yéu thich giai diéu cua bai hat,
biét yéu thién nhién, yéu ca hat sdng hon nhién.
2. Chuin bi:
a. Bd dung cua c6: Nhac bai hat, loa, may tinh
b. Pb dung cta tré: Trang phuc gon gang, tham trai.
3. Tién hanh

Hoat dong ciia co Du kién HP cia tré
1. On dinh t6 chirc, gay hirng tha Tré trd chuyén cac
Co cho tré xem hinh anh chim me dang cham soc chim | cdu hoi cua c6. Hat
con. Cac con thay hinh anh gi? theo cd vao chiéu
HOm nay, cd day cac con bai hat Bong hoa mirng ¢. | ngoi.
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2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: Nghe hat “Cho toi di lam muwa
voi”

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat lan 1: C6 hat + diéu bg, cir chi, nét mat.

+ Cé&c con vira dugc nghe bai hat gi?

+ Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao? Vui tuoi hay nhe
nhang?

- CO hét 1an 2: C6 hat + VDMH

Tro chuyén véi tré vé noi dung bai hat: “Bai hat ké vé
cac ban nh¢ thich di lam mua vi hat mua giup ich cho
doi, cho cay cbi xanh mat hon”

- CO hat lan 3: Nghe ca si hat, co va tré biéu dién hat
mua theo loi bai hat.

Giao duc: Giéo duc tré yéu thién nhién, yéu nhirng con
mua, biét bao vé co thé khi troi mua, troi nang.

2.2. Hoat @gng 2: VPTN: “Troi niang, troi mua”.

- CO gidi thiéu tén bai hat, cho tré hat lai bai hat 2 lan.
- Vira r6i, ching minh vira hat bai hat “Troi nang, troi
mua” rat hay, dé thé hién bai hat s6i dong va vui nhon
hon thi ching minh cung nhau vura hat, vira van dong
bai hat nay.

- Cho ca I6p VDTN 2-3 lan.

- Cho t6, nhém, cé& nhan tré VDTN.

- Cho ca I6p VDTN 1 lan.

Tré tro chuyén céac
cau hoi cua co.

Hat theo cd vao chiéu
ngoi.

- Tré lang nghe cb
hat.

- Tre tra 161
- Coa.

- Tré choti

3. Két thic: C6 khen ngoi dong vién tré

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat cai ndn

TCVD: Kéo cua lira xé.

Choi tu do: Choi v6i nude tha thuyén, choi v6i phan.
1. Muc dich - yéu cau:

a. Kien thirc: a. Kién thuc: Tré biét té€n, dac di€m, loi ich ctiia cai nén dung dé
lam gi, quan sat tra 15i cau hoi theo sy huéng dan va dam thoai ctia co. Biét phoi

hop cung ban choi tro choi.

b. Ky nang: Rén tré c6 kha nang quan sat chu y theo huéng dan cua co. Phat

trién ngdn ngtt, tdng von tu cho tré.

c. Thai do: Biét bdo v¢, cham s6c dé cay ra nhiéu tan 14 dé che mat cho moi

nguoi. biét nhat 1a rung bdo vé moi truong xanh sach.
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2. Chuin bi:
- D6 diing ciia ¢6: Cai non, 2 cua tré, que chi.
- B6 ding ciia tré: Trang phuc gon gang.

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc giy hirng thu.

- Mua hé dén c6 rat nhiéu loai cay co bong mat
day hom nay co cung cac con di quat ciy bang
nhé.

— Cb kiém tra tinh hinh strc khoe cta tré va cho
tré xudng san truong.

2. N¢i dung:

2.1. HP1: Quan sat cai non.

- Tro chuyén voi tré vé mua he, co gidi thi¢u mua
hé thuong c6 nang c6 mua, khi di niang cic con
can 1am gi? Co c6 cai gi day? Cai nay dung dé
lam gi? Poi dé che gi? Pay la phan gi ciia nén?
C6 hoi nhiéu ¢4 nhén tré.

- So sanh: Péu dung dé che ning che mua.

Lam bang 14 nén. Non chdp nhon, mii chép tron.

- Gido dyc tré biét khi di ning di mua phai dung
4o mua 6, non mil che, an mac phu hop theo thoi
tiét, biét gitr gin stc khoe khi thoi tiét thay doi
giao mua.

*2.2.HD2:TCVD Kéo cwa lira xé

Co6 gioi thi€u tén tro choi, cach choi sau do cho
tré choi 2-3 lan. Co va tré di choi luc trdi sang,
khi noi troi toi cd va tré chay vé nha.

~ Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét hoi tén tro choi.
*2.3. HD3: Choi tw do: Choi voi nwoc thd
thuyén, voi phén.

Co gi6i thiéu c6 nhiéu dd choi c6 chuin bi cac
con choi phai biét doan két khong tranh gianh cua
ban, giit gin do choi cin than. Giéi han pham vi
choi cho tré.

- Cho tré choi, c6 bao quat dé chau choi vui vé.

- C6 dat mot s6 cau hoi véi tré. Con dang lam gi?
Con dang choi véi gi?

- Tré trdo chuyén cic cau
héi cua co.

- Tré theo ¢ xubng sin
truong.

D61 mii, non.
Cai nén, dé doi, che nang,
che mua, chop, vanh..

- Tré choi tro choi theo yéu
cau cua cO.

- Kéo cua Ilwra xé, bat
buom.

- Choi v6i nude tha thuyén,
xép que hinh mait tring.
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- Hét gid ¢b tap trung tré, kiém tra si s6 nhan xét
tuyén duong tré choi ngoan dong vién tré choi

chua thao. - Tré theo c6 1én 16p hoc.
3. Két thiic: Co cho tré vé 16p hoc bai.

IT1.Hoat dong goc
Goc HDVDV: Bé biét xau hat nhitng hat mua, hat ning.
G6c thao tac vai: Lam nudc ubng trong mia heé. Vit nudc cam
G6c nghé thuat: Tré doc sach xem sach, tranh anh vé chu dé.
Goéc VD: B¢ choi lan bong, di trong duong hep, di trén duong cam giac, choi
thd nhan, lai 6 10...
IV. Hoat dong chiéu
1.HP1: V&€ mua
1.1. Muc dich, yéu cau
a. Kién thire: - Tré biét dic diém cua troi mua
- Tré biét cAm but bang 3 ddu ngdn tay, v& hat mua bang nhirng
nét xién lién tiép nhau.
b. K¥ ning: Rén k§ ning ngdi dung tu thé cho tré.
Rén luyén tinh ti mi, kién nhan.
c. Thai do: - Tré tap trung, hirng tha trong hoat dong.
1.2. Chuin bi
- Gidy A4, sap mau.
1.3. Tién hanh

Hoat dong caa co DK hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc, giy hirng thu
- C6 va tré choi trd choi “Trdi nang, troi mua” - Tré choi tro choi
- Khi tro1 mua, nhitng hat mua roi nhu thé nao? - Tré tra 101.
- Hom nay, chung minh cung v€ nhiing hat mua
nhe.
2. N¢i dung

2.1. Tré quan sdt mau
- Co6 cho tré quan sat tranh mau:

+ Btrc tranh nay vé gi? - V@ tro1 mua.
+ Pay la gi? - Hat mua.
+ C6 v& hat mua nhu thé nao? - Tré tra 101.

> Pay 1a btc tranh troi mua ma co di vé day.
Trong buc tranh, ¢ v& nhitng hat mua lién tiép roi
xudng. - Tré quan sat
- C6 v& mau cho tré quan sat.

- C6 hoi tre - Cam but bang tay phai...
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+ Co cam but ra sao? - Tré tra 101.
+ C6 v& hat mua nhu thé nao?
2.2. Tré thwc hién - Tré v€ hat mua.
- C0 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, giup dd, hd tro tré khi can.
2.3. Tré trung bay sin pham - Tré mang bai trung bay.
- C6 gitip tré trung bay san pham trang tri 16p

3. Két thic
C6 va tré thu don do dung - Tré thu don d6 dung

2.HD2: TCVD: Bo dura

- C6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, ¢6 choi cung tré, c6 cung lam bo dira me
bo dira con ngdi xom doc bai tho va di ngdi dén cau cudi ngd ngira 1én chan tay
gio 1én trén kéu 6i di 6i.

- C6 cho tré choi 3 1an. C6 hoi lai tré tén tro choi.

V. Panh gia cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

..................................................................

Thir nam, ngay 9 thang 4 nam 2026
L.LHDP Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong cho tré LQ véi TPVH
Day tré doc tho: Mua
1. Muc dich, yéu cau:
a. Kién thuc: Tré nhd tén bai tho, doc thudc bai tho. Tré hiéu ndi dung cua bai
tho, hiéu duoc cac tir: “Trén troi, roi xuéng, ngéi trong, nhao, dén”.
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b. K¥ ning: Co giup tré doc dién cam bai tho, thé hién tinh cam ctia minh khi

doc tho.

c. Thai d¢ : Tro1 mua phai mdc ao mua, biét gitt gin surc khoe.

2. Chuin bi:
a. Bd dung cua co: Tranh tho.

b. D6 clng cia tré: Trang phuc cua tré gon gang, tham trai.

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Du kién HD ciia tré

1. On dinh t chirc, gay hirng thu

- CO cung tré hat van dong bai: “Cho toi di lam mua
v6i”. Hat mua ciing rat ¢6 ich giup cho van vat tuoi
tot, hat mua duogc nha tho Lé Lam viét thanh bai tho
“Mua” rét hay.

Tré hat, va tra o1 cau hoi
cua cb

2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: Co doc tho cho tré nghe:

- C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe 1lan két hop
cuir chi diéu bg, hoi tré do la bai tho gi? cua tac gia
nao?

- C6 doc dién cam bai tho 1an 2 két hop véi tranh tho,
hoi tén bai tho.

2.2. Hoat dong 2: Pam thoai giGp tré hiéu noi
dung bai tho.

- C6 phan tich ting cau tho mét dé tré hiéu noi dung
bai tho:

+ Mua ¢ dau cac con?

+ Mua lai roi xudng dau? Mua ngdi trong gi? Mua
lai nhao ra dau? Mua khong c6 gi?

- Hat mua c6 ¢ khip moi noi dé cung cap nudc cho
su song va sinh hoat. Hat muwa trong bai tho con vo
cung dang yéu, nhi nhanh nhu nhitng em bé day..

2.3. Hoat dong 3: Tré doc tho

- C6 cuing ca 16p doc tho 2 1an, 1an 1 ngdi doc tho,
lan 2 dtng thé hién dong mot sé dong tac minh hoa.
Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.

- Chia 2 t6 thé hién.

- 3 nhém tré thé hién.

- Ca nhan tré thé hién.

Sau mdi lan doc cd hoi tré tén bai tho, tén tic gia.
Stra sai cho tré dong vién tre kip thoi.

- Tré nghe ¢6 doc tho.
Mua, L& Lam.

- Tré nghe xem qua
tranh.

- O trén troi, xudng dat,
trong nudc, ra san, khong
cO chan,

- Ca 16p doc tho cung co.

- Tré tra loi.

- T doc tho.

- Nhom doc tho.

- Ca nhan doc bai tho.
Mua, Lé Lam.

- Tré lang nghe.
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* Gido duc: Giao duc tré yéu thién nhién, hat mua
cling gitp ich cho con nguoi van vat, mua giap cho
cdy tuoi tbt, cac con di dudi troi mua biét khoac 4o
mua dé bao vé suc khoe.

- Moi ca l6p dimg 1én doc va lam mot sé dong tac
minh hoa.

3. Két thac:
C6 chdu minh lam hat mua tudi cho cay tuoi tét, co

va tré hat “Cho t6i di lam mua véi” di ra ngoai.

- Tré hat va di ra ngoai

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Quan sat vuon rau.
TCVD: Chi chi chanh chanh.
CTD: Gidy vun, phan, soi va DPCNT.
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thac: Tré bi€t goi tén, dic di€m, ich loi cia mdt s6 loai rau co trong

vuon rau do cac bac cap dudng cham sdc,

b. K¥ ndng: Rén phat trién ngon ngir: tré trd 101 cau hoi cua cé du cau, cung cap

von tur cho tré, rén kha nang quan sat va tra 161 cau hoi nhanh nhen.
c. Thai do: Gido duc tré bi€t cham séc bao vé vudn rau, bi€t on cong lao cia céc

béac cip dudng. Khi choi nghe 161 ¢6 gido, chia sé lugt choi, d6 choi cling ban

2. Chuan bi

a. bd dung cua co:, Giéy, 14, 16.....
b.Dd dung cua tré: Mii chim sé. ..
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dw kién HP cua tré

1.0n dinh t6 chikc, gay hirng thi

Céc con oi! Pa dén gio ra hoat dong ngoai troi roi.

C6 chau minh cing hat vang bai hat “Nang sém” va ra
ngoai troi, hom nay cd va cac con cung quan sat vuon
rau do cac béac cap dudng trong nhé!

Tré hat
Tré tra 1oi cau hoi cua co

2. Noi dung
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2.1. Hoat dong 1: QSCMD Quan sat Vuon rau.

- Cho tré quan sat, hoi tré: day la gi? Vuon rau cua ai
nhi?Trong vuon rau c6 nhitng loai rau nao?

+ Rau nay la rau gi? Rau c6 mau gi? Rau ndy 1 rau an
14 hay an ct? Rau c6 cac bo phan ndo? Rau dung dé
lam gi?

Ban nao c6 thé ké tén 1 sd loai rau ma con biét

C6 hoi té nhém 2 1an

GD: Céac con biét on cac co cac bac cap dudng trong
nhiéu loai rau, ndu nhiéu mén ngon cho tré an...tré an
hét suat ciia minh...

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Chi chi chanh chanh,

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré: Co cho tré choi chi chi
chanh chanh theo nhém.

- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Hoat dong 3: Choi tw do Gidy vun, xé duong gan
14, ghép nat

- C6 goi Yy ¢ san truong cd nhiéu do choi co chuin bi,
0 gidi han khu vuc choi

- Tré choi vai gidy, la cay, va ghép nt. ..

- C6 quan sat tré choi, khuyén khich, khen ngoi, gidp
dd tré khi can

- C6 dat cau hoi tré: Con dang 1am gi? Con choi d6 choi
gi? Con choi c6 thich khong?..

Tré quan sat
Tré tra loi

Tré tra loi

Tré lang nghe
Tré cha y ling nghe cd

Tré choi tro choi

- Tré choi do choi tré thich

- Tré tra Ioi cau hoi cua co

3. Két thac: C6 tap trung tré kiém tra si s6
- Nhan xét budi choi. Cho tré vao I6p

Tré vao lop cung ¢

I11. Hoat dong tap thé: Biéu dién theo BH Goi tén cam x(c.

IV. Hoat ddng chiéu
1. Xem video truy¢n: Codc goi troi mua.
1.1. Muc dich - yéu céau

- Tré biét ling nghe va xem video cau chuyén, tré nhé tén chuyén va cac nhan

vat trong truyén.
1.2. Chuan bi

- B6 dung cua c6: Video truyén, que chi, tranh v€, tro1 nang tréi mua.

- D6 dung cuia tré: Trang phuc gon gang, tham ngdi.
1.3. Tién hanh

-C cho tré nghe tiéng mua...Hoi tré: Con vira nghe thay tiéng gi?

- Ai goi mua dén?
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- C6 ban Coc goi duoc mua ddy, cic con cung xem video truyén Coc goi troi
mua nhe.

- C6 cho tré xem 1-2 lan

- Cé4c con vua xem truyén gi?

- Trong truyén c6 ai?

2. HP2: Tro choi Ech ép (Cho tré choi 2-3 lan).

V. Panh gia cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir sau, ngay 10 thang 4 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong véi do vat
Xép troi mua bang hat bi

1. Muc dich- yéu cau:
a. Kién thuc: - Tré biét dic diém cua trdi mua

- Tré biét xép hat bi cach nhau thanh cac duong xién, hoic duong
thang dé tao thanh burc tranh mua
b. K¥ ning: - Tré biét biét ngdi ngay ngin.

- Rén luyén su khéo 1éo ctia ban tay khi nhon hat va xép hat bi
c. Thai do: Tré biét gin giit va yéu quy san pham ctia minh, ctia ban.
2. Chuin bi
a.bd dung ctia ¢6: Tranh mau, 2 tranh, - Ban ghé cho c6 va tré.
b.Dd dung cua tré: Bang, rd hat bi.
3. Tién hanh
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Hoat dong cua co

Du kién HP cia tré

1. On dinh té chitc, gay hieng tha

C6 cho tré doc bai tho “Mua”

- Bai tho ¢6 hinh anh gi?

- Hat mua trong bai tho xuét hién & dau?

- Céc con d ting duoc nhin thay troi muwa rao chua?
- Khi troi mua to, nhitng hat muwa roi nhu thé nao?

- Tré doc tho
- Tré tra loi cau hoi
cua co.

2. Noi dung

2.1. Hoat @gng 1: Quan sat tranh mau- C6 xép miu

- C0O c0 tranh gi?

- C6 dung nhirng gi dé tao ra buc tranh?

- Nhitng hat ma c6 xép la gi?

- C6 d xép nhu thé nao dé co duoc buc tranh troi mua?
- C6 xép mau cho tré quan sat:

+ C0 ¢6 nhirng gi trén ban?

+ Khi xép, cd dung tay phai dé nhon Iy hat bi trong ro.
Co xép lan luot nhitng hat bi tir trén xudng dudi, moi
hat cach nhau mot chat dé tao thanh nhitng hat mua lién
tiép roi xudéng. CO xép lan luot ting hang dé tao thanh
birc tranh troi mua day.

- Gi4o duc: Khi troi mua, cic con phai tim noi trd an.
2.2. Hoat dong 2: Tré thuc hién

- C6 cho tré lay d6 ding thuc hién.

- C6 bao quat, huéng dan va gitp d& tré khi can.

2.3. Hoat dong 3: Trwng bay san pham

- Tré dua bai 1én trung bay san pham.

- C6 nhic nho tré nhe nhang va can than,

- CO nhan xét bai cua tré.

- CO moi 1-2 tré nhan xeét.

- Tré tra 1o

- Chi y quan sat c0.

- Tré thuc hién

- Tré mang bai trung
bay.

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét

3. Két thic: C6 va tré hat bai “Cho toi di 1dm mua v6i”

- Tré hat

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBP: Quan sat cdy hoa gidy mau hong

TCVD: Mua to, mua nhd

CTD: Béng, vong, cat da soi, choi d6 choi ngoai troi
1. Muc dich, yéu cau

a. Kién thuc:. Tré biét tén cay la cay hoa gidy, hoa gidy mau hong, 14 hoa mau
Xanh c6 nhiéu cdy hoa gidy mau hong trong san truong va tré tim thay cay hoa
gidy mau hong khac trén san truong . Tré biét tén tro choi , biét ciy cdi thi cao,

co thi thap.
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b. Ky nang: Tré tra lo1 du cau: Day 1a cay hoa gidy, hoa glay nay mau hdng,
phat trién ngon ngir cho tre, tre noi va chi vao hoa noi hoa gidy mau hong, la
mau xanh.... Tre biét dung 1én va gio tay 1€n cao khi o noi cay cao, va ngdi

xudng khi ¢6 ndi co thap...

c. Gido duc: Tré chu y nghe hi¢u Iénh cta cd, choi hoa déng véi ban, biét khong

ngit hoa, bé canh....
2. Chuén bi
a. B6 dung day hoc cua co:

- CO lya chon cay hoa giay mau hong gitra san truong, phan, vong, bong cac do

choi ngoai tro1 dam bdo an toan.

b. Pb dung cta tré: Trang phuc tré gon gang, di gidy dép day du

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co

Dy kién HD ciia tré

1.0n dinh to chirc, giy hirng thu:

Choi TC Tap tim vong (C6 dau bong hoa gidy da rung dé
trong tay)

Hom nay, c6 cung cac con ra ngoai san trudng, quan sat
cay hoa gidy mau hong, cac con nhd nghe 101 co va cung
nhau choi vui vé, choi ngoan, khong tranh gianh d6 choi
nhé

Tré choi va doan

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat cay hoa giéy mau

héng

C6 dua tré dén cay hoa giéy va hoéi: Day 1a cay gi? Céac con

cung quan sat cay hoa xem cay c¢6 nhirng gi nao?

Nao ban nao cho c6 biét day la cady gi? Hoa cua cay hoa

gidy c6 mau gi? Pay 1a gi? La cdy mau gi? Cay dugc trong

& dau? Dé hoa lu6n dep cac con phai lam gi? Tim cho co

nhirng cay hoa glay mau hong khac na0‘7( Sau mdi cau hoi

cO yéu cau Ca 16p tra 1o1 dong thanh, r6i c4 nhan tré tra 101)
GD tré: Hoa c6 dep khong ? DPé hoa ludn dep cac con

phai lam gi? Khéng ngét 14, hai hoa....

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Muwa to, mwa nhé

-Mua hé dén thuong c6 troi gi? Troi mua, mua nhd thi hat

mua lam sao? Mua vira thi hat mua thé nao? Mua to thi

thdy nhiéu gi?

- C6 cho cac con choi tro choi “Mua to mua nho”

- C6 choi mau 1 1an. Mua nho ty tach ty tach, 2 ngén tay

tré c6 dan vao nhau, mua vira c6 v nhe 2 ban tay vao

nhau, mua to 16p dop cd vé manh hon véi tdc d6 nhanh

hon. S4m chép dung doang nim 2 nim tay gio thang tung

ra trudc mat.

- C6 cho tré choi ca 16p 2 lan.

- C6 cho t6 choi, nhém choi.

Tré quan sat
Tré tra 101
Tré tra 101

Tré tra 161

Tré tra 101
Tré choi




55

- C6 thay ddi hinh thirc cho tré dimg choi dé van dong
manh hon Tré vé goc choi
2.3. Hoat dgng 3: Choi tw do Choi véi bong, cat, nudc, Tré choi

xép hinh bé boi, xép dudng di, choi v6i d6 choi ngoai troi

- C6 gibi thiéu @6 choi va cho tré choi.

Khi tré choi tré c6 choi cung tré. Co hoi tré con dang choi
gi?

C0 choi cung tré

3. Két thic: Cho tré thu d6 choi.T4p trung tré, kiém tra si | Tré thu don d6 choi
sb, nhan xét budi choi, cho tré vao 16p va vé 16p

II1.Hoat dong goc

Go6c HDVDV: Bé biét xau hat nhitng hat mua, hat ning.

GAc thao tac vai: Lam nudc ubng trong moa hé. Vat nuéc cam

GAc nghé thuat: Tré doc sach xem séch, tranh anh vé chu dé.

Goéc VD: B¢ choi lan bong, di trong duong hep, di trén duong cam giac, choi
thd nhan, 1ai 6 10...

IV. Hoat dong chiéu

1.HD1: On cic bai tho bai hat, bai tho vé mua

1.1. Muc dich - yéu cau

a. Kién thire: Tré biét tén mot s6 bai hat, bai tho. Biét hat thude mot s6 bai hat,
doc mdt sb bai tho cung co.

b. K¥ nang: Hat thudc bai tho, bai hat, hat duang giai diéu.

c. Thai do: Tham gia tich cuc vao hoat dong cung co.

1.2. Chuan bi

a D6 dung cta co: Pan, phach tre, xdc x0

b. Pb dung cta tré: Xac x0, phach tre

1.3. Tién hanhl. On dinh td chirc, gay hieng tha

- Co va tré cung doc bai tho: Mua

Céc con cho ¢o biét bai tho ndi vé diéu gi nao?

2. N§i dung

2.1. On lai bai tho, bai hat di hoc trong tuin

- C6 goi y dé tré nhic lai tén bai tho, bai hat da hoc

+ C0 doc bai tho va hoi tré tén bai tho

+ C6 thé néi lai tinh tiét, sy viéc ndo do6 trong bai tho...va hoi tré d6 1a bai tho
gi?

- Véi bai hat: C6 cho tré nghe giai diéu rdi doan tén bai hat

+ C6 hat cho tré nghe rdi cho tré doan tén bai hat

- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau: Tap thé, nhom, c4 nhan
- Cubi budi ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.

3. Két thic: Cb cho tré cat dd choi vao noi quy dinh
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2. HP2: Néu gwong cudi tuin binh biu bé ngoan.

- CO tro chuyén hoi tré:

+ Tuan nay cac con di hoc c6 ngoan khong? C6 ban nao khoc nhé khong?

+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?

+ Co6 ban nao danh ban khong?

+ Pén 16p cac con c6 chao ¢6 khong? i hoc vé céac con ¢6 chao ong ba, bd me
khong?

+ Céac con ¢6 an hét sudt com ctia minh khong?...

- Trén co s& trén, c¢d khen ngoi, tuyén duong tré va thuong cho tré cim hoa bé
ngoan

V. Panh gia cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

NHAN XET CUA CHUYEN MON
Duyét gido an tir ngdy.....thdng.....dén ngay.....thdng......ndm 2026
ba duyét, ngay thang nam 2026

Pho Hiéu trwéong

Nguyén Thi Chung
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TO CHUC HOAT PONG TUAN 3
Chii d¢ nhanh 3: Quén 4o, trang phuc mua heé
(Thoi gian thuc hién: Tir ngay 13 1412026 dén 17/4/2026)
Thir 2 ngay 13 thang 4 nam 2026
|. Pon tré tro chuyén, thé duc sang:
1. Don tré tro chuyén:
*Pontré: C« ©n cCn ®in trl vii th,i ® niOm né wvui viI,
nh¥%c ch,u cEt ® ding ® ng n-i guy ®Pnh.
- Xem tranh 9nh vO cac hoat dong c6 trong mia hé, trR chuyOn
vii trl vétén goi, dac diém ctia mot s hinh anh vé mua hé cua bé
- Cho trl ch-i vii c,c gdc ch-i tré thich dudi sy bao quat cla
cO.
2. Thé duc sang:
* Hoat dong 1: Khoi1 dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thudng, di got chan,
di miii ban chan, di thuong, chay cham, roi vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh vong tron cach nhau mot dai tay
* Hoat dbng 2: Trong dong: TEp theo bai hat “Tap vdi vong
- PT1: Ho hip
- PT2: Hai tay cAm vong gio 1én song song trudc mit roi ha xudng.
-PT3: Hai tay cAm vong cti xudng dit vong xudng dat rdi cui xudng nhit vong 1én.
- DT4: biat vong xudng dat truée mit chan phai dua ra trude chAm mili ban chan
vao vong sau d6 d6i chan, nhit vong 1én.
- Mci ®ng t,c tEp 2-3 1Cn
* H&i tUnh: C« cing trI ®i nhN nhpng trong phRng 1- 2
vlng.
I1. Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong phat trién van dong
VDCB: Bo chui qua cong.
TCVD: Ech ép
1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thic: Tré biét cach bo chui qua cong, biét giit thing bang khi bo thang
huéng dau khong cui, khong cham vao cong.
b. K§ ndng: Phat trién van dong co chan va tay, bung, rén luyén su khéo 1éo giit
thang bang khi dap chan xudng dat.
c. Thai do: Cham tap thé duc dé giup cho co thé manh khoe. Co ¥ thic luyén tap
nghe 101 ¢6, khong x6 day ban.
2. Chuin bi:
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- b6 dung cua c6: San tip sach s&, dé can lam vach, cong chui, 2 r6 dung 6 va

mu.
- D6 dung cua tré: Tré trang phuc gon gang.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién HP cia tré

1. On dinh t6 chirc giy hirng thu.

- CO tro chuyén voi tré vé mot s6 dic diém trang
phuc mua hé. Kiém tra sirc khoe cua tré.

- Gido duc tré thuong xuyén luyén tap thé duc cho
co thé khée manh.

- Tré tro chuyén cac cau
hoi cua co.

2. N¢i dung:

2.1. Khéi dong:

Khuyén khich tré khéi dong cho co thé déo dai bén
suc. CO cung tré di cac kiéu cta chan: di cham, di
nhanh, chay... két thuc thanh mot vong tron. (Phat
cho méi tré 1 qua bong.

2.2 Trong dong:

+ HD1: BTPTC: Téap véi bong.

Pé co thé khée manh ¢ cung cac con tap thé duc
cho tay chan déo dai.

+PT1: Tay. Tu thé chuan bi hai tay cAm bong.

1. Hai tay cam bong gio 1én cao mit nhin theo bong.
2. Hai tay cam béng ha xudng thip vé tu thé ban
dau (Tap 4 lan).

+ PT2: Lung bung. Tu thé chuan bi hai tay cim
boéng dé xudi.

1. Hai tay cam béng cui ngudi xudng cham bong
xubng dit.

2. Hai tay cam bong ding 1én vé tu thé ban dau.

+ PT3: Chan. Tu thé chuan bi dé bong xudng dat
hai tay chdng hong, bat nhay tai chd néi (nhiay nhu
qua bong nay).

Cam bong bod vao rd cho co.

+ HP2: VDCB: Bo chui qua cong.

- C6 thuc hién va phan tich: Co tir chd ngdi di dén
vach xuit phat co quy 2 dau gbi xudng san, 2 tay
cham vach xuit phat , mit nhin duong di, cd bo
phéi hop chan no tay kia nhip nhang, lung thing,
dau khong cii, khi dén cong co khéo 1éo khong

- Tré di khoi dong theo
yéu cau cua co.

- Tré tap cac dong tac
ding vé1 yéu cau cua co.

- Tré xem ¢0 lam mau.
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cham véo cong sau d6 ¢ vé chd ngdi ctia minh.

+ Hoéi tré: Tén bai van dong

- Co moi 1 tré 1én bo cho cd 16p quan sat.

- Lan lugt moi 2 tré 2 hang Ién thuc hién (mdi tré bo
1 1an)

- C« l-u y sb6a sali vp ®ng vicn
trl kbPp théi.

- C6 chia 16p thanh 2 d6i thi dua bo 1én ldy mii, non
vé trang tri 16p.

+ Hoi tré lay duge gi? Mau gi?

- Co hot lai tré tén bai van dong.

- Cung cb: C6 goi 1 tré kha nhat 1én bo.

+HDP3: TCVD: Ech op.

- C6 va tré choi 2- 3 1an. C6 héi lai tré tén tro choi.
2.3. Hdi tinh: Co6 cung tré di nhe nhang 2 vong
quanh 16p.

- 1 tré thuc hién.
- Tré lan luot 1én bo. Hai
t6 thi dua nhau.

- 1 tré kha bo.

- Tré choi tro choi.
- Tré di lai nhe nhang.

3. Két thiic: C6 cung tré di ra ngoai.

- Tré theo c6 ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat trai nghi¢m khu vui choi cac dd choi van dong

TCVD: Nu na nu nbng ’
CTD: Vong, giay,soi, phan....
1. Muc dich, yéu cau

a. Kién thtc: Tré biét tén cac d6 choi ngoai troi, dugc ra san thdéa man nhu cau

vui choi.

- Tré biét tén goi, cac khu vui choi, cac trd choi, biét cach choi, choi thanh thao

Tré biét khu vui choi li€én hoan cé nhirng d6 choi gi,
- Tré biét choi cac tro choi.

- Tré thyc hién t6t khu van dong , di trén ghé thé duc, bo qua dng dai

-Tré thuc hién duoc bai tap li€n hoan,chui qua céng , di theo duong dich zac

b. Kinang : Tré c6 k¥ ndng quan sat, tu duy, nhan xét, ghi nhé ¢é chu dich, ki

nang nhanh nhen khéo 1€o.

- Tré biét phdi hop v6i nhau trong tro choi, tuan tha luat choi, rén tinh doan két.

c. Thai do: Giao duc tré ¥ thuc ky luat khi tham gia hoat dong, vui vé khi choi,

khong tranh gianh x6 day.

- Tré hirng thu tham gia vao hoat dong
2. Chuan bi

Dia diém: San truong sach sé.

a. Do dung cua co :
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-Ludi mit céo, bong, khung thanh, ghé thé duc, 6ng dai, duong zich zac

- Gidy mau, kéo thu cong, sap mau, chau nudc, dd6 dung do choi choi vo1 nude.

- Ta, vong, bao bi, gidy ...
b. P6 dung cia tré :

- Giay mau, kéo thu cong, mau nudce, chai ,vong, chau dung nudc.

3. Tién trinh hoat ddng

Hoat déng cua cd

Dy kién HP cua tré

1 On dinh t6 chic:

C6 kiém tra strc khoe cua tré, cho tré di theo ¢o

Co cho tré ra san choi

2. NOi dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD

Cac co tap hop tré theo 16p, gt cac khu vui choi, héi lai
tré cac khu vuc , cac dd dung ma co6 da chuén bi

Quan sat khu vui choi céac db choi VD

Céc con oi cac con c6 biét ¢6 chdu minh dang dimg &
dau khong?

Céac con oi vé khu vui choi ndy cé nhitng trd choi nao?
C6 khai quat lai

- Cac ¢0 phan 16p, chia nhém vai tirng khu vuc choi,
tung doi choi, tung tro choi

-Khi tré choi c6 quan sat ,hudng dan, stra Iy tinh hudng
Co gido duyc tré: Choi vui vé khong

- C6 nhén xét budi giao luu, cho tré choi tu do

2.2. Hoat dong: TCVD Nu na nu ndng

Céc con tham gia choi TC van dong gi? C¢ thich
khong?

Nao céc con cung ngdi xudéng va thu gidn cho d6i chan
cua minh duoc thoai mai.

Co gibi thiéu tén TC, cho tré doc lai bai dong dao

C6 cho tré choi 3-4 lan.

2.3. Choi tu do

Co tap trung tré va cho tré choi ty do v6i dd choi ngoai
troi theo ¥ thich, Choi véi cat, dat, soi, DCNT, do choi
PTVD

3. Két thiic: C6 nhan xét, cho tré vé 16p.

Tre tra loi

Tre di cung co

Tré lang nghe

Tré noi
Tré choi

Tré choi cung co

Choi tu do

Tré vé 16p

I11. Hoat dong goc

G6c Thao tac vai: Chim soc em bé, mic quan 4o mia hé. Nau an
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Goc HDVDV: Bé choi ghép hinh: Xép bé boi, tip mic 4o phao boi, deo kinh
boi.

G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé d an, trang phuc va nhitng hoat dong noi bat
trong mua he.

Goéc VD: Tha nhan, 6 t6, duong hep, hop cam giac, bong, 6 cira...

IV. Hoat dong chiéu

1. Poc chuyén cho tré nghe: Gigt nwdc Ty xiu.

1.1. Muc dich

- Tré biét duogc tén 201, ndi dung cau truyén: Giot nudc ti Xiu

- Rén sy cht ¥ ¢6 chi dich & tré. Tré himg thi nghe c6 ké chuyén.

1.2. Chuan bi .

- Chuan bj cua co: Cau chuyén tranh Giot nudce ti Xiu

- Chuan bi cua tré: Ban ghé, trang phuc gon gang.

1.3. Tién hanh

Hoat dong caa co Du kién HP ciia tré
- Co gid1 thi¢u tén cau chuyén, c6 doc cho tré nghe qua | - Tré tra 101

dong tac minh hoa, qua tranh.
- C6 hoi tré tén chuyén, giot nudc Ty xiu cb tét bung | - Tré tra 10i
khong? - Tré lang nghe
Co6 ké lai lan nita cho tré nghe

- C6 giao duc tré phai biét 1a nguoi tot giup ich cho moi
ngudi nhu hat nudec.

2. Tro choi van ddng: Troi ning troi mua.
- CO gidi thi€u voi tré tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Co choi cung tré 3 1an sau mdi 1an choi c6 nhan xét, hoi tré tén tro choi.
V. Panh gia cudi ngay
- Sisbtré: .........
- Trang thai cam xuc:

- Bién phap khic phuc:
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I. Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong nhan biét
Quén 40 mua he
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc: Tré nhan biét duoc tén g01 mau sic, ich loi ctia quan &o ding
trong mua he (vai mong, mat, quin 40 ngan, 4o cdc tay, vay...)
b. K¥ nang: Phét trién thi gidc, cam giac va ngdn ngir cho tré. Tré tra 101 du cau,
10 rang, khong ndi ngong.
c. Thai do: Tré yéu thich mua hé va biét cach giit vé sinh quan 4o, gido duc tré
biét 4n mic phu hop trong mua he.
2. Chuan bi:
- b6 dung cta c6: Mot s6 do dung trang phuc mua hé, bip bé.
- 6 dung cua tré: Lo t6 d6 dung mua hé.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Du kién hoat dfng cua tré

1. On dinh td chirc, gdy hing thu:
- C6 tro chuyén véi tré vé mua hé. - Tré tra 101 cau hoi cua co.
+ Gido dyc: Tré can phai udng di nude cho co thé
khoe manh, da dé hong hao. An mic phu hop véi
thoi tiét mua he.

- Cb cho tré dén choi nha Bup Bé. BB muén nho
cac con chon giup quan 4o, mii, dép.. dé BB di
choti trong dip nghi he.

2. Noi dung:

*2.1. HP1: Quan sat qua tranh: Bip Bé c¢6 nhiéu | - C6 cho tré quan sat.
tranh c6 chau cung quan sat.

- C6 dua ra birc tranh c6 mot sd trang phuc vé
mua hé va mua dong cho tré quan sat. Co6 dam
thoai cung tré: Cai gi day? Pé lam gi? Mic mua | - Quan, 40,..Mic, mua hé a.
nao?

- C6 cho tré chi quin 4o va d6 dung trong mua
hé. Mbi cau hdi co goi 3-5 tré tra 1oi.

- Co khai quat: Quén 40 mua hé mong, nhe, 4o
ngin tay, quan cdc, con quan 4o mua dong thi | - Mua he a.
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day, 4o dai tay, quan dai.Vay hom nay 1a mua hé
hay mua dong?

Vay cac con chon quin 40 mua hé cho BB nhé.
*2.2. HP2: Tro choi luyén tap cing cd. - Tré chon va noi to cung cod
- Tro choi: Chon quan 4o mua he. va ban.

Co6 dua ra mot s6 bd quﬁn 4o cua BB ca mua
d6ng 1an mua he, gidy, mi, dép..

+ C6 goi tré chon gitip BB quan 40 mua hé dé
BB di choi.

+ MGdi lan tré 1én chon c6 cho tré gio 1én va cho
ca 16p nhic lai.

- Trd choi chon 16 t0. - Tré lay 10 t0.

Co phat cho mdi tré mot bo 16 t6 ¢6 hinh quan 4o | - Tré choi theo yéu cau cla
mua heé. Co noi tén cai gi tré gio cai do 1én doc. | cO.

C6 cho tré choi 2, 3 1an. C6 kiém tra va khen tré.
3. Két thuc:

- Ban BB cam on c4c con da chon dé mua hé cho | - Tré hat va di theo cd ra

ban. Hat vAy tay ra ngoai “Mua heé dén”. ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat hoa da yén thao

TCVD: Gieo hat

Choi TD: Choi v6i phan, soi, vong, gidy,bong....va DPCNT

1. Muc dich, yéu céu:

a. Kién thuc: Tré biét t

én cay 1a cdy hoa da yén thao, hoa da yén thao c6 nhiéu mau( mau héng, mau
do, mau tim...), 1a cdy mau xanh, hoa da yén thao duogc tré)ng trén chau lam dep
cho san truong . Tré biét tén tro choi Gieo hat, qua trinh phat trién cua cdy: hat
nay mam, ra 14, ra nu, nd hoa, dau qua...

b. K§ nang: Tré tra 101 du cAu: Pay l1a cdy hoa da yén thao, hoa da yén thao mau
vang, mau hong, mau tim, mau do, phat trién ngdn ngir cho tré, tré nodi va chi
vao hoa noi hoa da yén thao mau do, mau tim, mau héng, mau vang mau vang,
14 mau xanh.... Tré biét lam cac dong tac phu hop khi cd ndi cac cau néi trong
trd choi Gieo hat( Gieo hat: tré ngdi xudng vay tay song song mit dat, hat nay
mam: tré ding 1én.....

c. Gido duc: Tré chu y nghe hi¢u 1énh cua ¢, choi hoa déng v6i ban, biét khong
ngit hoa, bé canh dé hoa vudn truong ludn ludn tuoi dep.. ..

2. Chuin bi:

a. D6 dung day hoc cta cd



04

- C6 luya chon gid hoa da yén thao giira san trudng, phan, vong, bong cac do
choi ngoai tro1 ddm bdo an toan.

b. D6 dung cua tré: Trang phuc tré gon gang, di gidy dép day du.

3. Tién trinh hoat ddng

Hoat djng cia cO Dy kién HP cia tré

1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi

- Hom qua, ¢6 cung céc con ra ngoai san truong,
quan sat cdy hoa gidy mau gi? Hom nay, c6 cung | Tré tra 1oi
cAc con ra ngoai san trudng, quan sat cay hoa da yén
thao cac con nhd nghe 101 ¢6 va cung nhau choi vui
vé, choi ngoan, khong tranh gianh d6 choi nhé..

2. NQi dung
2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat cay hoa da
yén thao Tré quan sat

Co dua tré dén gai dat nhiing chidu hoa da yén
thdo va hoi va hoi: Pay 1a cay gi? Cac con cung
guan sat cay hoa xem cay c0 nhirng gi nao?

Nao ban nao cho co biét day 1a cAy gi? Hoa cta
cay hoa gidy c6 mau gi? Pay 1a gi? L4 cdy mau gi?
Cay duogc trong ¢ dau? Dé hoa ludn dep cac con | Tré tra 1oi
phai 1am gi? Ké cho c6 hoa da yén thao trén gia cé
nhitng mau nao?( Sau mdi cau hoi ¢o yéu cau ca 16p
tra 101 dong thanh, rdi c4 nhan tré tra 101)

GD tré: Hoa c6 dep khong ? Pé hoa ludn dep céac | Tré tra 1oi
con phai lam gi? Khong ngit 14, hai hoa. ...

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Cay cao, co thap.

-Co6 gidi thi¢u cach choi: Cac con nhin cay nay, co
cé cay gi; Cay xoai cao khong, con day la gi? Pay la
nhitng cdy co rat thdp cach choi TC Cay cao, co
thap 1 khi ¢6 noi ciy cao cac con ding 1én va gio
tay that cao, khi c6 néi c6 thap cac con ngdi xudng | Tré ling nghe
lic tay trén mat dat nhé (cho tré choi 4-5 lan) ting | Tré tra 10i
dan toc do noi.

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do Co gioi thi¢u ting
goc choi voi tré, cho tré vé goc choi ma tré thich | Tré choi cing co
trong khi tré choi c6 chll y quan sat va choi cung tré.
- Pit cau hoi dé tré tra 10i. Tré choi cing ¢o
- Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré.
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3. Két thic: Nhan xét buoi choi cho tré thu don d6 | Tré thu don do choi
choi. cung co

I11. Hoat dong trai nghiém: Lam salad rau cu

1. Muc dich, yéu ciu

a. Kién thurc:

- Tré hiéu cach 1am hoa qua tron: Cho 1an lugt céc loai qua, nudc s6t va tron nhe
hoa qua tham déu.

- Tré biét mén hoa qua tron la mGt mon an don gian, 1am thanh mat cho co thé.

b. K¥ nang:

- Tré budc dau biét dung thia, dia dé tron hoa qua va bay san pham ra dia.

c. Thai do:

- Gido dyc tré co y thuc ty phuc vy, kién tri thyc hi€n nhi€ém vu c6 giao va biét
phéi hop nhau ciing thyc hién.

- Cam théy vui vé, tu hao khi ty minh lam dugc moén salad cu, qua

2. Chuin bi

*Po dung cua c6: Khay qua, cac loai qua da duoc cat hat lyu, nuée st salad da
pha séan, bat, thia.

*Po dung cua tré: Khay qua, cac loai qua da duoc cat hat lyu, nuéc sot salad da
pha san, mdi tré mot bat, thia.

3. Tién hanh

Hoat dong caa co DK hoat dong cua tré
1. On dinh, gy hirng thi
- Co va tré van dong theo nhac bai Chiéc bung doéi - Tré van dong.

- Hom nay, cac con s& cung hoa thin thanh dau bép tai
ba ché bién ra mén an ngon dé 1y diy chiéc bung doi
nhe.

2. N¢i dung - Tré lang nghe.
- Ngay hom nay, c6 chau minh s€ cung nhau lam mot
moén an rat ngon va boé dudng nhung lai rat don gian. Do
la moén salad rau cu.

- Trén ban cua c6 c6 gi? - Tré quan sat va ling
- Khi 1am mén salad, chung minh can: nghe.

+ B1: Xtac moi loai rau cu mot thia b vao bat.

+B1: Muc 1 thia nudc s6t do vao bat.

+B3: Cung tron nhe dé mon salad thim déu vi nudce sbt.
Nhu vay la ching ta da lam xong mon salad rau cu ngon
tuy8t va rat giau vitamin.

- Cac con hiy vé ban va tu 1am cho minh nhiing bat salad

that ngon nhé. - Tré lam salad.
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* Tre thuc hién

- C6 bao quat, hd trg khi tré can. - Tré thudng thirc.

- CO6 mo1i tré cung thudng thirc

3. Két thic - Tré thu don bat, thia.

- CO cho tré cat dung cu bo vao ro6

IV. Hoat dong chiéu.
1.HP1: HP: Péng mé nip hop
1.1. Méc ®¥ch y2u cCu:

- Giup tré bi€t trong cudc song cd rat nhiéu nhitng chiéc chai, lo c6 nap khac

nhau. biét dong va mé céc chai lo.

- Giup tré biét cach xép tuong tng 1:1.

- Rén k¥ nang tap chung chua y, kha nang quan sat.
1.2. ChuEn bb:

Khay, trén khay 1a c¢6 nhiing chiéc lo c6 kich thude va hinh dang khac nhau

1.3. TiOn hpnh:

Ho't ®éng cfia c0

Du kién HP ciia tré

1. On dinh, giy hirng thu

- Co va tré choi tro choi “Ngoén tay nhuc nhich”

- Céc con vira choi tro choi gi?

- Khi choi ching minh dung bd phan gi dé choi?

- Hom nay, chiing ta s€ dung nhiing déi tay khéo 1éo cua
minh dé hoc cach dong mé nhitng chiéc nip hop khac nhau

- Tré choi tro choi
- Tré tra 101
- Tré tra 101.

2. N¢i dung

Budc 1: Liy khay nhya

Budc 2: Bé khay nhua dung do dat trude mat

Budc 3: Gidi thi€u tén hoat dong: Hom nay c6 s€ hudng
dan cho cac con bai tap “DPéng md nap hop” dé thuc hién
duoc bai tap nay cac con cung chu y xem c6 thuc hién
nhé!

Budc 4: CO chi thuc hién khong néu cach lam

-Thao tac 1: .Co liy lan luot ting lo ra xép thanh hang
ngang.

- Thao tac 2:C6 nhe nhang ly ting lo vé phia gan ,tay trai
giit ,tay phai mo nap lo rdi xép theo cach twong tng 1:1.
Budc 5: Ntra quy trinh con lai “Co6 vira thuc hién xong
thao tac m& nip lo va by gid ¢ s& thuc hién thao tac
dong nip lo cac con cung cha ¥ xem ¢6 1am nhé!

- Thao tac 1:C6 nhe nhang ly ting lo vé phia gan ,sau do

liy nép ,tay trai giit ,tay phai dong nap lo rdi xép vé vi tri.

- Tré quan sat va lang

nghe.
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(Két thuc quy trinh)

- Thao tac 2:Cd xép lan luot cac lo vao khay dat 1én (tro
vé vi tri ban dau)

Co cho tré thuc hién

- Tré thuc hién BT.

3. Két thuc
- Nhéc lai tén bai tap, cat giao cu vé vi tri ban dau, cit
tham

- Tré nhac lai tén BT,
cat gido cu vé vi tri ban
dau, cat tham

2. HD2: Lau la cay, nhat la aa...
C6 cho tré ra ngoai troi va dam thoai cumg tré:
- C06 cho quan sat va hoi tré: Pay la cay gi?

- C6 chi vao cac bo phan va hoi: L4 cdy, than cay,mudn cho ciy ludn xanh t6t
thi chung minh phai lam gi? Phai tudi that khéo khong dé nudc chay rngoai, lau

l&4 cay, nho co, tia 14 vang, 14 ua,...
- Co cho tré thuc hién.

* Gido duc: Tré phai biét gilr gin v¢ sinh sach s€, bao v€ cdy xanh, cay canh.

* Nhan xét : Co nhan xét tuyén duong khen tré
V. Panh gia cudi ngay

-Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:

.......................................................

Thir 4 ngay 15 thang 4 nam 2026

...........
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I. Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong giao duc Aam nhac
NDTT: VDTN: Mua h¢ dén- Nguyén Thi Nhung

NDKH: TCAN Nhay theo di¢u nhac
1. Muc dich yéu ciu:
a.Kién thirc.
- Tré nhé tén bai hat: Mua he dén
- Tré biét cach van dong bai hat va biét choi tro choi.
b.Ki nang.
- Rén ki ndng van dong theo nhac cho tré.
- Rén tré k¥ ndng manh dan tu tin
- Phat trién kha ning am nhac cho tré.
c. Thai do.
- Gi4o duc tré phai mic trang phuc gon gang thoang mat, khi ra ngoai trdi nang
phai do1 mi
- Hirng tht tham gia hoat dong
2.Chuan bi.
- Nhac bai hat “Mua he¢ dén”. Nhac cac bai hat
3. Tién hanh

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré.
1. Gay hirng thu.
Cac con o1 lai day véi c6 nao. — Tré xtim xit bén co.
- C6 con minh cung choi trd choi: Bén mua nao.
+ Mua xuén — Hoa nd
+ Mua he — N6ng qué
+ Mua thu _ Lartoi
+ Mua d?)ng ) — Lanh qua
- C01} thay ml‘la’hé nhu thé nao? — Tré tra 151
- Thé mua he dén cac con c6 thich khong? Vi sao? _ Tré tra 15

- C6 mot ban nho cling rat yéu mua hé diy, dé biét L 12
AR Lo oo | — Tre lang nghe
ban yéu mua hé¢ nhu thé nao chung minh cung lang
nghe co hat bai hat “Mua hé dén” sing tic cua
Nguyén Thi Nhung

2.N¢i dung:
2.1.HP: Van dong “Mua heé dén” — Tré tra 101
- C06 va tré hat theo nhac.

Bai hat tén la gi? Do ai sang tac
- Bai hat n6i vé mua gi? — Tré tra 16i
- CO con gi vui hét? Con ¢o6 con gi bay lugn von hoa
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trong nang? Cac ban nho di lam gi dé dén hé sang?

A mua hé dén c6 chim hét, c6 buém bay hoa nd, va
cac ban nho hat ca dé déon mua he ddy.

- Cac con thdy giai diéu cua bai hat nhu thé nao?

- Céc con c¢6 mudn hat that hay bai hat “ Mua he¢ dén”
khong ?

- C4c con ¢6 mubn thé hién dong tac vui tuoi cua bai
hat khong?

- L1: C6 van dong mau

L2: Cb vira van dong vira huéng dan tré tirng dong tac
- C6 cho tré van dong theo 16p, nhém cé nhan

- C0 stra sai dong vién tré

- GD: cic con a! thoi tiét rat nong buc vi vay cac con
hdy mdc nhitng b trang phuc thit gon gang thoing
mat nhé va khi di ra ngoai troi s& rat ning cac con
phai do1 mii vao nhé

- Vira rdi cac con di hét rat hay bay gid ¢6 moi ca 16p
dén véi tro choi

2.2 HD3: Tro choi Nhay theo di¢u nhac

- Hom nay, ¢6 thdy cac ban ai cling hoc gidi va ngoan.
Vi vay, co s€ thuong cho cadc ban mot tro choi. Tro
choi ¢6 tén “Nhay theo di€u nhac” Ching minh cung
nghe r6 cach choi nhé. C6 s& md nhac va cac con van
dong theo nhac khi nhac nhanh manh cac con nhay
nhanh, khi nhac ém diu duong cdc con dua tay nhe
nhang theo nhac...

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan xét khen ngoi tré

3. Két thuc.

Hom nay c6 thiy cac con hoc rat 13 gi6i.Co va cac con
hay hat vang bai hat mua hé dén va cung ra ngoai dé
chao don he sang nhé!

— Tré tra 1o1

Vui tuoi

Cba

Tré van dong

-Tré lang nghe.

-Tré choi tro choi

Tré hat va chuyén hoat
dong.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Géc k¥ ning va thuc hanh cudc séng, lap ghép

TCVD: Bit mit bat dé

CTD: Nhat la cay,cau ca, choi cat, nudc, do choi ngoai troi......

1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thirc: Biét tén goc va cac do dung, d6 choi c6 trong goc ky nang va thuce
hanh cudc sdng nhu: Bé dd choi ndu dn, B6 guong lugc, quan 4o, cai, bam khuy
40... Biét quan sat tra 1oi cau hoi cta co, phdi hop choi trd choi v6i ban.




70

b. Ky nang: Ren tré c6 ky nang cha y ¢6 chu dich, k§ nang van dong tinh, sy

linh hoat nhanh nhen trong cudc song hang ngay

c. Thai do: Biét yéu quy va bao vé giit gin ngin nip cit cac do dung do choi vé

ding noi quy dinh.
2. Chuan bi:

- Do dung cua co: Vi tri goc choi, sén choi sach s&, an toan, tré an mac gon gang
- b6 dung cua tré: B0 d6 choi nau an, By guong lugc, quan 4o, cai, bam khuy
40..., 1a cay, day xau, Bo do choi cau c4, cat, nudc , do choi ngoai troi

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia
tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu

Céc con oi! Pi dén gio ra hoat dong ngoai troi roi.

- C6 kiém tra sy s6 va cho tré xép hang di ra khu
vue Goc k¥ nang va thuc hanh cudc sdng
2. N§i dung

2.1. QSCMDP: Géc k¥ niang va thyc hanh cudc séng
- Cho tré quan sat, hoi tré: Pay 1a goc gi? Co nhirng
d6 dung gi?khi ndu dn cac con can nhiing d6 dung
gi? Khi chai toc, soi guong thi can cé gi?cach rot
nude nhu thé nao?....

+ CO hudng dan va thao tac cham, it loi ndi, tap
trung vao k¥ ning (vi du: cach cam binh rét nuéc,
cach kéo khoa, cach chai dau...).

C6 cho tré vao cac goc k¥ ning dé trai nghiém va
héi tré? Pang lam gi?Co vui khong?

GD: Céc con thuong xuyén an cac loai banh va
qua tbt cho co thé, va bao quan cac gian hang khi da
choi xong, biét sip xép gon gang.

2.2. Nbi dung 2: TCVD: Bit mit bit dé

- Cach choi: Co6 noi cach choi va luat choi, cho tré

choi 2- 3 lan.

- Co6 hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi ty do:  XA&u vong hoa, choi cét, nudc, xép
que

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré choi tré ¢6 choi cung tré. C6 hoéi tré con
dang choi gi?

3. Két thic: Tap trung tre, kiém tra si sd, nhan xét
budi choi, cho tré vao 1p

- Tré tra 101 cac cau hoi
cua cO va theo c0 ra san
truong.

- Tré qua sat

-Tré tra 1o1

- Tré choi tro choi cung
cO.

- Tré choi theo y thich.

-Choi xau vong hoa
mau xanh, mau do...

- Tré theo co 1én 16p.

I11. Hoat dong goc

G6c Thao téc vai: Cham soc em bé, mac quan 40 mia he.

Nau an

Goc HDVDV: Bé choi ghép hinh: Xép bé boi, tip mic 4o phao boi, deo kinh

boi.
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G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé d an, trang phuc va nhitng hoat dong noi bat
trong mua he.
Goéc VD: Tha nhan, 6 t6, duong hep, hop cam giac, bong, 6 cta...

IV. Hoat dong chiéu
Doc cac bai dong giao: Nu na nu ndng, tha dia ba ba.
TCVD: Bong tron to.
1. Poc cac bai dong dao: Nu na nu ndng, tha dia ba ba.
1.1. Muc dich - yéu cau
- Tré biét tén goi cac bai dong giao, doc thudc cac bai dong giao.
- Rén tré c6 k¥ ning chi y c6 chu dich, tré noi to 1d rang manh lac dé phat trién
ngdn ngir, ting von tir méi cho tré.
- Tré biét yéu thich tho ca.
1. 2. Chuan bi.
- Trang phuc gon gang, thim ngoi.
1.3. Tién hanh:

Hoat dong cuaa cd Duw kién hoat déng cua tré
- C6 ndi tén bai dong dao. Sau d6 c6 doc lai 1 | Tré doc: Nu na nu nong, tha
lan cho tré nghe. dia ba ba.

- Nhitng 1an sau tré doc theo cd va lam mot sb
dong tac clng co theo ndi dung bai dong giao. Tré choi: Nu na nu ndng, tha
- C6 cho timg nhém doc, khuyén khich nhirng | dia ba ba.

tré kha doc ca nhan.
- Sau mdi lan doc co hoi tré tén bai dong giao, | Tré tra 101 cau hoi cla cb.
sua sai cho tré.

2.HD2: TCVD Bong bong xa phong.

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré thdi bong bong xa phong theo chiéu gid khuyén khich tré
dudi theo bit bong. C6 khen tré kip thoi.

- C06 hoi tén tro choi.

V. Panh gia cudi ngay

-Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:
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- Nhiing tré can luu y dac biét:

Thir 5 ngay 16 thang 4 nam 2026
I. Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong cho tré LQ véi TPVH
Doc tho: Trang sang (Nhwoc Thuy)
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thtc: Tré budc dau lam quen v&i van diéu ctia bai tho méi. Tré nhd tén
bai tho doc cuing ¢ bai tho. Tré hiéu ndi dung cua bai tho.
b. K§ ning: Co6 gitip tré doc dién cam bai tho, thé hién tinh cam ctia minh khi
doc tho. Phat trién ngdn ngit, ting von tir cho tré.
c. Thai do: Tré biét yéu thién nhién, yéu cai dep.
2. Chuin bi:
- B6 dung cta ¢6: Tranh tho “Tring sang”, que chi.
- B6 dung cua tré: Tham ngdi hinh chit U.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dy kién hoat dong ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thi:
- Tré hat va van dong bai: “Bong trang tron”. | -Tré hat van dong lam theo
Trang tron rat dep céac con a vi thé nha tho Nhuoc | co.

Thuy da sang tac ra bai tho “Tring sang” rat hay.

2. Noi dung:
2.1 HDP1: C6 doc tho cho tré nghe. -Tré nghe c6 doc tho.

- C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe 11an két | -Triang sang, Nhuoc Thuy.
hop ctr chi di€u bo, hoi tré d6 1a bai tho gi? Cua

tac gid nao? - Tré ling nghe
- C6 doc dién cam bai tho 1an 2 két hop véi tranh
tho, hoi tén bai tho. - Nghe ¢ hat.

- Lan 3 bai tho con duoc phd thanh nhac rat hay c6 | - Tré nghe c6 doc tho.
hat cho tré nghe.
2.2.HD2: Phan tich giang giai vé ndi dung bai tho. |- Nho anh tring, cai dia,
- C6 phan tich 2 ciu tho mot dé tré hiéu ndi dung | giéng con thuyén trdi, theo
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bai tho. budc, di chol.
+ Bai tho ndi vé& san nha em sang nhd cai gi?
Trang tron nhu cai gi? Nhitng hom tring khuyét
trong gidng con gi? Em di tring theo gi? Nhu |- Ca 16p doc tho cung co.
mudn cung di dau?

2.3. HD3: Tré doc tho cung co.

- CO cung ca 16p doc tho 2 lan, 1an 1 ngéi doc tho,
lan 2 ding thé hién dong mdt ) dong tac minh | - T, nhém, ca nhan doc

hoa. Héi tré tén bai tho, tén tac gia. theo yéu cau cta co.
- Chia 2 t0 thé hién.
- 3 nhém tré thé hién. - Trang sdng, Nhugc Thuy.

- Canhan 1, 2 tré thé hién.

Sau mdi 1an doc cd hoi tré tén bai tho, tén tac gia.
Stra sai cho tré dong vién tré kip thoi.

* Cling c¢d: Co khéi quat lai 1 1an. - Ca lop dung lén doc tho
* Gido duc: Tré chim ngoan, biét yéu cai dep, yéu | lam dong tac cung cb.

thién nhién.

- Moi ca 16p dung 1én doc va 1am mot sé dong tac
minh hoa.

3. Két thic: C6 va tré hat “Bong trang tron” cung | - Tré hat ra ngoai.
co va di ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Quan sat cai 4o di mua.
TCVD: Bit bong.
Choi tu do: Choi v6i dd choi NT, xép hot hat hinh cai 4o, cat, nudc.
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thire: Tré biét tén, dic diém, loi ich cua cai 4o mua, dung dé lam i,
quan sat tra 101 cau hdi theo sy huéng dan va dam thoai cua co.
b. K§ ning: Rén cho tré co ki ning quan sat theo sy huéng dan ciia co, rén tré
noi to rd rang, phét trién ngdn ngir, cung cap thém tir méi cho tré.
c. Thai do: Tré vui choi doan két, khong tranh gianh do choi ctia ban. Biét bao
V¢ suc khoe ciia minh an méc phu hgp theo mua.
2. Chuin bi:
- D6 dung ctia ¢6: Cai 40 mua, hot hat, cat, nudc, d6 choi ngoai trdi, may thoi
bong bong.
- D6 dung cuia tré: Trang phuc gon gang.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Du kién hoat dong ciia tré

l. &n ®Pnh ta chgc vp gOy hgng |- Vinga.
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thoé:

~ O san trudng c6 rat nhiéu dod choi dep choi| -Tré  di xuéng  sOn
trong mua hé hdm nay cé chau minh cung nhau | tr-éng.

kham phé vé cac do choi nay nhé.

~ (b6 kiém tra tinh hinh stc khoe cua tré. C«

cho trl ®i xuéng sOn cing c«.

2. Noi dung:

* Hoat dong 1: Quan sat cdi 40 mua. - TrY 1éi c« c,c cCu
- Trd chuyén véi tré vé mua heé thuong c6 nang c6 | hai.

mua, khi di mua cac con can lam gi? C6 c6 cai gi
day? Cai nay dung dé lam gi? Mic dé che gi? Pay
1a phan gi ciia 40 mua? C6 hoi nhiéu ca nhan tré.

- Gi,o déc tri biétkhidi ning di mua phai
dung 40 mua 6 che, an mic phu hop theo thoi tiét,
biét giit gin sirc khoe.

* Hoat dong 2: TCVS: Bit bong.

- C« giii thiOu t®n trB ch-i, c.ch
ch-i sau ® cho trlI ch-i 2-3 1Cn.
Co thoi bong cho tré nhay 1én cao dé bat nhiing
qua bong béng

- Sau mci 1Cn ch-i c« nhEn xbt hai
t®n trB ch-i.

* Hoat dong 3: Ch—i tu do: Db choi ngoai
tro1, hot hat, cat, nudec.

- C« giii thidOu c& nhiOu ®3 ch-i
c« chukEn bP c,c con ch-i phii bidt
®opun kOt kh«ng tranh gipnh cha
b'n, gi=+ cEn thEn.
Giii h'n ph'm vi ch-i cho trI.

- Cho trI ch-i, c« bao qu.,t ®)
ch,u ch-i vui vI.

- C« ®Et mét sé cOu hai vii trl.
Con ®ang lum gx? Con ®ang ch-i vii
gx? Mau gi?

- HOt gié c« tEp trung trI, kilm

gxn ®& ch-i

tra sU sé nhEn xPt buei ch-i,
tuy®n d--ng trI ch-i ngoan ®éng
vi®n trI ch-i ch-a th'o. Codcho tré

thu don dd choi.

- D61 mi, ndén, mac 40 mua. Cai
40 di mua, dé mic, che mua,
mil d6i dau, éng tay 4o, than
ao...

- TrI c¢ch—-i trR ch-i

theo y®u cCu cfia c«.

- Bong tron to, rong ran lén
may.

- Choi voi hot hat, mau xanh,
do, vang, cat, nudc...

-Tré 1én 16p cung co.




75

3. KOt théc: CO cho Ién16p hoc bai. - Tré 1én 16p cung co.

I11. Hoat dong thay thé: Giao lwu trd choi van ddng véi 16p 2D, 2C, 2A

1. Muc dich, yéu ciu

a. Kién thtrc: Tén cac 16p ban 1a 2C, 2D, 2A, cac TC cung nhau tham gia: Bong
tron to, chuyén bong, chuyén bong..

b. K§ niang: Tré biét choi cac tro choi giao luu cing céc ban 16p khac, biét hoa
ddng véi ban khéc 16p.

Tré cht ¥ lang nghe cac ¢6 hudng din.

c. Thai do: Tré hirng thu choti tro choi, choi vui vé doan két.

2. Chuan bi:

- b6 dung cua c6: Bong nhua, 16 nhua to dung bdéng, san choi sach s€, an toan.
loa dai, nhac..

- 6 dung cua tré: Tré an mic gon gang, di giay, dép day du

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré
1. On dinh td chirc va giy hing thu:
- Xin chio 3 16p 2D, 2B, 2C dén véi budi giao | Tré tap trung dudi sin

luu TCVD vui cung bong hom nay. trudng trong mai che
2. N¢i dung:

2.1. HD1: Van dong theo BH Béng tron to
Bay gio, 3 16p cung lam 3 qud bong 16p 2D, 2A | - Tré cung c6 choi
nim tay nhau tao thanh vong tron to, 16p 2C tao
thanh vong tron nhd. Cac con nhd ndm tay nhau
that chat cho bong khong v&. Ban nao doi tay lam
bong v s& phai nhay 1o co nhé.( choi 3-4 1an)
2.2. Hb2: TCVD: Chuyén bong vé 1o

- M&i 16p ctr 1 d6i choi, 3 d6i chuan bi sin sang
truéc vach xuat phat. Khi hiéu 1énh bat dau cac | - Tré choi tro choi cung
ban lan luot cam bong bang 2 tay di qua dudng | CO.
g0 ghé dé tha vao rd cta 16p minh, 16p 2a r6 hoa
xanh, 2b 6 do, 2¢ 16 vang... Ca 3 10p da sin sang
chua? TC bat dau, thoi gian 1a 1 ban nhac (Co
gido khuyén khich dong vién tré). Hét gio kiém
tra két qua.

2.3. HP3: TC Chuyén bong: Cho tré 3 16p ngdi
thanh 3 hang ngang, c¢6 gido ngdi dau hang va
cubi hang cung thi choi Tc chuyén bong. Thoi | - Tré choi cting co
gian 1a 1 ban nhac, 16p nao chuyén nhiéu bong vé
10, 16p d6 chién thang. Ca 3 16p di sin sang
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chua? TC bat dau (Co gido khuyén khich dong
vién tré). Hét gio kiém tra két qua.

3. Két thic: Trao qua, khen thudng 16p théng
cuoc, khuyén khich dong vién tré. - Tré léng nghe

IV. Hoat dong chiéu

Tré choi tu chon & céac goc.

Trod choi: Troi t6i trdi sang.

1. Cho tré choi & goc tu chon.

1.1. Muc dich yéu cau

- Biét choi cac tro choi, biét choi cung ban, thich choi céc tro choi.

- Biét bay cac loai do dung trong mua he¢; xem tranh anh va goi tén cac hoat
dong trong mua he; xép bo bién. Choi véi vong, bong, tii cat.

quy dinh.

1.2. Chuan bi

- b6 dung cta ¢o: Cac bd do choi.

- 6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, ban ghé, d6 choi.

1.3. Tién hanh

Hoat dong cuaa cb Duw kién hoat déng cua tré
- C0 cho tré vé cac goc choi. Tré choi ¢ cac goc choi ma
- CO6 quan sat tré choi, dong vién tré vui choi tré thich

doan két. C6 nhic nhé tré khi choi khong tranh
gianh d6 choi cua ban.

- Bén cac goc choi hoi tré: Con dang choi gi?
Con bay cac loai d6 dung mua hé gi? Mau gi?
Con dang t6 gi? Mau gi? Con xau cai gi?...
Con choi c6 thich khong?

- Tré choi : C6 quan sat huéng dan, sira sai,
dong vién khen ngoi tré.

2. TC: Troi tdi troi sang. , N ‘

- C6 cho cac con chot tro choi “Troi t61 troi sang”. C6 choi mau 1 lan.
- Co6 cho tré choi ca 16p 3 - 4 lan.

2.HD2: Tro choi van dong: Bong tron to.

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré cam tay nhau 1am quéa bong vira hat va van dong. Co khen tré
kip thoi. Ban nao choi cam tay ban chwa chic ¢6 nhéc tré nhe nhang.

- C06 hoi tén tro choi.

V. Panh gia cudi ngay

- Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:




Thir 6 ngay 17 thang 4 nam 2026
I.Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong tao hinh
T6 mau cai vay cia bé
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thire: Tré biét cAm but bang tay phai, tay trai gitt gidy t6 mau trén tranh
v& sao cho mau déu dep khong bi lem ra ngoai. Tré nhan biét trang phuc ban ni
nhén biét mau do, mau vang, hat cung c6 bai “Mua he dén”.
b. K¥ ning: Rén luyén tu thé ngdi cho tré, cach cam but dung.
c. Thai do: Tré giir gin sach s&, yéu thich san pham minh tao ra. Gido duc tré biét
an mac phu hop trong mua he.
2. Chuan bi:
-Pd dung ctia c6: - Tranh miu ctia co, tranh vé chiéc vay cua ban nir chua duoc
t6 mau, bat sap mau.
- M6 hinh nha bup bé c6: O, mi, nén, quﬁn, a0...Gia treo tranh.
- Pd dung cua tré: Ban ghé, tranh v& chiéc vay cua ban nir chua dugc t6 mau,
Bat sap mau.
3. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HP ciia tré
1. On dinh t6 chirc giy hirng thi:
- C6 cung tré hat “Mua hé dén”. - Tré hat cung c6

+ Cac con vira hat bai hat gi? Mua hé dén chung | - Mua hé dén. Noéng
minh cam thdy nhu thé nao, c6 néng khong? Pé | buc. C6 néng a. Mat va
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khong bi nong buc thi chiung minh phai an nhiing
thirc an nhu thé nao?

+ Va phai mic quan 4o gi? Ra duong phai doi gi
dé bao vé strc khoe?

- Pling roi mua hé moi ngudi hay di du lich va tim
bién. Cac con oi! Ban Bup bé noi véi ¢ 1a ban sép
duoc bd me cho di tim bién déy, chiing minh dén
thim nha ban xem BB dd chuan bi nhiing trang
phuc gi dé di du lich nhé. C6 trd chuyén voi tré vé
trang phyc mua hé cia BB (Quan, 4o, mil, dép..)

- BB d4 c¢6 quan 4o nhung chua c6 chiéc vay dep.
Céac con hiy t6 nhitng chiéc vay that dep dé ting
BB, c6 da to chiéc vay cho BB r6i déy.

uong nhiéu nude.

- Quan 4o mat, di dép.
D61 mii, che 6.

2. N¢i dung:

2.1. HP1: Quan st tranh mau.

- C6 gi6i thiéu tranh mau cho tré quan sat. Pam
thoai vé burc tranh. Co v& va to cai gi day? Cai vay
mau gi? Pay la cai gi cta vay.

2.2. HD2: C6 td mau.

- C6 t6 mau: CO6 ngdi ngay ngin trén nghé, tay trai
¢ giit gidy tay phai c6 cAm but sap bang 3 dau
ngoén tay. CO to 1an lugt tir trén xudng dudi, tir tréi
qua phai, ¢ t6 déu bén trong cai vay khong lem ra
ngoai hinh vé. C6 vira td vir tro chuyén voi tré: Co
dang lam gi? T6 vay cho ai? Pé BB di d¢au? Chiéc
vay c6 to co mau gi?

2.3.HD3: Tré thuc hién:

+ Cac con t6 nhiéu vay dé tang cho BB di du lich
nhe.

+ Cb cho tré thyc hién. C6 quan sat, huéng dan,
khuyén khich tré t6 nhanh, dam thoai voi tré: Con
dang lam gi? T6 vay tang ai? Dé BB di dau? Vay
con té mau gi?

2.4. HP4: Trung bay nhan xét san pham.

- Pi dén gio BB di du lich r6i cac con mang vay
1én tang cho ban nao.

- C6 cho tré mang san pham 1én co treo gitp tré.

- Ho1 tré con thich tranh nao. C6 nhan xét bai tré
thich va nhan xét chung, tuyén duong, dong vién

- Tré xem c6 gioi thigu.
Céi vay, mau vang.
Co 40, 6ng tay.

- Tré xem cO t6 mau.

- Tré tra 101.

- Tré thuc hién.

- To cai vay, tang cho
Bap Bé, di du lich, mau
vang, do, xanh a.

- Tré mang tranh 1én co
treo.

-1 — 2 tré |én chi bai
minh thich.
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khich 1€ tré.

3. Két thiic: BB cam on ¢ chau minh d ting
nhiéu vay dep cho ban di tim bién, BB moi co | - Tré hat van dong cing
chau minh di du lich cung ban. C6 va tré hat bai “ | co 1 lan roi di ra ngoai.

Mua hé d¢én” mot vong rdi di ra.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Quan sat vuon rau.
TCVD: Chi chi chanh chanh.
CTD: Gidy vun, phan, soi va DPCNT.
1. Muc dich, yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét goi tén, dac diém, ich loi cua mét sb loai rau c6 trong
vuon rau do cac bac cip dudng chim soc,
b. K¥ nang: Rén phat trién ngdn ngi: tré tra 1oi ciu hoi ctia cd du cau, cung cap
von tir cho tré, rén kha ning quan sat va tra 1oi cu hoi nhanh nhen.
c. Thai d6: Gido duc tré biét cham s6c bao vé vuon rau, biét on cong lao cua cac
béac cap dudng. Khi choi nghe 101 ¢6 gido, chia sé lugt choi, 46 choi cing ban
2. Chuin bi
a. bd dung cua co:, Giéy, 14, 16.....
b.Dd dung cta tré: Mii chim sé. ..
3. Tién hanh:

Hoat ddng cia co Dw kién HP cia tré
1.0n dinh t6 chikc, gay hirng thi
Céc con oi! P dén gio ra hoat dong ngoai troi roi. Tré hat

C6 chau minh cung hat vang bai hat “Nang sém” vara | Tré tra 1oi cau hoi
ngoai troi, hdm nay ¢6 va cac con cung quan sat vueon | cua co
rau do c&c bac cap dudng trong nhé!

2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD Quan sat Vuon rau. Tré quan sat
- Cho tré quan sat, hai tré: day la gi? Vuon rau cua ai

nhi?Trong vuon rau cé nhirng loai rau nao? Tré tra loi

+ Rau nay la rau gi? Rau c6 mau gi? Rau nay 1a rau in
14 hay an ci? Rau c6 cac bo phan ndo? Rau dung dé | Tré tra loi
lam gi?

Ban nao c6 thé ké tén 1 sd loai rau ma con biét
C6 hoi t6 nhom 2 lan Tré ling nghe
GD: Cac con biét on cac ¢ cac bac cap dudng trong
nhiéu loai rau, ndu nhiéu mén ngon cho tré an...tré an | Tré chd y ling nghe
hét suat cua minh. .. co

2.2. Hoat dong 2: TCVD: Chi chi chanh chanh,
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- C0 gioi thiéu tén tro choi. Tré choi tro choi
- C6 hudng dan cach choi cho tré: Co cho tré choi chi chi
chanh chanh theo nhom.

- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Hoat ddng 3: Choi tw do Gidy vun, xé duong gan
14, ghép nat - Tré choi do choi tré
- CO goi ¥ ¢ san trudng c6 nhiéu db choi ¢o chun bi, | thich

¢0 gidi han khu vuce choi
- Tré choi vai gidy, 14 cay, va ghép nut. .. - Tré tra 101 cau hoi
- C6 quan sat tré choi, khuyén khich, khen ngoi, gidp | cua cd

dd tré khi can

- C6 dit cau hoi tré: Con dang 1am gi? Con choi do choi
gi? Con choi c6 thich khong?..

3. Két thac: C6 tap trung tré kiém tra si so Tré vao 16p cing co
- Nhan xét budi choi. Cho tré vao 16p

I11. Hoat dong goc

G6c Thao tac vai: Chiam séc em bé, mic quan 40 mia hé. Nau an

Goc HDVDV: Bé choi ghép hinh: Xép bé boi, tip mic 4o phao boi, deo kinh
boi.

G6c nghé thuat: Xem tranh anh vé d6 an, trang phuc va nhitng hoat dong néi bat
trong mua he.

Goéc VD: Tha nhan, 6 t6, duong hep, hop cam giac, bong, 0 cta...

IV. Hoat ddng chiéu

1. On céc bai the bai hat trong tuin.

1.1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén mot s6 bai hat, bai tho. Biét hat thudc mot s6 bai hat, doc mot s6
bai tho cung c0.

- Hat thudc bai tho, bai hat, hat ding giai diéu.

- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.

1.2. Chuan bi

-Pd dung cua c6: Pan, phach tre, sac xO.

- D6 dung cia tré: Sac x0, phach tre.

1.3. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HP ciia tré
* On lai bai tho, bai hat da hoc trong tuan
- C6 goi ¥ dé tré nhic lai tén bai tho, bai hat da hoc. — Tré tra 101
+ C6 doc bai tho va hoi tré tén bai tho.
+ Co thé noi lai tinh tiét, sy viéc ndo d6 trong bai — Tré tra 101
tho...va hoi tré d6 1a bai tho gi?
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- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau:
Tap thé, nhom, c4 nhan.

- Véi bai hat: C6 cho tré nghe giai diéu rdi doan tén bai
hat.

+ C6 hat cho tré nghe rdi cho tré doan tén bai hat.

- Cho tré hat cac bai hat dudi cac hinh thirc khac nhau: | — Tré choi cung cd
Tap thé, nhom, ca nhan

2. Néu gwong cudi tuin binh biu bé ngoan.
- CO tro chuyén hoi tré:
+ Tuan nay cac con di hoc c6 ngoan khong? Cé ban nao khéc nhé khong?
+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?
+ C6 ban nao danh ban khong?
+ Pén 16p cac con c6 chao ¢6 khong? Pi hoc vé céc con c¢6 chao ong ba, bd me
khong?
+ Céc con c6 an hét xuat com ctia minh khong?...
- Trén co s6 trén, ¢6 khen ngoi, tuyén duong tré va thudng cho tré cam hoa bé
ngoan
- C6 néu rd 1y do tré duge hoa bé ngoan va cho tré 1én cam hoa.
V. Panh gia cudi ngay
-Sisotré:.........
- Trang thai cam xuc:

..................................................................
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TO CHUC HOAT PONG TUAN 4.
Chii d¢ nhanh 4: Cac hoat dong ciia bé trong miia hé
(Thoi gian thuce hién: Tu ngay 20/4/2026 - 24/4/2026)
Thir 2 ngay 20 thang 4 nam 2026
|. Pon tré tro chuyén, thé duc sang:
1. Don tré tro chuyén
*Pon tré: C« ©n cCn ®in trl vii th,i ® niém né vui vi,
nh¥%c ch,u cEt ® ding ® ng n-i guy ®Pnh.
- Xem tranh 9nh vO cac hoat dong c6 trong mua hé. TrB chuyOn
vii trl vétén goi, dac diém ctia mot s hinh anh vé mua hé cua bé
- Cho trl ch-i vii c,c gdc ch-i tré thich dudi sy bao quat cla
cO.
2. Thé duc sang:
* Hoat dong 1: Khoi1 dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thudng, di got chan,
di miii ban chan, di thuong, chay cham, 101 vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh vong tron cach nhau mot dai tay
* Hoat dbng 2: Trong dong: TEp theo bai hat “Tap vdi vong
- PT1: Ho hip
- PT2: Hai tay cAm vong gio 1én song song trudc mit roi ha xudng.
- PT3: Hai tay cAm vong cti xudng dit vong xudng dat roi cti xuéng nhit vong
Ién.
- DT4: biat vong xudng dat truée mit chan phai dua ra trude chAm mii ban chin
vao vong
sau d6 d6i chan, nhat vong 1én.
- Mci ®ng t,c tEp 2-3 1Cn
* H&i tUnh: C« cing trlI ®i nhN nhpng trong phfng 1- 2
vBng.
* Tap TD sang cung bai tap chung cua truong
I. Choi tap ¢6 chi dinh
Hoat dong phat trién van dong
Ném bong trung dich
. TCVD: Dung dang dung dé
1. Muc dich — yéu cau: ‘ 7
a. Kién thirc: Tré biét cam bong bang hai tay va ném bong vao ro6, dudi sy
huong dan cua co.
b. Ky nang: - Phat trién van dong co chan cho tré, luyén thinh giac, su chu y va
Oc quan sat ¢ tré
- Rén cho tré tinh manh dan, ty tin khi tham gia cac hoat dong.
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C. Thai dg: Cham tap thé duc gitp cho co thé khoé¢ manh. C6 y thiic luyén tap

nghe 101 ¢6, khéng x6 day ban.
2. Chuan bi:

- P dung ctia co: San tap sach thoang, vach xuit phat, 2 ré bong, hai r6 1am

dich
- D6 dung cua tré: Tré trang phuc gon gang, bong.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.
- C6 tro chuyén vai tré: Cac con oi mua hé dén roi
day con con thidy hom nay thoi tiét nhu thé nio
nhi? . Chung minh cung ¢ tip cac bai tap thé duc
cho nguo1 manh khoe trong mua heé nhé.

2. N¢i dung:

- Mua hé dén ndng birc cac con can bd xung thém
vitamin bang cach nudc udng va hoa qua mat diy
ching minh cung vao vuon hai qua cam va chanh.
2.1. Khoi dong: Co cho tré di theo hang khéi dong
lac dau di binh thuong sau di nhanh roi chay cham
dan, di thuong sau d6 dung thanh vong tron tap
BTPTC.
2.2 Trong dong:
+ HP1: BTPTC: Tap v6i bong
Pé hai duoc nhiéu qua cung tap thé duc cho tay
chan déo dai.
+PT1: Tay. Tu thé chuan bi hai tay cAm bong.
1. Hai tay cAm boéng gio 1én cao mat nhin theo
bong.
2. Hai tay cAm bong ha xudng thip vé tu thé ban
dau (Tap 4 lan).
+ PT2: Lung bung. Tu thé chuin bi hai tay cam
bong dé xudi.
1. Hai tay cam bong cui nguoi xudng cham bong
xubng dit.
2. Hai tay cam bong dirng 1én vé tu thé ban dau.
+ PT3: Chan. Tu thé chuan bi dé bong xudng dat
hai tay chdng hong, bat nhay tai chd néi (nhay nhu
qua bong nay).
Cam bong bo vio rd cho co.
+ HD2: VDCB: Ném bong trang dich.
- C6 gidi thidu tén van dong. C6 lam mau 2 lan.
+ Lan 1: Khong giai thich.
+ Lan 2: C6 giai thich:

Tu thé chuan bi: C6 cti xudng nhit bong, cim
bong bang 2 tay, khi c6 khiu 1én ném c6 dua bong

- Hat theo c0.
- Tré trdo chuyén céc cau
hoi cua co.

- Tré di khéi dong theo
yéu cau cua co.

- Tré tap cac dong tac
ding vé1 yéu cau cua co.

- Tré quan sat co thuc
hién.
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1én cao va ném vao 10.

- Khi thuc hién xong ching minh vé dtng cubi
hang.

- Cho 2 tré I&n 1am tht, sau d6 cho tré 1an luot 1én
thuc hién.

- C6 cho thi dua 2 t6 ném xem t6 nao tring dich
nhiéu hoen t6 d6 chién thing..

- CO quan sat bao quat tré, giap do sua sai cho tré. | - 2 tré thuc hién.
Thuu?ng xuyén hoi tré tén van dong.
* Cing c6: Goi 1 tré 1én tap lai 1 1an. Hoi tré tén | - Tré thuc hién.
van dong.

* Gido dyc tré thuong xuyén van dong gitp co thé
khoé manh.

+ HP3: TCVD: Dung dang dung dé - Pi thay doi toc do6 theo
Cac con oi cd thdy cic con hoc bai rat giéi co | hiéu lénh.

thudng cho chiing minh 1 TC

Céac con chil y nghe c6 hudng dan cach choi - Tré choi tro choi: Dung
Poc dong dao: dang dung dé

Dung dang dung dé -Tré di nhe nhang 2 vong
Dit tré di choi quanh 16p.

Dén cong nha troi - Tré theo co ra ngoai.

Lay céu lay mo

Cho chau vé qué

Cho dé di hoc

Cho c6c¢ ¢ nha

Cho ga b6i bép

Xi xa xi xup

Ngbi thup xubng day

- C6 va tré choi 2- 3 1an. C6 hoi lai tré tén trd choi.
2.3. Hoi tinh: Co6 cung tré di nhe nhang 2 vong
quanh 16p.

3. Két thiic: C6 cung tré di ra ngoai.

I1I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Khu chg qué

TCVD: Kéo cua lra x¢é

CTD: Xau vong hoa, choi cat, nudc, dd choi ngoai troi......

1. Muc dich yeu ciu:

a. Kién thirc: Biét tén cac gian hang trong khu cho qué: co cac mat hang nhu & am
thuc banh, gio...cac loai qua, gian hang cac loai nudc ubng..... Biét quan sat tra
101 cau hoi ctia ¢6, phdi hop choi tro choi véi ban.

b. Ky nang Reén tré c6 k¥ nang cht y c6 chu dich, tré ndi to 10 rang manh lac dé
phat trién ngon ngfr, tang von tir ma4i cho tré.

c. Thdi dg: Biét yéu quy va bao vé giit gin ngin nap cic gian hang.

2. Chuin bi:

- P6 diing ciia c6: Cac gian hang 4m thuc va dd udng
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- Do dung cua tré: Vi tri cac gian hang, san choi sach s€, an toan, tré an mac
gon gang, 1a cay, day xau, hoa bang xop, cat, nudc sach, que...

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Duw kién HD cia tré

1. On dinh t6 chirc va gy hirng thu
Céc con oi! Da dén gio ra hoat dong ngoai troi roi.

C6 chau minh cung hat vang bai hat “Di cho1” va ra
ngoai troi, hom nay c6 va cac con cung ra khu chg qué
dé trai nghiém nhiing diéu tha vi nhé.

2. NOi dung

2.1. QSCMBD: Quan sat khu cho qué
- Cho tré quan sat, hoi tré: day la gian hang ban gi?
Qua gi day? Qua c6 mau gi? Co day la banh gi?

Cac con c6 biét banh nay lam tir nhitng nguyén liéu gi
khong?

Cac con da dugc an banh nay chua?

Con bén canh la gian hang ban gi day?

Cé céc loai nuoc gi?

Céc con d3 dugc udng loai nudc gi roi?

Co cho tré vao cac gian hang trai nghiém va hoi tré?
Pang lam gi?

Co0 vui khong?

Cac mit hang nay dé lam gi?

GD: Céc con thudong xuyén an cac loai banh va qua
t6t cho co thé, va bao quan cac gian hang khi da choi
xong, biét sap xép gon gang.

2.2. Noi dung 2: TCVD: Kéo cua ltra xé.

- Céch choi: C6 no6i cach choi cho tré choi 2- 3 lan,
- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi tu do: Xau vong hoa, choi cat, nudc, xép
que
- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré choi tré cod choi cung tré. C6 hoi tré con dang
choi gi?

3. Két thuc: Tap trung tre, kiém tra si s6, nhan xét
budi choi, cho tré vao 1op

- Tré tra 161 cac cau
hoi1 cua co va theo co
ra san truong.

- Tré qua sat

-Tré tra 101

- Tré choi tro choi
cung co.

- Tré choi theo y

thich.

-Choi xau vong hoa
mau xanh, mau do...

- Tré theo co 1én 16p.

I11. Hoat dong géc

G6c thao tac vai: Gap quan 4o, cham séc em bé, pha ché nuéc ubng muoa he.
Goc HDVDV: Choi lap ghép, choi gap qua bong, tim hinh.

G6c Nghé thuat: Tré hat mda cac bai hat vé chu dé
Goéc VD: Ném bong vao dich, bat vao 6..
IV. Hoat dong chiéu

1.HP1. Cho tré xem tranh anh, video vé cic hoat djng ciia bé trong mua heé

1.1. Muc dich - yéu cau
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- Tré biét c4 hoat dong tré thudng tham gia trong mua hé: tip boi, tha diéu, di
tam bién. ..

- Gilip tré phat trién kha nang ghi nhd, phat trién ngdn ngit cho tre.

1.2. Chuén bi:

-Pd dung cua c¢6: Tranh anh, video vé cac HP tap boi, tha diéu, di tim bién... .
- D6 dung cuia tré: Trang phuc gon gang.

1.3. Tién hanh:

- Cho tré nghe hat: Bé yéu bién lam

- Trong BH ban nho yéu gi?

- Khi nao céc con di tim bién?

- Bay gio, cd cung cac con xem video xem do6 la hoat dong gi nhé.

- C6 cho tré xem video va tranh, rdi hoi tré:

+Video ¢6 hinh anh gi?

+ Céc ban nho lam gi?

+ Tranh vé mua gi?

+ Vi sao con biét?

+ Con ¢6 thich choi tha diéu khong?

-C6 gido duc tré: Ludn ngoan ngodn dé mua hé bd me cho choi nhiéu trd choi bo
ich...

- Két thiic: C6 khen ngoi tré

2.HD2. Tro choi méi: Mwa to mwa nhé.

- Mua h¢ dén thudng c6 troi gi? Troi mua, mua nho thi hat mua lam sao? Mua
vira thi hat mua thé nio? Mua to thi thdy nhiéu gi?

- C6 cho cac con choi tro choi “Mua to mua nho” .

- C6 choi mdu 1 1an. Mua nho ty tach ty tach, 2 ngdn tay trd ¢o dan vao nhau,
mua vira co vo nhe 2 ban tay vao nhau, mua to 10p dop c6 v manh hon véi tdc
d6 nhanh hon. Sam chdp dung doang nim 2 nim tay gio thiang tung ra trudc
mat.

- C6 cho tré choi ca 16p 2 lan.

- C6 cho t6 choi, nhém choi.

- CO thay dbi hinh thire cho tré ding choi dé van dong manh hon.

V. Panh gia cudi ngay

- Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:



Thir 3 ngay 21 thang 4 nam 2026

I. Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong nhén biét
May — Mua - Cau vong
1. Muc dich - yéu cau:

a. K¥ nang: Tré bict tén goi, dac diém mot sO hién tugng thoi ti€t may mua, cau

vong, biét mua he khi trd1 mua xong cd nang to 1a co6 cau vong.

b. Kién thiac: Rén tré tra 101 16 rang, ndi du cau, rén luyén ki ndng quan sat.

c. Thai do: Tré biét khi di ra dudng troi nang phai doi mi, trd1 mua mac 4o mua.

2. Chuan bi:
- b6 dung cua c6: Tranh vé may, mua, cau vong.

- B6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, tranh 16 t6 may, mua, cau vong.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu:

- C6 va tré hat bai “Mua he dén”.

- C6 trd chuyén mua hé dén thoi tiét thuong oi birc
nong nyc vi mat troi huat hoi nudc [én ngung tu
thanh nhitng ddm may, troi d6 mua rio. ... hom nay
o cung cac con kham phé buic tranh vé hién tuong
thoi tiét.

- Tré hat cung co.
- Tré tra 101 cac cau hoi
cua coO.

2. Noi dung:

2.1. HD1: Cb cho tré xem tranh vé may , mua, cu
vong.

- CO tro chuyén, dam thoai vdéi tré vé tén goi, dac
diém ndi bat cua ting hién tugng thoi tiét. Cai gi
day? May ¢ dau? Cau vong c6 cac mau gi? Mau
mAay nhu thé nao? Cau vong miy mau sic?

- Tré quan sat tranh cung
cd va trd 101 cau héi. May,
hat mua, ciu Véng. O trén
tro1, xanh, doé, tim,
vang...xam xit, 7 sic ciu
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- V61 tirng hién tugng thoi tiet, tung dac diém c6
trong tranh c6 cho tré doc theo hinh thire tap thé, ca
nhan.

- C6 gido duc tré: khi di ra duong troi nang phai
do1 mi, che 0, tro1 mua mac 4o mua.

*2.2. HD2: Tro choi luyén tap cung cb:

- Tro choi: Troi ning troi mua.

+ C0 choi cung tré. Hoi lai tré tén tro choi.

- Tro choi: Chon tranh 16 t0.

+ C0 gidi thi€u tén tro choi.

+ C6 cho tré lay tranh 16 t6 theo yéu ciu cua co.
Sau d6 doc to, c6 kiém tra khi tré gio tranh lén.

+ Cho tré choi 4- 5 lan.

Vf’)ng.
- Ca nhan tré doc to.

- Tré choi tro choi theo
yéu cau cua co.

- Tré chon tranh gio 1én
doc theo co.

3. Két thic: CO cho tré hat “Mua hé dén” 1di ra
ngoai.

- Tré hat cung c6 di ra
ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat thoi tiét

TCVD: Troi nang troi mua

CTD: BbCNT, xép que, hot hat, soi.....
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Tré biét quan sat va noi duoc dac diém thoi tiét ngay hom nay nhu

thé nao? ich loi cua thoi tiét ngay hom nay va tra 10i

cau hoi cua co,.

b. Ky nang: Rén tré ¢6 k¥ ning chu y c¢6 cha dich, tré ndi to rd rang manh lac dé

phat trién ngoén ngit, ting von tir mdi cho tré.

c. Thdi dé: Tré choi doan két v6i ban, khong tranh do choi, biét gitt gin d6 choi

can than. Biét gin giit 46 dung trong gia dinh, biét di bén tay phai.

2. Chuan bi:

- 6 ding ciia ¢6: San trudng sach thoang, que, hot hat.
- D6 diing ciia tré: San choi sach s& thoang mat, an toan, tré 4n mic gon gang.

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu:

HOm nay dén 16p c6 thdy chiing minh ai ciing an
mic dep. Ching minh cing c¢d xudng san trudng
quan sat thoi tiét nhé.

- Co kiém tra tinh hinh stic khée cua tré.

- Tré theo c6 xudng san
truong

2. N¢i dung:
2.1. HPI: Quan sat: Tén, dic diém loi ich cua
thoi tiét.

- Tré trd 101 cau hoi cua co.
+ Tro1 nang, quan 4o mua
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- TrI xuéng sOn truong cho trl
quan s,t quang c9Inh, bCu tréi wvpu
®Et cOu h&i: Théi tidt h«m nay nh-
v thé npo? Ca mua kh«ng? Co ning
khdéng? BCu tréi h«m nay mupu s*c
nhu thé nuo? Ca gid kh«ng? CO ning
khong? Trdi ndng blic cic con dn mic quin 4o
nhu thé nao? Khi di ning con con phai d6i gi?

~ Giao dyc tré an mic quan 4o phai phu hop voi
thoi tiét.

2.2. HP2: TCVD: Trdi nang troi mua, rong ran
Ién may.

- CO gidi thi¢u tén tro choi, cach choi sau d6 co6
cho tré choi 2-3 lan.

- Sau mdi lan tré choi ¢ hoi lai tré tén tro choi.

2.3. HD3: Choi tu do: DCNT, Xép que, hot hat. ..
- C6 gi6i thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi trI ch-i c« ®n b®n trl cing
ch-i vii trI c« trB chuybn vii
trl c« hai trI: Con ®ang lpm gx?
con ch—i c& th¥Ych kh«ng?

- Cudi budi choi c6 nhan xét va khen tré. Kiém
tra sy s6 cho tré 1én 16p.

hé, do1 mu a.

- Tro1 nang tro1 mua

- bCNT, xép que, hot hat.

3. Két thiic: C6 cho tré 18n 16p hoc bai.

- Tré theo co 1én 16p.

IITI. Hoat ddng trai nghiém “Vit nuéc cam”
1. Muc dich y®*u cCu:

a. Kién thuc: Tré biét cach st dung dung cu vat nudc cam va cach vat nudc

cam

Tré bi€t lo1 ich cua nudc cam: chira nhiéu vitamin tot cho suc

khoe.

b. Kyning: LuyOn kii n"'ng ghi nhi, ph.,t tridn ng«n ng=+

C. Gido duc: Tré biét uong nhieu nudc loc va nude €p, an nhi€u hoa qua dé tang

cuong suc khoe.
2. ChuEn bb:

a. Po dung cta c6: Dung cu vat nudc cam, cam, khan lau tay

b. b6 dung cua tré: Cam, dung cu vt nudc cam, khin lau tay, tam ly thodi mai.

3. TiOn hpnh:

Ho't ®éng cia C0

Duw kién HD cia tré
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1. On dinh to chirc va gy hirng thu

- Céc con oi, mua hé dén 10i, cac con c6 thay thoi tiét nhu
thé nao?

- Khi thoi tiét nong hon, cac con cam thdy mudn in hay
ubng thtr gi nhat?

- Mua hé vé, chung minh d& cam thay khat nén thudng s&
thich an cac loai che, dn cac loai hoa qua, uéng nudc ép.
Vay cac con ¢6 nén udng nude lanh khéng? Vi sao?

- C6 mdt loai nude ép rat tot cho sic khde ma lai con rat
ngon nita diy. P6 chinh 1d nudc cam. Ngiy hom nay,
ching ta s& tu tay vat nhiing cdc nudc ép cam that ngon dé
bd sung vitamin cung ning lugng cho ngay hé ndng nuc
nhé.

- Tré ndé1 cho co biét
tinh hinh strc khoe cual
tré

2. Ngi dung

2.1. Hwémg dén tré vit nuéc cam

- Pé vat nudc cam, chung ta cAn ¢ nhitng dung cu gi?

- C6 gi6i thiéu d6 dung can cé dé vat nudc cam.

- C6 huéng din cac budc vat nude cam:

+ B1: Rira sach va bo cam.

+ B2: Pit nira qua cam 1én trén nm vat, vira ép vira xoay
dé nudc tir qua cam dugc vat xudng.

+ B3: Rot ra cc va thudng thic.

2.2. Tré thyc hién

- C6 bao quat hudng dan, hd tro cho tré.

-Gi,o déc tri khong udng nudc lanh trong ngdy he,
tich cuc udng nudc va an/udng cac loai nude ép hoa qua.

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

3. K&t thic: C« nhEn xbPt tuy®n du-ng khen

®éng vi®n trl.

- Tré lang nghe

IV. Hoat dong chiéu

1. Trd chuyén véi tré vé cac hoat dong du lich dién ra trong mua he.

1. Muc dich - yéu cau

- Tré bi€t quan sat ndi duogc tén goi, dac di€m cua mdt s6 hoat dong du lich dién
ra trong mua h¢ va tra 11 cau hoi cua co, biét s theo sy hudng dan cua co.

- Tré biét mot so noi nguy hiém: B¢ boi, tau thuyén...

- Tré biét giao tiép v4i nhau bang cac cau don gian. Tré biét yéu thich cac hoat

dong du lich trong mua he.

2. Chuén bi:

- D6 dung ctia ¢6: Tham ngdi cho ¢ va tré.
- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.

3. Tién hanh:
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Trd chuyén véi tré vé mua hé nong birc, cac con thudng duge bd me cho di dau?
Pi tim bién can c6 nhitng gi? Khi di ning cic con cin lam gi? Mi dé lam gi?
Quan 4o dé 1am gi? Phao boi dung dé 1am gi? C6 hoi nhiéu c4 nhan tré.

- Gido duc tré Dbiét khi di tim bién troi ndng phai dung 4o, phao boi dic biét
phai tim cing ngudi 16n, khong ty ¥ di tim di boi mot minh...biét giit gin sirc
khoe.

2. Tro choi: Mwa to, mwa nho

- CO no1 tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré, sau moi 1an choi ¢6 nhan xét khen tré dong vién tré chot, co
hoi tré tén tro choi.

V. Panh gia cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir 4 ngay 22 thang 4 nam 2026
I. Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong gido duc am nhac
NDTT: VDTN: Trdi ning trdi mua
NDKH: Nghe hat: Nang sém
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thuc: Tré hat va van dong nhip nhang theo 101 bai hat ding theo yéu ciu
ctia co. Biét ling nghe c6 hat va hudng tng theo co.
b. K¥ niang: Rén cho tré co k¥ ning van dong, phat trién 11 ndi va cac co quan
van dong.
c. Thai do: Tré yéu thich ca hat, gido duyc tré biét giit gin sttc khoe khi di choi du
lich.



92

2. Chuin bi

- D6 dung ctia ¢6: Do dung 4m nhac: Pan, dai
- D6 dung cua tré: Phach tre, xic x0, ...

3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi:

- Tro chuyén véi tré vé mua hé thuong di du lich
& nhirng dau? Thoi tiét mua he hay co gi?

- Gido duc: Tré biét giit gin strc khoe khi di choi
du lich, khong tam bién khi khong c6 nguoi 16n
di cung.

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia.

- Tam bién, c6 mua cob
nang.

2. N¢i dung:

2.1. VDTN: Troi ning troi mua (TT).

- C6 hat va VDTN lan 1 két hop voi dan. Hoi tré
tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 2 ¢6 phan tich tirng dong tac, timg cau hat.
- Co giang giai ndi dung bai hat cho tré nghe.

- Moi tré dtng 1én va biéu dién cung cb.

- C6 cung ca 16p ding 1én van dong 2 lan.

- Chia 2 t6 hat va van dong thi nhau, moi to 1
lan.

- Nhom tré hat va van dong (3 nhom).

- Tap thé hat va van dong 1an nita.

C6 chi ¥ stra sai cho tré dong vién khuyén khich
tré kip thoi. Hoéi tré tén bai van dong.

2.2. Nghe hat: Ning som.

Co gioi thiéu véi tré tén bai hat, giai diéu muot
ma nhe nhang tinh cam.

- Lan 1, c¢6 hat cho tré nghe 10i. Hoi tré: ¢co vira
hat bai gi?

- Lan 2, ¢6 hat két hop v&i dan vo sac x6 cho tré
nghe. Hoi tré c6 vira dém nhac cu gi?

- Lan 3, c6 hat mua dong tac minh hoa cho tré
xem, khuyén khich tré hudng tng theo c6.

- Lan 4, ¢b cho tré dimg 1én biéu dién theo co.

- Tré nghe c6 hat, troi ning
troi mua. Pang Nhat Mai.
- M6t tré hat van dong cung

A

COo.

- Ca lop van dong.
- T6 vin dong.

- Nhom van dong.
- Tap thé van dong.
- Tré nghe ¢6 hat.

- Xac x0 a. Tré xem c¢6 mua
va huong ung cung co0.Tré
mua theo ¢6 1 s6 dong tac.

3. Két thic: Hat, van dong “Troi nang troi mua”
ra ngoai.

- Tré van dong cung va dira
ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
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QSCMBD: Quan sat khu cat nudc

Trd choi van dong: Lon cau vong

Choi ty do: Choi véi cat, soi, da, bong, vong, phan...

1.Muc dich yéu cau.

a. Kién thuc:

-Tré biét tén khu cat nuédc, cac do choi khu cat nude co cat, nude, soi, cac dd
choi véi cat va nudc, tré biét qui dinh khi choi khu cat nuée. Tré biét choi cac
trd choi. Tra loi duoc 1 56 cau hoi cua cd.

b. Ki nang:

- Rén ki ning choi cac tro choi. Phat trién ki ning quan sat nghi nhé 6 cha
dinh.

c.Giao duc:

- Tré biét tuan thu cac qui dinh khi xudng san truong, choi vui vé doan két.
2.Chuan bi:

a.Chuan bj cta c¢6: Khu vui choi cat nuée sach sé&, cac d6 choi véi cat, nude. Dd
choi cau ca, bong vong...

b.Chuan bi cua tré: Trang phuc gon gang phi hop thoi tiét.

3.Tién hanh

Hoat dong cua co DK Hoat dong cia
tré.

1. On dinh td chirc va gay hieng thu:

- C6 cling tré hat va trd chuyén véi tré vé chu dé. Co
chau minh cung di quan sat khu cat nuéc nao. Tré hat cung co.
- C6 kiém tra stic khoe cua tré ¢6 ban nao thay mét moi
dau & dau khong?

2. N§i dung:

2.1. HDCMD: Quan sat Khu cat nwéc.

-Co hoi tré: Pay 1a dau? Khu nay dung dé lam gi?
Chung minh quan séat va tra loi ¢6 hoi nhé,

- Con thay day la gi? Khu cat nuéc.
- Pay 14 46 choi gi?
- D6 choi dé 1am gi? Cat, nudc....

- C6 hoi tap thé va ca nhan tré dé tré tra loi va co sta sai| Tré tra loi
cho tré

- C6 cho tré thuc hanh trai nghiém va chup anh lam ki
niém...

- Gi4o duc: Khi choi cac dd choi véi cat va nudce ching
minh phai lam choi ngoan doan két khdng ném cat hay
nghich nuéc nhé, choi xong nhd cit d6 choi ding qui
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dinh

2.2. TCVD: Lén cau vong

- C0 gioi thiéu tén tro choi.

- C6 hudéng dan cach choi cho tré, sau d6 co cho tré choi 2
—3lan

- C0 hoi lai tré tén tro choi va nhan xét tuyén duong tré.
2.3. Choi tw do: Choi véi cét, sei, dd, bong, vong,
phan...

- C0 gi6i thiéu do choi va cho tré choi. Tré choi tro choi
- Khi trI ch-i c« ®n b®n trl cing
ch-i vii trlI c« trB chuyOn vii trl c«
h4di trI: Con ®ang lum gx? con ch-i ca
th¥Ych kh«ng?

- Cudi budi choi ¢o nhan xét va khen tré. Kiém tra sy | Tré tra loi cau hoi cta
sb cho tré 1&n 16p. co.

3. Két thuc: C6 cho tré 18n 16p hoc bai.

I11. Hoat dong goc

G6c thao tac vai: Gap quan 4o, cham soc em bé, pha ché nudc udng moa he.
Goc HDVDV: Choi lap ghép, choi gap qua bong, tim hinh.

G6c Nghé thuat: Tré hat maa cac bai hat vé chu dé

Goc VD: Ném bong vao dich, bat vao 0..

IV. Hoat dong chiéu

1. Poc cac bai dong dao: Nu na nu ndng, tha dia ba ba.

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén goi cac bai ddng giao, doc thudc cac bai dong dao.

- Rén tré c6 k¥ ning chi § c6 chu dich, tré ndi to 1d rang manh lac dé phat trién
ngdn ngit, ting von tir méi cho tré.

- Tré biét yéu thich tho ca.

2. Chuin bi.

- Trang phuc gon gang, thim ngoi.

3. Tién hanh:

Hoat dong ciia cd Dy kién HP ciia tré
- C6 noi tén bai dong giao. Sau d6 co doc lai 1 1an cho
tré nghe. Tré tra 101
- Nhiing 1an sau tré doc theo c6 va lam mot s6 dong tac
cung co theo ndi dung bai déng dao. Tré tra 101
- C6 cho timg nhom doc, khuyén khich nhimng tré kha
doc ca nhan. Tré choi cung co
- Sau mdi 1an doc ¢6 hoi tré tén bai dong dao, sira sai
cho tré.

2. TCVD: Bong tron to.
- C0 gi61 thi¢u tén bai van dong, sau do c6 va tré cung choi.
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- C6 hoi tré tén tro choi van dong, dong vién khuyén khich tré kip thoi.
- C6 nhén xeét khen tré ngoi..

V. Danh gia cudi ngay

- Sisotré: .........

- Trang thai cam xuc:

Thir 5 ngay 23 thang 4 nam 2026

I. Choi tap ¢6 chi dinh
Hoat dong cho tré lam quen véi TPVH

Ké chuyén: Soc va Tho di tim nang
1. Muc dich, y*u cCu:
a. Kién thuc:
- Tré biét tén truyén, biét tén cac nhan vat trong truyén.
- Tré hiéu nodi dung truyén noéi vé Séc va Tho gip nhau ¢ hai bén bo song, hai
ban da dua nghich ném soi qua lai lam udt ngudi nhau. Sau do6 séc hiéu ra viéc
lam nhu vay la chua dang nén hai ban da lam ban va cung nhau choi doan Kkét.
b. K¥ nang:
- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua c¢d, khong ndi ngong.
- Rén luyén k¥ nang quan sat, chu y cua tré
c. Thdi do:
-Tré hung thu tham gia vao hoat dong.
- Biét doan két, yéu thuong, nhuong nhin ban be.
- Tré biét va khong choi nhiing trd choi nguy hiém, khéng dén gan va choi &
nhitng noi nguy hiém.
2. Chuin bi:
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- May chiéu, may tinh, bai giang dién tu.

- Réi tay truyén “Séc va Tho di tim ning”.
- Nhac bai hat “Troi ning troi mua”.
3.TiOn hpunh:

Ho't ®éng ciia c«

Dy kién HP cha
trl

1. On dinh, giy hgng thé:

- Céc con 01, minh cung nhau choi moét tro choi cho vui nhé!
- C6 va tré choi tro choi “Troi nang, troi mua”

- Céc con vira lam nhing chu tho di tim nang rat vui.

- C6 mdt cau chuyén ké vé mot ban Tho cling ra bo song tdm
nang, dé biét ban Tho di véi ai va chuyén gi da xdy ra voi
ban thé cac con cung lang nghé c¢d ké cau chuyén “Soc va
Tho di tim nang” cua tac gia Van Nhi nhé!

- Tré choi tro choi
cung co.

- Tré lang nghe.

2. Noi dung

2.1. K& chuyén tré nghe

- C6 ke dién cam lan 1: Thé hién ct chi diéu bg.

+ C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

+ Céau chuyén do ai sang tac?

- C6 ké dién cam lan 2: Str dung hinh anh trén may chiéu.
2.3. Pam thoai - trich din:

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong Truyén c6 nhiing ai?

- Soc va Tho di choi ¢ dau?

“Vao mét ngay ndng dep, Séc di dao bén bo séng va thdy
bén kia song Tho ciing dang dao choi”

- Khi nhin thay Thé, Soc d lam gi?

“Soc tinh nghzch nhdt mot vién séi ném vé phia Tho. Vién
S6i roi xuong nudc gan noi Thé dieng lam nuée bén lén tung
toe vao mat va nguoi cua Tho”

- Khi bi w6t Tho da lam gi?

“Tho gidn qud, nhat mot vién soi ném tra lai. Viéen soi cling
roi xuéng nwde va Soc ciing bi w6t nhw Tho”.

- Sau d6 hai ban Soc va Tho da lam gi?

«Lan nay dén lwot Séc tirc gian. Soc lwom mot vién soi lon
hon va ném qua bén Tho. Cik thé, S6¢ va Thé ném qua ném
lai toi khi ca hai mét nhoai”

Giai thich tu kho: “Luom” - c¢6 nghia la nhat déy cac con a.

- S6¢ va Tho ném nhau nhu vay ding hay sai? Vi sao?

- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Séc va Tho di tim
nang,

- S6c va Tho

- bidao

- Ném soi...

- Tré lang nghe

- Ném tra lai..

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré tra loi




97

* Gido dyc: Soc va Tho dua nghich nhu vay 1a rat nguy hiém
cac con a, cac ban cir ném qua ném lai nhu vay néu nhd ném
vao dau hodc vao tran thi s& dau lim diy. Vay cac con nhé
khong dugc dua nghich, ném nhau. Bac bi¢t 1a khong dugc
choi & nhitng noi nguy hiém nhu ao, hd, séng sudi cic con
nh¢ chua?

- Cudi cung Soc va Tho dd nhan ra diéu gi?

“Soc noi voi Tho: Thoi chung ta ding ném nhau nita nhé!
Néu cir ném nhur vay [0 ma ném vao dau hodc vao trén thi
dau lam day!

Thé chay qua cau va chia tay ra néi: Vay thi minh lam ban
vGi nhau nhé. Ching ta cing nhau di tam ndng va xem hoa
thi vui lam ban nhi?

Séc va tho cam tay nhau viva di viva hat thdt la vui.”

- Tré tra 101
- Tré ling nghe

2.3. Ciing cb

- C0 cho tré xem phim hoat hinh cdu chuyén “Séc va Tho di
tam nang”

- Cac con a khi thd va soéc nhan ra viéc lam cua minh la
chua dang, cac ban da biét dung lai va cung nhau di dao choi
tdim ning rat vui ddy. Cac con ciing viy, trong 16p ching
minh phai biét doan két, yéu thuong, nhudng nhin nhau,
cung nhau vui choi that vui nhé.

- Tré xem phim.

- Tré lang nghe

3. Két thic
C6 va tré choi tro choi “Con tho”

- Tré choi tro choi

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat trai nghi¢m khu vui choi cac dd choi van dong

TCVD: Nu na nu nbng ’
CTD: Vong, giay,sdi, phan....
1. Muc dich, yéu cau

a. Kién thic: Tré biét tén cac dé choi ngoai troi, dugc ra san thdéa man nhu cau

vui choi.

- Tré biét tén go1, cac khu vui choi, cac tro choi, biét cach choi, choi thanh thao

Tré biét khu vui choi li€én hoan c6 nhirng d6 choti gi,
- Tré biét choi cac tro choi.

- Tré thyc hién t6t khu van dong , di trén ghé thé duc, bo qua dng dai

-Tré thuc hién dugc bai tap lién hoan,chui qua céng , di theo duong dich zac

b. Kinang : Tré c6 k¥ nang quan sat, tu duy, nhan xét, ghi nhé c¢é chu dich, ki

nang nhanh nhen khéo 1¢éo.

- Tré biét phdi hop v6i nhau trong tro choi, tuan tha ludt choi, rén tinh doan két.
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c. Thai do: Gido duc tré y thirc ky luat khi tham gia hoat dong, vui vé khi choi,
khong tranh gianh x6 day.

- Tré hung thu tham gia vao hoat dong

2. Chuan bi

Pia diém: San truong sach sé.

a. Po dung ctia ¢o :

-Luéi mat cdo, bong, khung thanh, ghé thé duc, 6ng dai, dudng zich zic

- Giéy mau, kéo thu cong, sdp mau, chau nudc, do dung dd choi choi voi nude.
- Ta, vong, bao bi, gidy ...

b. P6 dung cia tré :

- Giéy mau, kéo thu cong, mau nudc, chai ,vong, chau dung nudc.

3. Tién trinh hoat dong

Hoat déng cua co Dy kién HD cua tré
1 On dinh t6 chirc:
C6 kiém tra strc khoe cua tré, cho tré di theo ¢o Tre tra loi
Co cho tré ra san choi 7
2. Npi dung Tre di cung c6

2.1. Hoat dong 1: QSCMD

Cac co tap hop tré theo 16p, gt cac khu vui choi, héi lai
tré cac khu vuc , cac dd dung ma co6 da chuin bi

Quan sat khu vui choi céac db choi VD Tré lang nghe
CAc con oi cac con c6 biét ¢6 chau minh dang dimg &
dau khong?

Céc con oi vé khu vui choi nay c6 nhiing tro choi ndo?

Co khai quat lai

- Cac ¢0 phan 16p, chia nhém voi tirng khu vuc choi, Tré néi
\ A h . t\ t \ h . , .

tung doi choi, ting tro choi Tré choi

-Khi tré choi c6 quan sat ,huéng dan, sira 1y tinh hudng
Co gido duc tré: Choi vui vé khong

- C6 nhén xét budi giao luu, cho tré choi tu do

2.2. Hoat dong: TCVD Nu na nu ndng

Céc con tham gia choi TC van dong gi? Cé thich
khong?

Nao céc con cing ngdi xuéng va thu gidn cho d6i chan | Tré choi cing ¢
cua minh duoc thoai mai.

C6 gi6i thiéu tén TC, cho tré doc lai bai dong dao
C6 cho tré choi 3-4 lan. Choi ty do
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2.3. Choi tu do
Co tap trung tré va cho tré choi tw do v6i dd choi ngoai | Tre 1én l6p
troi theo y thich, Choi véi cat, dat, soi, DCNT, d6 choi
PTVD

3. Két thiic: C6 nhan xét, cho tré vé 16p.

I11. Hoat dong thay thé: Biéu dién cac BH trong CP
IV. Hoat dong chiéu
Day tré k¥ nang: Xuc hat
TC: Bo dura .
1. Muc dich -yéu cau
- Tré biét dung thia xdc hat bon bon tir ndy sang bat kia.
2. Chuan bi
- b6 dung cua c6: Hat bon bon, thia nhua, bat nhua hoic ré nhyua
- b6 ding cua tré: mdi tré 1 bat bon bon, 1 bat khéng, 1 thia nhya.
3. Tién trinh hoat déng:
-C6 lam mau: lan 1 khong PT, lan 2 vira lam vira phan tich
-Tré thuc hién c6 quan sat, gitp do va stra sai cho tré.
2. TCVD: Bo rua
- Co gt tén tro choi,
-Co cho tré choi 2-3 lan.
C0 hoi tré lai tén TC.
- C6 dong vién khuyén khich tré choi.
V. Panh gia cudi ngay
-Sisotré: .........
- Trang thai cam xuc:

..................................................................



100

Thir 6 ngay 24 thang 4 nam 2026
I1. Choi tap c6 chu dinh
Hoat dong tao hinh
Dan hinh 6ng mat troi.
1. Muc dich yéu ciu:
a. Kién thire: Tré nhan biét duoc ong mat tro1 c6 dang hinh tron, mau do. Biét
ong mit trdi ¢o cac tia nang toa xung quanh.. Biét dan 6ng mit troi, tia ning can
dbi trén to gidy. Tay trai gitt mép gidy cho chic.
b.K§ nang: Rén k§ ning phét ho déu vao mit sau ctia gidy mau (tranh boi qua
nhiéu lem ra ngoai). K§ ning dan hinh tron vao gitta, dan cac tia nang xung
quanh mat troi.
Rén luyén su khéo 1éo ctia d6i ban tay va tu thé ngdi dang cho treé.
c. Thai d6: Yéu thich san phim ctia minh lam ra, gido duyc tré biét giir gin san
pham,
Gido duc tré biét doi mii, non khi di ra ngoai troi nang.
2. Chuan bi:
- P6 dung cta ¢6: Tranh ddn 6ng mat trdi A3. Tranh mau cua ¢, bat sap.
- D6 dung cta tré: Gidy mau hinh tron mau d6, mau vang, tia ning mau vang
gidy A4, ho an
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dur kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu: - Tré trd chuyén cung co.
- C6 va tré hat "Chau vé Ong mat troi". Ong mat troi,

- Tro chuyén: "Trong bai hat cé nhic dén ai?", | - C6 a.

"Ong mit troi mau gi?", "Ong mat trdi toa anh | - Tré hat cung cd vé chd
nang thé nao?" ngoi.

- Dan dat: Hom nay ¢6 s& hudng dan cac con dan
ong mat troi that dep nhé.

2. Noi dung:

* HP1: Quan sat tranh mau.

- C6 dua tranh mau ra cho tré quan sat - Mat tro1 a, mau do, mau do a.
- Hoi tré: "Co c6 buc tranh gi day?", "Ong mat

troi c6 hinh gi?", "Xung quanh c6 gi?" - Tré tra 101

- C6 lam cé&ch nao dé co buc tranh Ong mit troi.
- C6 dan hinh tron lam 6ng mat troi, va hinh tam
gidc 1am tia ning Tré xem c6 dan mau.
# HD2: C6 dan mau

- C6 1am mau va hudng dan: Chon hinh tron dan
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gilta gidy -> boi ho dan tia nang xung quanh.

- Cb chon hinh tron mau do, tay trai cam hinh
tron, tay trai co ding ngon tré lay 1 ti hd roi phét | - Co dan mit troi, mau do.
vao mat trai cua hinh tron. C6 phét hd can than | - C6 dan tia ndng mau vang
khong lem ra ngoai, sau d6 cd6 dan mat tro1 vao
gifra btrc tranh, sau d6 c6 chon nhitng hinh tam | - Con t6 mau, mat tro1, mau
giac nhd mau vang. C6 vira dan vira dam thoai | do.

voi tré: Co6 dang lam gi? C6 dan cai gi? Mat troi
mau gi?Tia ning mau gi?

* HD3: Tré thuc hién:

- Co6 cho tré thyc hién. Trong khi tré dan co nhéc
tré tu thé ngdi va cach dan, co ludn dit ciu hoi | - Tré mang bai 1én co treo
vé cach dan mat troi. Con dang 1am gi? Con dan | giup tré.

6ng mat trdi mau gi? Tia ning mau gi?

* Gido duc: Céc con giit gin san phim cua minh
sach dep dé trang tri 16p hoc cho dep.

- Khi di ngoai troi nang, ching minh phai lam
gi?

* HD4: Trung bay nhan xét san pham.

- C6 cho tré mang san phdm 1én trang tri 16p.

- C6 nhan xét san pham cta tré, tuyén duong
khich 1€ tré.

3. Két thiic: CO va tré doc tho “Ong mit troi”. - Tré doc tho va cung c6 di
ra ngoai

II1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Cii quat nan.

TCVD: Dung dang dung dé.

CTD: Phin v& mat troi, 14 cay, du quay cau truot.

1. Muc dich - yéu cau:

a. Kién thire: Tré biét tén, dic diém, mau sic ndi bat cua cai quat nan. Biét phéi
hop cung ban choi trd choi.

b. K¥ nang: Rén cho tré c¢6 k¥ nang doc tho, rén tré doc to rd rang, phat trién
ngdn ngi, cung cap thém tir mdi cho tré.

c. Thai do: Tré vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi ctia ban. Biét bao
vé strc khoe ctia minh khi d6i mua.

2. Chuin bi:

- b6 dung cua ¢6: Quat nan.

- D6 dung cuia tré: Trang phuc gon gang, phan, 14 cdy, du quay, cau truot.

3. Tién hanh:

] Hoat djng cia co DK hoat dong cia tré
1. On dinh to chirc va giy hirng thu:
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- HOm nay troi nang rat dep cac con c6 thich di choi
cung c6 khéng?

- C6 kiém tra sirc khoe cua tré. C6 cho tré di xubng
sén cung co.

2.No¢i dung:

*2.1.Hoat djng 1: QS Cdi qugt nan.

- Tro chuyén voi tré mua he ning néng mudn mat
mé can c6 gi? Gio tir tay me quat, gié trdi...co co
cai gi day? Khi khong c6 dién ba, me dung gi dé
]am mat cho con? Quat nan lam bang gi?

- Giao dyc tré biét giir gin do dung cho gia dinh.
*2.2.Hoat dong 2: TCVD: Dung ding dung dé

Co gidi thi€u tén tro choi, cach choi sau do6 cho tré
choi 2-3 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét hoi tén tro choi.

*2.3. Hoat dong 3: Choi tw do: Phin vé mit troi,
ld cdy, du quay, cdu trwot.

C6 gidi thidu c6 nhiéu d6 choi ¢d chudn bi cac con
choi phai biét doan két khong tranh gianh cua ban,
giit gin d6 choi can than. Gigi han pham vi choi cho
tre.

- Cho tré choi, c6 bao quat dé chau choi vui vé.

- C6 dit mot s6 cau hoi voi tré. Con dang 1am gi?
Con dang choi véi gi?

- Hét gio co tap trung tré, kiém tra si s6 nhan xét
budi choi, tuyén duong tré choi ngoan dong vién tré
choi chua thao

3. Két thiic: C6 cho tré 18én 16p hoc bai.

-Coa.

- Tré di
truong.

xudng san

- Tra 161 ¢c6 cac cau

hoi.

- Tré choi tro choi theo
yéu cau cua co.

- Bit mat bat dé, troi
to1 tro1 sang.

- Cho1i vo1 Phan vé mat
tro1, 14 cay, du quay,
cau truot.

- Tré 1én 16p cung co.

IV. Hoat dong goc

G6c thao tac vai: GAp quan 4o, chim séc em bé, pha ché nudc udng moa he.
Goc HDVDV: Choi lap ghép, choi gap qua béng, tim hinh.

G6c Nghé thuat: Tré hat maa cac bai hat vé chu dé
Goc VD: Ném bong vao dich, bat vao 0..

IV. Hoat ddng chiéu

1.HP2: On céc bai tho bai hat trong tuan.

1.1. Muc dich

- Tré biét tén mot sd bai hat, bai tho. Biét hat thudc mot sb bai hat, doc mot sb

bai tho cung co.
- Hat thudc bai tho, bai hat, hat dung giai diéu.

- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong cung co va cac ban.

1.2. Chuin bi
- Pan, phach tre, xdc x0.
1.3. Tién hanh:
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-Mua hé dén thuong c6 trdi gi? Troi mua, mua nho thi hat mua 1am sao? Mua
vira thi hat mua thé nao? Mua to thi thdy nhiéu gi?

- C6 cho céac con choi tro choi “Mua to mua nho” .

- C6 choi miu 1 1an. Mua nho ty tach ty tach, 2 ngén tay tré cd dan vao nhau,
mua vira ¢ v nhe 2 ban tay vao nhau, mua to 10p dop c6 vo manh hon véi toc
d6 nhanh hon. Sam chdp dung doang nim 2 nim tay gio thing tung ra trudc
mat.

- C6 cho tré choi ca 16p 2 lan.

- C6 cho tb choi, nhom choi.

- Co thay ddi hinh thire cho tré ding choi dé van dong manh hon.

2.HDP2: On lai bai tho, bai hat di hoc trong tuan

- C6 goi y dé tré nhic lai tén bai tho, bai hat da hoc.

+ Co0 doc bai tho va hdi1 tré tén bai tho.

+ C6 thé nodi lai tinh tiét, su viéc nao d6 trong bai tho...va hoi tré d6 13 bai tho
gi?

- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau: Tap thé, nhom, c4 nhan.

- V&i bai hat: Co cho tré nghe giai diéu roi doan tén bai hat.

+ C6 hat cho tré nghe rdi cho tré dodn tén bai hat.

- Cho tré hat cac bai hat dudi cac hinh thie khac nhau: Tap thé, nhom, ca nhan
V. Panh gia cudi ngay

-Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:

..................................................................

NHAN XET CUA CHUYEN MON
Duyét gido an tir ngdy.....thdng.....dén ngay.....thdng.....ndm 2026
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	1. Mục đích, yêu cầu: (1)
	a. Kiến thức: Trẻ biết cách tô màu đám mây. Biết cách cầm bút bằng tay phải, bằng 3 đầu ngón tay, tô màu không lem ra ngoài.
	-  Đồ dùng của cô: Bàn ghế, tranh vẽ ông mặt trăng. Tranh vẽ mẫu của cô bút sáp.
	- Đồ dùng của trẻ: Trang phục gọn gàng, bút màu, giấy A4 có hình vẽ ông mặt trăng đủ với số lượng trẻ.
	- Sĩ số trẻ: ……… (4)
	- Trạng thái cảm xúc: (4)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (4)
	..............................................................................................................................................................................................................................................................
	TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG TUẦN 2
	Chủ đề nhánh 2: Mưa mùa hè
	(Thời gian thực hiện: Từ này 06/4/2026 đến 10/4/2026)

	* Trò chuyện: + Con cã biÕt bây giờ đang là mùa gì không? Thời tiết như thế nào? Nóng hay lạnh? Con thường gặp những hiện tượng gì vào mùa hè? Khi gặp chúng, con sẽ làm gì?
	* Håi tÜnh: C« cïng trÎ ®i nhÑ nhµng trong phßng 1- 2 vßng. (1)
	II. HĐ Chơi tập có chủ định (1)
	Hoạt động phát triển vận động

	- Sĩ số trẻ: ……… (5)
	- Trạng thái cảm xúc: (5)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (5)
	1. Mục đích, yêu cầu: (2)
	b.Đồ dùng của trẻ: Trang phục trẻ gọn gàng, đi giày dép đầy đủ. (1)
	* Địa điểm: Sân trường (1)
	- Sĩ số trẻ: ……… (6)
	- Trạng thái cảm xúc: (6)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (6)
	Thứ tư, ngày 08 tháng 4 năm 2026
	Hoạt động giáo dục âm nhạc
	a. Đồ dùng của cô: Nhạc bài hát, loa, máy tính
	b. Đồ dùng của trẻ:  Trang phục gọn gàng, thảm trải.
	- Sĩ số trẻ: ……… (7)
	- Trạng thái cảm xúc: (7)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (7)
	c. Thái độ : Trời mưa phải mặc áo mưa, biết giữ gìn sức khỏe.
	a. Đồ dùng của cô: Tranh thơ.
	b. Đồ cùng của trẻ: Trang  phục của trẻ gọn gàng, thảm trải.
	IV. Hoạt động chiều
	- Sĩ số trẻ: ……… (8)
	- Trạng thái cảm xúc: (8)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (8)
	- Sĩ số trẻ: ……… (9)
	- Trạng thái cảm xúc: (9)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (9)
	* Håi tÜnh: C« cïng trÎ ®i nhÑ nhµng trong phßng 1- 2 vßng. (2)
	- Sĩ số trẻ: ……… (10)
	- Trạng thái cảm xúc: (10)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (10)
	1. Mục đích, yêu cầu: (3)
	b. Đồ dùng của trẻ: Trang phục trẻ gọn gàng, đi giày dép đầy đủ.
	3. Tiến trình hoạt động
	1.HĐ1: HĐ:  Đóng mở nắp hộp
	1.1. Môc ®Ých yªu cÇu:
	- Giúp trẻ biết trong cuộc sống có rất nhiều những chiếc chai, lọ có nắp khác nhau.  biết đóng và mở các chai lọ.
	- Giúp trẻ biết cách xếp tương ứng 1:1.
	- Rèn kỹ năng tập chung chú ý, khả năng quan sát.
	1.2. ChuÈn bÞ:
	Khay, trên khay là có những chiếc lọ có kích thước và hình dạng khác nhau
	- Sĩ số trẻ: ……… (11)
	- Trạng thái cảm xúc: (11)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (11)
	- Sĩ số trẻ: ……… (12)
	- Trạng thái cảm xúc: (12)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (12)
	- Sĩ số trẻ: ……… (13)
	- Trạng thái cảm xúc: (13)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (13)
	- Sĩ số trẻ: ……… (14)
	- Trạng thái cảm xúc: (14)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (14)
	(Thời gian thực hiện: Từ ngày 20/4/2026 - 24/4/2026)

	* Håi tÜnh: C« cïng trÎ ®i nhÑ nhµng trong phßng 1- 2 vßng. (3)
	* Tập TD sáng cùng bài tập chung của trường
	- Sĩ số trẻ: ……… (15)
	- Trạng thái cảm xúc: (15)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (15)
	III. Hoạt động trải nghiệm “Vắt nước cam”
	1. Mục đích yªu cÇu:
	2. ChuÈn bÞ:
	a. Đồ dùng của cô: Dụng cụ vắt nước cam, cam, khăn lau tay
	b. Đồ dùng của trẻ: Cam, dụng cụ vắt nước cam, khăn lau tay, tâm lý thoải mái.
	3. TiÕn hµnh:
	- Sĩ số trẻ: ……… (16)
	- Trạng thái cảm xúc: (16)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (16)
	- Sĩ số trẻ: ……… (17)
	- Trạng thái cảm xúc: (17)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (17)
	- Trẻ biết tên truyện, biết tên các nhân vật trong truyện.
	- Trẻ hiểu nội dung truyện nói về Sóc và Thỏ gặp nhau ở hai bên bờ sông, hai bạn đã đùa nghịch ném sỏi qua lại làm ướt người nhau. Sau đó sóc hiểu ra việc làm như vậy là chưa đúng nên hai bạn đã làm bạn và cùng nhau chơi đoàn kết.
	b. Kỹ năng:
	- Trẻ trả lời được các câu hỏi của cô, không nói ngọng.
	- Rèn luyện kỹ năng quan sát, chú ý của trẻ
	c. Thái độ: (1)
	-Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
	- Biết đoàn kết, yêu thương, nhường nhịn bạn bè.
	- Trẻ biết và không chơi những trò chơi nguy hiểm, không đến gần và chơi ở những nơi nguy hiểm.
	2. Chuẩn bị: (1)
	- Máy chiếu, máy tính, bài giảng điện tử.
	- Rối tay truyện “Sóc và Thỏ đi tắm nắng”.
	- Nhạc bài hát “Trời nắng trời mưa”.
	3. TiÕn hµnh: (1)
	- Sĩ số trẻ: ……… (18)
	- Trạng thái cảm xúc: (18)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (18)
	- Sĩ số trẻ: ……… (19)
	- Trạng thái cảm xúc: (19)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (19)

