KE HOACH GIAO DUC, LOP 2A
Chii dé: “Bé di khip noi bang phwong tién giao thong nao”.
(Thoi gian thuc hién: 4 tudn tir ngay 02/03/2026 dén ngay 27/03/2026)

IL.MUC TIEU

1.Phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong.

MT1: Thuc hi¢n dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: Hit tho, tay, lung, bung,
va chan

MT2: Giit duoc thing bang trong van dong di/ hodc di trong duong hep c6 bé vat
trén tay. ‘ o

Gilr dugc thang bang trong van dong chay/chay thay doi toc do nhanh cham theo
co.

MT3: Thyc hién phdi hop van dong tay- mat: tung - bat bong voi ¢d ¢ khoang
cach 1m, ném vao dich xa 1-1,2m.

MT4: Phéi hop tay, chan, co thé trong khi bo dé

MT5: Thé hién sttc manh cua co bip trong van dong ném, da bong: ném xa 1én
phia trudc bang mot tay (toi thiéu 1,5m)

MT?7: Phéi hop duoge cir dong ban tay, ngon tay va ph01 hop tay- mit trong cac
hoat déng: nhao dat, nin, vé& t6 chim, xau vong tay, chudi deo co.

1.2. Gido duc dinh dudng va sirc khoe

MT10: Ngu 1 giac buoi trua

MT11: Di v¢ sinh dung noi quy dinh.

MT12: Lam dugc mot s6 viée voi su gitp d& ctia nguoi 16n: Lay nude ubng, di vé
sinh, thyc hién mét sb k¥ ning tu phuc vu (cat ba 10, bé ghé...)

MT13: Chap nhan: D61 ma khi ra nang, di gidy dép, mac quan 40 4m khi troi lanh
MT14: Biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy hiém (Bép dang dun, phich nuéc
nong, x6 nudc, giéng) khi dugc nhac nhé

2. Phat trién nhan thirc:

2.1. Khdm phd thé gici xung quanh bang cdc gidc quan

2.2. Thé hién sw hiéu biét vé cdc sw vit, hi¢n twong gan gii bang cw chi loi noi
MT18: Tré thé hién sy hiéu biét ctia minh Ve mot 86 do dung, dd choi

MT?21: No6i duoc tgn va m(_)t, vai dac ngem ndi bat cua cac dd vat, hoa qua, con vat
MT?23: Chi hogc lay hodc cat dung d6 choi c6 kich thude to/ nho theo yéu cau.
MT24: Budc dau bi€t dinh hudng khong gian: Trén - dudi, trudc-sau; nhan biét
hinh dang vudng — tron

3. Phat trién ngon ngir

3.1 Nghe hiéu 1oi néi

MT25: Thyc hién dwoc nhiém vy tir 2 dén 3 hanh dong. Vi du: “Chau cét do choi
1én gi4 ro1 di rira tay!”

3.2. Nghe nhic lai cac dm, cac tiéng va cdc cdu
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MT26: Tra 10i cac cau hoi: Ai day?, cai gi day?, 1am gi? Thé nao?. Vi du: “Con Ga
gay thé nao?”
MT27: Hiéu ndi dung chuyén ngin don gian: tra 10i dugc cac ciu hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong cta ciac nhan vat
MT32: Noéi to di nghe, 1 phép.
4. Linh vuc phat trién tinh cam, ky ning xa hdi va thAim my
4.1. Biéu lp nhdn thirc vé ban thén
MT43: Biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat, ban nhac quen thudc
MT44: Thich t6 mau, vé, nan, x¢, xép hinh, xem tranh (cém but di mau, vé nguéch
ngoac)
II. YEU CAU, CHUAN BI

1.Yéu cau
a. Kién thuc:

Hrng tha tham gia tap cac dong tac cung ¢d6 BTPTC. Biét di Pi trong dudng hep
Tung va bat bong cing cd, Bo thang hudng va cé vat trén lung., Ném xa 1én phia
trude bang mot tay (tdi thiéu 1,5m); clng ¢, biét choi cac tro choi van dong.

- Tré nhan biét va goi tén O t6, xe mdy, xe dap, tau hoa, may bay...

- Biét céc phuong tign giao thong gan giii vai tré, biét mot s dac diém noi bat cua
cac ptgt (cAu tao, &m thanh, cong dung...). Ren luyén va phat trién ngén ngtr, phat
am to rd tén goi, dic diém noi bat cua 6 t6, xe may, xe dap, tau hoa, thuyén, may
bay. Tré tuan thu quy dinh khi ngdi trén cac ptgt

- Nhé tén va doc thudc bai tho: Xe dap, dén xanh dén do.May bay, Con
tau... Truyén: Chuyén du lich cua chl ga tréng choai, xe lu va xe ca. Tré c6 ky
ning doc tho to r& dién cam, nghe truyén tir dau dén hét truyén, tra loi cac cau hoi
cua co0.

- Nhé tén va thudc cac bai hat trong chi diém, thich nghe hat va hudng ang cing
cd céac bai hat trong chu dé. Thé hién dugc nhac diéu cua bai hat. Phat trién kha
ning biéu dién va cam thu &m nhac.

- Biét xép sat canh va ndi tiép cac khdi gbd voi nhau tao thanh dudng cho 6 t6, tau
hoa, xép cac khbi gd, khdi nhy thanh 6 t6, tau hoa.

b.Ky nang:

- Phét trién ngdn ngir mach lac va kha ning giao tiép.

- Tré xau vong mot cach thanh thao. Phan biét dugc mau xanh, do, vang. Tré noi
duoc tén, mau sic, muc dich 1am ra san pham.

- Tré biét td mau céc ptgt, xép hinh cac ptgt thanh thao.

- Tré xau vong mot cach thanh thao. Phan biét dugc mau xanh, do, vang. Tré noi
duoc tén, mau sic, muc dich lam ra san pham.

- Tré biét td mau, nan thirc an cho con vat, xép hinh céc con vat thanh thao

c. Thai do: - Tré tu tin, tich cuc giao tiép trd chuyén véi cd, vai ban.

- Biét cach choi véi ban va nhudng nhin, gitp do ban

- Cha y ling nghe ¢6 nhéc lai tiéu chuan bé ngoan.

- Nghe 15i bé me, khi tham gia giao théng phai di cting ngudi 16n va ngdi ngay
ngan trén xe, khong dua nghich..

- Tré yéu cac ptgt , biét cach gin giir cac ptgt va biét khi tham giao théng phai doi
mil bao hiém.....



2. Chuén bj
a. Trang tri, tao mo1 truong 16p hoc
-Trang tri theo cha dé : “Bé di khip noi bang phuong tién giao thong nao”.
- San tap bang phang sach rong, trang phuc ctia cd va tré pht hop véi thoi tiét.
- Tranh tho, tranh truyén., mé hinh, may chiéu
- Bia nhac ¢o6 céc bai hat trong chu dé. Nhac cu 4m nhac : xic x0, mii mua, tréng lc,
mil chop .....
- Trang tri nhom 16p swu tAm tranh anh theo chi dé.
- Anh, video ca gia dinh cua tre gop, tang
- Sap xép d6 dung do6 choi vira tAm tay tre.
- C4c loai vat lidu c6 san: rom, 14, gidy, vai vun..
- Poi véi méi truong vat chdt : San vuon b tri sach s&, dam bao an toan khi tré
tham gia hoat dong
- Khu vuc dé tré hoat dong cac hoat dong ngoai tro1, Cau truot, xich du, cau chui...
cho tré quan sat can bé tri pht hop , dam béo an toan khi tré tham gia
b. P6 dung day hoc ctia o
- Mbi trudng c6 khong gian rong, cach sip xép phu hop , gan giii dé tré dé hoat
dong
- B4 tri cac goc hop 1 :
+ Goc choi can duogc sap xép c6 ranh gidi 1d rang , ¢6 16i di dé tré thuan tién khi
lién két cac goc choi.
+ Cac goc choi bay bién hap dan . Hoc liéu, do dung phu hop v6i chu deé
+Pd dung d6 choi sap xép gon gang ngan nap , D& lay dé cat dé tré hoat dong.
- Chuan bi mot sé trang thiét bj dé phuc vu cho céc hoat dong
+ Lén ké hoach cu thé cho cac hoat dong ( Gido an, Tuén, ngay, Cac hoat dong
trong ngay )
+ Tranh anh , d6 dung dd choi c6 lién quan dén chu dé
+ Mot sb do dung dd choi vé ptgt tu lam dé phuc vu cho cac tiét hoc .
+ Céc bai tho, cau chuyén, bai hat.... pht hop v&i noi dung chii dé
c. Tai liéu, hoc liéu cua tré.
- D6 dung d6 choi phong phu da dang , pht hop v&i d6i tuong tré
- Pam bao dt dd ding cho tré khi tré tham gia cac hoat dong tap thé
- Vi cac hoat dong hoc c6 du sb luong do dung dd choi cho mdi tré .
- Sip xép d6 dung d6 choi vira tam tay
- San tip bang phing sach rong, trang phuc ctia cd va tré phu hop voi thoi tiét
trong ngay.
- Tranh tho, tranh truyén., moé hinh, may chiéu
- Dia nhac c6 cac bai hat trong chu dé. Nhac cu 4m nhac : xic x0, mil mia, tréng
lic, mil chop .....
- Trang tri nhom 16p suu tam tranh anh theo chi dé.
- Anh, video cac hoat dong, cac hinh anh ctia céc cd, cic ban trong 16p
IV.NGAY HOI NGAY LE: Ngay ngay qudc té phu nir (8-3)
1. Muc dich, yéu cau.



4

- Tré biét dugc ¥ nghia cua ngay 8/3: 1a ngay qudc té phu nit Viét Nam. Ton vinh

nhirng nguot phu nit (ba, me. cd gido...).

- Tré biét dugc ngay 8/3 13 ngdy ciia ba cta me, bé biét lam buu thiép , dan hoa va

hat nhirng bai hat vé ngay 8/3 dé ting ba ting me, ting co.

- Biét yéu thuong va nghe 101 ba, me...
2. Chuan bi:
- Tranh anh, nhac, video, bai hat vé ngay 8/3.

- Vitri, trang phuc gon gang
3. Tién hanh:
- Cb gi4o cho tré xem qua mdt doan vi deo vé ngay 8/3 va hoi: Cac con c6 biét cac

bé dang lam gi khong?

- D6 1a ngay 8/3 1a ngay phu nir viét nam déy, la ngay cua ba, cia me, cua chi déy.

D¢ t6é long bi€t on v&1 moi nguoi thi cdc con phai lam gi?

Sap dén ngay 8/3 roi hom trudce cac con da lam buu thiép dé ting ba ting me roi va

hom nay cac con bi€u di€n céc bai hat n6i vé ba vé me nhé.

C6 mé nhac cho tré biéu dién: Ca 16p, td, nhém, ca nhan biéu dién.
V. KE HOACH TUAN

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luu
dﬁI;g (Twr 2/3 - 6/3/2026) (Tir 19/3 - (Tir 16/3 - (Tir 23/3 - y
’ 13/3/2026) 20/3/2026) 27/3/2026)
Chii a8 | PTGT duwing bg: Xe | 1101, | PIGT dwong | PIGT duwong
] R dwong sat: | thuy: Tau thuy, | hang khong:
nhanh dap, xe may . . . A i
Tau hoa ca no, thuyén May bay
Pon |- C6 don tré: Quan tam dén stc khoe cua tré; quan sat, nhic nhé tré su
tré dung mot sd tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh hudng, thé hién hanh
Tro | vithoi quen vin minh lich sy khi giao tiép v&i ngudi khac.
chuyén | - HOm nay, ai dua con di hoc? Con dugc bé( me, Ong, ba...) dua con dén
16p? Trén dudng con thay nhirng PTGT gi? Ké tén cho c6 nghe....
Bai tap “O sao bé khong lac”
1. Khoi dong: Cho tré di vong quanh 16p theo nhac (tré di nhanh , di
cham, di bang mili chan, di bang got chan vé d6i hinh vong tron
2. Trong dong:
™ + PTI1: Ho hip - Ngiri hoa (dua 2 tay chum vao miii hit siu, thom qua
, md rong tay tho ra)
sang

+ PT2: Hai tay dua ra trudc, cAm hai tai.

+ PT 3: Hai tay cam lic nhe dau.

+ DT 4: Hai tay chéng hong, xoay nguoi sang 2 bén.
+ DT 5: Gio tay 1én cao, quay 1 vong

3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh 16p..




PTVD PTVD PTVD PTVD
bi trong Ném tring Tung va bat Ném xa bang 1
Thic duong hep. dich. bong véi co. tay
) TCVD: Bo dua | TCVD: TCVD: P
Poan tau Thuyén vao bén T(?VD;O to va
\ chim sé
nhd
HDNB HDNB HDNB HDNB
Tha Xe may Hinh tron, Thuyén budm. May bay
3 hinh vuong
GDANNHAC | GDAN |GD¢N GDAN
Nghe hat: VDTN: V6 dém theo - Nghe hat; anh
H?at Di xe dap Day hat nhip bai hat Em | phi cong oi
d?ng .| Thu TCAN: Poan tau di choi thuyén (TT)
C(_) chu |, Cai 6 chuyén | nho xiu TCAN: TCAN:
dinh dong TCAN: Nhay theo diéu | Cai 6 chuyén
Tai ai tinh nhac dong
LQTPVH LQTPVH | LQTPVH LQTPVH:
LQTPVH Day tré doc Ké chuyén: Xe | Day tré doc
Thi | Day tré doc tho: “Con | lu va xe ca tho: May bay
5 |tho tau”
“Dén xanh den
do”
TAO HINH HPVDPV | TAO HINH TAO HINH
Thir | Nanbanhxe 6 | Xép  doan | T6 mau thuyén | T6 mau may
6 to. tau. budm. bay.
-QSCMD: QSCM: -QSCMD: Khu |-QSCMD:
Quan sat khu Khu van cho qué Goc k¥ nang va
cat nudc dong -TCl\fD: ¥(é0 t}iuc hanh cudc
A cua lura x¢ son
“TCVD: Lon | TCVD: -CTD: Xau TCVD: Bit
Hoat | Tpg |2V Yons | Bong vong hoa, choi | mét bt dé
dong | o | CTD:Choivéijtronto. = fcat nuge, 6 | -CTD: Nhit I
ngoi cat, soi, da, CTD: Choi Cl}qi ngoai cly,cau cé,
troi bét}g, vong, vO1 cat, da, tr0"1 ...... choi cat, nudc,
phan... xe kéo vé chanh dd choi ngoai

phan, 14 cy.




-QSCMD: QS | -QscMD: -QSCMBD: Nhat | QSCMD: QS
Vuon rau. Xe o6 to|La cdy rung va | Vuon rau.
-TCVD: Béng | .. cham soc cay TCVD: Bong
tron to - TCVD: Nuna | tron to
-CTD: Choi _TCVD: . | nundng CTD: Choi véi
| voi gidy vun, L;_)n cat | - CTD: Véi . gidy vun, 13
Thir 14 cay, phan vé | YOI& Cé;[» da, .Séi 0, cdy, phan vé&
3 | theo y thich. - CTD: do ‘chm‘ : theo y thich.
X4u vong 6 | ngoal tro1.
to, Xép hot
hat thanh
hinh banh
Xe.
-QSCMBD: Lan | -QSCMD: QSCMBD: Quan | -QSCMD:
xe trong truomg | Goc k¥ ndng | sat khu cat nuge | Xuong nghe
-TCVD: Lai 6 | vVathuchanh | poyp: on | thudt khaoco
to. cuoe song .| cau vong hoc
CTD:  Choi | oV B L oTD; Choivei | TC YD NUna
: mat bat dé ) nu nong
Th | voi cac PTGT | _cTp: Nhit | cat, soi1, da, CTD: Cét, la
4 |duong b (xe |3 cay,cau bong, vong, cay hot hat, bé
dap,xe 0 t0...), | ¢4, choi cat, phan... boi, x€p duong
ad choi nude. dd di, xep so1, do
. choi ngoai troi
choi ngoai
troi......
-QSCMD: QS |- QSCMD: | QSCMD: - QSCMB: QS
Vuon rau. Khu vui choi | -Khu van Thoi tiét
'TCVD: Bong | v4i cat nude. | dong -TCVD: May
tfg%t;. Choi | ~TCVS: TCVD: bay
Thi |- oidy Vu‘z Lon cu Béng tron - CTD: Choi.
5 lé cay phéﬁ v vong. to. vo1 DCNT, x€p
o -CTD: V& | CTD: Choi voi | da hinh may
theo y thich s s (s .
phan, lacay | cat, da, xekéo | bay.
_db choi v€ phan, 14 cay
ngoai troi
-QSCMD: -QSCMB: | -QSCMD: Cay |-QSCMBD: Khu
Quan sat: Nhit 14 cay | hoa hong. sach truyén
Thér | Chiéc xe dap | -TCVD: “TCVD: Bong | pCVp: Troi
6 | dien. Tauhoa, | POM@XaPhONg. | ning, trori mura
- TCVD: L4i 6 | - CTD: Choi | <1 D: XU -CTD: Cat, la

vong hoa, choi

cay hot hat, bé
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to duoi theo cat, nudc, xép boi, xép dudng
-CTD: Choi | béng, vong | que. di, xép s6i, do
voi la cay, xau | lai xe. choi ngoai troi
vong hoa 14, v¢€ Xép hot hat
phan. theo hinh vé
doan tau.
Hoat HD Trai HD Trai HD Trai HD Trai
dong Thit nghiém ngl}iém nghiém ‘ nghiém
('I:hay 3 Tach hat ngd | Thoi bong Tha thuyén P‘hi mé)i bay
the HD bong xa bang gidy
goc phong
HDTT: HDTT: HDTT: HDTT:
Biéu dién cic | Giao luu véi | Choi TCDG Biéu dién cac
Tha | BH tang co, cac ban I6p | (Lén cdu véng, | bai dan
5 |tang me 24, 2C Cap cua, Kéo vii,Chicken
TCVDb cua lea xé) dance, Baby
shark...
* GOc thao tac vai:
T1: Bé ban hang: - Ban hang céac loai PTGT.
T2: Bé Nau an cho céac bac lai xe
T3: Bé tap stra chira cac ptgt , ‘
T4: Bé tap cai khuy 4o, kéo khoa 4o, gap quan o
a. Muc dich, yéu cau: ’ ,
- Tré biét vao vai nguoi ban hang, ngudi mua hang, biét tén goi mot so6
PTGT duong bo. Biét nau dn va tap sta chita cac ptgt..
- Tré biét giao tiép v6i nhau bang cau don gian.
- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.Thu don d6 choi vao dung
noi quy dinh. ‘ , ‘
Hoat | b-Chuan bi: B6 do dung nau an, cac loai PTGT, quan 4o, cai khuy, kéo
dong khoa...
goc | © Céch choi:

+ Co6 gidi thi€u goc thao tac vai: Goc nay c6 nhiéu do choi ban hang ,
nau an.Con hay lam ngudi ban hang va cac c6 chu dau bép nau that nhieu
moén cho cac cd bac 1ai xe nhé

+ Hudng dan cho tré cach mua va ban hang, chao moi khach hang, biét
cach sir dung bd d6 choi ndu dn, Bo kéo khoa 4o, cai khuy 4o, gid banh
quy, tap su dung b dao thot

* Goc HP véi do vat:

T1: Bé choi Ghép hinh 6 t0, xe cau, xép duong di,

T2: Bé choi voi nat ghép, gd, Gan dinh banh xe cho céc ptgt

T3: Xép ga ra oto, xép céc toa tau
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T4: Xau vong PTGT hai mau xanh, do.

a. Muc gTich, yéu cﬁu; N , ‘

- Tré biet x&p 5-6 khoi go canh nhau thanh con duong di. Xép chong 2
khdi gd ( mot khéi chir nhat, mot khdi vudng) thanh 6 to.thanh gara, tau
hoa..

-Trl bidt cCm dOy xOu ®bng tay. Tré biét xau vong cac
PTGT thanh vong PTGT xanh, do.

- Biét giti gin san pham ctia minh ctia ban.

- Choi khong tranh gianh d6 choi vi ban, khong quing ném do choi,
choi xong cat d6 choi vao noi quy dinh.

b: Chuan bi: khoi gd, khéi nhua, 1ap ghép. Day xau, céc loai ptgt

c: Tién hanh: Co gidi thiéu goc Hoat dong voi d6 vat: & day co rat nhicu
ghd cac con s& lam gi v&i nhitng r6 ghd nay nhi? nhiém vy cua ching
minh la tim hinh, choi le g6, Bé choi voi nit ghep, g6, Gan dinh banh xe
cho céc ptgy, Xep ga ra oto, Xep cac toa tau. Xau vong PTGT hai mau
xanh, do.

*Goc nghé thuat:

T1: T6 mau cac ptgt .

T2: Xem tranh dnh, nghe cac bai hat vé Ptgt

T3: T6 mau tau hdéa, Nan banh xe tau hoa

T4: Dan banh xe, dén xe cho PTGT

a. Muc dich, yéu cau: ’ ’ ,

- Tré biét xem tranh, goi tén mdt sO PTGT dudng bo, biét dugc mot sé
ddc diém chinh cua cac PTGT duong bo,

- Tré biét t6 mau banh xe 6 t6, dan banh xe, dén xe cAm but bang tay
phai, biét di mau trong hinh v& khong t6 ra ngoai.

- Tré biét cach dan dén cho xe va dan banh xe

- Rén su khéo 1éo cua ban tay va ngon tay.

b: Chuén bi: But sap, 10 to, tranh anh, vé PTGT duong bo. 1 sb bai hat vé
ptgt,

c: Tién hanh:

+ C6 dan tré vé goc choi. ’

Cé gi dac bi¢t ¢ goc tao hinh? Ban nao yéu hoi hoa thi chung minh dén
day choi nhé.C6 nhitng birc tranh vé cac ptgt nhung chua duge t6 mau,
Con s& lam gi dé c6 nhirng chiéc oto hoan chinh. Trong khi tré choi cd
bao quat va dam thoai cing tré. Con dang lam gi? Té mau cai gi? Con cim
but bang tay gi?...

* GoOc van dong:

T1: Bé choi kéo trd cac ptgt

T2: Choi védi vong bong, tai cat.

T3: Choi phi ngua, 1dan bong cho nhau, bat vao vong.
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T4: Choi kép 0 t0, 14i 6 t6, chui cong, bat qua vong

a. Muc dich-yéu cau:

Bé biét cam day kéo 6 t6 chd cac loai hoa qua vé ding dich. Bé choi lin
bong, di trong duong hep, di trén duong cam giac, choi thi nhun, lai 6
to...

Choi phi ngua, 1an bong cho nhau, bat vao vong

b.Chuén bi: O t6 bang thung gidy, tha nhun, 6 t6, dudng hep, hop cam
gi4c, bong, 6 ctra, cong, vong...

c. Cach choi:

C6 dan tré vé goc choi.

C6 c6 nhitng d6 choi gi? Con thich choi TC gi?

C6 chi cho tré nhiéu dung cu dé céc con thé duc déiy. A1 thich lam cac van
dong vién thi dén day choi vo1 dung cu thé duc.

Cac con nhd khi choi doan két, khong tranh dd choi cta ban, khong
quing ném d6 choi, choi xong xép d6 choi vao noi quy dinh.

Hoat | - CO thuc hi¢n rtra tay, lau mat cho tré trudce gio an.
dong
an,
ngu, vé
sinh
Tha | 1. Cho tré xem | 1. Giai cau | 1.Tro chuyén 1. Huéng dan
2 | tranh PTGT d6 vé cac | Bé lam gi khi tré gip may
duong bo. PTGT. tham gia bay gidy.
2.TCVD:0t6 |2.TCVD: | PTGTduong 2. TCVD:
va chim sé Mot doan thuy “May bay”
tau. 2. Tro choi:

Hoat Thuyén vé dung

dong bén

chiéu | Th | 1. Xem tranh 1. Choi tap | 1.Choi xép do 1. Poc cau d6

3 |cacloai PTGT |10 0 to. choi vao noi quy | d6 tré vé& cac
duong bo. 2. VDTN: dinh. phuong  ti¢n
2.TCVD “Tim | L&i o to 2. Thuyén vao | giao thong.
vé dang nha” bén. 2. TCVD: Bit
chiéc tiéng kéu
PTGT
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Tha | 1. HD tré nhan | 1. Cho tré 1.Ké chuyén 1. Trd chuyén
4 | biét hanh dong | choi véicac | cho theo tranh: | vé chu phi

nguy hiém khi | PTGT. Chim va ca. cong.
tham gia giao | 2. TCVD: O |2. TC:Tap 16i |2.Cho tré choi
théng: t0 va chim nudc. 0 goc HbVDV

2. TCVD: Tim | sé.
vé dling nha

Th | 1. Tré choi & 1. Tré choi & | 1. Cho tré choi ¢ | 1. Xem tranh

5 | cac goc choi. cac goc cac goc choi. anh bién béo
2.Tro choidan | choi. 2.VDTN: Emdi | chi dan tranh
gian: Dung 2. TC dan choi thuyén. xa nguy hiém..
dang dung dé. | gian: Xia ca 2. TC: Lam

me. may bay bay.

Tht | Thir 6 hang tudn: Biéu dién vin nghé, néu gwong bé ngoan

VI. KE HOACH HOAT DONG TUAN 1
Nhanh 1: PTGT dwong bo: Xe dap, xe may
(Thoi gian thuc hién: Tw ngay (Tw 2/3 - 6/3/2026)
KE HOACH NGAY
Thwr 2 ngay 2 thang 3 nam 2026
I. Pon tré tro chuyén, thé duc siang
1. Pon tré tro chuyén
+ Trao d6i tinh hinh cta tré véi phu huynh, trao ddi vé noi dung tré can hoc tap
trong tun va cac nguyén vat liéu, cong viéc phu huynh can hd tro.
+ C0 tro chuyén voi tré:
Hoém nay, ai dua con di hoc? Con duoc bd( me, dng, ba...) dua con dén 16p? Trén
duong con thay nhimg PTGT gi? Ké tén cho ¢ nghe .
Co cho tré lap ghép, xép hinh , choi cac goc ma tré thich....
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu cau
-Tré biét tap két hop cac dong tac voi nhac dém, cac dong tac déu dep
- Hing tha tham gia tap luyén va tham gia céc trd choi, biét choi dung cach, dung
luat
- Hinh thanh né nép thoi quen cho tré.
b. Chuén bi
- San tap sach sé, béng phéng, bong nhyua, vong thé duc, X4c x0
c. Tién hanh
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1.Khé1 dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di nhanh di
cham“DPoan tau nhoé xiu”
- Cho tré chuyén vé doi hinh vong tron cach nhau 1sai tay .
2. Trong dong: BT v&i vong
-DT1: Ho hap (Thdi bong)
- DT2: DT tay: Hai tay cdm vong gio 1én song song trudc mit roi ha xudng. (Thuc
hién 4 lan)
- PT3: PT bung ludn: Hai tay cam vong xoay ngudi sang 2 bén (thuc hién 4 1an)
- PT4: BT chan: Pit vong xudng dat trudc mit chan phai dua ra trudéc cham mii
ban chan vao vong sau d6 ddi chan (tap 4 1an).
- PT5: DT bat cam vong trudc bung bat tai chd 1én cao (tap 4 lﬁn).
3. Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong
I1. HP Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong phat trién vin dong
bi trong duong hep.
TCVD: Bo dira
1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét di theo dudng hep su hudng dan ciia cd. Tré biét tén bai tap.
b. Ky nang:Tré di theo dudng cd da ké, di lung thang, mit nhin thiang, chan khong
cham lam do hang rao, rén ki nang khéo 1éo. Rén cho tré tinh manh dan, tu tin khi
tham gia cac hoat dong.
c. Thdi d¢: Cham tap thé duc gitp cho co thé khoé¢ manh. C6 ¥ thic luyén tap nghe
101 ¢6, khong x6 day ban.
2. Chuan bi:
-Pd dung ctia ¢6: M6 hinh nha bup bé c6 nhiéu loai xe duong b, vong, vach Xuat
phat, hang rao 1am duong hep.
- D6 dung cuia tré: Tré trang phuc gon gang, do choi vé cac PTGT duong bd.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.
- CO cho tré hat va van dong bai ““ em tap 1ai 6 t6” - Hat theo co.
Co tro chuyén véi tré vé mot s phuong tién giao - Tré tro chuyén
thong, va cho tré xem cac hinh anh PTGT cac cau hdi cua co.
2. N¢i dung:
2.1. Khoi dong:

- Co cung tré di mot hang: Xe chay cham, xe chay
nhanh dan, xe chay chim dén, xe vé bén ding
lai...dirng thanh m§t vong tron. - Tré cam vong di
2.2 Trong dong: theo c0.
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*BTPTC

-DT1: DT tay: Hai tay cdm vong gio 1én song song
trudc mat roi ha xudng. (Thuc hién 4 1an)

-DT3: DT bung ludn: Hai tay cdm vong xoay ngudi
sang 2 bén (thuc hién 4 1an)

- DT4: DT chan: Pit vong xudng dat truée mat chan
phai dua ra trude cham miii ban chan vao vong sau do
d6i chan (tap 6 lan).

- PT5: DT bat cam vong trudc bung bat tai chd 1én
cao (tap 4 lan).

*VDCB: i trong duong hep
— (b gidi thidu tén van dong. C6 lam mau 2 lan.

+ Lan 1: Khong giai thich.

+ Lan 2: C6 giai thich: €6 dimg trude vach chuin,
khi c¢6 hiéu 1énh bat dau thi c6 di thing, mat nhin vé
phia trudc dén dich ¢ chiao ban bup bé.

- Khi thuc hién xong chung minh vé dtng cudi hang.
- Cho 2 tré 1én 1am thir, sau d6 cho tré 1an luot 1én thuc
hién.
~ €06 cho thi dua 2 di 1én 1iy xe dap, xe mdy xép vao
nha xe cho bup bé.

- CO6 quan sat bao quat tré, giup do stra sai cho tré.
Thuong xuyén hoi tré tén van dong.

* Cung cd: Goi 1 tré 1én tap lai 1 lan. Hoi tré tén van
dong.

* Gido duc tré thuong xuyén van dong gitip co thé
khoé manh.

TCVD: Bo dtra

- C6 va tré choi 2- 3 1an. C6 hoi lai tré tén trd choi.
2.3. Hoi tinh: Co cung tré di nhe nhang 2 vong
quanh 16p.

3. Két thiic: C6 khen ngoi tré

- b1 theo hiéu
1€nh cua co.

- Tré tap theo co
cac dong tac.

- Tré quan sat co
thuc hién.

- 2 tré bo.
- Tré thuc hién.

- Bi trong duong
hep

- Tré choi tro choi: Bo
dira

-Tré di nhe nhang 2
vong quanh 16p.

I11. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Quan sat khu cat nudc

Trd choi van dong: Lon cau vong

Choi ty do: Choi véi cat, soi, da, bong, vong, phan...
1.Muc dich yéu cau.

a. Kién thrc:
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-Tré biét tén khu cat nude, cac do choi khu cat nude o cat, nuée, soi, cac do choi
Véi cat va nudce, tré biét qui dinh khi choi khu cat nuéc. Tré biét choi céac tro choi.

Tra loi duoc 1 sb cau hoi cua co.
b. Ki nang:

- Rén ki nang choi cac tro choi. Phat trién ki nang quan sat nghi nhé ¢ cha dinh.

c.Giao duc:

- Tré biét tuan thu cac qui dinh khi xudng san trudng, choi vui vé doan két.

2.Chuan bi:

a.Chuan bj cua c6: Khu vui choi cat nuée sach sé&, cac d6 choi véi cat, nude. Pd

choi cau ca, bong vong...

b.Chuan bi cua tré: Trang phuc gon gang phu hop thoi tiét.

3.Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tre.

1. On dinh td chirc va giy hing thu:

- C6 cung tré hat va tro chuyén véi tré vé cha dé. C6
chdu minh cung di quan séat khu céat nudce nao.

- C6 kiém tra sirc khoe ctia tré co ban ndo thiy mét moi
dau ¢ dau khong?

2. N¢i dung:

2.1. HDCMD: Quan sat Khu cat nuoc.

-Co hoi tré: Pay la dau? Khu nay dung dé lam gi?
Chang minh quan sat va tra 161 ¢6 hoi nhé.

- Con thay day 1a gi?

- Pbay 1a d6 choi gi?

- B6 choi dé lam gi?

- C6 hoi tap thé va c4 nhan tré dé tré tra 101 va ¢ st sai
cho tré

- CO cho tré thuc hanh trai nghiém va chup anh lam ki
niém...

- Gido duyc: Khi choi cac d6 choi véi cat va nuéc ching
minh phai lam choi ngoan doan két khong ném cat hay
nghich nudc nhé, choi xong nhd cat dd choi dung qui
dinh.

- NhEn xPt: C« nx tuy?n duong khen
®éng vidn tril

2.2. TCVD: Lon cdu vong

- C0 gio1 thi¢u tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi cho tré, sau d6 co cho tré choi 2
—3 lan

- C6 hoi lai tré tén tro chot va nhan xét tuyén duong tré.

Tré hat cung co.

Khu cat nudc.

Cat, nudc....
Tré tra loi
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2.3. Choi tw do: Choi vdi cat, soi, da, bdng, vong, Tré choi tro choi
phan...

- C6 gibi thiéu @6 choi va cho tré choi.

- Khi trI ch-i c« ®n b®n trl cing
ch-i vii trlI c« trB chuybn vii trlI c«
h4di trI: Con ®ang lum gx? con ch—-i cé&
th¥ch kh«ng? Tré tra loi cau hoi cua
- Cudi budi choi ¢6 nhan xét va khen tré. Kiém tra sy s | c0.

cho tré Ién 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.

IV. Hoat dong goc

T1: Bé ban hang: - Ban hang cac loai PTGT.

T1: Bé choi Ghép hinh 6 t9, xe cau, xép duong di,

T1: T6 mau cac ptgt

T1: Bé choi kéo tro cac ptgt

V.Hoat dong chieu

1. Cho tré choi véi cac @6 choi PTGT dwong bd.

1.1. Muc dich

- Tré biét quan sat noi1 dugc tén goi, dac diém, cong dung cua mdt s6 PTGT duong
bo va tra 1o cAu hoi cua co, biét quan sat theo sy huéng dan cua co.

- Rén tré c6 k¥ nang chd y ¢ chu dich, tré noi to rd rang manh lac dé phat trién
ngdn ngit, ting von tir méi cho tré. Tré biét giao tiép voi nhau bang cac cau don
gian.

- Tré biét yéu thich cac loai PTGT dudng bo.

1.2. Chuan bj:

- B6 d6 choi PTGT dudng bo.

1.3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cia tré

- C6 gidi thidu véi tré vé mot s6 PTGT duong bo va | Trécha y
mot s6 ddc diém chinh ctia PTGT DB.

- C6 cho dd choi chuyén dong dé tré quan sat.
- C6 phat cho tré cac d6 choi, ¢6 nhéc tré vui choi Tré thuc hién
doan két.

- Khi tré choi c6 quan sat giup dd, huéng dan tré choi.
- Cubi budi ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.

2. TCVD: O td va chim sé.

- CO gid1 thi€u tén tro choi, cach choi cho tré.
- C6 cho tré choi 2-3 phut rdi nghi.

- Sau mdi 1an choi ¢6 hoi tré tén trd choi.
VI.Danh gia tré cudi ngay
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-Sisotré: .........

- Trang thai cam xuc:

Thwr 3 ngay 3 thang 3 nam 2026
I. HDP Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong Nhéan biét
Pé tai : Xe may.
1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thirc: Tré noi tén, dic diém, loi ich cua xe may, biét cong dung, ich lgi cua
Xe may .
b. Ky néing: Rén tré ¢6 k¥ ning cha y ¢ chi dich, tré néi to rd rang manh lac dé
phat trién ngdn ng, taing von tir méi cho tre.
c. Thdi dg: Tré biét tham gia giao thong mot cach dung luat, gilr gin dd dung trong
gia dinh can than.
2. Chuan bi:
- D6 dung ctia ¢6: Tranh (D6 choi, trinh chiéu) xe may, dan oocgan.
- D6 dung cua tré: Tré trang phuc gon gang, 1o dung tranh 16 t6 xe dap, xe may.
3. Tién hanh:

Hoat djng cia co DK hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu.

- Xém xYt xém xYt: B?n c«. Cac con hdy |- Tré hat va van dong
chu y lang tai nghe xem tiéng coOi cuia xe gi? Céc | cung cO.
con hdy cung dodn nhé. Co cho tré doan tén 1 so | - Tre tro chuyén cac cau
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PTGT. Hom nay con dugc me dua di hoc bﬁng Xe
gi? Xe dap di & dau? La phuong tién giao thong
duong gi?

2. Noi dung:

2.1. HDI: Nhdn biét xe mady:

- C6 doc cau d6 vé xe may db tré do 1a xe gi?

Xe hai banh, chay bon bon, may né gion kéu binh
bich.

+ Cho tré quan sat xe may va dat cac cau hoi tuong
tur nhu xe dap. Mdi cau hoi co goi nhiéu c4 nhan tré
tra 101.

Ngoai xe may va xe dap ra khi di trén duong chung
minh con thdy ¢6 cac phuong tién giao thong nao
khéc nira?

- Giao duyc tré tham gia giao thong ding luat.

* Gido duc tré khi ngdi trén xe ngay ngan khong nd
dua, gilr gin phuong tién giao thong cho gia dinh.
2.2.: Luyén tdp cing co.

- Trd choi 1: “Xe gi bién mat”. Co cat dan timg xe
di hoi xe gi da bién mat( trén powerpoint)

- Tro choi 2: Thi do1 nao nhanh . C6 chia I6p 1am 2
to.

C6 ting cho mdi t6 mot 1o dung 16 t6 hodc dd choi
phuong tién giao thong duong bo.

Yéu ciu t6 chon xe mdy gin 1én bang, t6 nao chon
duoc nhiéu, to d6 théng cudc.

3. Két thiic: Cho tré hat va van dong theo bai hat «
Di xe dap” 16.

- Tré tra 101 theo cau hoi
cd hoi trong ndi dung
doan video.
- Xe may a.

- Tré tra 11 theo cau hoi
cua co.

- O 18, xich 10.

- Tré liy dd choi minh
thich gan vao md hinh.

- Tré hat va theo c6 ra
ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: QS Vuon rau.

TCVD: Bong tron to

CTD: Choi vé6i gidy vun, 14 cay, phan v& theo ¥ thich.
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thire:Tré biét tén cac loai rau c6 trong vudn va tra 1oi cau hoi cua co rd
rang. Tré biét tén tro choi Bong tron to va Bit mat bat dé,
b. Ky ning:Reén tré c6 k¥ ning cht y dam thoai theo sy huéng dan cia co, tré noi
to rd rang dé phat trién ngdn ngit ting von tir mdi cho tré.
c. Gido duc: Tré cha ¥ nghe hiéu 1énh cta c6, choi hoa dong v&i ban, biét khong
tranh gianh d6 choi v4i ban, tré biét cam on cac c¢o cap dudng trdng rau cho tré an,

tré an nhi€u rau, tot cho suc khoé....
2. Chuan bi:
a. b6 dung day hoc cua co
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- C6 lya chon vuon rau cua truong, phan, vong, bong, phan trangrd, cac do choi

ngoai tro1 dam bdo an toan.

b.Dd dung ctia tré: Trang phuc tré gon gang, di giay dép day du.

* Pia diém: San truong
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi:

- C6 cho tré hat C4 nha thuong nhau?.

- Hom nay, c6 cung cac con ra ngoai vuon trudng qua
sat vuon rau nhé, cac con nhd nghe 161 c6 va cung
nhau choi vui vé, choi ngoan, khong tranh gianh d6
choi nhé

Tré hat

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat Vuon rau

- Cho tré quan sat vuon rau, hoi tré:

+ D6 cac con vudn rau c6 nitng loai rau gi?

+ Ngoi nha cua ai?

+Ngoi nha dugc 1am bang gi?

+ Mai nha mau gi?

+ Tudong nha mau gi?

- C6 chi ctra sb, cira ra vao, hoi tré: Pay 13 cai gi ca
ngoi nha? Mau gi?

- Xung quanh nha co nhitng gi? (Hoi tap thé, ca nhan
tre)

- Gido duc: Tré biét yéu quy ngdi nha cta minh, giir
gin sach s& khong v& ban 1én tudng.

2.2. Hoat dong 2: TCVD Bong tron to.

- C6 gidi thi¢u tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré: Tré dimg theo vong
tron choi TC theo 16i BH choi 3 lan.

- Co hoit lai tré tén tro choi

2.3. Hoat dong 3: Choi tw do Choi véi gidy vun, 1a
cdy, phan v& theo y thich.

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré c6 choi cung tré. C6 hoi tré con
dang choi gi?

-Tré quan sat
-Tré tra 1o1.
Tré tra 101.

Tré lang nghe
Tré tra 101.

Tré choi.
Tré choi.

Tré tra 101.

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si sO, nhan xét
buoi choi, cho tré vao 16p

Tré vé 1op cung co

II1 .HD Trai nghiém: Tach hat ngo

IV. Hoat ddng chiéu

1.Xem tranh anh vé cac PTGT duong bj.
1.1. Muyc dich - yéu cau

- Biét tén goi va cong dung ctia mot s6 PTGT duong bo.

- Rén luyén cho tré phat trién ngdn ngit phat 4m dung, to, 1 rang..
- Tré biét yéu quy, bao vé d6 dung trong gia dinh, biét di bén tay phai ctia minh.
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1.2. Chuén bi

- Mot s 16 t6, tranh anh vé mot s6 PTGT duong bo.
1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dong cia tré
- C6 dua cac loai tranh anh PTGT dudng bo ra dé - Tré quan sat
hoi tré. C6 lan lugt chi vao cac loai PTGT duong
bd va hoi tré:
+ Pay PTGT duong bd gi? Chay ¢ dau? Kéu nhu -Tré tra 101
thé nao? C6 mau gi?...

- C6 cho tré chi va noi theo yé€u cau cua co.
2. TC: Tim veé diang nha.
- C6 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi cho tré.

- C6 cho tré choi 2-3 phut roi nghi.

- Sau mdi 1an choi ¢6 hoi tré tén trd choi.
IV.Panh gia tré cudi ngay

-STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:

Thir 4 ngay 4 thang 3 nam 2025
I. HD Choi tap c6 chi dinh
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Hoat dong GDAN
NDTT: Nghe hat Di xe dap

NDKH : TCAN Cii 6 chuyén dong
1.Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc: - Tré nhé tén bai hat , tén tac gia va thudc 101 bai hat, hat dung
giai diéu 1oi bai hat va van dong nhip nhang theo 15i bai hat. Biét hudng tng theo
co.
b. Ky ndng: Rén k¥ ning cam thy 4m nhac ¢ tré, k§ nang hat dung theo tiét tau
nhip nhanh cham cta bai hat.
c. Thdi dg: Tré hung thi trong gid hoc. Tré biét khi ngdi xe dap phai ngdi ngin
ngan, khong nd nghich, di xe dap phai di bén phai duong. Tré yéu ca hat séng hon
nhién.
2. Chuan bi:
- Po dung cua co: Xic x0, dan, tréng, phach tre, trinh chiéu ...
- D6 diing cia tré: Trang phyc gon gang.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré
1. On dinh td chirc giy hirng thu.
C6 doc cau do: Xe gi 2 banh - Tré tra 161 cac cau hoi
Pap hay bon bon cua co.
Chudng kéu kinh koong

Chay trén duong phd? La xe gi?
C6 1 bai hat rit hay vé chiéc xe dap, cac con cung
nghe xem la BH gi nhé¢.
2. Noi dung: - Tré lang nghe c6 hat.
2.1. Nghe hat: Di xe dap. Cd hat cho tré nghe 1 doan | - Tré tra o1
nhac, hoi tré t€n BH, tac gia. Co6 gioi thiéu tén bai
hat, tac gia hat cho tré nghe 1an 1.
- Lan 2: C6 hat két hop g6 nhac cu, hoi tré: Tén bai -Tré hat cung co
hat 1a gi? Bai hat noi vé diéu gi? Trong bai hat, em bé

dugc me dua dén 16p bang xe gi? Cac ban nho dén - Tré huéng tng cung
truong ntn? co0.
Lan 3 : Bay gid co moi ca 16p cung dtng 1én hat va - Tré lang nghe

biéu dién cung cb.

* Gido duc khi duoc b me ché di choi di hoc bang
xe dap chiing minh nhé phai ngdi ngoan khong Tré hudng ing cung
nghiéng nga khong no dua.... cO.

2.2. TCAN: ¢di 6 chuyén dong

Céc ban s& lam cac dong tac theo chuyén dong cua
cai 6 : Khi ¢ kéo 6 lai cac ban ngdi xudng, khi c6 mé | - Ca 16p choi
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0 cac ban ding 1€n, khi ¢6 quyay 6 cac ban quyay 1

vong, 6 nghiéng cac ban nghiéng theo.

3. Két thiic: - Co6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.

I1. Hoat dOng ngoai troi

QSCMD: Lan xe trong truong

TCVD: Lai 6 t6, tap tim vong.

CTD: Choi v61 cac PTGT duong bd( xe dap, xe 6 t6...), dd choi ngoai tro1, xép 0
to, xép duong di..

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Biét tén, dic diém, cong dung cua 1 sb loai xe o trong lan. Biét
dugc lan xe 1a noi dé xe may ciia céc cd trong trudng mdi ngay khi dén truong,
b. Ky nang: Ren tré c6 k¥ nang chi1 y c6 chu dich, k¥ ndng quan sat, tré ndi to rd
rang manh lac dé phat trién ngon ngit cho tré.

c. Thai dé: Gido duc tré vui choi doan két, khong tranh gianh dd choi cua ban, gin
giri d6 choi, hiéu 1 sb luat giao thong,biét di bén tay phai.

2. Chuan bi:

- D6 ding ciia c6: Lan xe ¢6 nhiéu loai PTGT, que chi. San choi sach s&, an toan
- Do dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré dn mac gon gang, cac dd choi
PTGT 06 to, xe may, xe dap...

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co DK hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc va giy hirng thi:

- O % A A1 . A 1 A1 .‘? 2 2 N\ 14 A 2 *
Co‘ tro chuyén vai tré hom nay con di hoc voi ai? | _ Tya tr4 101 cac cau hoi
1 51 “) A A A 1 ) 2 A \ A /(

bi bang PT gi? Hom nay c6 chdu minh cung ctia c6 va theo ¢b xudng

xuong lan xe cua cac c¢6 xem co6 nhiing loai xe gi san truong.

nhé? Co6 chau minh cung di quan sat nhé.

2. Noi dung:

2.1. OSCMD: Quan sat Lan xe trong truong

- Hom nay, c6 cung cac con di tham lan xe cua
truong minh nhé xem 1an xe danh cho ai dé xe nhé.
- Cho tré quan sat cac PTGT that c6 trong san
truong (xe may)

- Tré tra 101
+Dbay la xe gi?
+Xe may c6 nhirng bo phan gi?
+xe may la phuong ti¢n giao thong dudng gi?
+Xe may giup ich gi cho con nguoi? - Tré tra 1oi

+Khi tham gia giao thong trén dudng cac con phai
di bén tay nao?
- Gido duc tré biét gitr gin can than dd dung trong | - Tré trd 16
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gia dinh, khi di bén tay phai 1é dudng...
2.2.TCVP : Ldi 6 16, tdp tam vong.

- C6 gidi thigu tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré, sau d6 co cho tré
choi 2 — 3 lan

- CO hai lai tré tén tro choi. |- Tre ling nghe
2.3. Choi tu do: Choi voi cac PTGT duong bo, do
choi ngoai troi. Co di chuan bi rat nhiéu dd choi
dé cac con choi roi ddy. Chiing minh khi choi phai | - Tré choi

- Tré cha y ling nghe

doan két khong tranh gianh d6 choi cua ban. Gigi
han pham vi choi cho tré.

- Khi tré choi ¢6 dén bén tré ctng choi véi tré co
tro chuyén véi tré c6 hoi tré: Con dang lam gi? con
choi c6 thich khong? Coi g& day? Bé lam gd? Mau | - Tré choi tu do
g07?...

- Cudi budi choi ¢ nhan xét va khen tré. Kiém tra
sy s6 cho tré 1én 16p. - Tre thyce hién
3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p.

I11. I'V. Hoat dong goc

T1: Bé ban hang: - Ban hang céac loai PTGT.

T1: Bé choi Ghép hinh 6 t6, xe ciu, xép duong di,

T1: T6 mau cac ptgt

T1: Bé choi kéo tro cac ptgt

IV.Hoat dong chiéu

1. HD tré nhan biét hanh dong nguy hiém khi tham gia giao thong
1.1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét dugc 1 s6 hanh dong nguy hiém khi tham gia giao thong

- Rén cho tré 1 s6 k¥ nang an toan khi tham gia giao thong

- Giéo duc tré biét ngoan nghe 101 6ng, ba, cha, me

1.2. Chuan bi:

- M6t s6 hinh anh khi tham gia giao thong

- Tré an mdc gon gang, trang tri 16p co biéu tuong hinh anh Bac véi cac chau thiéu
nhi.

1.3. Tién hanh:

Hoat dong cua cd Dy kién HPciia tré

- C6 cho tré xem 1 s hinh anh khi tham gia giao thong | Tré thyuc hién
Cho tré nghe tiéng coO1 cua 0 t0 va hoéi tré xem do la
tiéng coi cua xe gi?

Co cho 1 tré 1ai xe dap, mot tré 1ai 6 t0, va mot tré di xe
may va co din cac ban khi tham gia giao thong thi cac | Tré biéu dién
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loai xe may va xe dap thi di vé phia bén phai dudng va
c6 ca duong danh cho xe 6 t6 chiing minh nhé chua nao?
Khi di dén dén xanh bat 1én thi chung minh duoc di ,con
khi dén dé bat 1én thi ching minh phai dung lai cac con
chua?

2. Tro choi: Tim vé ding nha .

- C6 no1 tén tro choti, cach choi, ¢6 choi cung tré.
- Cb cho tré choi 2 - 3 lan.

- Hoti lai tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

-Sisbtré: .........

- Trang thai cam xuc:

Thir 5 ngay S thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong LQVTPVH
Pé tai: Day tré doc tho: “Pén giao thong”
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét tén bai tho, tén tac gia, hiéu duoc ndi dung bai tho
- Biét doc dién cam bai tho.
- Tra 101 cac cau hoéi cua co rd rang, mach lac.
b. K¥ nadng:
- Rén k¥ nang ghi nhd c6 cha dinh
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- K¥ nang tra 161 cac cau hoi
c. Thai do:

- Gido duc tré biét dugc mot sd quy dinh khi tham gia giao thong, ngdi xe ngay

ngan, doi mii bao hiém khi tham gia giao théng.
2. Chuén bi: - Tranh minh hoa ndi1 dung bai tho
- Hinh anh vé mét s6 hanh vi tham gia giao théng
3. Tién hanh hoat déng

Dy kién hoat dong ciia ¢

Dy kién hoat dong ciia ¢

1 On dinh gdy hitng thii:
- C6 va tré hat “Em di qua ngd tu duong phd”
- Tro chuyén véi tré vé mot s6 quy dinh khi tham gia
giao thong
- Dan dit tré vao bai tho
2. N§i dung
2.1 HP1: Co doc tho:
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gid(deén giao thong
cua tac gia My Trang)
- C6 doc 1an 1 dién cam
- C6 doc lan 2 két hop vo1i tranh minh hoa
- Pam thoai, trich dan.
+ Bai tho noi vé diéu gi?
+ Pén c6 miy mau ? D6 1a nhirng mau nao?
Dung dang dung deé

Rat tré di choi

Dén do bdo roi

Ban cho ti nhe
+ Dén nao bao hi¢u phai dung lai?

Dung dang dung dé
Rat tré di choi
Pén xanh bdo roi
Ban oi di nhé
bén gi da bat [én?Cac con da dugc di chua?

+ Néu khong thyc hién tot cac quy dinh thi chuyén gi
s€ xay ra?
+ GD tré :- Gido duc tré biét duoc mot sé quy dinh
khi tham gia giao thong, ngdi xe ngay ngin, doi mi
bao hiém khi tham gia giao thong.

Tré hat va van dong

Tré nghe c6 gidi thiéu.

Tré chu ¥ nghe ¢6 doc

- Bén tin hiéu giao thong

- Bén c6 ba mau: xanh, do,

vang.
- Tré nghe doc trich dan.

- Pbén xanh a!
- Tré nghe doc trich dan

- Bi cham lai.
- Ding han lai a!

- Tré nghe doc trich dan

- Tré tra lol.
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2.2* HD 2: Day tré doc tho: -
- C6 cho tré doc dién cam dudi cac hinh thic ca 16p,

Tré nghe c6 gido duc.

t0, nhoém, ca nhan Tré doc

- C6 chu y sura sai cho tré.
3: Két thiic:

- C6 cho tré hat bai “ Em di qua ngd tu dudong phé” | Tré hat va chuyén hoat
- Chuyén sang hoat dong khac dong.

QSCMBD: QS Vuon rau.

TCVD: Bong tron to

CTD: Choi v6i gidy vun, 14 cdy, phan v& theo ¥ thich.
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thuc:Tré bi€t tén cac loai rau c¢d trong vuodn va tra 161 cau hoi cua cod rd

rang. Tré biét tén tro choi Bong tron to va Bit mat bat dé,

b. Ky nang:Rén tr¢ co ky nang chi y dam thoai theo sy hudng dan cua cd, tré noi

to 16 rang dé phat trién ngdn ngit ting von tir méi cho tré.

c. Gido duc: Tré cha y nghe hiéu 1€nh cua c6, choi hoa dong véi ban, biét khong
tranh gianh d6 choi vo1 ban, tré biét cdm on cac cod cap dudng trong rau cho tré an,

tré an nhi€u rau, tot cho strc khoé....
2. Chuan bi:
a. Po dung day hoc cua co

- CO lya chon vudn rau cua truong, phan, vong, bong, phan trangrd, cac do choi

ngoai tro1 dam bao an toan.

b.D6 dung cua tré: Trang phuc tré gon gang, di gidy dép day du.

* Pia diém: San truong
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh td chirc, giy hirng thu:

- C06 cho tré hat Ca nha thuong nhau?.

- Hom nay, cd cung cac con ra ngoai vuon trudng qua
sat vuon rau nhé, cac con nhd nghe 161 c6 va cung
nhau choi vui vé, choi ngoan, khong tranh gianh do
choi nhé

Tré hat

2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat Vuon rau

- Cho tré quan sat vuon rau, hoi tré:

+ D6 cac con vudn rau co6 nirng loai rau gi?

+ Ngobi nha cua ai?

+Ngoi nha duge 1am bang gi?

+ M4i nha mau gi?

+ Tuong nha mau gi?

- C6 chi cira s0, cira ra vao, hoi tré: Pay 1a cai gi cia
ngo61 nha? Mau gi?

- Xung quanh nha c6 nhitng gi? (Hoi tap thé, c4 nhan
tre)

-Tré quan sat
-Tré tra 101.
Tré tra 101.

Tré lang nghe
Tré tra 1o1.
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- Gido duc: Tré biét yéu quy ngdi nha cua minh, giir
gin sach s& khong v& ban 1én tuong.

2.2. Hoat dong 2: TCVD Bong tron to. Tré choi.
- C6 gidi thigu tén tro choi. Tré choi.
- C6 huéng dan cach choi cho tré: Tré dimg theo vong
tron choi TC theo 16i BH choi 3 lan.

- Co hoi lai tré tén tro choi

2.3. Hoat dong 3: Choi tw do Choi v6i gidy vun, 14 | Tré tra 10i.
cdy, phan v& theo y thich.

- C6 gi6i thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré c6 choi cung tré. Co hoi tré con
dang choi gi?

3. Két thuc: Tap trung tré, kiém tra si sd, nhan xét | Tré vé 16p cung co
buoi choi, cho tré vao 16p

I11. Hoat dong tap thé: Har miia mirng c6 va me ngay 8/3

IV. Hoat ddng chiéu

1. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

1.1. Muyc dich yéu cau

- Biét choi cac tro choi, biét choi cung ban, thich choi céc tro choi.

- Biét bay cac loai PTGT duong bg; xem tranh anh va goi tén cac loai PTGT
duong bo; xép vong 6 t6. Choi v6i xe kéo, vong 1ai 6 to.

- Vui choi cting ban, khéng tranh tranh d6 choi, choi xong cat 46 choi vao noi quy
dinh.

1.2. Chuan bj

- Céc bd dd choi niu dn, ban hang, sach, bup bé, 0 to, xe may....

1.3. Tién hanh:

- C6 cho tré vé cac goc choi.

- C6 quan sat tré choi, dong vién tré vui choi doan két. C6 nhic nhd tré khi choi
khong tranh gianh d6 choi cua ban.

- Bén cac goc choi hoi tré: Con dang choi gi? Con bay cac loai PTGT duong bd
gi? Mau gi?

- Tré choi : C6 quan sat hudng dan, stra sai, dong vién khen ngoi tré.

- Két thuc:

2.TCVD: Nu na nu nong.

- C06 noi tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré, cd hudng dan cho tré choi ciing nhau.

- C6 khuyén khich tré choi vui vé doan két.

- Hoti lai tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

- Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:



Thir sau ngay 6 thang 3 nam 2026
I. HDP Choi tap c6 chi dinh
Tao hinh
Pé tai: Dan hoa ting co
I. Muc dich yéu céu:
a.Kién thirc.
- Tré biét dan hoa mau d6, mau vang dé dan thanh bt tranh
-Tré nhan biét duoc hoa mau do, mau vang.
-Tré biét dan hoa 1én phia trén ctia canh hoa.
b. K¥ nang.
- Rén ki ndng boc bang dinh va dan
- Luyén su khéo 1éo, linh hoat cua déi ban tay
- Phat trién kha ning quan sat, tip trung chu ¥ ghi nhé c6 chu dich
-Phat trién tu duy, ngdn ngit ,cung cap va giau von tir cho tré
c. Thai do.
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong hoc cung co.
- Biét giir gin san pham ctia minh 1am ra va san pham cta ban
-Choi doan két v6i ban bé khong danh nhau tranh gianh d6 choi cua ban.
IL. Chuin bi:
* P dung cia co:
- Nhac nén bai hat: “co va me .
- Tranh mau cta cd.
- Tranh mau con thiéu hoa
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- bong hoa mau do, mau vang bang dinh , khan lau tay.
- Que chi, gia treo tranh,
* Po dung cua tré:
- Bong hoa mau do, mau vang cét sin
- R6 dung céc bong hoa, bang dinh , khan lau tay,
- Quan 40 gon gang phu hop vai thoi tiét.

- Ban, ké thanh 2 nhém cho tré ngdi, ké trung bay san pham

*Pia diém: Trong 16p hoc thoang mat, sach s&
III. Céch tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc
-Co gidi thi€u cho tré hat BH Ra vuon hoa
-Co tro chuyén voéi tré vé ngay 8/3 1a ngay Qudc té phu
nir - ngay cua ba cua me. Céac con s& tang gi cho ba
2.N0i dung
2.1. HP1: Quan sat tranh miu va dam thoai.
- CO da chuan bi 1 burc tranh cac con hdy nhin xem d6 la
btrc tranh gi nao?
-Co cho tré quan sat burc tranh bong hoa.
Bbng hoa c6é mau gi ?
- Ca 16p doc boéng hoa “mau d6”.(2-3 1an)
- Ca 16p doc bong hoa “mau vang”.(2-3 lan)
-C6 tat ca may bong hoa
-Canh hoa va |4 hoa c6 mau gi?
-Co dung gi dé dan hoa ?.
2.2. HD2: C6 d4an miu:

Lan 1: C6 1am mAu khong giai thich

Lan 2 : phan tich
- Pau tién c6 dung ngon tay cai va ngdn tré cia ban tay
phai ¢ boc 16p bang dinh xdp dan dau canh hoa c¢b sau
d6 co dé vo vao 16 , sau do co 1ay bong hoa cd dan dan
ding vao vi tri c6 vura boc bang dinh ,co miét nhe dé
bong hoa khong bi nhin C{r nhu thé 1an lugt ¢ dan lan
lugt cac bong hoa cho dén hét .
Vay la c¢6 da dan xong r0i.
* HD3: Tré thuc hién.
Chung minh thi xem ban nao dan hoa dep nhat nhanh
nhit nhé
-Hoi tré con lay bong hoa gi dé dan?
Con dung gi dé dan hoa

-Tré hat

-Tré nghe.

-Tré hat.

-Tré nghe

Tré xem

-Tré xem
-Tré xem
-Tré nghe

-Tré nghe
-Tré ling nghe
-Tré lang nghe

-Tré ling nghe

-Tré thuc hién
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Con dan vao chd nao?
- Trong khi tré 1am c6 quan sat, bao quat tré, giap do
dong vién tré dan .cha ¥ quan tim dén tré thuc hién kém
va khuyén khich tré.
- C6 nhic tré tu thé ngoi,
* HP4: Trung bay va nhin xét sian phiam
- C6 cho tré mang bai ctia minh 1én gia treo san pham
- Con thich biic tranh ndo nhat .
-vi sao con thich (con thdy ban dén btic tranh nhu thé | _ Tyé tr4 1oi
nao
- C6 nhan xét chung .
-(Bdng vién khen ngoi, khich I¢ tré) . “Tre lang nghe
-Ciing ¢6 : hém nay cac con duoc hoc bai gi ?
-Gido duc tré :tré biét ngoan ngodn ,nghe 1oi cd gido va
nguoi 16n
3.Két thiic:
- C6 nhan xét gio hoc, khen ngo1 tré

- Chuyén hoat dong.

I1. Hoat dOng ngoai troi

QSCMD: Quan sat: Xe dap dién.

TCVD: Lai 6 t0. ‘

CTD: Choi voi cac PTGT duong bo, d6 choi ngoai troi.

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Biét tén, dic diém, cong dung cua xe dap dién. Biét choi tro choi
dung cach, dung luat.

b. Ky ndng: Rén tré ¢6 k¥ ning chu ¥ ¢6 chu dich, tré noi to rd rang manh lac dé
phat trién ngon ngi, ting von tir méi cho tré.

c. Thdi d6: Gido duc tré vui choi doan két, khong tranh gianh dd choi cta ban, gin
giri d6 choi, biét di bén tay phai.

2. Chuan bi:

- Do dung cua cé6: Xe dap dién, que chi. San choi sach s¢€, an toan

- 6 ding ciia tré: San choi sach s&, an toan, tré An mic gon gang, cac d6 choi
PTGT: 6 t6, xe may, xe dap...

3. Tién hanh:

Hoat djng cia co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc va giy hirng thu:
- CO tro chuyén véi tré hom nay con di hoc véi ai? | - Tré trd 101 cac cau hoi
Pi bang PT gi? C6 di chuan bi mot chiéc xe dap | cua cd va theo co
dién dudi san truong day. C6 chau minh cung di | xuéng san trudng.

quan sat nhe.
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2. No¢i dung:

2.1.0SCMD: Quan sat xe dap dién

~ Tré xubng sin trudng cho tré quan sat k¥ chiée
xe dap dién va dat cau hoi: Xe gi day? Pay la cai gi
clia xe dap dién? Dé 1am gi? Banh xe c¢6 dang hinh
gi? La phuong tién giao thong duong gi? Xe dap
dién chay bang gi?

~ Gido dyc tré khi ngdi trén xe dap dién phai
ngdi ngay ngan, khong dua nghich.....

2.2.TCVD : Ldi o t6

- C0 gidi thigu tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré, sau d6 co cho tré
choi2 -3 lan

- Co héi lai tré tén tro choi.

2.3.Choi ti do: Choi v6i cac PTGT duong bo, dd
choi ngoai trdi. Co di chuan bi rat nhiéu do choi dé
cac con choi 10i ddy. Chung minh khi choi phai
doan két khong tranh gianh d6 choi cua ban. Gidi
han pham vi choi cho tré.

- Khi tré choi c6 dén bén tré cing choi véi tré co
tro chuyén vadi tré ¢6 hoéi tré: Con dang lam gi? con
choi co thich khong? Cai gi day? Bé lam gi? Mau
gi?...

- Cudi budi choi ¢ nhan xét va khen tré. Kiém tra
sy s6 cho tré 1én 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p.

- Tré tra 161 cau hoi.
Xe dap dién, yénxe,
, khung xe,
hinh
di & trén
GTbB.
Chd nguoi.

banh xe,
tron,
duong,

- Tré cho1 tro choi cung

cO.

- L4i 6 t6, tap tAm
vong.
- Tré choi theo y thich.

- Tré choi vo1 0 t0, xe
may, mau xanh, do..

- Tré theo co 1€n 16p.

I11. Hoat dong chiéu
1. Biéu dién cac bai hat vé ngay 8/3;
1.1 Muc dich, yéu cau.

- Tré biét dugc ¥ nghia cua ngay 8/3: 1a ngay qudc té phy nit Viét Nam. Ton vinh

nhitng ngudi phy nit viét nam.

- Tré biét dugc ngay 8/3 1a ngdy ciia ba cta me, bé biét lam buu thiép , dan hoa va

hat nhitng bai hat vé ngay 8/3 dé tang ba tang me, tang coO.

- Biét yéu thuong va nghe 101 ba, me...

1.2. Chuan bi:

- Tranh anh, nhac, video, bai hat vé ngay 8/3.
- vi tri , trang phuc gon gang

1.3. Tién hanh:
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- C6 gido cho tré xem qua mot doan vi deo vé& ngay 8/3 va hoi: Cac con c6 biét cac
bé dang lam gi khong?
- 6 1a ngay 8/3 1a ngay phu nir viét nam ddy, 1a ngay cua ba, cua me, cla chij day.
Pé to 1ong biét on v&i moi ngudi thi cac con phai lam gi?
Sip dén ngay 8/3 rdi hém trude cac con di lam buu thiép dé ting ba ting me rdi va
hom nay cac con biéu dién cac bai hat noi vé ba vé me nhé.
C6 mé nhac cho tré biéu dién: Ca 16p, t6, nhom, ca nhan biéu dién.
2. Néu gwong cudi tuin binh biu bé ngoan.
- C6 tro chuyén hoi tré:
+ Tudn nay cac con di hoc ¢6 ngoan khéng? C6 ban nio khoc nhé khong?
+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?
+ C06 ban nao danh ban khong?
+ Pén 16p cac con c6 chao ¢6 khong? Pi hoc vé céc con c¢6 chao ong ba, bd me
khong?
+ Cac con c6 an hét xuat com ctia minh khong?...
- Trén co sd trén, cd khen ngoi, tuyén duong tré va thudng cho tré cim hoa bé
ngoan
- C6 néu rd 1y do tré dugce hoa bé ngoan va cho tré 1én cim hoa.
IV.Panh gi4 tré cudi ngay
-Sisotré:.........
- Trang thai cam xuc:
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
Nhanh 2: PTGT duwdng b, dwong sit: 6 to, tau héa
Thoi gian thwc hién: 1 tuan (Tir 9/3 - 13/3/2026)
Thir 2 ngay 9 thang 3 nam 2026
I. Pon tré tro chuyén, thé duc sang
1. Don tré tro chuyén
+ Trao dbi tinh hinh cua tré véi phu huynh, trao doi vé ndi dung tré can hoc tap
trong tudn va cac nguyén vat liu, cong viéc phu huynh can hd tro.
+ C0 tro chuyén voi tré:
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Trd chuyén vai tré vé tén goi, dic diém ctia phuong tién giao thong dudng sit. Con
da dugc di tau héa chua? Tau hoa chay ¢ dau? Coi tau kéu thé nao? Tau chay kéu
ntn? Tau hoa ché gi?
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu ciu
-Tré biét tap két hop cac dong tac voi nhac dém, cac dong tac déu dep
- Hing tha tham gia tap luyén va tham gia cac tro choi, biét choi dung cach, ding
luat
- Hinh thanh né nép thoi quen cho tré.
b. Chuan bi- San tap sach s¢, bé’mg phéng, bong nhya, vong thé duc.
c. Tién hanh
1. Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan, chay cham, chay nhanh,
chay cham vé d6i hinh vong tron theo BH mo1 anh 1én xe Itra.
2. Trong dong:
DT: Ho6 hap(coi tau Tu...tu..)
3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap1-2 phit
I1. HP Choi tap c6 chi dinh
Phat trién van dong
Pé tai: Ném trang dich
TCVD: Doan tau nho
1. Muc dich — yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét tén bai tip, tén trd choi VD
b. Ky ndng: Tré biét cAm tai cat gio 1én cao va ném vao trang ro.
Phat trién vin dong co tay, rén luyén tinh nhanh nhay theo hi€u 1énh cua co.
c. Thadi d¢: Cham tap thé duc dé gitp cho co thé manh khoe. C6 y thiic luyén tap
nghe 10i ¢, khong x6 day ban.
2. Chuan bi:
-Pd dung cua c6: 2 16 nhua to, 20 thi cat,
- D6 dung cuia tré: Tré trang phuc gon gang.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.
- C6 cho tré hat bai “Ai nhanh hon” va tro chuyén véi | - Tré tro chuyén cac
tré cac con dugc di tau héa chua? Tau hoa chay nhu | cdu hoi cua c6. Xinh
thé nao? Coi kéu 1am sao? xich xinh xich, tu tu tu
*Giao dyc: Khi di tau ngdi ngay ngin, khong choi | tu.

trén dudng sit.
2. N¢i dung:
2.1. Khoi dong:
- C6 cung tré 1am doan tau chuyén banh di cac kiéu |- Tré di theo cd cic
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ciia chan: tau di cham, di nhanh, chay, cham dan,
chuan bi vé ga kéu tu tu ...dung lai thanh mot vong
tron theo BH Mo1 anh 1€n tau Iva.

2.2 Trong dong:

* BTPTC: Tap v61 bong.

- PT tay: Tré dimg tu nhién 2 tay cam bong dé trudc
bung, dua 1én trude, ha xudng( thuc hién 6 lan)

- DT bung : Cui ngudi dit bong xudng san, dimg 1én
( thuc hién 4 lan)

DT chan: Ptng 1én, ngdi xudng tay can bong song
song trude nguc( thuc hién 4 1an)

- PT4: Bong nay: (4 1an) Tré dung thoai mai 2 tay
cam bong nhay bat tai chd

+VDCB: Ném trung dich.

- C6 huéng dan tré dirg thanh hang mot, cach chd tré
dirng khoang 5 — 7m.

-Co tap mau: Lan 1 khong PT, 1an 2: C6 vira tp vira
PT. Chuan bi ¢6 ding trudc vach tay cam tai cat, khi
c6 hiéu 1énh ném cd gio bao cat 1én cdo roi ném bao
cat vao ro...

Co6 cho 2 tré Ién thuc hién, co nx.

- Cho tré thyuc hién 2 luot; luot 1: 2 tré/lan, luot 2 : 2
t6 ném thi xem

+ TCVD: Poan tau nhd.

- C6 va tré choi 2- 3 1an. C6 hoi lai tré tén trd choi.
2.3.Hoi tinh: Poan tau vé ga nghi ngoi mdi hanh
khach xudng tau. C6 cung tré di nhe nhang 2 vong
quanh 16p.

3. Két thiic: C6 khen ngoi tré.

kiéu chan.

- Tré tap theo cd cac
dong tac bai tdp phat
trién chung.

- Tré ngdi xem c6 lam
mau.

- Tré thuc hién.
- Tré choi tro choi.

- Tré di nhe nhang 2
vong quanh 16p.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMD: Khu van dong

TCVD: Bong tron to.

Choi ty do: Choi véi cat, d4, xe kéo v& phan, 14 ciy
1. Muc dich yéu cau:

a.Kién thuc:Tré bi€t tén mot so trdo do choi ¢ dudi san truong, cach choi..(Bap

bénh, cau truot...). Biét choi tro choi ding luat.

b.K§¥ ning: Luyén ki ning ghi nhé, phat trién ngdn ng, tinh cam cho tré...
c.Thai d6:Tré biét choi d6 choi ding cach va nhudng nhin ban trong khi choi. . ..

2. Chuin bi:
a.bd dung day hoc cua c6: Cac dd choi ngoai troi
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b. B dung cua tré: Tré khoe manh, nhanh nhen.
+ Pia diém: San truong.
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Du kién HD cia tré

1.0n dinh, giy hirng thi

Hom nay, c6 sé& cho cac con ra san quan sat d6 choi
ngoai san truong nhé.

2. N¢i dung:

2.1. Hoat dong 1: QSCMP: Do choi ngoai troi
Con thay nhiing do choi nao? D6 choi d6 dugc lam
bang gi? Cach choi do choi an toan 1a...Co huéng
dan tré choi...

-Gido duyc tré: giir gin do choi, choi dung cach va biét
nhudng nhin, xép hang khi choi. ...

2.2. Hoat dong 2: TCVD Bong tron to.

Co gidi thig¢u tén tro choi.

-C6 hudng dan cach choi cho tré choi 2-3 1an.

Sau mdi 1an tré choi c6 hoi lai tré tén trd choi.

2.3. Hoat ddng 3: Choi véi cat, da, xe kéo v& phan,
la cay

-Co gidi thiéu dd choi va cho tré choi. Gido duc tré
vui choi doan két khong tranh gianh d6 choi cua ban.
G161 han pham vi choi cho tré.

-Khi tré choi tré cd choi cung tré. Co hoi tré con
dang choi gi?

- Cubi budi choi ¢6 nhan xét va khen tré. Kiém tra sy
56 cho tré.

3. Két thiic: C6 va tré cung di vao 16p.

- Tré ndi cho co biét
tinh hinh strc khoe cua

tré

- Tré tra 1o

- Tré tra 1o

- Tré choi tro choi vui

ve

- Tré vui choi thoai mai
cung ban

- Tré di theo coO

I11. Hoat dong géc:
T2: Bé Nau an cho cac bac lai xe

T2: Bé choi voi nat ghép, gd, Gan dinh banh xe cho céc ptgt

T2: Xem tranh anh, nghe cac bai hat vé Ptgt
T2: Choi v61 vong ]aéng, tai cat.

IV. Hoat dong chieu

1.Poc cau @6 vé cac PTGT db tré.

1.1. Muc dich - yéu cau

- Tré biet no1 dugc tén goi, cong dung cua mot s6 PTGT va tra 161 cau hoi cua co.

- Tré biét yéu thich cac loai PTGT.
1.2. Chuén bi:
- B6 dung cua c6: Cac ciu d vé cac loai PTGT.
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3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cia tré

- Cb trd chuyén véi tré vé cac phuong tién giao thong. | Tré chu y tra 1oi
Khuyén khich tré khi c6 doc cau db tré doan tén
phuong tién do.

- Tré khong doan duogc cb goi y dé tré tra 1oi. Tré doan
- La PTGT gi?

- C6 hoti tré nhitng phuong tién dé di ¢ dau?

- La phuong ti¢n giao thong duong gi? Tré tra 101

- Coi kéu nhu thé nao? Chudng kéu nhu thé nao?

2. TCVD: Poan tau nho.

- CO6 gio1i thi€u tén tro choi, cach choi cho tré. Co6 cho tré ndi dudi nhau thanh mot
doan tau vira di vira nhic cao chan va hat 3 1an bai hat.

- Cb cho tré choi 2-3 phut roi nghi.

- Sau mdi 1an choi ¢6 hoi tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

-Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir 3 ngay 10 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong nhén biét
Pé tai: Hinh tron- hinh vudng
1. Muc dich — yéu cau:
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a. Kién thirc: Tré nhan biét phan bi¢t dugc hinh tron, hinh vuéng. Biét duoc dic
diém cua hinh vuong, hinh tron. Tré biét chon hinh tron hinh vuong, biét lan hinh

va nhan xé&t.

b. Ky ndng: Reén tré c6 k¥ nang chu y ¢ chi dich, tré ndi to rd rang manh lac dé

phat trién ngdn ngtr, tdng von tr mdi cho tré.

c. Thdi d3: Tré biét tham gia giao thong mot cach dang luat, tré biét phong tranh
nhitng noi nguy hiém khong an toan, biét bao vé dudng sit.

2. Chuan bi:

- 6 dung ctia ¢d: Bai minh hoa CNTT cac d6 dung dang hinh tron hinh vudng; bo
hinh hoc: hinh tron, hinh vuong, 4 bén xe co gén ky hi¢u hinh tron, hinh vuong.

- Pb dung cua tré: Tré trang phuc gon gang, ré dung mdi tré c¢6 2 hinh hoc gdm

hinh tron, hinh vuéng; 3 tranh so hinh
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.
Cho tré hat doan tau nho xiu.
Co c6 qua cho mdi tré 1 16

- Tré hat theo co

2. N¢i dung:

2.1. Nhdn biét hinh tron hinh vuéng

Trong 16 ¢6 ting c6 gi?

- Ptng r6i! hinh tron mau do. Cac con cting cam hinh
tron gio 1én va noi to hinh tron mau do.

-Trong rd con gi nita? Hinh vudéng mau gi?

- Cac con hay nhat hinh vuéng mau xanh gio 1€n va
nodi to: hinh vuéng mau xanh.

2.2. Phan biét hinh tron- hinh vuong

-Thé hinh tron con choi duoc gi nita?

+ Minh choi lan hinh di c/c! (cho tré choi lan hinh)
+ Vi sao hinh tron lan dugc?

- Cho tré dung ngén tay so theo dudng bao ctia hinh
va hoi: Puong bao cua hinh tron c6 vudng khong
con?

- C6 két luan : Hinh tron lan duogc

- C6 va tré gio hinh tron va noéi hinh tron 1an duoc.
+ Pay c6 phai hinh tron khong c/c?

+ DPay la hinh gi? Hinh vudng mau gi?

+ Hinh vudng c6 lan dugc khong?

- Yéu cau tré 14y hinh vudng s& theo dudng bao cua
hinh

- C6 két luan : “Hinh vudng khong lan dugc”

- Tré tra 16i theo hiéu
biét

-Hinh tron mau dé (ca
16p —cé& nhan)

- Tré choi lan hinh

- Tré tra 16i theo hiéu
biét

- Tré thuc hién theo
yéu cau cua co

- Ca 16p — CN nhic lai
- Ca 16p dong thanh
hinh tron

- Da khong

- Tré theo doi co

Ca 16p — CN nhic lai(
hinh vuong )

Tré dung ngdn tay so
theo duong bao cua
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- Cho tré gio hinh vuong va noéi to hinh vuéng khong
lan duoc.

2.3 Luyén tap

* Thi ai nhanh: C6 no6i hinh tré gio hinh va goi tén, co6
n6i dic diém lan duoc, khong lan duoc dé va tré chon
hinh va gio.

* Tro choi: “Hay vé ding bén”

- Cach choi: Tré vura di vira hat xung quanh 16p, khi
nghe ¢6 ndi vé bén hinh ndo thi tré chay nhanh vé bén
c6 hinh do.

3. Két thiic: C6 nhan xét khen ngoi tré.

hinh

- Lép dong thanh hinh
vuldng

- Tré cat hinh vao r6

- Cho tré choti
- Cho tré choti

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Xe 6 t6 con.
TCVD: Lon ciu vong.

CTD: Xau vong 6 to, xép hot hat thanh hinh banh xe.

1. Muc dich- yéu cau:

a. Kiéen thurc: - Tré biét dugc tén, dac diém, cong dung ctia xe 6 td con va tra 101

cau hoi cua co.
- Tré biét tén tro choi, cach choi tro choi.

b. Ky ndng: Rén tré ¢6 ky nang cha y ¢6 cha dich, tré néi to & rang manh lac dé

phat trién ngon ngit, tang von tir mdi cho tré.

c. Thdi dg: Tré choi doan két véi ban, khong tranh dd choi, biét git gin d6 choi
can than. Biét giit gin 46 dung trong gia dinh, biét di bén tay phai.

2. Chuan bi:
- Do dung cua co: Que chi, xe 6 t0 con

- Do dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré an mic gon gang, day xau, 1o

dung, PTGT bang xdp. hot hat.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chuc va gdy hang thu:

- C0 cho tré hat bai “ Moi ban I1én tau hra”

C6 dam thoai véi tré vé 1 s6 PTGT

- O 6 di ¢ dau? O t6 1a PTGT duong gi?

- C6 kiém tra tinh hinh sirc khoe cua tré.

2. Noi dung:

2.1. QSCMD: Quan sat xe 0 to con.

~ Tré xubng san truong cho tré quan sat ky chiéc xe
0 t0 con va dat cau hoi: Xe gi day? Pay la cai gi cua
xe 6 t6? Pé lam gi? Banh xe c6 dang hinh gi? Xe 6
to di & dau? La phuong tién giao thong duong gi? Xe

- Tré tra 101 cac cau hoi
cua co.

- Trén duong. Puodng
bo.

- Tra 161 ¢O cac cau hoi.

- Xe 0 t0, dén xe, dau
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6 t6 dung dé cho gi?

- Giao duc tré biét giit gin can than d6 dung trong gia
dinh, khi di bén tay phai 1& dudng..ngdi trén xe
khong tho dau va tay ra ngodi .

2.2. TCVD:Lon cau vong.

- CO gidi thigu tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi cho tré choi 2-3 lan.

Sau mdi 1an tré choi ¢6 hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi tw do: Xau vong 6 td, xép hot hat thanh
hinh banh xe.

- Co gi6i thiéu d6 choi va cho tré choi. Gido dyc tré
vui choi doan két khong tranh gianh do choi ctia ban.
G161 han pham vi choi cho tré.

- Khi tré choi cd dén bén tré cing choi véi tré ¢d tro
chuyén vai tré ¢6 hoi tré: Con dang lam gi? con choi
c6 thich khong? Banh xe c¢6 hinh gi?

- Cubi budi choi c6 nhan xét va khen tré. Kiém tra s§
s6 cho tré 1én 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.

xe, duol xe, banh xe,

hinh tron, d1 & trén
duong, GTDB. Ché
hang.

- Tré choi tro choi cung
co.

- Pudi bat bong. Lon

cau vong.

- Tré choi theo y thich.
- Xau vong 6 t0, xép
hot hat thanh hinh banh
xe, hinh tron.

- Tré theo co 1én 16p.

I11. Hoat trai nghiém: Thoi bong béng xa phong
IV. Hoat ddng chiéu

1.T6 mau 6 to trong sach tao hinh

1.1. Muc dich — yéu ciu

- Rén tu thé ngdi cho tré.

- Tré cam but bang tay phai, biét di mau trong hinh vé& khong to ra ngoai.

- Rén su khéo 1éo cua ban tay va ngon tay.
2. Chuén bi

- Bt sap mau, tranh 6 t6 chua t6 mau trong sach tao hinh

2. Tién hanh

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

- Co6 cho tré hat bai “Em tap 141 6 t6”

Co gioi thi€u sach tao hinh co6 bai td6 mau 6 to.

Co quan sat, dong vién hudng dan tré to mau theo sy
huéng dan cuia co, to trong hinh khong t6 ra ngoai.

- C6 cho tré cam bat bang tay phai va cam bang ba
dau ngon tay

- C6 cho tré thuc hién c6 bao quat dong vién khuyén
khich tré t6

-Tré hat cung co

-Tré chu y

- Tré thuc hién

2. TCVD: Lai 6 to.
- CO gid1 thi€u tén tro choi, cach choi cho tré.
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- C6 cho tré choi 2-3 phit rdi nghi.
- Sau mdi 1an choi cb héi tré tén tro choi.
IV.Dinh gia tré cudi ngay
-STsdtré: .........
- Trang thai cam xuc:

Thir 4 ngay 11 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chu dinh
Hoat dong GDAN

NDTT: Day hat Poan tau nho xiu

NDKH: Tai ai tinh
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc: - Tré biét ling nghe ¢6 hat va hiéu duoc ndi dung bai hat, van dong
nhip nhang theo 101 bai hat. Biét hoc thudc bai hat “ Poan tau nho xiu” va hudng
ung theo c6 va cac ban.
b. K§ nang: RIn luyOn kii n'ng hat, ch'm ché 1%ng nghe c«
h,t, dayhat. Ph,t tridn ng«n ng+, ph,t ©m ®bng, rd rang.
c. Thdi do: Tré hing tha trong gid hoc. Biét tham gia giao thong an toan, khong
choi gan duong sat. Tré yéu ca hat song hon nhién.
2. Chuén bi:
- Do dung cua co: Sic x0, dan, tréng, phach tre ...
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- D6 ding ciia tré: Trang phuc gon gang, tham trai.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu.

- C6 cung tré doc bai tho: “ Con tau”

- Tro chuyén voi tré vé phuong tién giao thong duong
sat. Tau hoa di & dau? La phuong tién giao thong
duong gi? Coi kéu nhu thé nio? Khi chay kéu lam
sao?

2. N¢i dung:

2.1. NDTT: Day hat Poan tau nho xiu.

- Chiing minh vira nghe co hat vé phuong tién gi?
Ching minh c6 thich lam mt doan tau di choi
khong?

- C6 hat va van dong mau 1 lan.

- Lan 2 c6 hat cung nhac dém

- C6 cho tré hat: theo 16p, td, nhoém, c4 nhan hat.

- Lan cudi ¢ 1am bac 14i tau, ca 16p cing c6 1am doan
tau.

2.2 NDKH: tai ai tinh

- G161 thiéu tén TC. N6 cach choi?

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién, khen ngoi tré

2.2. NDKH: 3. Két thiic: C6 cho tré hat va van dong
theo bai hat “ Poan tau nhé xiu” va ra ngoai.

- Tré tro chuyén cac
cau hoi cua co.

- Trén dudng st
dudng sit, tu tu tu tu,
xinh xich.

- Tré nghe co6 hat, tau
hoa.
- Tré ngdi nghe co hat.

- Tré ding hat va van
dong cung co.

Tré choi

QSCMBD: Goc ky nang va thuc hanh cudc song
TCVD: Bit mat bat dé

CTD: Nhat 14 cay,cau ca, choi cat, nudc, do choi ngoai troi......

1. Muc dich yeu ciu:

a. Kién thiec: Biét tén goc va cac do dung, db choi co trong goc k¥ nang va thyc
hanh cudc sdng nhu: Bo dd choi ndu an, B guong luge, quan 4o, cai, bAm khuy
40... Biét quan sat tra 1oi cau hoi cta o, phdi hop choi trd choi véi ban.
b. Ky nang: Rén tré c6 ky nang chu y ¢6 chu dich, k¥ nang van dong tinh, su linh

hoat nhanh nhen trong cudc séng hang ngay

c. Thdi do: Biét yéu quy va bao vé giit gin ngian nip cit cac do dung dd choi vé

ding noi quy dinh.
2. Chuan bi:

- Do dung cua co: Vi tri goc choti, san choi sach s€, an toan, tré an mac gon gang
- D6 dung cua tré: B d6 choi nau an, B§ guong lugce, quan 4o, cai, bam khuy
0..., 1a cdy, day xau, Bo do choi cau ca, cat, nudc , do choi ngoai troi

3. Tién hanh:

| Hoat djng cuia co

‘ Dy kién hoat dong cua tré ‘
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. On dinh td chirc va gy hirng thi

Céc con oi! Pa dén gid ra hoat dong ngoai
troi roi.

- C6 kiém tra sy sO va cho tré xép hang di ra
khu vire Goc k¥ nang va thuc hanh cudc séng

2. NOi dung

2.1. QSCMBD: Goéc k¥ nang va thyc hanh
cudc sdng
- Cho tr¢ quan sat, hoi tré: Day la goc gi? Co
nhitng d6 dung gi?khi niu 4n cac con can
nhirng d6 dung gi? Khi chai téc, soi guong thi
can c6 gi?cach rot nude nhu thé nao?....
+ C6 hudng dan va thao tac cham, it 1oi noi,
tap trung vao ky nang (vi du: cach cAm binh
rot nude, cach kéo khod, cach chai dau...).
Co cho tré vao cac goc ki nang dé trai nghiém
va héi tré? Pang lam gi?Cé vui khong?

GD: Cac con thuong xuyén dn cac loai banh
va qua tot cho co thé, va bao quan cac gian
hang khi d3 choi xong, biét sap X€p gon gang.
2.2. N6i dung 2: TCVD: Bit mét bat dé

- Cach choi: Co6 noi cach choi va luat choi, cho
tré choi 2- 3 lan. - Tré choi tro choi cung co.
- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi tu do: Xau vong hoa, choi cat, nudc,
xép que
- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré¢ choi tré ¢6 choi cung tré. Co hoéi tré
con dang choi gi?

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si s,
nhan xét budi choi, cho tré vao 1op

I11. Hoat dong goc

T2: Bé Nau an cho céac bac lai xe
T2: Bé choi voi nat ghép, gd, Gan dinh banh xe cho céc ptgt

T2: Xem tranh anh, nghe cac bai hat vé Ptgt

T2: Choi véi vong béng, thi cat.

IV. Hoat dong chiéu

1. Tré choi véi cac PTGT.

1.1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén goi, dac diém, loi ich cta cac PTGT.

- K¥ ning quan sat, phat trién ngon ngi.

- Gigo duc tré vui choi doan két, khong tranh gianh do choi cua ban. Biét tham gia
giao thong an toan.

1.2. Chuan bj:

- Tré tra 101 cac cau héi cua
co va theo co ra san truong.

- Tré qua sat

-Tré tra 1o

- Tré choi theo y thich.

-Choi xau vong hoa mau
xanh, mau do...

- Tré theo co 1én 16p.
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- D6 dung cuia c6: Cac bo d6 choi vé PTGT.
- P dung cua tré: Trang phuc gon gang, tham ngdi.
1.3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tre

+ C6 phat d6 choi cho tré cac loai khac nhau c6 hoi
tre: Tré tra 101
- Con ¢6 d6 choi gi? La phuong tién giao thong duong
gi? - bi & dau?

- Coi kéu nhu thé nao? Khi choi nhu thé nao? Cho tré
b6 xudng tham choi thu.

- Lan luot cd dat cAu hoi v6i cac PTGT khéac. Choi | Tré Thu don dd choi
xong cd cho tré cat vao chd quy dinh.

2. Tro choi: O to va chim sé

- C06 nobi tén tro choi, cach choi, co choi cung tré.
- C6 cho tré choi 2 - 3 lan.

- Hoi lai tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

- Sisétré: .........

- Trang thai cam xuc:

Thir 5 ngay 12 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong LQVTPVH
Day cho tré doc tho: “Con tau ” (Pinh Hai)
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1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thuc.:Tré bict tén bai tho, tén tac gia, tré lam quen véi van di¢u cua bai tho,
doc thudc bai tho “ Con tau”, doc to, rd rang. Hi€u nd1 dung bai tho va tra 161 dugc

cac cau hoi cua co6 theo ndi dung bai tho. Tré biét hat va van dong theo 101 bai hat.

Nhan biét tén g01 mot s6 PTGT.

b. Ki ndng: Rén luyén k¥ nidng nhan biét, goi tén dung, kha ning chi ¥ c6 chu

dich. Phat trién ngon ngir, phat Am dung, rd rang.

c. Thai d¢: Tré himg tha trong gio hoc. Tré biét tranh nhitng noi nguy hiém. Tré

yéu thich tho ca.
2. Chuan bj:

- Do dung cua co: Tranh tho vé “Con tau”, que chi, trinh chicu.

- Do dung cua tré: Trang phdc trl gin gpung, tham trai.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc, giy hirng thi
- C6 Cho tré quan st hinh anh tau hoa trén mdy chiéu
va clng dam thoai gidi thiéu voi tré vé tau hoa.
+ C6 d6 cac con ddy 1a phuong tién gi nao?
+ Tau hoda 1a phuong tién giao thong duong gi?
+ Coi tau kéu nhu thé ndo nhi?
- Ca 16p lam tiéng coi tau kéu nao?
- C6 mot bai tho rat hay néi vé con tdu mau xanh rat
dep ddy. Ching minh ngdi ngoan ling nghe cd doc
tho rdi ching minh doc cung c6 nhé.
2. N¢i dung
2.1. Co doc tho mau
- C6 doc 1an 1: Poc dién cam bai tho “Con tau”
Xinh xich...xinh xich
Con tau xanh xanh
N6 chay nhanh nhanh
Coi reo vui qua
U..u..u.u
+ Co6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi vay? Bai
tho cua Bac tén 1a gi nao?
+ Co hoi 2 — 3 tré. Co khuyén khich, khen tré.
+ Bai tho “Con tau” con c¢6 tranh tho minh hoa sinh
dong rat 1a dep, mit xinh cic con hdy cing xem
nhitng birc tranh dep vé con tau nhé
- C6 doc 1an 2: (Két hop cung tranh minh hoa)
2.2. Trich dan dam thoai ndi dung bai tho:

- Tré ling nghe
Tau hoa.

- Puong st
-Tutu

-Tutu

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Bai tho: Con tau, tac
gia Pinh Hai
- Tré tra 101

- Tré chu y lang nghe
cdO va nhin 1én man
hinh
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- C6 dam thoai cung tré theo trinh ty cua bai tho:

+ Khi tau chuyén banh thi n6 kéu nhu thé nao?

+ Con tau ¢6 mau gi?

+ N6 chay nhu thé nao?

+ Céi gi reo?

+ Coi1 reo nhu nao?

- Vira r0i cac con vira dugc nghe c6 doc bai tho “ Con
tau” rat 1a hay, dung rdi con tau khi chuyén banh no
kéu xinh xich, xinh xich va khi chay n6 chay rat
nhanh trén dudng sét cac con a.

+ Con tau kéu nhu thé nao cac con nhi?

- Ca 16p cung lam tiéng kéu cua con tau nio?

- Céc con cho cd biét con tau 1a phuong tién giao
thong gi khong nao?

- Gido dyc biét yéu quy va bao vé tau xe khi ngai
tr®n tpu kh«ng thB ®Cu, thB tay ra
ngoui, khi tuu déng h*n mii ®ugc 1°%n
xueng. . .

2.3. Day tré doc tho

- Bay gio ca 16p cung c¢6 doc bai tho nhé.

- Ca 16p doc tho 2 lan.

*Tro choi: Hat va van dong theo bai "Tau hoa"

- C6 cho tré doc theo to( 3 t6 mdi to 1 1an).

+ Co6 chu y sua sai cho tré.

- C6 cho 2 — 3 nhom 1én doc tho.

- Cho 1-2 tré 1én doc tho.

+ Qua trinh tré doc tho c6 chu y stra sai, khen ngoi

+ Hoi tré té€n bai tho: Cac con vira doc bai tho gi? Tac
gia?

- Hé6m nay chiing minh hoc rat 13 gioi ddy, cac con
c6 mudn 1ai tau khong?. Bay gio cd va cac con cung
1am cha 14i tdu nhé! Va vira di vira 1am tiéng kéu cua
co1 tau nao.

3. Két thiic.

- C6 va tré hat va van dong bai "Poan tau nhd xiu"
chot lam chu 14i tau nao.

- Tré lang nghe.

- Xinh xich, xinh xich.
- Mau xanh

- Nhanh nhanh

- Coireo
-U...u...u...u

-u...u

- Ca 16p cung kéu:
u...u

- Puodng sit

- Tré ling nghe

- Ca 16p doc tho 2 lan.
- Hat va van dong
- 3 tb thi dua doc tho

- Tré doc theo nhom.

- Ca nhan tré doc tho.

- Bai tho: “Con tau”,
tac gida Dinh Hai.

- Tré ling nghe va van
dong theo co.

- Tré lam chu lai tau di
theo co

I1. Hoat dong ngoai troi

- QSCMBD: Nhit 14 cay rung va cham soc cay
- TCVD: Nu na nu nng

- CTD: Vi cat, da, soi ,gd, 46 choi ngoai troi.
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1. Muc dich, yéu céu:
a. Kién thirc
- Tré biét nhit 14 cay bo vao thung rac, nhat 14 rung, 14 vang.

- Tré dugc thuc hanh, trai nghiém va biét giir gin vé sinh chung dé trudng luén

sach dep.
b. Ky ndng:
- Luyén ki nang ghi nh¢, phat trién ngon ngit cho tré.

- Biét choi cing ¢6 va phan mg nhanh véi tin hiéu tro choi, biét choi véi cac do

choi....

c.Thai do: Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong, vui choi doan két

2. Chuan bi:

a. Do dung cua co: Hinh anh 6ng mat troi.
b. P6 dung cia tré: du quay, cau truot...

* Pija diém: San truong

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia
tré

1.0n dinh to chirc va gy hirng thi

- CO6 no1 tang cho cadc con mit moOn qua va cung tré xem cac
hinh anh vé 6ng mat troi.

2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1:

* HD trai nghiém: Nhat 14 cay rung va cham so6c cay

- C6 cho tré quan sat nhirng chiéc 14 cay va hoi tré: Pay 1a gi?
L4 cay khi rung c6 mau gi? Vi sao 14 cay lai rung? Chiing
minh phai lam gi dé 13 cay luén xanh t6t?.

-Co va céc con cung lay ro va nhat nhitng chiéc 14 rung nhé....
- C6 hoi tap thé va ca nhan tré dé tré tra 101 va co sira sai cho
tré

- Gi4o duc: Tré biét cham soc va bao vé cay. Khong dugc bé
canh dut 14

- Nhén xét: C6 nhan xét va khen ngoi tré

2.2. Hoat dong 2:

* Tro choi: Nu na nu nong

- C6 nodi luat choi va cung tré choi két hop doc dong dao, dén
cau “dugc vao danh tréng” thi thu chan lai . C6 hoi tré tén tro
choi hoi tré tén tro choi

- C6 cung tré choi 3 lan.

2.3. Hoat dgng 3: Choi tu do

Choi véi bong, cat, nude, xép hinh bé boi, xép duong di, choi
v6i d6 choi ngoai troi

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré ¢6 choi cung tré. Co hoi tré con dang choi
gi?

3. Két thic: Tap trung tre, kiém tra si s, nhan xét budi choi,
cho tré vao 16p

- Tré ndi cho co biét
tinh hinh sirc khoe
cua tré

- Tré tra 161

- Tré choi tro choi
vul vé

- Tré vui choi thoai
mai cung ban

- Tré di theo co
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I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Khu vui choi cat nuée.

TCVD: Bong bong xa phong. Lon cau vong.

CTD: Choi1 voi cat, da, xe kéo.
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thuc: - Tré biét quan sat néi dugc tén, dac diém chinh, lgi ich cua khu vui

choi cat nudce

b. Ky ndng: Rén tré ¢6 k¥ nang cha y c6 chu dich, tré néi to rd rang manh lac dé

phat trién ngdn ngtr, tdng von tr méi cho tré.

c. Thdi d3: Tré choi doan két voi ban, khong tranh do choi, biét giit gin d6 choi

can than. Biét tham gia giao thong an toan.
2. Chuén bi:
- Po dung cua cé: San choi sach s€, an toan

- D6 ding ciia tré: Tré an mic gon gang, day xau, ro dung, PTGT bang x6p. hot

hat.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chuc va giy hing thu:

- Hom nay c6 cho cac con di dao choi cac con co
thich knéng? Thé c6 ban nio bi dm hay dau tay dau
chan khong, sau d6 ¢6 cho tré di xudng sin cung
co.

- C6 kiém tra tinh hinh strc khoe cua tré.

2. N¢i dung:

2.1. QSCMD: Quan sat: Khu vui choi cat nudec.

- CO cho tré ra ngoai khu choi véi cat va nudce va bay
gid ¢6 s& vun cat vao va cd lay nhitng xe 6 to dén dé
trg cat dé xay nha . C6 lay ca c6 muc nude d6 vao
nhirng cai chiu va c6 d6 vao nhitng cbi xay nudc dé
lam thac nude chay nhé va bay gio ¢6 chau minh
cung choi va trai nghi¢m vdi nude va cat nhé.

-Cd va tré cung lam co nhéc tré khong dugce ném cat
vao mit nhau, khong dugc té nudc lam udt qu?m ao
cua nhau.

2.2. TCVD: Bong bong xa phong. Lon cau vong.

- C0 gioi thi¢u tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi cho tré choi 2-3 1an.

Sau mdi lan tré choi ¢6 héi lai tré tén trd choi.

2.3. Choi tw do: Choi véi cat, da, xe kéo v& phan, 14
cay

- Tré tra 161 cac cau hoi
cua co.

- Tra 101 cO6 cac cau
hoi:

- Coi tau,

roi a, ¢6 a, di & duodng
sat, nha ga, tu tu tu tu,
xinh xich xinh xich, tau
chd hang, tau cho
khach, c6 dau tiu, toa
tau. D& khach ngdi di
tau, dudng sit a.

- Tré choi tro choi cung
co.
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- Co gidi thidu d6 choi va cho tré choi. Gido duc tré | - Bong bong xa phong.
vui choi doan két khong tranh gianh d6 choi ctia ban. | Lon cau vong.

G161 han pham vi choi cho tré.
- Khi tré choicd dén bén tré cling choi véi tré ¢6 tro | - Tré choi theo ¥ thich.
chuyén véi tré ¢d hoi tré: Con dang 1am gi? con choi | - Choi voi cat, da, xe

c6 thich khong? kéo.
- Cubi budi choi c6 nhan xét va khen tré. Kiém tra sy
s6 cho tré 1én 16p. - Tré theo c0 1én 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.
I11. Hoat dong tap thé: Giao luu véi cac ban 2A TCVD
IV. Hoat ddng chiéu
1. Cho tré choi ¢ goc tu chon.
1.1. Muc dich
- Biét choi cac tro choi, biét choi cung ban, thich choi céc tro choi.

- Biét bay cac loai PTGT dudng bd; xem tranh danh va goi tén céac loai PTGT
duong bd; xép vong 6 t6. Choi vi xe kéo, vong 1ai 6 to.

- Vui choi cting ban, khong tranh gianh do choi, 1ay cat do choi vao noi quy dinh.
1.2. Chuén bi

- 6 dung cta ¢6: Cac bd dd choi PTGT.

- B6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, ban ghé, do choi.

1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

- C6 cho tré vé cac goc choi.

- C6 quan sat tré choi, dong vién tré vui choi doan két.
C6 nhic nho tré khi choi khong tranh gianh d6 choi | Tré choi
cua ban.

- Pén cac goc choi hoi tré: Con dang choi gi? Con bay
cac loai PTGT gi? Mau gi? Chudng cta né kéu nhu | Tré tra 1oi
thé nao? Coi cua né kéu nhu thé nao? Con xau gi?...

- Tré choi : C6 quan sat hudng dan, st sai, dong vién
khen ngoi tré. Tré thuc hién

2.TCVD: Xia ca me.

— (€0 noi tén tro choi, cach choi.

- C6 choi cung tré, cd hudng dan cho tré choi ciing nhau.
- Hoi lai tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

-STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:



- Kién thtc ki nang: .

Thur sau ngay 13 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap ¢6 chi dinh
Hoat dong tao hinh
Pé tai: Xép doan tau
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét Xép sat canh, xép khit cac khdi chir nhat va khoi vudng tao
thanh doan tau. Nhan biét duoc cdc mau xanh, do.
b. Ky ndng: Rénky ning quan sat, k¥ ning xép sot canh, rén su khéo 1éo ctia d6i
ban tay va tinh nhanh nhen sang tao trong hoat dong hoc.
c. Thdi dg: Giao duc tré biét giit gin san pham, khi tham gia giao thong an toan
ngdi trén cac ptgt,
2. Chuan bi:
- Po dung cua co: Cac khdi g0 hinh vudng, hinh chit nhat mau xanh, d6; md hinh
nha ga c6 cac doan tau dang chay va tau mau co xép.
- 6 ding ciia tré: Trang phuc gon gang, rd dung cac khéi gd, bang.
3. Tién hanh:
Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gdy hirng thu.

- C6 cho tré hat: “ Poan tau nho xiu” ¢d va tré dén | - Tré hat cling co.

md hinh nha ga c6 trd chuyén: Cac ban bup bé mudn | - Tré tra 16i cau hoi cia

di choi xa nhung chua c6 tau dé di ban mudn ¢6 chéu | co.
minh xép that nhiéu tau hoa dé cac ban di choi.
2. N¢i dung:
2.1. Quan sat mdu, dam thoai vé mau.

- C6 d3 xép dugc gi ? Poan tau cua cd c¢6 mau gi?
Day la cai gi cua tau hoa? - Tré quan sat cung c0.
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2.2. C6 xép mau:

- C6 lam mAu: Bé xép duoc doan tau, cd phai c6 cac
khoi gd; day 1a khéi gd hinh gi? Mau gi? Pau tién co
s& xép doan tau mau do nén cd s& chon cac khdi gb
mau do dé xép, co dung tay phai (1a tay cam thia xtc
com in cua cac con) cd chon khdi gb hinh vudng dit
ngay ngan 1én phia trudc mat dé lam dau tau, sau do
c6 nhit khoi gd hinh chit nhat xép lién k&, sat canh
bén phai khéi gd hinh vudng dé 1am toa tau, ct thé cd
xép lién ké cac khdi gd hinh chit nhat lai v6i nhau
lam nhiéu toa tau. Thé 1a c6 da Xép duoc mot doan
tau mau do. Co da xép duoc doan tau mau gi? Vira
xép cb vira phan tich cach xép va hoi tré ¢ dang lam
gi? Xép doan tau mau gi?

- Bay gio o lai xép doan tau mau xanh (nhu tiu mau
do).

2.3.Tré thuc hién:

~ Tay xinh cic con lay rd ctia minh tir phia sau vé
xép doan tau cho cac ban bip bé nao.

+ Trong khi tré lam c6 dat cac cau héi dam thoai,
huéng dan tré, dong vién tré xép nhanh xép dep:
Chéau dang lam gi? Xép tau cho ai? Dé bap bé di dau?
Poan tiu con xép c6 mau gi? Lay khéi nio dé xép
dau tau, khbi nao dé xép toa tau?

2.4. Nhdn xét san pham

- Co dong vién khuyén khich tré tham gia nhan xét
cung cO.

- Khuyén khich nhiing tré lam chua t6t va tuyén
duong nhiing tré 1am tot.

3. Két thic: C6 cho tré hat bai hat: “Doan tau nhé
xiu” ra ngoai.

Poan tau, mau do, dau
tau, toa tau.

- Hinh vudng, mau do.

- Mau do, c6 xép doan
tau. Mau do.

- Tré lay 1o tir sau vé
trudce.

- Xép doan tau a, cho
ban bup bé, di choi,
mau xanh, mau do,
khéi gb vudng, khdi gb
hinh chir nhat.

- Tré mang san pham
1€n ban.

- Tré hat va van dong
theo c6 ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: HD trai nghi€ém nhat 14 cay
TCVD: Tau hoa, chi chi chanh chanh.

CTD: Pubi theo bong, vong 1ai xe, xép hot hat theo hinh vé doan tau.

1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thirc: - Tré biét nhit 14 cdy bo vao thung rac, nhat 14 rung, 14 vang.
- Tré duoc thuc hanh, trai nghiém va biét gilr giin v€ sinh ca nhan, bao vé€ moi tru-

ong xanh xach dep.
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b. Ky nang: Rén tré ¢6 k§ ning cha ¥ ¢6 chu dich, tré noi to rd rang manh lac dé

phat trién ngodn ngtr, tdng von tr mé1 cho tré.

c. Thai dé: Tré choi doan két v4i ban, khong tranh d6 choi, biét giir gin do choi

can than. Biét tham gia giao théng an toan, khong choi gan dudng sit.

2. Chuan bi:

- Do dung cua co: — San sach s€, an toan, do choi. R6 dung 14 cay

- B6 @6 choi xép hinh, xau hat, gidy, phin. R6 dung 14 cay.

- Do dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré an mdc gon gang, bong, vong, hot

hat.
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc va gy hing thu:
- CO va tré cung van dong theo bai “ Poan tau nhé
xiu”
-Co thiy dudi cac gdc ciy cd nhiéu 14 rung, hom
nay cd cling cac con xudng nhit 1a cay nhé,.
2. N¢i dung:
2.1.HD Trai nghiém: “Nhat la cay”

~ (6 cung tré tap chung dudi goc cdy va cho tré
quan st sau d6 co giéi thiéu vé nhing chiéc 14 rung:
Pay 1a chiéc 14 mua vang rung & san truong minh dé
chiing minh nhat 14 rung. Trén cay con c6 14 xanh khi
|4 chuyén sang mau vang thi rung xubng san trudng,
nén ching minh hiy nhit nhitng chiéc 14 rung bo vao
thung rac.

- Cb hoi tré: Pay 1a cai gi? Chiée 14 mau gi?

- Chung minh nhat 1a bé vao dau?

- C6 dong vien khen ngoi tré.

2.2 TCVD: Tau hda, chi chi chanh chanh.
- CO gidi thi¢u tén tro choi.
- C6 hudng dan cach choi cho tré choi 2-3 1an.
Sau mdi 1an tré choi c6 hoi lai tré tén trod choi.
2.3. Choi tw do: Pudi theo bong, vong lai xe, xép
hét hat theo hinh vé doan tau.
— C6 gidi thiéu c6 nhiéu d6 choi c6 chuin bi cac
con choi phai biét doan két khong tranh gianh cua
ban, gilr gin dd choi can than. Gigi han pham vi
choti cho tré.
- Khi tré choi c¢6 dén bén tré cung choi voi tré co
tro chuyén vai tré ¢d hoi tré: Con dang lam gi? con

- Tré van dong cung cd
va theo cO6 xudng san
truong.

Tré quan sat

Tré tra 101
Tré thuc
nhau.

- Tré choi tro choi cung

hién cung

cO.

- Tré choi theo y thich.

- Pubi theo bong, vong
lai xe, xép hot hat theo
hinh vé doan tau.
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choi ¢6 thich khong? Con ndn gi? Banh xe mau
gi?...
- Cudi budi choi c6 nhan xét va khen tré. Kiém tra
sy s6 cho tré 1én 16p.
3. Két thiic: C6 cho tré 1én 10p. - Tré theo c0 1én 16p.

I11. Hoat dong goc

T2: Bé Nau 4n cho céac bac lai xe

T2: Bé choi voi nat ghép, gd, Gin dinh banh xe cho cac ptgt

T2: Xem tranh dnh, nghe cac bai hat vé Ptgt

T2: Choi voi V(‘)ng‘béng, tui cat.

I'V.Hoat dong chieu

1.0n céc bai tho bai hat vé PTGT dwong bd, duong sit.

1.1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét tén bai hat, bai tho mot sé PTGT dudng bo, dudng sit.

- Rén cho tré kha nang nghe va cam thy 4m nhac, céac van tho hay.
- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong cuing c6 va cac ban.

1.2. Chuén bi

- b6 dung cta co: Ban ghé.

- 6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.

1.3. Tién hanh: * On lai bai tho, bai hat d3 hoc trong tuan

- C6 goi y dé tré nhic lai tén bai tho, bai hat da hoc.

+ Co0 doc bai tho va hoi tré tén bai tho.

+ C6 thé néi lai tinh tiét, su viéc nao do trong bai

tho...va hoi tré d6 la bai tho gi?

- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau: Tap thé, nhom, c4 nhan.
- Vi bai hat: Co cho tré nghe giai diéu rdi doan tén bai hat.

+ C6 hét cho tré nghe rdi cho tré doan tén bai hat.

2. Néu gwong cudi tuin binh biu bé ngoan.

- CO tro chuyén hoi tré:

+ Tuan nay cac con di hoc c6 ngoan khong? Cé ban nio khéc nhé khong?
+ Céc con c6 choi cung ban, ¢6 cho ban choi cung khong?

+ bén 16p cac con c6 chao c¢6 khong? Bi hoc vé cac con ¢c6 chao ong ba, bd me
khong? Cac con c6 an hét xuit com ctia minh khong?...

- C6 néu 16 1y do tré dugc hoa bé ngoan va cho tré 1én cim hoa.
IV.Panh gia tré cudi ngay

- STsdtré: .........

- Trang thai cam xtc:

.....................................................................................................................................



- Kién thuc ki ning: .

deskesk
NHAN XET CUA CHUYEN MON
Duyét gi&o an tir ngay ..... thang .....dén ngay ..... thang ..... ndm 2026
Ngay ..... thang..... nam 2026

Pho Hiéu treéng

Nguyén Thi Chung
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
Nhanh 3: PTGT dwong thiiy: Tau thiiy, ca nd, thuyén budom.
(Thoi gian thuc hién : T ngay 16/3 - 20/3/206)
Thur 2 ngay 16 thang 3 nam 2026

I. Pon tré tro chuyén, thé duc sang
1. Don tré tro chuyén
+ Trao doi tinh hinh cua tré véi phu huynh, trao doi vé noi dung tré can hoc tap
trong tuan va cac nguyén vat li€u, cong viéc phu huynh can hd tro.
+ Trd chuyén véi tré vé chu dé trong tudn nay 1a phuong tién giao thong dudng
thity. Con biét PTGT nao chay trén song, trén bién? Ké tén cho ¢6 va ban nghe. C6
cho tré xem tranh cac PTGT duong thuy. Co6 goi tén, cho tré goi tén cac PTGT
Co6 cho tré 1ap ghép, xép hinh , choi cic gbc ma tré thich. ...
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu cau
-Tré biét tap két hop cac dong tac v&i nhac dém, cac dong tac déu dep
- Hung thu tham gia tdp luyén va tham gia cac tro choi, biét choi dung cach, dung
luat
- Hinh thanh né nép thoéi quen cho tré.
b. Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang, bong nhwra, vong thé dyc, xic x0
c. Tién hanh: Tap két hop bai: "Em di choi thuyén”
1. Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan, chay cham, chay nhanh,
chay cham vé ddi hinh vong tron theo BH mo1i anh Ién xe Itra.
2. Trong dong:
- H6 hap(coi tau Tu...tu..)
-Tay: Hai canh tay xoay tron (Em di.. cAm vién)
- Bung, ludn: Hai tay chéng hong xoay nguoi sang 2 bén( Chim kéu....vé)
- Chan: Hai tay chéng hdng, dimg 1én, ngdi xuéng( Thuyén em...boi)
- Bat: Nhiin bat tai chd (Thuyén em.....bay)
Vo tay( Ma din. . ...choi)
3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 phut
* Tap bai tap thé duc sang theo bai tip trung ctia toan trudng,
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I1. HD Choi tap c6 chu dinh

Hoat dong: PTVD
Tung va bt bong cung cd
TCVD: Thuyén vao bén.
1. Muc dich - yéu céu:

a. Kién thire: Tré nhd tén bai tap biét cam bong bang 10ng 2 ban tay ngira tung

sang tay ¢, cd don bat bong tung bong trd lai cho tré bat 1y ¢ khoang cach 1,2m

—1,5m,

b. Ky nang: Reén su khéo 1€o cua doi ban tay, su tap trung chil y, do chinh xac cua

tré.

c. Thdi dg: Biét giir an toan khi tham gia giao théng. Cham tap thé duc c6 ¥ thirc

luyén tap nghe 10i ¢6, khong x6 ddy nhau.
2. ChuEn bb:
~ D6 dung ciia ¢é: Md hinh, vach xuat phat, bong.

- D6 ding cia tré: Chau trang phuc gon gang, sirc khoé tot.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc giy hirng thu:

Co6 cho tré hat theo BH “Em di choi thuyén”

2. N¢i dung:

*2.1. Khoi dong: CO6 cho tré di theo hang khoi dong
lac dau di binh thuong sau di nhanh roi chay cham dén,
di bonh thuong sau d6 diang thanh vong tron tap
BTPTC.

*2.2. Trong dong:

*BTPTC: Tdp voi bong.

- PT1: Pong tac tay: Tu thé chuan bi: Pung TN, hai
tay cAm bong xudi ¢ phia trudc.

1. Gio bong 1én cao, kiéng got, mit nhin theo bong.

2. Vé tu thé chuan bi (Tap 6 1an)

- BT2: Bong tac luon. Tu thé chuén bi: Ngéi trén san,
hai chan khép, 2 tay cam bong dé 1én dui.

1. Quay nguoi dat bong canh suon.

2. Vé tu thé chuan bi (Mdi 4 1an)

- PT3: Pong tac chan: Tu thé chun bi nhu PTI.

1. Ngdi x6m, cham bong xudng dat.

2. Vé tu thé chuan bi (Tap 4 1an)

- DT4: Dbong tac bat.

- Nhay nhu qua bong ndy. Dat bong trudc mat, nhay
bat tai chd 3-4 lan.

- Tré hat

- Tré di theo co.

- Tré tap cung cd cac
dong tac bai tap phat
trién chung.

- Pua tay 1én cao rdi ha
xudng

- Ngdi quay nguoi sang
2 bén.

- Tré ngdi xudng dimg

A

lén

- Tré bat nhay.
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*VPCB: Tung bat bong ciing cé.

- Pi vao bén cang con thiy c6 nhiing gi? C6 chau minh
choi trd choi tung va bat bong cung cb.

- C6 tung 2 1an cho tré xem. Lan 1 c¢6 khong phan tich | - Tré quan sat c¢b thuc
cach tung. hién.

- Lan 2 ¢b phan tich: Co di dén vach xuat phat khi co
hiéu 1énh “tung 1én” c6 cam bong bang long 2 ban tay
ngira tung sang tay cd A, cd A don bat bong tung bong
trd lai cho c6 bat lay bong bo vao rd, sau d6 cd vé chd
ngdi cua minh.

- C6 mo1i 1 tré kha tung cho ca 16p quan sat. - 1 tré thuc hién.

- Lan luot moi ting tré 1én thyc hién (mdi tré tung 2 | - Lan luot tré 1én thuc
lan) hién.

- CO chu y sura sai va dong vién tré kip thoi. - Tré tra 101 cau hoi cua

- Luot 2 ¢6 cho tré 2 d6i 1én tung va bat bong. Hoi tré | co. Tung bat bong clng
con dugc tang cai gi? La phuong ti¢n giao thong dudng | co.

gi?

- CO hoi lai tré tén bai van dong. Cac con vura lam gi?-
Cung cb: Co goi 1 tré kha nhét 1én tung.

* TCVD: Thuyén vdo bén. - Tré choi tro choi cung
- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi: cO

- C6 va tré choi 3 1an. C6 héi lai tré tén tro choi.
*2.3. Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong .
3. Két thiic: C6 khen ngoi va dong vién tré.

II1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Khu chg qué

TCVD: Kéo cua lura x¢é

CTD: Xau vong hoa, choi cat, nudc, dd choi ngoai troi......

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Biét tén cac gian hang trong khu chg qué: ¢ cac mat hang nhu 4m
thuc banh, gio...cac loai qua, gian hang cac loai nudc uéng ..... Biét quan sat tra 101
cau hoi ctia o, phdi hop choi tro choi véi ban.

b. Ky nang: Ren tré co ky nang cha y ¢6 chu dich, tré noi to r6 rang manh lac dé
phat trién ngon ngti, tdng von tor mdi cho tré.

c. Thdi dg: Biét yéu quy va bao vé giir gin ngan nap cac gian hang,

2. Chuin bi:

- 6 ding ciia ¢6: Cac gian hang am thuc va d6 udng

- Do dung cua tré: Vi tri cac gian hang, san choi sach s€, an toan, tré an mac gon
gang, 14 cay, day xau, hoa bang xbp, cat, nudc sach, que...

3. Tién hanh:

] Hoat dong cua co Dur kién hoat dong ciia tré
1. On dinh t0 chirc va gy hirng thu
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Céc con oi! Da dén gio ra hoat dong ngoai troi
1Oi. - Tré tra 101 cac cau hoi cua
C6 chau minh cung hat vang bai hat “Di choi” | ¢0 va theo c0 ra san truong,
va ra ngoai trd1, hdm nay ¢6 va cac con cung ra
khu cho qué dé trai nghiém nhitng diéu tha vi
nhé.
2. N0Oi dung
2.1. QSCMBD: Quan sat khu chg qué
- Cho tré quan sat, hoi tré: day la gian hang
ban gi? Qua gi ddy? Qua c6 mau gi? Co day la | - Tré qua sat
banh gi?
Céc con c¢6 biét banh nay lam tir nhitng nguyén
liu gi khong?
Cac con da dugc an banh nay chua?
Con bén canh la gian hang ban gi day?
Cé céc loai nuoc gi?
Céc con di dugc udng loai nudce gi roi?
Co6 cho tré vao cac gian hang trai nghiém va
hoéi tré? Pang lam gi?
C6 vui khong?
Cac mit hang nay dé lam gi?
GD: Céc con thuong xuyén an céac loai banh
va qua tot cho co thé, va bao quan cac gian
hang khi d3 choi xong, biét sip xép gon gang.
2.2. N6i dung 2: TCVD: Kéo cua Itra xé.
- Céch choi: C6 ndi céch choi cho tré choi 2- 3
lan.
- CO hoi lai tré tén tro choi.
2’.3. Choi tu do: Xau vong hoa, choi cat, nude, | - Tré choi theo ¥ thich.
Xep que
- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi. -Choi xdu vong hoa mau
-Khi tré choi tré c6 choi cung tré. Co hoéi tré | xanh, mau do...
con dang cho1i gi?
3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si sb, | - Tre theo ¢o 1é€n 16p.
nhan xét budi choi, cho tré vao 1op
V. Hoat dong chiéu.
1. Bé 1am gi khi tham gia PTGTdwong thuy.
1.1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thirc: Tré biét khi tham gia PTGT dudng thuy thi phai lam nhiing gi :
khong ngd dau ra cira sO, khong dugc tho tay ra dé nghich nuwéc rat 13 nguy
hiém,va khong duoc dua nghich trén thuyén
b. Ky ning: Tré c6 k¥ ning tranh xa nhitng noi nguy hiém, k¥ ning chu y , ghi
nhd ¢6 chu dinh.
c. Thai do: Tré biét ngdi ngoan va khong nghich nudc khi tham gia PTGT duong

-Tré tra 1o

- Tré choi tro choi cung co.

thuy.
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1.2. Chuan bi:

a.Pd dung day hoc cta co: 1 s6 hinh anh vé phuong tién giao thong.
b.Dd dung cua tré: Mdi tré 1 16 dung phuong tién giao thong cho mdi tré .
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

- C6 cho tré hat bai “Em di choi thuyén” va dam thoai | Tré chi
cung tre

+ Khi chiing minh duoc bd me cho di thuyén, tdm bién
thi chung minh phai lam gi?

+Céc con nhd nhé khi di thi khong dugc di mot minh | Tré thyuc hién
ma phai c6 ngudi 1on di theo va khi ngdi trén thuyén
khong duoc tho tay ra dé nghich nudc rat 1a nguy
hiém,va khong dugc dua nghich trén thuyén cac ban | Tré tra 101
nhé nhé.

2. Tro choi: Thuyén vé ding bén.

- Co gidi thi¢u tén tro choi.

- Co6 phat mii cho 2 ddi.

- C6 ndi cach choi: Cho tré nhan biét tau thity va thuyén budm, c6 c6 2 bén thuyén
budm va tau thuy, yéu ciu tré di choi thuyén sau 101 bai hat c6 hiéu 1énh cta cb
thuyén vé ding bén, tré c6 tau thity vé bén tau thiy, tré c6 thuyén budm vé bén
thuyén budm.

- C6 cho tré hat va van dong 3 1an. Hoi tré chdu vira choi tro choi gi?

- C6 nhan xét khen ngoi tré.

IV.Panh gia tré cudi ngay

- STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................



Thir 3 ngay 17 thang 3 nam 2026
I. HDP Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong nhin biét
Thuyén buém
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thire: Tré néi tén, dic diém, lgi ich cua thuyén budm biét cong dung, ich
loi thuyén budm.
b. Ky nang: Ren cho tré k§ nang tap ndi to, rd rang, mach lac khong néi ngong. k¥
ndng ghi nhg & tré.
c. Théi d6: Gido duc tré khi dugc bé me cho di tau thuy, thuyén budm ngé)i ngay
ngan khong tho dau va tay ra ngodi. Khi tau thuyén vé bén 1én xubng tir tir kéo

ngd. Khong choi gin séng, ngoi, ao hd co nude.
2. Chuan bi:

- bo dung cua co: Hinh anh thuyén budém, clip trinh chiéu vé sy van hanh cua

thuyén budm. D6 choi thuyén budm, tau thiy, ca no...

- D6 ding cia tré: Lo td vé cac phuong tién giao thong.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gy hirng thu:

- C6 chau minh cung hat van dong bai hat : “Em di
choi thuyén” nhé

- Chung minh vira hat van dong bai gi? Bai hat noi
vé phuong tién gi? Chung minh duoc di thuyén
chua? Hom nay ¢6 cung cac con khdm pha vé PTGT
duong thuy.

2. Noi dung:

* 2.1.0SCMP: Quan sdt thuyén buom

- C6 cho tré quan sat tranh thuyén budém hoi tré:
Pay 1a cai gi? Co chi vao cac bo phan cia thuyén
budm: Pay 1a cai gi cia thuyén? Dung dé lam gi?
Thuyén di & dau? N6 1a phuong tién giao thong
duong gi? Thuyén budm di dugc & dudi nude 1a nho
c6 gi? Canh budm cua thuyén dung dé lam gi?

- Tré hat va van dong
cung cO.

- Em di choi thuyén, céi
thuyén, roi a.

- Tré quan sat va tra 101
cdu hoi. Thuyén budm,
mui thuyén, cot budm,
cang canh budm. O dudi
nudc, duong thuy, co
g6, dé gi6 thoi thuyén
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Thuyén ding dé ché gi? Goi 2- 3 tré 1én chi cac bd
phan ctia thuyén budm theo yéu cau cua co.

+ Thuyén budm khong chi dung dé ché nguoi cho
hang chd khach tham quan du lich ma thuyén con 1a
phuong tién dé di danh bét c4 cla cac ngu dan ving
bién chung minh hiy giup cac ngu din chéo thuyén
ra khoi (Hat van dong theo bai ho kéo Iudi)

+ Cho tré xem video vé sy van hanh cua thuyén
buém

- Ngoai thuyén budm ra ciing con nhiéu phuong tién
giao thong khac ciing di & dudi nudc con biét 1a ptgt
nao?

* Gi1ao duc tré khi dugc di cac phuong tién giao
thong duong thuy ching minh khong duogc chay
nhay né dua... khong dugc choi ¢ nhiing noi co
nudc.

*2. 2.Tro choi luyén tdp ciing co.

- Tro choi cai gi bién mat, c6 dé 2 dd choi 1én ban
cat dan tirng cai cho tré doan cai gi bién mat?

- Trd choi: Chon tranh theo yéu cau cta cd. Co ting
cho mdi tré mot rd dung cac bic tranh phuong tién
giao thong duong thuy. Yéu cau tré nghe va chon
nhanh theo yéu cau cua ¢, gio 1én doc to, coO kiém tra.
3. Két thic: Ting cho mdi tré 1 chiéc thuyén cb
cung tré di tha thuyén.

di. Ché nguoi va ché
hang.

- Tré hat va tap cung co.
- Tré xem video.

- Tré quan sat va trr 101

- Xem video tau thuy.

- Tré choi tro choi tra 101
cau hoi cung co.

- Chon 16 6 theo yéu cau

cua co, doc to.

- Tré cam thuyén di tha
va choi v6i thuyén.

I1. Hoat dong ngoai troi

- QSCMD: Nhat 14 cay La cay rung va cham soc cay
- TCVD: Nu na nu nng

- CTD: Vi cat, da, soi, g0, 46 choi ngoai troi.

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thuc:  Tré biét tén 14 mot sb loai cay( 14 xoai, 14 vu sita...) tré biét 14 gia
rung va nhat la cay bo vao thung rac, nhat 1a rung, 1a vang. Tré dugc thuc hanh,
trai nghiém va biét gitr gin vé sinh ca nhan, bao vé méi truudng xanh xach dep.

b. K§ ning: Rén phat trién ngdn ngit: tré tra 1oi cu hoi cua co di cau, cung cap
vén tir cho tré, rén kha nang quan sat va tra loi cau hoi nhanh nhen.

¢.Gi4o dyc: Gi&o duyc tré biét gitr gin, méi truong, gido duc tré y thuc vé sinh
chung. Khi choi nghe 101 ¢6 gido, chia sé luot choi, dd choi cung ban.

2. Chuan bi

- D6 dung cua c6: Que chi, d6 choi 4m nhac, gié c6 quai Xach..

- 6 dung cua tré: San choi, dd choi sach s&: phan, soi, hot, hat do choi ngoai troi
3. Tién trinh hoat ddng

Hoat dong ciia co Du kién HP cia tré
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1. On dinh té chitc, gay hieng thu

Céc con oi! Pa dén gio ra hoat dong ngoai troi roi.
C6 chau minh cung hat vang bai hat “ning sém” va

ra ngoai troi, hdm nay cd va cac con cung ra san

trurong nhat 1a cdy rung nhé!

- Tré tra loi cau hoi cua co

2. Noi dung

2.1. Hoat dgng 1: QSCMD: Nhat 14 cay

- Cb cuing tré tap trung trudc goc cay va cho tré quan sat
sau d6 c6 gidi thiéu vé nhitng chiéc la rung: Pay 14 chiéc
la4 mUia vang rung & san truong minh dé chiing minh nht
4 rung. Trén cy con co la xanh khi 14 chuyén sang mau
vang thi rung xuéng san truong, nén ching minh hay
nhat nhitng chiéc 1a rung bo vao thiing rac, hodc nhiing
chiéc 14 dep ciing nhau bo vao gio dé 1am do choi nhé.

- L&t vao trong lop, ¢b ciing cac con 1am chiéc thuyén
bang 14 dé choi tha thuyén nhé.

- C6 hoi tré: Pay 1a cai gi? Chiéc 1a mau gi?

- Chdng minh nhat 14 bé vao dau?

- C6 dong vién khen ngoi tre.

-Tré quan sat

- Tré tra loi cau hoi cua co

- Tré tra Ioi cau hoi cua co

2.2. Hoat d@ong 2: TCVP: Nu na nu nong
-C6 hudng dan tré choi: Nu na nu ndng.

- Chiing minh cing ngdi xubng va doc déng dao
Nu na nu ndng

Danh tréng phat co

Mo cudc thi dua

Chan ai sach sé&

Got do hong hao

Khong ban ti nao

Puogc vao danh tréng

Cho tré choi 2-3 lan

- C6 hoi lai tré tén tro choi

- Tré tra Ioi cau hoi cua co
- Tré choi TC.

2.3. Hoat dong 3: Choi tu do Vi cat, da, soi, go, d
choi ngoai trot.

- C0 gidi thigu do choi va cho tré choi.

- Khi tré choi c¢6 dén bén tré cung choi véi tré o tro
chuyén véi tré co hoi tré: Con dang 1am gi? con choi
c6 thich khéng?

-Tré choti

3. Két thic:Tap trung tré, kiém tra si s6, nhan xét

budi choi, cho tré vao 16p

- Tré 1én l6p cung cd

I11. Hoat dong trai ngiém: Tha thuyén gidy
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IV. Hoat dong chiéu
1. Hwéng din tré thu don do choi xép vao noi quy dinh.
1.1. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cach cit xép d6 choi dung noi quy dinh. Biét phan loai mot sé do choi.
- Rén tré c6 tinh ty my khéo 1éo gon gang ngin nip, sip xép theo yéu ciu ctia co.
- Gido duc tré c6 y thic véi dd choi, khong vat vung vai, quing ném lam hong,
1.2. Chuén bi:
- b6 ding ciia ¢6: Do dung dd choi & cac goc.
- D6 ding cia tré: khin lau.
1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

- Cb gi6i thiu voi tré vé tén d6 choi nhitng d6 choi | Tré chi ¥
nay xép & goc nao.

- C6 huéng dan va xép cung véi tré, trude khi xép vao
lau cho sach, day tré cach lau dd choi. Trong qua trinh | Tré thuc hi¢n
thu don do choi ¢6 gido duc tré khong dé lam vung vii,
quing ném 1am hong d6 choi.

- Khi tré cuing ¢6 xép xong gdc nay chuyén sang ti goc
khéc.

- Xép xong d6 choi cho tré nhin lai héi tré: Cac con
thiy c6 dep khong, di ngin nap chua?

Co khen cac con hom nay thu don db choi rat gon va | Tré tra 10i
ngan nép.

2. Trod choi: Thuyén vé ding bén.

- CO gidi thi¢u tén tro choi va cach choi cho tré.

- C6 cho tré choi 3 1an, sau mdi 1an choi cd kiém tra xem tré vé dung bén cua minh
choi

- Hoi tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

- STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:



- Nhiing tré can luu y dac biét:

Thir 4 ngay 18 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap co6 chi dinh

Hoat dong giao duc Aam nhac

NDTT: V& dém theo nhip bai hat Em di choi thuyén
NDKH: TCAN Nhay theo di¢u nhac

1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thirc: Tré thudc bai hat, nhé tén bai hat va hat theo nhip cliing c6 dén hét bai
hét. Biét cach choi tro choi va sir dung méot sb do dung nhac cu 4&m nhac.
b.Ky nang: Rén k¥ nang chi y va ghi nhd c6 chi dinh, phat trién thAm mi & tré.
c.Thdi d¢: Nhac tré tham gia giao thong an toan. Tré khi ngdi trén thuyén ngay
ngan khong nd dua, khong choi ¢ nhitng noi gan ao, hd song, sudi.
2. Chuan bi:
- D6 dung ciia ¢é: Cac hinh anh vé céac loai tau thuyén. D6 dung 4m nhac: Pan,
dai.
- D6 diing cia tré: xic x0, phach tre, tréng com,dan
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thii:
C6 c6 rat nhiéu chiéc thuyén dep cb sé tang cho cac | - Bén cd, bén co.

con nhé ¢6 chiu minh cung di tha thuyén nao. - Tré cung c6 tha
2. Noi dung: thuyén.

Co c6 1 bai hat rat hay vé nhing chiéc thuyén nay
chung minh hiy chu ¥ lang nghe ¢ hat nhé.

* 2.1.Cho tré nghe nhac .A d6 cac con day la nhac
cua bai hat gi ? Cua ai sdng tac ? Tré tra 101
- Co va tré hat.

Lan 1 : C6 hat cung tré nhiin nhay két hop véi vo tay.
C6 vira v0 tay theo cach nao dé dém cho bai hat. - Tré nghe c6 hat.
A ¢6 Dung vira v6 dém theo nhip bai hat.
HO6m nay c6 va chau cung hoc vd dém theo nhip dé | - Em di choi thuyén,
bai hat “ Em di choi thuyén
- va vira v 1 mé tay ra 2 vd Ay gio ching minh cing | - Tap thé hat.
nhin c6 vo dém theo nhip nhé.
C6 v6 va hat 1 lan
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C6 1am mau : Co vira dém va vira vo 1 mo tay ra 2 ¢o
vO tay vao 1 m& 2 vo 1,2,1,2 . Pay 1a cach vo theo
nhip cung tdp v&i cd nao
Ca 16p cung cd vo
Bay gio chung minh dém cho bai hat nhé

1 c6 mo tay ra va vo tay vao tiéng di sau d6 mo tay
va vO vao tiéng thuyén va ct nhu thé ¢6 vd cho dén
hét bai. Nao chung minh cing v nao

C6 va chau thyc hién lan 1
Lan 2 : Chung minh cung lam lai 1 lan nita
C6 moi 3 to nao .
A ngoai vo tay theo nhip ciia bai hat con ¢ cach nao
nta

Ai biét cach nao
Co ¢ cach v vao dui vO vao ghé nhin nhay theo
nhip nita day.
Bay gid co chau minh cung thyc hién cach vd vao dui
Nao chting minh cung nghe nhac. C6 va tré v

Con cach nao nita khong con ¢6 cach v vao ghé day
ching minh hiy ngdi quay mit vao ghé nio ching
minh nghe bnhacj nhé.
Ban Ta Anh c6 rt nhiéu sang tao vé 4m nhac gio co
moi con 1én biéu dién

C6 mé nhac va Ta Anh nhtn nhay

Viia rdi ¢d va cac con vo tay theo cach nio dém cho
bai hat gi nhi
Trong bai hat noi vé 1 ban nho khi dugc bd me cho
di choi thuyén trong cong vién vay khi di choi
thuyén chiung minh can phai lam gi : Khong duoc dua
nghich trén thuyén dé dam bao an toan nh¢.

* 2.2. TCAN: Tro choi nhay theo diéu nhac

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi
+ Khi di€u nhac nhe nhang du duong thi ching minh
du dua nhe nhang theo nhac khi diéu nhac manh mé
thi chung minh nhin nhay manh m¢,

- Cho tré choi 2 lan.
3. Két thuc: C6 khen tré.

T6 hat

- Nhom hat

- Ca lop hat va lam 1
s6 dong tac.

- Tré choi va tdp doan
tén ban.

- Tré hat.

Tré choi cung co.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: Quan sat, trai nghiém khu vui choi cat nudc
TCVD: Lon cau vong
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Choi tu do: Choti voi cat, soi1, d4, bong, vong,.
1. Muc dich yéu ciu:
a. Kién thirc: Tré biét quan sat va néu dugc dac diém cua khu cat nude.
-Tré biét cach choi khu cat nudc nhu 13 ciu c4, thi nghiém nudc chay troéi mot sd
vat. thi nhiém mot sb vat tan trong nudc...
-Tré biét cach choi vdi cat, ddng ho cat, xdy ,xuc cat theo ¥ thich ...
b. Ky ndng: Rén tré c6 ky niang chii ¥ c6 chu dich, tré noi to 16 rang manh lac dé
phat trién ngdn ng, ting von tir méi cho tre.
c. Thdi dj: Tré choi doan két voi ban, khong tranh d6 choi, biét giit gin do choi
can than.
2. Chuan bi:
- Po dung cua cé: Pia diém quan sat, DPCNT. c4, nudc, can cau, do choi voi cat.
- B6 ding ciia tré: San choi sach s& thoang mat, an toan, tré an mic gon gang.
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dur kién hoat ddng ciia tré
1. On dinh td chirc va giy hing thu:
- C6 trd hat bai “ Nang sém”. - Tré hat cung cO.
- Ching minh vira hat bai gi? - Tré tra 101 cac cau hoi cua

- Co rat nhiéu trd choi ngoai san trudong, con | co.
thich choi TC gi?

Hom nay, ching minh cuing ra san trudng quan
quan sat khu cat nudce nhé....

2. N¢i dung:

2.1. HbCMBD: Quan sat khu vui choi cat nuéc

- Céc con oi chung minh dang dimg & dau day?
-- Khi choi ¢ day chiing minh s& choi nhu thé
nao

- Khu vui choi cat nudc co dic diém gi? Tré tra 101
- O day c6 nhirng gi cac con?

- Hb nudc nay bén trong c6 gi?

- Nhiing 6 dung cat nay chung minh s& choi gi?
Cac con s€ cung cd thi nghiém xem dong nudc
nay s€ lam troi dugc nhitng vat gi nhé - Tré choi tro choi cung co.
-Nhom 2 cac con s thi nghiém xem nhirng gi
tan dugc trong nudc, cac con hdy dy don xem
diéu gi s& x4y ra khi chung ta cho duong vao
chau nudc nao........

- CO cho tré thuc hién cac tro choi, cac thi
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nghiém, c6 quan sat goi y huéng dan tré

- C6 gd tré: Cac con a! Khi choi ¢ day chung
minh phai choi can than khong nd dua ném cat ,
khong chay hay nhay vao bé ca dé dam bao an
toan nhé.

2.2 TCVD: Lon cau vong.

- CO gidi thigu tén tro choi.

- C6 hudng dan cach choi cho tré: 2 tré dimg xung | - Tré choi theo y thich.
quanh ¢ thé hién dong tac theo 10i bai tho . Sau
d6 cho tré choi 3- 4. Sau d6 choi “Dung dang | - Con choi véi vé& phan, xép
dung dé” 2 lan. hat thanh hinh bong hoa

- Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. HDP3: Choi tu do: Choi vai cat, soi, da,
bong, vong,. - Tré theo c6 1én 16p.
- C6 gi6i thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi trI ch-i c« ®n b®n trl
cing ch-i vii trI c« trB chuyOn
vii trI c« hai trI: Con ®ang lum
gx? con ch-i cd th¥ch kh«ng?

- Cudi budi choi cb6 nhan xét va khen tré. Kiém
tra sy s6 cho tré 1én 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p hoc bai.

I11. Hoat dong chiéu

1. Doc chuyén cho tré nghe: Chim va ca.

1.1. Muc dich

- Tré nhé tén va hiéu ndi dung ciu chuyén. Rén cho tré kha ning nghe, ghi nhé
c6 chu dinh. Tré ngoan ngoan, 1& phép nghe 16i nguoi 1on

1.2. Chuan bi:

- Do dung cua c6: Tranh chuyén, que chi, mo hinh nhan vat.

- 6 ding ciia tré: Trang phuc gon gang, ngdi ghé hinh chit U
1.3. Tién hanh:

Hoat dong cua co DK hoat ddng cua tré

- C6 gi6i thiéu tén chuyén ké cho tré nghe 1 ICn sau | Tré tra 1oi
doé hoi tré tén chuyén.
- C6 ké cho tré nghe 1an 2 bang tranh chuyén. Tré chu y
- Pam thoai vé6i tré theo ndi dung chuyén: Co vira ké
chuyén gi? Trong chuyén c6 ban gi? Chim bay &
dau? Ca boi1 ¢ dau? Hai ban ru nhau di dau?

- C6 khai quat néi dung cau chuyén 1 lan cho tré | Tré tra 1oi
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hiéu.

- Co gido duc tré khong choi & noi c¢6 nude. tré biét
yéu quy vang 16i 6ng ba bd me, choi véi ban ban
phai doan két khong tranh gianh dd choi cta ban,
phai biét gitip d& ban nang ban dy khi ban ngi, chia
dd choi cho ban.

2. Tro choi: Tap 16i nwée.

- C6 gidi thi€u tro choi

- C6 1am mau dong tac cho tré xem

sau d6 ¢ cung tré choi tap boi.

- Hai tay dua vé trude khoéa nudc, 1 chan budc 1én trude.
- C6 khuyén khich tré choi vui vé doan két.

- Hoi lai tré tén tro choi.

IV.Panh gia tré cudi ngay

- Sisdtré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir 5 ngay 19 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong LQVTPVH
Pé tai : Ké truyén cho tré nghe : Xe lu va xe ca
1. Muc dich — yéu cau.
a. Kién thirc.
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- Tré nhé tén cau truyén, nhé tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung ciu
truyén. Tra 101 dugce 1 sb cau hoi cua co.
b. K¥ nadng:
- Rén k¥ nang tap chung cha y ghi nhé cho tré. Rén k§ nang tra 161 cau hoi rd rang,
mach lac.
c.Gido duc:
- Gido duc tré biét doan két, giup & ban be.
2. Chuan bi:
1.D6 dung cua co:
- May chiéu: hinh anh cau truyén “ xe lu va xe ca .”
- Sa ban r6i det cac nhan vat trong truyén.
2.P6 dung cua tré:
Vi tri ngdi,quan 4o gon gang
3. Tién trinh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1: On dinh t6 chitc, Gay hirng thu.
- XUm xit.
+ Hém nay troi ndng dep c6 chau minh hiy cung Tré di cung co

nhau di dao choi. Bén ngoai kia c6 rat nhiéu nhitng
diéu tha vi dang chd do6n chiing minh dy. Ching
minh cung 1én dudng nao.

- C6 va tré vira di vira hat: “ Lai 6 t0”. Di dén bén xe | Tré hat
cd cho tré quan sat va ké tén 1 s loai xe.

- Hom nay c6 ciing c6 mot cau truyén rat hay ké vé
xe lu va xe ca rat 1a hay ddy. Chiing minh cung ling
nghe nhé.

2. Noi dung.

2.1: Hoat déng 1: C6 ké truyén Tré cha y nghe
* C6 ké truyén lan 1: C6 ké dién cam két hop cir chi
diéu bo. Tré tra 101
+ C6 vira ké cho cac ban nghe cau truyén gi?
- C6 ké 1an 2: Cung trinh chiéu. Tré tra 101
+ Co0 hdi lai tré tén cau truyén. Tré tra 101
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

2.2: Hoat dong 2: Trich dan dam thoqi noi dung cau
chuyén.

Ban xe nao chay nhanh hon, ban nao chay cham.

Xe ca ché diéu xe lu nhu nao? Tré tra 1o1
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Trich dan: Tir dau dén... Xe ca tweong minh thé la Tré lang nghe
gidi lam.

Pén doan duong gbd ghé thi xe ca thé nao? Tré tra 1o1

Ai d3 giup xe ca qua duoc doan dudng ghd ghé va Tré tra 1o1

lay 16i?

Trich dan: Nhung téi mot quang duong...... qua Tré lang nghe
duoc.

Vay cudi cing xe ca nhur ndo vdi ban xe lu? Tré tra 101
Trich dan: Poan cuéi Tré lang nghe
- C6 ké lan 4: Cung sa ban rdi. Tré lang nghe
Hoi tré lai tén truyén Tré tra 101

Gi4o duc tré : Khong dugc ché va coi thudng nguoi | Tré ling nghe
khac va ludn biét yéu quy va gitup d& ban be khi gip
kho khan.

3. Két thiic: C6 nhan xét, khen tré, hat va chuyén | Tré lang nghe

hoat dong.

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMD: Khu van dong

TCVD: Bong tron to.

Choi tu do: Choti voi cat, da, xe kéo vé phén, 1a cay

1. Muc dich yéu cau:

a.Kién thic:Tré biét tén mot sb tro dd choi ¢ duédi sén truong, cach choi..(Bap
bénh, ciu truot...). Biét choi tro choi dang luit.

b.K¥ ning: Luyén ki ning ghi nhd, phat trién ngdn ngit, tinh cam cho tré...
c.Thai d6:Tré biét choi d6 choi ding cach va nhudng nhin ban trong khi choi.. ..
2. Chuin bi:

a.bo dung day hoc cta co: Cac dd choi ngoai troi

b. b6 dung cua tré: Tré khoe manh, nhanh nhen.

+ Pja diém: San truong.

3. Tién hanh

Hoat dong ciia cd Dy kién HP ciia tré

1.0n dinh, giy hirng thu
Hom nay, ¢b s& cho cac con ra sdn quan sat d6 choi | - Tré noi cho o biét
g0l sin truong nh tinh hinh stc khoe ciia
2. Noi dung:
2.1. Hoat déng 1: QSCMD: Db chei ngoai troi | T©
Con thdy nhitng do choi nao? D6 choi d6 dugc lam
bing gi? Cach choi dd choi an toan 13...C6 huéng | - Tré tra loi
dan tré choi...
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-Gi4o duc tré: giir gin d6 choi, choi dung cach va biét
nhudng nhin, xép hang khi choi....

2.2. Hoat dong 2: TCVD Bong tron to. - Tré tra 15i
Co gidi thigu tén tro choi.

-C6 huéng din cach choi cho tré choi 2-3 1an.
Sau mdi 1an tré choi ¢6 héi lai tré tén tro choi.
2.3. Hoat ddng 3: Choi vdi cat, da, xe kéo v& phan, | vé

- Tré choi tro choi vui

la cay

-Co gidi thiéu ('1,6 choi va cho tré cho‘i. Giao duc tré | Tré vui choi thodi mai
vui choi doan két khong tranh gianh d6 choi cua ban. |
G161 han pham vi choi cho tré. cung ban

-Khi tré choi tré c6 choi cung tré. C6 hoi tré con | - Tré di theo c6
dang choi gi?

- Cubi budi choi ¢6 nhan xét va khen tré. Kiém tra s
s6 cho tre.

3. Két thiic: C6 va tré cung di vao 16p.

II1. Hoat dong tap thé: Choi cac TC Dan gian (16n ciu vong, kéo cura lira xé,
cﬁp cua)

IV. Hoat ddng chiéu

1. Cho tré choi ¢ goc tu chon.

1.1. Muc dich yéu ciu

- Biét choi céc tro choi, biét choi cung ban, thich choi céac tro choi.

- Biét bay cac loai PTGT duong thuy; xem tranh anh va goi tén cac loai PTGT
duong thiy; Xau vong tau thity, thuyén budm; Xép ao hd tha thuyén; Tré biét choi
véi cac tro choi vong, gay, bong...

1.2. Chuén bi

- b6 dung cua ¢6: Cac bd do choi.

- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, ban ghé, do choi.

1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dong cia tré

- C6 cho tré vé céc goc choi. Tré thuc hién
- C0O quan sat tré choi, dong vién tré vui choi doan két.
C6 nhic nhé tré khi choi khong tranh gianh d6 choi
cua ban.

- Pén cac goc choi hoi tré: Con dang choi gi? Con bay
cac loai PTGT dudng thuy gi? Mau gi? Con xAu cai Tré tra 101
gi? La phugng tién giao thong duong gi? Di ¢ dau...

- Tré choi : C6 quan sat huéng dan, sira sai, dong vién
khen ngo1 tré.

2. VPTN: Em di choi thuyén.
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- CO gidi thi¢u tén bai hat van dong.
- C6 cho tré dimg 1én van dong ciing c6 va hat theo 101 bai hat 4 lan.
- Sau mdi 1an van dong co hoi tré tén bai hat, bai hat néi vé phuong tién giao thong
duong gi? b1 & dau?
IV.Panh gia tré cudi ngay
- Sisdtré:.........
- Trang thai cam xuc:

Thir sau ngay 20 thang 3 nam 2026
I. HDP Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong tao hinh

Pé tai: T6 mau tranh thuyén budém
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thirc: Tré biét cach to mau tranh thuyén budm, biét cam but bang 3 dau
ngoén tay di mau trén bire tranh cho déu dep khong bi di mau ra ngoai.
b. Ky ndng: Tré c¢6 k¥ ning t6 mau khéo 1éo ctia doi ban tay va tu thé ngdi dung
cho tré.
c. Thdi dg: Tré biét giit sam pham ctia minh sach s&, gido duc tré biét tham gia giao
thong duong thuy an toan.
2. Chuin bi:
- P6 diing ciia c6: Mau, but sap, mau. Do choi thuyén budm.
- 6 ding ciia tré: Mi tré 1 buc tranh vé thuyén budm chua duoc t6 mau.
3. Tién hanh:

Hoat djng cta co DK hoat dong cua tré
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1. On dinh t6 chirc, gy hirng thi:

- C6 cung tré hat bai “Em di choi thuyén”.

- Bam thoai hoi tré: Co6 va chung minh vira hat bai gi?
Bai hat noi vé phuong tién gi? Chiing minh nhin xem
cd ¢6 birc tranh v& vé phuong tién giao thong gi day?
Birc tranh c6 dep khong? bip bé mudn di du lich Tam
Cdc, hém nay c¢d chau minh cing t6 mau thuyén
budm dé ban bup bé di choi nhé.

2. N¢i dung:

* 2.1. Quan sdt tranh madu.:

- C6 cho tré quan sat tranh mau va dam thoai véi tré
cd t birc tranh gi day? thuyén c6 mau gi? Canh budm
o t6 mau gi? Céc con co thich té nhiéu thuyén budm
gidng ¢6 dé ting ban bip bé khong nio?

*2.2.C6 lam mau.

- Pé t6 mau dugc buc tranh dep nhu trén cd phai co
gi? ¢6 cAm but bang 3 dau ngdn tay phai, tay trai co
dat 1én gitt mép gidy, sau d6 cb dat but 1én phan vé
canh budm va cir thé co t6 mau trén hinh vé sao cho
that déu dep mau khong lem ra ngoai. Co dang to
canh budm mau gi day? thuyén c6 t6 mau gi? Co da
t6 duoc cai gi r6i? Thuyén budm cb to c6 dep khong?
Cé bi lem ra ngoai khong?

* 2.3.Tré thuc hién.

- CO cho tré thuc hién.

- Trong khi tré 1am cd quan sat dong vién, khuyén
khich, gitp do tré t6 cham, c6 dat cac cau héi dam
thoai, huéng dan tré: Chau dang lam gi? T6 canh
budm mau gi? T6 thuyén budm dé ting ai?

* 2.4. Trung bay nhdn xét san pham.

- Cb cho tré mang san pham 1én trung bay.

- C6 nhan xét san pham cua tré, tuyén duong khich 18
tre.

3. Két thiic: C6 chdu minh cung di du lich v6i ban
bup bé ndo, ¢ va tré 1am dong tac chéo thuyén di
choi nao.

- Tré hat di cung co.

- Em di choi thuyén a.
- Thuyén budm a.
- Co a, vang a.

- Thuyén buém a.
- Mau do, mau vang.
-Coa.

- But sap.
- Mau doé, mau vang,
thuyén budm, cb6 a,
khong a.

- Tré thuc hién.

- T6 thuyén budm, mau
vang, tang ban bup bé
a.

Tré 1én trung bay san
pham.

Tré hat van dong cung
cO ra ngoai.

I1. Hoat dong ngoai troi.

QSCMBD: Ciy hoa hdng.

TCVD: Bong bong xa phong.

CTD: Xau vong hoa, choi cat, nudc, xép que.
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1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc: Biét tén, dac diém, mau sac nodi bat cua cay hoa hong. Bi€t quan sat

tra 101 cau hoi cua cd, phoi hop choti tro choi véi ban.

b. Ky nang: Reén tré ¢ ky nang cha y c6 chu dich, treé noi to rd rang manh lac dé

phat trién ngdn ngr, tang von tir mdi cho tré.

c. Thai dé: Biét bao vé va cham soc cdy cdi, yéu thich cay hoa hong.

2. Chuan bi:

- Do dung cua co: Cay hoa hong trong vudn trudong. San choi sach s€, an toan

- Do dung cua tré: San choi sach s€, an toan, tré &n mac gon gang, 1a cay, day xau,

hoa bang x0p, cat, nudc sach, que...
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co

Dy kién hoat dong ciia tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu

Céc con oi! Pi dén gio ra hoat dong ngoai troi
roi.

C6 chau minh cung hat vang bai hat “nang
sOm” va ra ngoai tro1, hdm nay c¢6 va cac con
ciing quan sat vuon hoa hong nhé!

2. Noi dung

2.1. QSCMBP: Quan sat cdy hoa hong
- Cho tré quan sat, hoi tré: day la cay gi? Cay
hoa hong ¢ gi? Hoa hong c6 mau gi? Cay hoa
hong c6 gi déc biet? Dung roi cay hoa héng c6
gai, neu cham tay vao la dau day

Hoa trong trong san truong dé 1am gi? Trong
hoa hong gitp cho san truong ludn dep day.
vy cac con phai lam gi dé hoa hong ludn dep?

GD: Cac con khong ngét hoa, but 1a, bé canh,
ddc biét chi ¥ vi hoa héng c6 gai khi bi gai
dam vao rat dau.

Ban nao c6 thé ké tén 1 sd loai dd choi ma con
biét
2.2. N0i dung 2: TCVD: Bong bong xa phong.
Cach choi: C6 thdi bong béng xa phong khuyén
khich tré dudi theo.

Co hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi tu do: Xau vong hoa, choi cat, nudc,
xép que
- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré choi tré ¢6 choi cung tré. Co hoéi tré
con dang choi gi?

3. Két thuc: Tap trung tre, kiém tra si s,
nhan xét budi choi, cho tré vao 16p

- Tré trd 101 cac cau hoi cua
cd va theo cO6 xudng san
truong.

- Tré qua sat
-Tré tra 1061

- Tré choi tro choi cung co.

- Tré choi theo y thich.

-Choi xau vong hoa mau
xanh, mau do...

- Tré theo co 1€n 16p.

IV. Hoat ddng chiéu

1. On cac bai tho bai hat cAu chuyén trong tuin.

1.1. Muc dich - yéu cau
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- Tré biét tén bai hat, bai tho mot s6 PTGT dudng thuy.
- Rén cho tré kha nang nghe va cam thu am nhac, cac van tho hay.
- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong cung c6 va cic ban.
1.2. Chuan bi
- D6 dung cta ¢6: Ban ghé.
- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.
1.3. Tién hanh:
Co tro chuyén voi tré vé mot sb bai hat, bai tho trong tuan da hoc.
~ (€06 nhac lai tén cac bai tho bai hat khuyén khich tré nhd lai.
- P6i v6i cac bai hat co cho tré nghe lai giao diéu dé tré doan tén bai hat va hat
theo.
- C6 goi theo nhom va ¢4 nhan hat, doc tho.
- Cubi budi ¢6 nhan xét, tuyén duong tré.
2. Néu gwong cudi tuan binh bau bé ngoan.
- CO tro chuyén hoi tré:
+ Tudn nay cac con di hoc ¢6 ngoan khéng? C6 ban nio khoc nhé khong?
+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?
+ Pén 16p cac con cb chao cd khong? Pi hoc vé cac con cd chio 6ng ba, bd me
khong? Cac con c6 an hét xuit com ctia minh khong?...
- Trén co s& trén, cd khen ngoi, tuyén duong tré va thuong cho tré cam hoa bé
ngoan, ¢b néu rd 1y do tré dugc hoa bé ngoan va cho tré 1én cim hoa.
IV.Panh gi4 tré cudi ngay
- STsdtré: .........
- Trang thai cam xtc:

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................



KE HOACH GIAO DUC TUAN 4
Nhanh 4: PTGT dwong hang khong: May bay
Thoi gian thuc hién: Tw ngay (Tw 23/3 -27/3/2026)
KE HOACH NGAY5
Thur hai ngay 23 thang 3 nam 2026
I. Pon tré tro chuyén, thé duc sang
1. Don tré tro chuyén
+ Trao d6i tinh hinh cta tré véi phu huynh, trao doi vé noi dung tré can hoc tap
trong tuan va cac nguyén vat li€u, cong viéc phu huynh can hd tro.
+ Tro chuyén véi tré vé tén goi, dic diém ctua mot sé phuong tién giao thong
duong khong: Con di dugc di may bay chwa? Con c6 biét nhitng PTGT hang
khong nao? Ké tén cho co biét nao. C6 c6 thé cho tré xem tranh anh may bay, truc
thang, khinh khi cau...
Co6 cho tré lap ghép, xép hinh , choi cac goc ma tré thich.. ..
2. Thé duc sang
a. Muc dich yéu cau
-Tré biét tap két hop cac dong tac voi nhac dém, cac dong tac déu dep
- Hung tht tham gia tdp luyén va tham gia cac tro choi, biét choi dung cach, dung
luat
- Hinh thanh né nép thoi quen cho tré.
b. Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang, bong nhwra, vong thé dyc, xac x6
c. Tién hanh: Tap két hop bai: "Pu quay”
1. Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan, chay cham, chay nhanh,
chay cham vé ddi hinh vong tron theo BH moi anh Ién xe Itra.
2. Trong dong:
- H6 hap( May bay kéu U..u...u..)
- Tap cac dong tac theo 1061 BH Du quay
3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap1-2 phat
* Tap thé duc sang cing bai
I1. Choi tap cé chi dinh
Hoat dong PTVD
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Ném xa | tay

TCVD: O t6 va chim sé

1. Muc dich, yéu ciu

a. Kién thirc: Tré biét cach Ném xa bang 1 tay.theo su hudng din cta co. Tré biét

dimg chan trude chan sau,1 tay gio cao dung stic ném manh tay qua bong bay

Xa vé phia trudc.,

b. K¥ ndng: - Phat trién van dong co chan va tay, dung sirc manh ctia doi ban tay

va cang chin giti co thé thiang bang.

- Rén cho tré tinh manh dan, kién tri khi tham gia cac hoat dong.
c. Thdi d¢: Cham tap thé duc gitip cho co thé khoé manh. Cé y thirc luyén tap nghe

101 ¢6, khong x6 day ban.
2. Chuan bi
a. Do dung cta co:

- Hinh 4nh: Thuyén budm, tau thuy, 6 t6,mody trdnh chiéu.

- Bong, san sach sé&, bang phang.

b. Pb dung cta tré: Chau khée manh, gon gang, bong du sb tré

3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu
- Cho tré xem trinh chiéu vé 1 s phuong tién giao
théng va dam thoai vé ton goi, dic diém cua
nhiing loai phuong tién do
2. N¢i dung
2.1.Khoi déng: Cho tré di thudng, nhanh dan,
cham dan, di thuong va dung thanh vong tron
2.2. Trong dong
* BTPTC: Tap bai: “May bay”
-Dong tac 1 : May bay cét canh (4 lan)
TTCB : dting thang 2 tay tha xudi
- Pong tac 2: May bay tim chd ha canh ( 4 lan)
TTCB : bung ty nhién hai tay giang ngang
1. Méay bay tim chd ha canh : Tré cai nguoi vé
phia trudc, dau ngoanh sang 2 bén phai va trai
2. Vé TTCB
- Pong tac 3: May bay ha canh ( 3- 4 lan)
TTCB: Pung tu nhién 2 tay dau sau lung
1. Ngdi x6m 2 tay giang ngang
2. Vé TTCB
- Tap thé duc rdi cic con théy trong nguoi thé
nao ?

- Tré tra 101 cau hoi cua co

Tré khoi dong

Tré tap

Tré gs co lam
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*VDCB: Ném xa bang 1 tay. Tré thuc hién
- C6 lam mAu 2 1an:

+ Lan 1: khdng phan tich

+ Lan 2: phéan tich: C6 tir chd ngdi di 1én trudce 1o
ldy 1 qua bong dimg trudc vach xudt phat, mat | Tré choi
nhin thang, ddu ngang cao cd dimg chan trudc
chan sau,l tay gio cao dung sirc ndm manh tay
qua bung bay xa vé phia trude. Ném xong cd vé
chd ngdi.

- Cho tré thuc hién

+ Lan 1: Cho cé nhan tré thuc hién.

+ Lan 2: Tap theo tép 2 — 3 chau thyc hién.

mdi tép 2-3 lan.

* Tro choi VD: O t6 va chim sé

- CO gidi thiéu tén tro choi.

- Co gio1 thi€u coch choi cho tré choi tro choi: Co
1am 6 t6 cac chau 1am nhitng cht chim sé di kiém
an khi co tiéng 6 t6 thi cdc chi chim phai chiy
nhanh Ién via he. Nhirng chil chim nao khong chay
nhanh s& bi 6 t6 huc ddy.

- Cho tré choi 2- 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré.

+ Gido duyc : Cac con nho khong dugc tu tién ra
ngoai duong choi, khi di xe mdy phai doi mii bao
hiém va ngdi ngay ngin trén xe. Tré di nhe nhang
2.3. Héi tinh : Cho tré di nhe nhang quanh san tip
1-2 vong

3. Két thuc: Co khen ngoi dong vién tré.

I11. Hoat dong ngoai troi

QSCMBP: Géc k¥ ning va thyc hanh cudc song

TCVD: Bit mat bat dé

CTD: Nhat la cay,cau ca, choi cat, nudc, dd choi ngoai troi......

1. Muc dich yeu ciu:

a. Kién thirc: Biét tén gdc va cac do dung, db choi co trong goc ky nang va thuc
hanh cudc sdng nhu: Bo dd choi ndu an, B6 guong luge, quan 4o, cai, bAm khuy
40... Biét quan sat tra 1oi cau hoi cta o, phdi hop choi trd choi v6i ban.

b. Ky nang: Rén tré co ky nang chu y c¢6 chu dich, k§ nang van dong tinh, su linh
hoat nhanh nhen trong cudc séng hiang ngay

c. Thai dé: Biét yéu quy va bao vé giit gin ngin nip cit cac d6 dung dd choi vé
ding noi quy dinh.

2. Chuin bi:

- DB6 ding ciia ¢6: Vi tri goc choi, san choi sach s&, an toan, tré in mic gon gang
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- Do dung cua tré: B do choi nau an, BO guong lugc, quan do, cai, bam khuy
0..., la cay, day xau, Bo do choi cau c4, cat, nudc , o6 choi ngoai troi
3. Tién hanh:

Hoat dong cua co Dy kién hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc va gy hirng thi

Céc con oi! Da dén gid ra hoat dong ngoai troi
1. - Tré tra 101 cdc cau hoi cua
- C6 kiém tra s§ sb va cho tré xép hang dira | €0 Va theo c0 ra san truong.
khu vire Goc k¥ nang va thuc hanh cudc séng
2. NQi dung
2.1. QSCMD: Goc ky nang va thuc hanh cudc
song
- Cho tr¢ quan sat, hoi tré: Day la goc gi? CO
nhitng d6 dung gi?khi niu 4n cic con can
nhirng d6 dung gi? Khi chai téc, soi guong thi
can c6 gi?cach rot nude nhu thé nao?....

+ C6 hudng dan va thao tac cham, it loi noi,
tap trung vao k§ nang (vi du: cach cam binh
rot nuge, cach kéo khod, cach chai dau...).

Co cho tré vao cac goc ki nang dé trai nghiém
va héi tré? Pang lam gi?Cé vui khong?

GD: Cac con thuong xuyén an cac loai banh
va qua tot cho co thé, va bao quan cac gian
hang khi d3 choi xong, biét sap X€p gon gang.
2.2. N6i dung 2: TCVD: Bit mét bat dé

- Cach choi: C6 noi cach choi va luat choi, cho
tré choi 2- 3 lan. - Tré choi tro choi cung co.
- CO hoi lai tré tén tro choi.

2.3. Choi tu do: Xau vong hoa, choi cat, nudc,
xép que
- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

-Khi tré¢ choi tré ¢6 choi cung tré. Co hoéi tré
con dang cho1i gi?

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si s,
nhan xét budi choi, cho tré vao 1op
I11. Hoat ddng chiéu
1. Huéng din tré gap may bay.

1.1. Muc dich

- Tré biét dic diém nbi bat ciia may bay, biét dung gidy mau gp may bay theo su
huéng dan cua co.

- Rén k¥ nang quan sat c6 chu dich va su khéo 1éo cua doéi ban tay.

1.2. Chuén bi

- Mau gap may bay, gidy mau.

1.3. Tién hanh.

- Tré qua sat

-Tré tra 1o1

- Tré choi theo y thich.

-Choi xau vong hoa mau
xanh, mau do...

- Tré theo co 1én 16p.




78

Hoat dong cua co Du kién hoat dong cua tré

- C6 gi6i thiéu véi tré vé may bay co gap bang
gidy. Tré chu y quan sat
- Mudn gip dugc may bay gidy dau tién co phai
c6 1 to gidy hinh chit nhat.

- C6 lan luot gap cham ting nép gip dé cho tré
nhin thay.

- C6 vira gip vira hoi va trd chuyén véi tré. Co
dang 1am gi? Gap mdy bay dé lam gi? May bay
bay & dau? Tré tra 101
- C6 cho tré tap gip cod di hudng dan timg tré
lam.

- Khi tré gip xong co cho tré choi phi may bay

giay va choi véi do6 choi cua minh.

2. TCVD: May bay.
- CO gidi thi¢u tén tro choi, cach choi sau do cho tré choi.
- Tré dang 2 tay lam may bay roi di chay tir tlr, miéng néi u .
- Tré choi 4 - 5 1an ¢6 cho tré nghi.
IV. Panh gia tré cudi ngay
- STsdtré: .........
- Trang thai cam xtc:

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Thir ba ngay 24 thang 3 nam 2026
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I. HD Choi tap co6 chi dinh

Hoat dong nhan biét
Dé tai: May bay

1.Muc dich — yéu cau:

a. Kién thire: Tré nhan biét tén goi, dic diém( Pau may bay (budng 1ai), canh may
bay, thdn mdy bay, dudi may bay). ich loi cia may bay. Tré biét may bay la
phuong tién giao thong duong hang khong.

b. Ky ning: Nham phat trién ngdn ngit, ting von tir cho tré. Rén cho tré noi to rd
rang, n61 mach lac.

c. Thai do: Gido duc tré khi dugc di trén may bay khong dugc chay nhay no dua,
1én may bay phai that day an toan, khong duoc choi ¢ sin bay.

2. Chuan bi:

- Po dung cua co: D6 choi mot sé6 PTGT, hinh anh may bay, trinh chiéu.

- D6 diing ciia tré: Mbi tré tranh 16 t6 mdy bay, hinh anh ghép cta may bay.

3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dur kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu:
- C6 cho tré choi trd choi : Bat chudc tiéng kéu | - Tré hudng tGng cung cb.
cac phuong tién giao thong.

- C6 GT ¢6 ¢6 mot d6 choi vé mot PTGT, hom
nay c0 cung cac con kham pha nhe.

2. N¢i dung:

* 2. 1.: Nhdn biét mdy bay.

— Bay gio chung minh cung xem bén trong tui | Tré quan sat
qua c6 gi nhé. (C6 moi mot ban 1én ldy moén
qua )

— Céc con biét day 1a gi khong?(may bay) (Cho | Tré tra 10
ca 10p , ca nhan nhac lai).

— Pay 1a gi?( C6 chi vao phan dau cua may
bay) ( Cho ca 16p, ca nhan tré nhic lai )

— C6 db cac con cac cha phi cong diéu khién
may bay thi ngdi & dau ?( Budng 1ai ) ( Cho ca
16p, c4 nhan tré nhac lai )

— Con day 1a phan nao ctia may bay? (C6 chi Tré cha y
vao than may bay) ( Cho ca 16p ,ca nhan nhéc
lai)

— Than mdy bay 1a bd phan dé hanh khach ngdi | Tré tra 10i
khi di trén may bay.

— Cac con c6 biét canh may bay & dau? ( cho tré
chi)




80

( cho ca 16p t6, ca nhan ,tré nhac lai)

+ Céc con a! Canh may bay giup may bay chao
liéng trén bau troi.

— Thé con phan dudi ctia may bay dau? ( ¢d cho
tré chi)

+ Phan dudi may bay c6 canh nho goi 13 canh
dudi giup may bay giit thing bang. ( cho ca 16p
td, c4 nhan ,tré nhic lai) — May bay kéu nhu thé
nao? ( Cho tré bat trude tiéng kéu)

+ Cho tré xem hinh anh cua céac loai mdy bay
(May bay chién d4u, may bay chd khach, may
bay thé thao....

* Gido duc tré khi duoc di du lich bang may
bay ching minh khong dugc chay nhdy nd
dua...

* 2.2, Luyén tdp cung co.

- Trd choi: Thi ai nhanh (Chon tranh 16 t6 theo
yéu cau cua cd)

+ C6 tang cho mdi t6 dung cc bic tranh 13 hinh
ghép may bay. Yéu cau t6 chon nhanh hinh ghép
theo yéu cau ctia co.

+ Poi nao ghép duoc nhidu may bay, doi 6 chién
thing.

3. Két thiic: C6 cho khen ngoi tré.

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré tra 101

- Tré xem hinh anh.

-Tré chon dung tranh theo
yéu cau cua co.

I1. Hoat dong ngoai troi
QSCMBD: QS Vuon rau.
TCVD: Bong tron to

CTD: Choi vé6i gidy vun, 14 cay, phan v& theo ¥ thich.

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thire:Tré biét tén cac loai rau c6 trong vudn va tra 1oi cAu hoi cua co 1d
rang. Tré biét tén tro choi Bong tron to va Bit mat bat dé,
b. Ky nang:Rén tré ¢ ky ning chil y dam thoai theo sy huéng dan cia co, tré noi
to rd rang dé phat trién ngdn ngit ting von tir mdi cho tré.
c. Gido duc: Tré chu y nghe hiéu 1€nh cua co, choi hoa déng v6i ban, biét khong
tranh gianh d6 choi v4i ban, tré biét cam on cac c¢o cap dudng trdng rau cho tré an,

tré an nhi€u rau, tot cho surc khoé....
2. Chuan bi:
a. b6 dung day hoc cua co

- CO lya chon vuon rau cua truong, phan, vong, bong, phan trangrd, cac do6 choi

ngoai troi ddm bao an toan.

b.Dd dung cua tré: Trang phuc tré gon gang, di giay dép dﬁy du.

* DPia diém: San truong
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3. Tien hanh:

Hoat dong cua co

Duw kién HD cia tré

1. On dinh to chirc, giy hirng thii:

- C6 cho tré hat C4 nha thuong nhau?.

- Hom nay, c6 cung cac con ra ngoai vuon trudng qua
sat vuon rau nhé, cac con nhd nghe 161 c6 va cung
nhau choi vui vé, choi ngoan, khong tranh gianh db
choi nhé

Tré hat

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: QSCMD: Quan sat Vuon rau

- Cho tré quan sat vuon rau, hoi tré:

+ D6 cac con vuodn rau c6 nitng loai rau gi?

+ Ngoi nha cua ai?

+Ngoi nha dugc lam bang gi?

+ Mai nha mau gi?

+ Tudong nha mau gi?

- C06 chi ctra sb, cira ra vao, hoi tré: Pay 13 céi gi cia
ngo1 nha? Mau gi?

- Xung quanh nha co nhitng gi? (Hoi tap thé, ca nhan
tré)

- Gido duc: Tré biét yéu quy ngdi nha cta minh, giir
gin sach s& khong vé ban 1én tudng.

2.2. Hoat dong 2: TCVD Bong tron to.

- C6 gidi thig¢u tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré: Tré dimg theo vong
tron choi TC theo 16i BH choi 3 lan.

- Co hoi lai tré tén tro choi

2.3. Hoat ddng 3: Choi tw do Choi v6i gidy vun, 14
ciy, phan vé theo ¥ thich.

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré c6 choi cung tré. C6 hdi tré con
dang choi gi?

-Tré quan sat
-Tré tra 1o
Tré tra 101.

Tré lang nghe
Tré tra 101.

Tré choi.
Tré choi.

Tré tra 101.

3. Két thic: Tap trung tré, kiém tra si sO, nhan xét
buoi choi, cho tré vao 16p

Tré vé 16p cung co

I11. Hoat dong trai nghiém: Phi may bay lam bing giay.

IV. Hoat ddng chiéu

1. Poc cau d6 d6 tré vé cac phuong tién giao thong.
1.1. Muyc dich — yéu ciu

- Biét tén goi va cong dung cua mdt s6 PTGT.

- Rén luyén cho tré phat trién ngdn ngit phat 4m dung, to, 1 rang..

- Tré biét tham gia giao thong an toan.

1.2. Chuén bi

- B6 dung cua ¢6: Cac cau db vé mot s PTGT.

- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, thim ngoi.
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1.3. Tién hanh

Hoat dong cua co Du kién hoat dong cua tré
- C6 doc cau d6 dé tré doan: Cai gi hai banh Tré chu y lang nghe
Dap chay bon bon
Chudng kéu kinh coong
Pung yén thi d6?
+ Chay ¢ dau? Tré tra 101
+ Chudng kéu nhu thé nao? Tré chu ¥ lang nghe
- C6 doc cau d6: Xe bon banh
Chay bon bon
Kéu bip bip
La xe gi? Tré tra 101
+ Chay & dau?
+ Coi kéu nhu thé nao? Tré chi y ling nghe

- C6 doc cau d6: Chang phai la chim

Ma bay trén troi

Chd duoc nhiéu ngudi

bi khap moi noi

La cai gi?

+ Bay & dau?
+ La PTGT duong gi?
- Lan luot ¢6 doc cau dd vé xe may, tau hda cho
tré doan.

2. TC Bit chuéc tiéng kéu ciia cac PTGT.

- C6 1am tiéng kéu timg phuong tién sau d6 hoi tré d6 13 tiéng kéu ctia phuong tién gt
gi.

- C6 ndi tén phuong tién, tré 1am tiéng kéu, tiéng coi ciia phuong tién do.

- C0 hdi tré phuong tién d6 di & dau? La phuong ti¢n giao thong duong gi?

IV.Panh gia tré cudi ngay

- STsdtré: .........

- Trang thai cam xuc:

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................




- Nhitng tré can luu y ddc biét:

Thir tw ngay 25 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap co6 chi dinh
Hoat dong gido duc &m nhac
NDTT: Nghe hat: Anh phi cong o1
NDKH: TCAN Cai 6 chuyén dong
1. Muc dich - yéu cau:
a. Kién thirc: Tré lang nghe c6 hat va huong tng theo 101 bai hat. Tré nhan biét noi
tén mot so loai phuong tién giao thong.
b. Ky nang: Biét cach choi tro choi, va sir dung mot sb do dung nhac cu.
c. Thai do. Gido duc tré tap trung trong lic hoc, tré biét an toan giao thong khi
tham gia duong hang khong.
2. Chuan bi:
- D6 dimg ciia ¢é: D6 dung Am nhac: Pan, dai. Cac hinh anh vé céc loai phuong
tién giao thong, mod hinh san bay c6 nha, 6 to, san bay, may bay.
- D6 ding cia tré: Xic x0, phach tre
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co Dur kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh t6 chitc va giy hirng thu:
- C6 doc cau d6: Chang phai la chim
Ma bay trén troi - Tré tra 101.
Ch¢ duoc nhiéu ngudi
Pi khip moi noi
La cai gi?
- Pé may bay bay duoc nho cé ai nguoi lai, | - Cha phi cong.
nguoi 1ai goi 1a chu gi?
2. Noi dung:
- Co6 1 bai hat rat hay vé chu phi cong ching
minh hay cht y ling nghe.
*2.1. Nghe hat: Anh phi cong oi.
- C6 hat cho tré nghe 1 1an gidi thidu tén bai hat | - Tré ngdi nghe co hat.
tén tac gia.
- Lan 2 c6 hat két hop v61 dan cho tré nghe - Tré nghe huong tng theo
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— Hoi tré c¢o vira hat bai gi? Bai hat noi vé | giai diéu. Anh phi cong oi.
phuong tién gi? May bay bay ¢ dau? May bay. Trén troi.

- Lan 3: Bai hat con duogc hat va két hop véi cac
dong tac minh hoa rit dep chiing minh hiy dén |- Tré xem c6 hat maa minh
xem c6 hat va van dong 2 lan khuyén khich tré | hoa

hudng g theo. - Tré dung hat va van dong
- Lan 4: C6 khuyén khich tré ding 1én 1am mdy | cing co.

bay bay nao( Cho tré xem video). - Tré ngdi xem biang hinh
*2.2. TCAN :Cdi 6 chuyén déng hat.

Cach choi: Cac ban s€ lam cac dong tac theo
chuyén dong ctia cai 6 : Khi ¢ kéo 6 lai cac ban
ngodi xudng, khi ¢d md 6 cac ban dimg 1én, khi - Tré 1én choi theo yéu cau
cd quyay 0 cac ban quyay 1 vong, 6 nghiéng cac | cua co.

ban nghiéng theo.

3. Két thiic: C6 khen ngoi tré

I1. Hoat dong ngoai troi.

QSCMBDb: Xuong ngh¢ thuat, khao 6 hoc
TCVD: Nu na nu néng

CTD: Cét, l4 cay hot hat, bé boi, xép dudng di, xép so6i, 46 choi ngoai trdi

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thuc: Tré biét tén, cac do dung ¢ trong xudng nghé thuat, khao c¢d hoc
Biét thyrc hién cac bai tap co trong xudng nhu: Td, V&, nin, gan dinh sang tao.
Biét tra 101 cau hoi ctia co.

b. K¥ ning: Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 cha dinh, 6c sang tao , thAim mi &
tré Rén cho tré tinh kién tri nhan nai khi duc khao ¢

c. Thai d6: Gido dyc tré biét giit gin d6 dung, dd choi, ko tranh gianh chen lan
trong khi choi

2. Chuin bi

- D6 dung ctia ¢6: Mot s6 bai tdp mau: Tranh dan len, gin 14 cdy, tranh soi da...
-Pd dung cua tré: Cac nguyén li€u thi€n nhién: cat, da, soi, len, soi, vo ngao, BO
dung cu duc khao cd, mot s6 do6 choi ngoai troi

3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc va gy hirng thu

Céc Ban oi! Hom nay troi nang dep c6 chau minh ciing .y
ra ngoai troi choi nao? C6 chau minh cing hat vang bai |~ Tr¢ hat
hat “Di choi” va ra ngoai tro1 nao

- C6 kiém tra s¥ s6 va cho tré xép hang di ra khu vuc
Xuong nghé thuat, khao ¢ hoc

2. Noi dung

2.1. Noi dung 1. Xudng nghé thuat, khao c¢d hoc

- Cho tré quan sat, hoi tré: Cac con co biét dy 1a xuong
gi ko? Con day 1a gi?Tranh v& gi? Puoc lam bang nvl gi

- Tré tra 161 cau hoi cua
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nhi? co
O day con co rat nhiéu len, soi, 14 cdy cac con hiy lam
nhitng bic tranh that dep dé trung biy trong xudng
nhe?

Céac con da duge duc khao ¢b hoc bao gio chwa?dé biét
dugc bén trong c6 gi? C6 moi chung minh cung qua bén
nay dé trai nghiém, kham pha vé& nhitng bo khao ¢ nay
nhe?

C6 xin gi6i thiéu day 1a bd dung cu duc khao cd Cac
con cing gs ¢b thao tac v6i b khao cb nay nhé

+ C6 1am mAu cho tré xem cach duc nhu thé nao va dam
thoai cung tré vé bo khéo ¢b d3 dec duc

+ C6 cho tré thuc hién bai tap va bao quat, huéng dan
tre.

Khi hét gio' ¢6 nhic tré cat sach truyén gon gang.

2.2. Noi dung 2: TCVD: Nu na nu ndng - Tré tham gia choi
- TC c6 tén la Nu na nu nng cd cho tré ngdi thanh vong
tron tai san truong noi sach s€ thoang mat

+ C0 gidi thi€éu cach choi va luat choi va cho tré choi 2-3
lan( Cd cho tré dudi thang chan 2 tay dap vao chan va doc
déng dao cing tré....)

+ CO6 cha y bao quat tré choi?Ching minh vira dugc choi
TC gi? - Tré tra 101
- Co héti lai tré tén tro choi.
2.3. Noi dung 3: Choi véi bong, cat, nuée, xép hinh bé | - Tré 1én 16p cung co.
boi, xép duong di, choi véi dd choi ngoai troi

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré c6 choi cung tré. Co6 hoi tré con dang
choi gi?

3. Két thuc: Tap trung tré, kiém tra si s6, nhan xét budi

chot, cho tré vao lop

- Tré cht y ling nghe va
trd 101 cau hoi.

I11. Hoat dong chiéu

1. Tro chuyén vé chu phi cong.

1.1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thuc:

— Tré biét duogc tén, dic diém nghé nghiép cua chi phi cong, biét tra 101 cac cau
héi cua co

b. Ky ning: Luyén k¥ ning ghi nhd, phét trién ngdn ngir

c. Thai do:

- Tré choi hoa déng v6i ban, biét ghi nhé cong on cht phi cong

1.2. Chuanbi:

a. D6 dung day hoc ctia ¢6: M6t s6 hinh anh cha phi cong, d6 choi ¢ goc
HbVbV

b. D6 dung cua tré: Nt ghép, bd ghép hinh, ddy sdu, mot s6 PTGT co duc
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16, ghép tranh PTGT...

1.3. Tién hanh:
Hoat dong cua co Dy kién HP ciia tré

*Trod chuyén vé chi phi cong.

- Cb tro chuyén cung tré vé cac phuong tién giao

thong duong hang khong. Ching minh dang dugc hoc

vé phuong tién giao thong gi? May bay dung dé tro

gi?....Ching minh c6 biét ai 1a nguoi 14 may bay

khong?Ching minh cé yéu chu phi cdng khong? -Chu phi cong

- CO cho tré xem mot s6 hinh anh ciia chu phi cong

Va dam thoai cung tré: - Chu dang lai may
+ Chu dang lam gi? bay

+ Chu 1ai may bay nhu thé nao?

Co cho tré dimg 1én cing c6 lam dong tac gidng cha | - Tré thuc hién

phi cong lai may bay.
IV.Panh gia tré cudi ngay

-Sisotre: .........
- Trang thai cam xtc:

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

..........................................................

Thir nam ngay 26 thang 3 nam 2026
I. HD Choi tap c6 chi dinh
Hoat dong LQTPVH
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Day tré doc tho: May bay

1. Muc dich - yéu cau:

a. Kién thire: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, tré lam quen v&i van diéu cia bai
tho, Hiéu noi dung bai tho va trd 161 dugc cac cau hoi cua c6 theo ndi dung bai tho.
b. Ky ndang: Rén tré c6 k§ ning cam thu van tho, tra 16i cac cdu hoi cua co. Rén
luyén k¥ ning nhan biét, goi tén dung, khi ning cha ¥ c6 cha dich. Phat trién ngdn
ngtr, phdt am dung, 10 rang.

c. Thai dg: Tré hung tha trong gid hoc. Tré biét tham gia giao thong an toan,

khong chay nhay trén cdc PTGT. Tré yéu thich tho ca.

2. Chuan bi:

- P6 diing ciia c6: Tranh may bay, mo hinh cac PTGT.

~ D6 dung ciia tré: Ghé ngdi
3. Tién hanh:

Hoat dong caa co

Dur kién hoat ddng ciia tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thu:

- C6 cho tré hat va van dong bai hat: Anh phi
cong oi. Co dam thoai véi tré vé bai hat néi vé
PTGT gi? La PTGT duong gi? C6 co6 bai tho
rat hay ndi vé mdy bay chung minh cing cd
thuong thic nhé.

* Gido duc: Co gido duc tré khi tham gia giao
thong duong hang khong biét an toan, khong
chay nhay dua nghich va khong choi ¢ san bay.
2. Noi dung:

* 2.1. Cé doc tho mau cho tré nghe.

- Cu doc cho tré nghe bai tho 1 lan két hop véi
cu chi, di€u b0, hoi tré ton bai tho.

- Cu doc 1an 2 that dién cam bai tho két hop vai
tranh: Co6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?
* 2.2. Dam thoai givip tré hiéu ndi dung bdi
tho:

- Bai tho noi vé céi gi? Chang c6 gi? Ma biét
lam gi? Cho cai gi? Pi khiap dau? Co6 goi nhiéu
ca nhan tra 101.

* Co cho tré dung 1€n lam may bay bay u u u.
*2.3. Tre doc tho.

+ CO6 moi cd 16p doc bai tho theo cac hinh
thire dimg ngdi cho tré d& chan.

+ Cb chia t0, nhém, ca nhan doc tho. C6 hoi tré

- Tré hat va theo c6 vao 16p.
- Méy bay. BPuong khong.

- Tré nghe c6 doc tho.
- May bay a.

- Méy bay a.

- May bay, ching c6 canh,
biét bay, chd hanh khach.
Khip moi noi.

- Tré lam may bay cung co.

- Tré doc tho theo yéu ciu
cua co.

- C4 16p doc tho.

-2 t5, 3 nhom, 2 c4 nhan.
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tén bai tho tré vira doc.

C6 chu ¥ sira sai, sira ngong cho tré. Khuyén
khich dong vién tré doc to, 10 rang. - Mot tré doc tho, may bay,
* Cung cb: Co goi 1 tré kha nhat doc tho, cd | may bay, bay & trén troi.

hoi con doc bai tho gi? Bai tho néi vé cai gi? |- Ca 16p ding thé hién bai

May bay bay & dau? tho.
+ Co cho ca 16p ding 1én thé hién dong tac va |- Tré hat theo dan va van
doc bai tho 1 lan. dOng ra ngoai.

3. Két thiic: Co chdu minh lam nhiing chd phi
cong diéu khién may bay bay xa nao, (cung tré

nghe hat va 1am chiéc may bay bay ra ngoai) .

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMDP: Quan s, t thoi tiét.

TCVDb: M,y bay.

CTD: Choi voi dd choi ngoai troi, xép d4 hinh may bay, ghép hinh mdy bay,
DCNT

1.Méc ®¥ch, y2u cCu:

a. Kién thirc: - Tré nhan biét thoi tiét hom nay nhu thé nao ning hay mua. Bau troi
c6 mau sic nhu thé nao, co gié hay khong. Tré cam nhan vé thoi tiét nhu thé nao
va trd 101 cau hoi cua co.

b. Ky ndng: Rén tré ¢6 ky nang cha ¥ ¢6 cha dich, tré néi to & rang manh lac dé
phat trién ngodn ngi, ting von tir méi cho tré.

c. Thdi dé: - Tré choi doan két v6i ban, khong tranh db choi, biét giit gin d6 choi
can than, gido duc tré an mac phu hop véi thoi tiét.

2. Chuan bi:

- Do dung cua cé: Day vai dé bit mat, DCNT, da.

- 6 diing ciia tré: San choi sach s&, an toan, tré An mic gon gang.

3. Tién hanh:

Hoat djng cua co DK hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chitc va giy hirng thu:
- TC: Hay bat chiéc tiéng kéu cta cac phuong tién | - Tré tra 101 cac cAu hoi cia
GT. cO.

Hay ké cho c¢6 xem tén cac phuong tién giao thong
dudng bo, giao thong dudng sat, giao thong dudng
thuy va giao thong duong hang khong? Nhiing
phuong tién giao thong c6 ich 191 gi cho ching ta?
2. Noi dung: - Tr{ 1&1 c« c,c cOu
2.1. OSCMD: Quan sdt Thoi tiét. hai.

- TrI xuéng sOn trudng cho trl quan
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s.t quang ci9nh, bCu tréi wvp ®FEt |- Thoi tiét khong mua, co
cOu hai: Théi tiOt h«m nay nhu thé | ning.

npo? Ca mwa kh«ng? Co ning khong? BCu
tréi h«m nay mpu s¥%c nhu thé nuo? Ca
gia kh«ng?

- Gi4o duyc tré dn mic quan 4o phai phu hop véi
thoi tiét.

22TCVP: M,y bay

- C0 gidi thigu tén tro choi.

- C6 huéng dan cach choi cho tré

- Sau mdi 1an choi ¢6 hoi tré tén trd choi.

2.3.Choi TD: Choi véi do choi ngoai troi, xép da
hinh may bay.

- C6 gi6i thidu d6 choi va cho tré choi. Gido duc
tré vui choi doan két khong tranh gianh d6 choi

-M,y bay

- Tré choi tu do.

- Choi v6i do choi ngoai
ctia ban. Gidi han pham vi choi cho tré. troi, xép da hinh may bay.
- Khi trI ch-i c« ®n b®n trlI cing
ch-i vii trI c« trk chuylbn vii trl
c« hadi trI: Con ®ang lum gx? con
ch-i c& thYch kh«ng?

Cubi budi choi co nhan xét va khen tré. Kiém tra | - 11€ theo ¢ 1én 16p.
sy s6 cho tré 1én 16p.

3. Két thiic: C6 cho tré 1én 16p.

I11. Hoat dong tap thé: Biéu dién cac bai dan vii, chicken, dance, baby, shark....
IV. Hoat dong chiéu
1. Xem tranh anh bién bao chi din tranh xa nguy hiém.
1.1. Muyc dich, yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét tén mot sb loai bién béo, tranh anh chi dan tranh xa noi nguy hiém
b. K¥ ning:
- Rén cho tré kha ning quan sat, 6c ghi nhd ¢6 cha dinh khi can tranh mot sé noi nguy
hiém.
c. Thai do:
Tré biét nghe 15 ngudi 16n khong tu y choi mot minh khi khong ¢é nguoi 16n
1.2. Chuanbi:
a. Pd dung day hoc ctia ¢6: Mot s6 hinh anh vé nhitng noi nguy hiém
b. D6 dung cua tré: Tré dn mic gon gang, chiéu ngdi
1.3. Tién hanh:

Hoat djng cta co Dy kién HP ciia tré
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Co6 cung tré tro chuyén hom nay ai dua con di hoc? | Tré tra 101.
Khi dén 16p con dugc vui choi cung ai? Pén 16p cod

gido day con nhiing gi?... C6 c6 mot s6 hinh anh céc
con cung xem nhé.

+ Pay 1a hinh anh gi? Cac ban dang lam gi?

Theo cac con ching minh ¢6 nén di tim séng khong? | - Dang tim song
+ Pay 14 hinh anh gi? ( O dién, vét sic nhon...)

+Vi sao ching minh phai trdnh xa nhiing vat dung
nay?

-Gi4o duyc tré: Chung minh nh6 phai nghe 161 6ng ba, | -Vi ching rat nguy
cha me khong di choi mot minh, tranh xa nhitng noi hiém

nguy hiém nhé.
2.TC: Phi may bay.
- Co gidi thidu tén trd choi, cach choi. Sau d6 ¢ phat cho mdi tré 1 cai may bay
gip bang gidy, cho tré choi.

- C6 choi cung tré, khuyén khich dong vién tré phi manh dé may bay 1én cao.
- Hé1 lai tré tén tro choi, c6 nhan xét khen tré.

IV.Panh gi4 tré cudi ngay

-Sisotré:.........

- Trang thai cam xuc:

Thir sau ngay 28 thang 3 nam 2025
I. HD Choi tap c6 chi dinh
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Hoat dong tao hinh
Dé tai: T6 mau may bay
1. Muc dich yéu céu:
a. Kién thirc: Tré biét cach t6 mau may bay, biét cam but bang 3 ddu ngon tay di
mau trén birc tranh cho déu dep khong bi lem ra ngoai. Tré nhan biét mau xanh,
do, vang.
b. Ky nang: Rén luyén su khéo 1éo ctia d6i ban tay va tu thé ngdi dung cho tré.
c. Thdi d¢: Biét giit gin san pham ctia minh, ctia ban.
2. Chuan bi:
- Po dung ciia ¢6: Tranh mau, bt mau, ..
- D6 ding cia tré: Bt sap, mdi tré 1 bic tranh v& may bay chua duoc t6 mau.
3. Tién hanh:
Hoat dong cua co Du kién hoat ddng ciia tré
1. On dinh td chiic va gy hirng thi:
Céc con 01! c6 chau minh cung di tham

quam trién 13m tranh cac phuong tién giao - Tré hat cung cd.
thong, c6 dam thoai cung tré: Pay la phuong | - Lai may bay, may bay a.
tién giao thong gi? Dung dé trd gi? La phuong
tién giao thong dudng gi? Hom nay dén véi
trién 1dm c6 cling mang theo mot birc tranh dé
tham gia thi.

- C cho tré xem tranh mau ctia ¢ va dam
thoai vé tranh cua co.
2. N¢i dung:
* 2.1. Quan sdt tranh madu.: Tré quan sat tranh mau. May
- Ching minh nhin xem c6 c6 buc tranh vé vé bay, c6 a, than, canh may bay,
phuong tién gi day? Buc tranh c6 dep khong? | do, vang, trén troi, duong hang
Pay 1a phan gi ctia may bay? Co to6 mau gi? | khong.
Mady bay bay ¢ dau? Nén goi la phuong ti¢n
giao thong duong gi?
*2.2. C6 lam mdu:
- Pé t6 mau dugc buc tranh dep nhu trén dau | - Bat sap mau,
tién co phai c6 cai gi? cd cam but bang 3 dau
ngodn tay cua ban tay phai (13 tay cim thia cta
céc con dé xic com dn) tay trai co dat 1én giir
gidy, sau d6 co dit but 1én phan v& thin may
bay va cr thé ¢6 di mau trén hinh v& sao cho
that déu dep mau khong lem ra ngoai, sau do
co lai to tiép phan canh may bay. C6 dang to | - Mau vang, may bay, trén troi.
canh mdy bay mau gi day? Co6 da t6 dugc cai
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gi 10i? May bay bay ¢ dau? Khi to co6 dam
thoai voi tré.
*2.3.Tré thuc hién:
- C6 phat d6 dung cho tré thuc hién. - Tré to tranh.
- Trong khi tré lam cd dat cac cau hoi dam
thoai, huéng dan tré: Chau dang 1am gi? Té | - To may bay, mau do, mau

than may bay mau gi? Canh chau t6 mau gi? | vang.
* 2.4: Trung bay nhdn xét san phdm.
- C6 cho tré mang san phdm 1én trung bay. - Tré mang san pham 1én bay
- C6 nhan xét san pham cia tré, tuyén duong | vao ban.

khich I¢ tré. - Tré lam dong tac cung co.

3. Két thic: C6 cung tré lam dong tic may

bay bay 1én bau troi kéu u! u!

I1. Hoat dong ngoai troi

QSCMBD: Khu séch truyén

TCVD: Troi ning, troi mua

CTD: Cét, l4 cay hot hat, bé boi, xép dudng di, xép soi, d6 choi ngoai trdi

1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thtc: Tré biét khu sach truyén ndm & tang 1, gan canh phong y té, trong
phong sach truyén c6 cac loai sich truyén khac nhau va pht hop voi tré..... Biét tra
161 cau hoi cua co.

b. K¥ ning: Rén k¥ ning rd sach va ngdi ngay ngin khi doc sach truyén cho tré,
kha nang quan sat va tra 101 cau héi nhanh nhen.

c. Thai d6: Gido dyc tré biét giit gin sach v&, khong lam rach sach truyén, nghe 1oi
co gido, chia sé luot choi cung ban.

2. Chuin bi

-Pd dung cua cd:, que chi, phong sach truyén dugc mé san, cac loai sach truyén.
-Pd dung cua tré: Sach truyén cac loai, ban , vi tri ngéi: Bong, vong, phén, do
choi ngoai troi.....

3. Tién hanh

Hoat dong cua co DK hoat dgng cua tré

1. On dinh td chirc va giy hirng thi
Céc con oi! Pi dén gio ra hoat dong ngoai troi roi.

C6 chau minh cung hat vang bai hat “ning sém” va ra
ngoai trdi1 nao
- C6 kiém tra s¥ s6 va cho tré xép hang di ra khu vuc
sach truyén.
2. N¢i dung
2.1. N6i dung 1. Khu sach truyén
- Cho tré quan sat, hoi tré: Cac con théy phong cé nhiéu
gi vay?
Cac con da duoc nghe, xem cac cau truyén gi?
Pé biét nhiéu cac cau truyén, bai tho hon thi c6 moi cac
con vé ban c6 cac loai sach truyén khac nhau cac con

- Tré hat

- Tré tra 161 cau hoi cua
co
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cung xem nhé.

Co6 cho tré vé ban dé xem sach truyén ,
C6 di timg ban huéng din tré cach ré sach truyén va hoi | - Tr¢ chu y lang nghe va
tré ? tra 101 cau hoi.

Day la truyén gi?

Coa nhan vat gi day?

CAu truyén ndy cac con da duoc nghe ¢ ké chua nhi?
Nhéc nhd tré choi doan két khong tranh gianh sach cua
ban.

Khi hét gio' ¢6 nhic tré cat sach truyén gon gang.

2.2. Noi dung 2: TCVD: Trdi nang troi mua

- TC ¢6 tén 14 troi néng troi mua

- C6 :C6 n6i chung minh cing 1am nhimg cha tho di tim
nang khi hat hét dén cu (mua to roi) thi cac con nhanh vé | - Tré tham gia choi
nha kéo bi udt nhé!

Ching minh vira dugc choi TC gi?

- Co héi lai tré tén tro choi.

2.3. Noi dung 3: Choi véi bong, cat, nuée, xép hinh bé
boi, xép duong di, choi véi dd choi ngoai troi

- C6 gidi thiéu d6 choi va cho tré choi.

- Khi tré choi tré c6 choi cung tré. Co héi tré con dang | - Con con choi Xép hot

choi gi? hat.
3. Keét thic: Tap trung tré, ki€m tra si s0, nhan xét budi
choi, cho tré vao 16p - Tré 1én 16p cung co.

I11. Hoat dong chiéu
1. On céc bai tho bai hat trong tuin.
1.1. Muyc dich - yéu cau
a. Kién thirc: Tré biét tén bai hat, bai tho mot s6 PTGT
b. K¥ ning: Rén cho tré kha ning nghe va cam thy 4m nhac, cac van tho hay.
c. Thai d6: Tham gia tich cuc vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
1.2. Chuén bi - B dung ctia ¢6: Ban ghé.
- D6 dung cua tré: Trang phuc gon gang.
1.3. Tién hanh:
* On lai bai tho, bai hat da hoc trong tuan
- C6 goi y dé tré nhic lai tén bai tho, bai hat da hoc.
+ C0 doc bai tho va hoi tré té€n bai tho.
+ C6 thé ndi lai tinh tiét, sy viéc ndo d6 trong bai tho...va hoi tré d6 1a bai tho gi?
- Cho tré doc lai bai tho dudi cac hinh thirc khac nhau: Tap thé, nhom, ca nhan.
- Vi bai hat: Co cho tré nghe giai diéu rdi doan tén bai hat.
+ C0 hat cho tré nghe r0i cho tré doan tén bai hat.- Tap thé, nhom, c4 nhan.
2. Néu gwong cudi tudn binh biu bé ngoan.
- CO tro chuyén hoi tré:
+ Tuan nay céac con di hoc c6 ngoan khong? Co6 ban nao khoc nhé khong?
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+ Céc con c6 choi cung ban, c6 cho ban choi cung khong?
Céc con ¢6 dn hét xuit com ctia minh khong?...
- Trén co s trén, ¢ khen ngoi, tuyén dwong tré va thudng cho tré cim hoa bé
ngoan; C6 néu 13 1y do tré dugc hoa bé ngoan va cho tré 1én cim hoa.
IV.Panh gia tré cudi ngay
- STsdtré:.........
- Trang thai cam xuc:

Duyét giao an tur ngay ..... thang .....déen ngay ..... thang ..... nam 2026
Ngay ..... thang..... nam 2026

Pho Hiéu treéng

Nguyén Thi Chung
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	- Trạng thái cảm xúc: (3)
	.............................................................................................................................................................................................................................................................. (3)
	1. Mục đích yêu cầu:
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	2. Chuẩn bị:
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