KE HOACH GIAO DUC
Chi @é: Nwéc va cac hién twong tw nhién
Thoi gian thyc hién 3 tuan (Ter ngay 6/4 dén ngay 24/4/2025)

I. Muc tiéu

1. Phét trién thé chat

1.1. Phét trién vdn déng

MT1. Thuc hién dung, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
hiéu lénh

MT2: Giir dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong

MT3: Kiém soat duoc van dong

MTS5: Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop

1.2. Giao duc dinh dwong va sirc khoe

MT14: C6 mdt s6 KN tu phuc vu: Di cau thang, cach dong mé cira, coi va cat
giay dép, cach rua tay, cach lay nudc udng, cach xtr Iy hi miii, cach mac 4o, céi 4o,
cach cai khuy 4o, cach gap khin lai, cach rot nudc, cach sir dung thia, kéo khoa,
vat khan udt, tudi cay, lau 14 cdy, chuan bi gio dn nhe

MT16: C6 mot sé hanh vi tt trong vé sinh, phong bénh khi dugc nhac nho:

MT18: Nhan ra nhing noi nhu: ho, ao, muong nudc, sudi, bé chira nude. .1
noi nguy hi€ém, khong dugc choi gan. w

MT20: Nhé}n ra mot so truong hop nguy hiém va goi nguoi giap do

2. Phat trien nhan thac

2.1. Kham pha khoa hgc

MT21: Quan tdm dén nhirng thay doi cta su vat, hién twong xung quanh véi
su goi ¥, hudng din cua cb gido nhu dat cAu hoi vé nhitng thay doi cua su vat, hién
tuong: “Vi sao cay lai héo?”’; “Vi sao 14 cay bi uot?”....

MT23: Lam tha nghiém va st dung céng cu don gian dé quan sat, so sanh, du
doan. Vi du: Pha mau/ dudng/mudi vao nudc, du doan, quan sat, so sanh

MT26: Nhan xét duoc mét sé mdi quan hé don gian cua sy vat, hién tuong
gan giii. Vi dy: “Cho thém duong/ mubi nén nudc ngot/min hon”

2.2. Lam quen vgi toan

MTA47: So sanh kich thuéc 3 ddi twong. Sap xép theo trinh ty tir cao dén thap,
tir to dén nho, tir dai dén ngan va nguoc lai

MT48: Sir dung dugc dung cu dé do do dai, dung tich cua 2 ddi tuong, noi két
qua do va so sanh

MT52: M0 ta cac su kién xay ra theo trinh ty thoi gian trong ngay

3. Phét trién ngdn ngir

MT59: Ké lai su viéc theo trinh tu

MT60: Poc thudc bai tho, ca dao, dong dao...

MT61: Ké chuyén c6 ma dau, két thic

MT69: Nhan dang dugc mot sb chit cai
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MT70: Sir dung ki hiéu dé “viét”: tén, lam vé tau, thiép chic mung... Tap to,
tap dd cac nét chir

4. Phét trién tinh cam- ki niing- xa hoi

MT78: Tré thé hién tinh cam cua minh qua cac bai hat, doc tho,cung co ké
truyén vé bac Ho

MTB83: Biét cho dén lugt khi dugc nhac nhé

MT88: Khong dé tran nude khi rira tay, tat quat, tat dién khi ra khoi phong

5. Phat trién tham mi

MT91: Thich thd, ngdm nhin, chi, s& va sir dung cac tir goi cam ndi 1én cam
xdc cua minh (vé mau sac, hinh dang. ..) ctia cac tdc pham tao hinh

MT92: Hat ding giai diéu, 10i ca, hat rd 1oi va thé hién sac thai cia bai hat
qua giong hat, nét mat, diéu bo ...

MT93. Van dong nhip nhang theo nhip diéu cac bai hat, ban nhac véi cac hinh
thire (Vo tay theo nhip, tiét tiu, van dong minh hoa, méa)

MT95. V& phdi hop céac nét thang, xién, ngang, cong tron tao thanh béc tranh
c6 mau sic va bé cuc

MT97. Lam 18m, db bet, bé loe, vubt nhon, ubn cong dat nin dé nan thanh san
pham cé nhiéu chi tiét

MT99: Nhan xét c4c san pham tao hinh vé mau sac, dudng nét, hinh dang

MT100: Lwa chon va ty thé hién hinh thac van déng theo bai hat, ban nhac.

MT103: bit tén cho san pham tao hinh
I1. Yéu cau, chuan bj

1. Yéu cau

a. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién vdn déng

- Tré nho tén van dong

- Tré thuc hi€n duoc van dong di trén van ké dbe dang k¥ thuat.

- Tré biét khi di trén van ké déc khong nghiéng ngudi, khong nga.

-Tré blet phdi hop chan, tay, mat nhip nhang di trén duong dich dac trén san.

- Tré ndm dugc canh tréo 1én, xuong 7 giong thang ph01 hop chan no tay kia. Tré
biét tréo dimg dung ki thuét

* Dinh dwong va suc khoe:

- Tré tu di cau thang, cach dong md cira, coi va cat gidy dép, cach rua tay,
cach lay nudc ubng, cach xu Iy hi miii, cach mic 4o, coi 4o, cach cai khuy 4o, cach
gap khan lai, cach rot nudc, cach sir dung thia, kéo khoa, vit khin uot, tudi cay,
lau 14 cay, chuan bi gio an nhe

- Lya chon trang phuc phil hop véi thoi tiét.

- Ich loi cua mic trang phuc phi hop thoi tiét.
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- V& sinh ring miéng, doi mi khi ra ning, mac 40 am, di tat khi troi lanh, di
giay dép khi di hoc

- Biét tranh nhitng noi khong an toan, nhitng noi mét vé sinh: ho, ao, bé chtra
nude, ghé gay, lan can cau thang, cong trinh dang xay dung...

- Biét goi nguoi gitip d& khi gap chay, c6 ngudi roi xudng nuéc, ngd chay mau

b. Linh vuc phat trién nhan thic

- Hiéu duoc loi ich cia nude dbi véi con ngudi, dong vat, thuc vat trén trai dat

- Biét duoc tén mot s6 ngudn nudc: nude mua, nude may, nudc ao hd, nudc
séng subdi, nudc bién.

- Tré biét mot sé dic diém, tinh chat, trang thai ciia nudc

- Tré biét mot s6 loi ich, tic dung cua nudc doi vai con ngudi, cay coi

- Tré biét mat troi, mat tring

- Tré biét duoc nhitng ich loi va tac hai caa anh sang mat troi, mat tring va
cac Vi sao vai cudc sdng caa con ngudi, con VAt va cay cdi trén trai dat

- Tré nhan biét cac khoan thoi gian trong ngdy: (budi sang, budi trura, budi chiéu,
budi t6i) thong qua hinh anh thién nhién va cac hoat dong ctia con nguoi

c. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Tré biét tén truyén “Giot nudc ty xiu”

- Tré nho tén cac nhén vat trong truyén : Giot nudc ty xiu, 6ng mat troi, va
cac ban giot nudc

- Tré hiéu dugc ndi dung cu truyén: Hién tuong mua 13 do sic néng ciia mét troi
1am cho nu6c bdc hoi tu lai thanh nhitg dam may nang dan, tré thanh mua roi xudng

- Tré nhén biét duoc chit g, phat am chuén

- Tré hiéu ndi dung bai tho: “Mua ha tuyét voi”.

- Tré biét duoc dic diém ndi bat cua mia hé va mot sé hoat dong trong
mua he.

d. Linh vuc phét trién tinh cam — k§ ning — x& hdi

- Biét ich lgi cua nudc, tac dung cua nude d6i VGi cudc song, con ngudi, Cay
cdi, loai vat va su can thiét cua nudc

- Nhan biét vi sao phai giir gin nguon nudc sach, khéng lam ban, 6 nhiém
ngudn nudc sach va tiét kiém nudc

- Biét an mic trang phuc phu hop v6i mua, thoi tiét

- Biét duoc 1 sb hoat dong trong mua hé (Tém bién, du lich, hoc sinh duogc
nghi he,....)

- Nhan biét mdi quan h¢ va su phu thudc gitra nuéc, may mua, néng. .

e. Linh vuc phéat trién tham my

- Tré nhé tén bai hat va tén tac gia cua 2 bai hat: Mua bong may va Mua roi

- Tré hat thugc va hiéu noi dung bai hat “Mua bong may”

- Tré biét hudng ung clng ¢d qua 2 bai hét
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- Tré biét tén va cach choi tro choi troi nang troi mua

- Tré thudc 101 bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gid va hat ding giai di€u bai hat

- Tré cha y lang nghe va thé hién tinh cam, hudng tng theo 1oi hat cua co.

- Tré thudc bai hat, biét cach van dong vd tay theo nhip bai hat “Mua he dén”

- Tré biét tén bai hat nghe “Mua roi” va hiéu ndi dung bai hat

- Tré biét tén tro choi va hiéu cach choi trd choi “Troi ndng troi mua”

- Tré biét v& céc nét cong tao thanh nhirmg dam may, nét cong tron dai tao
thanh nhitng hat mua roi.

- Cung cap cho tré nhitng kién thire vé hién tuong thién nhién (mura, ning, may).

- Tré biét xoay tron, an bet, lin doc va gan két véi nhau dé tao thanh 6ng mit troi

2. Chuan bi

a. Trang tri, tao méi truong lop hoc

* Trang tri mang tuong chi dé

- Lam mang tudng 16n véi tiéu dé: “Nuéc va hién tuong tu nhién”.

- Trang tri hinh: Mt troi, may, mua, cau vong, gio, Bién, sdng, giot nudc, ca

- Treo giot nudc bang gidy mau hoac xbp dé tao diém nhan.

- C6 thé 1am day mua roi tir ddm may bang len hoac giay.

¢z Gilp tré quan sat va nhan biét cac hién tugng thién nhién

- G6c kham pha khoa hoc: Chau nudc nho, Coc, phéu, mudng, Vat thir ndi —
chim, Tranh vong tuan hoan cua nuéc

- G6c tao hinh: T6 mau cau vong, may, giot nuwéc, Lam may bang béng gon,
Lam mua bang gidy mau

- Go6c sach — truyén: Truyén tranh vé mua, bién, cau vong, tranh anh céc hién
tuong tu nhién

- Goc choi dong vai: O nho, 40 mua d6 choi, M6 phong tro choi troi, M6
phong tro choi troi mua — troi nang. ..

* Tro chuyén, tuyén truyén va giao duc tré

Nuéc dung dé 1am gi? Udng nudc, tam, tudi cay, bé bao vé moi trudng nudc

Khéng xa rac xubng sdng, ao, tiét kiém nudc

b. D6 dung day hoc cuia co

- Hinh anh, video, nhac, bai hat vé chi dé nuéc hién tuong ty nhién

- Tranh anh va md hinh minh hoa gom:

+ Tranh mat troi, miy, mua, cau vong, gid, sim chap, tranh vong tuan hoan
ctia nudc (mua — séng — bién — bdc hoi)

+ Bo thé hinh thai tiét cho tré nhan biét

+ M® hinh ni — sdng — bién don gian bang xp hoac bia

+ D6 ding thi nghiém vaéi nude

- Mot sb db dung can chuan bi:
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+ Chéau nudc nho, cdc nhua, mudng, phéu

+ Chai nhya, ca dong nuéc

+ Vat thir ndi — chim (d4, 14 cay, nhya, gd...)

+ Mau thyc pham dé pha nuéc d6i mau

- b6 dung cho hoat déng tao hinh va tro choi

Chuan bi: Gidy mau, bia cang, kéo, hd dan, bat mau, sap mau, béng gon 1am
may, day len lam mua roi

c. Tai liéu, hoc liéu cua tre

Hoc liéu gom:

- B thé hinh thoi tiét: mat troi, may, mua, cau vong, gio

- Tranh vong tuan hoan cua nudc (mua — sdng — bién — bic hot)

- Tranh c&c nguén nudc: ao, hd, séng, bién

- Tranh hoat dong st dung nudc: ubng nudc, tim, tudi cay

¢ Gilp tré nhan biét va goi tén cac hién twong ty nhién va vai trd cta nudce.

- Chau nudc hoac khay nudc

- Cbc nhya, phéu, mudng

- Chai nhuya, ca dong

- Mot sb vat thtr ndi — chim (da, gd, nhya, 14 cay)

- Mau thuc pham dé pha nudc doi mau

(s Tré dugc dong nudc, rot nude, thir nghiém va quan sat tinh chat cua nudéc.

- Giay mau, bia ctng, but mau, sap mau, hd dan, kéo an toan, béng gon lam
may, day len lam mua roi

- Mot sb tai lieu doc cho tré:

+ Truyén tranh vé giot nude, mua, ciu vong

+ Sach tranh kham phé thoi tiét

+ Tho, bai hat vé thién nhién nhu:

+ Cho t6i di lam mua véi

+ Troi nang troi mua
(3 Gilp tré phat trién ngdn ngir va hiéu thém vé thién nhiénlV. Ké hoach giéo
duc tuan

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3
dong (Tir 6/4- 10/4) (Tir 13/4- 17/4) (Tir 20/4- 24/4) | Luru
j , Mot so y
Chi | Nuse tir dau dén o Merse Miia he y
de hién tugng tu nhién

Poén | * Co don tré: GV don tré trude cua 16p quan tam dén stuc khoe cua tré:

tré | Hudng dan tré cit do dung ca nhan dung noi qui dinh (coi va cét gidy
Tro | dép, cét ba 16), nhic tré chao 6ng ba, b me chao cd chao ban truéc khi
chuyé | vao 16p




n | Tuan 1:
- C6 tro chuyén cuing tré vé chu deé.
- Tro chuyén vé cha dé cac ngudn nudc, ich loi cua nude, cach gitt gin
ngudn nudc sach, cach sir dung nudc tiét kiém
- Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién giao thong dudng hang khdng
Tudn 2:
- Tro chuyén voi tré vé mot s6 hién tuong thoi tiét: na’ing, mua, gid, bao,
nong lanh....cach git gin va bao vé suac khoe, cach phong tranh mot sb
hién tugng tu nhién coa hai cho strc khoe khi thoi tiét néng néng
- Trd chuyén vé cac loai bién cam va dudng danh cho ngudi di bo
Tuan 3:
- Bén tré vao 16p voi thai do an can, niém n& huéng dan tré tu cat do
dung cd nhan ding noi quy dinh.
- Trao d6i véi phu huynh vé chu dé nhanh.
- Tro chuyén véi tré vé mua heé
* Chao c& dau tuan: Chao co, hat quéc ca, doc 5 diéu Bac HO day.
- Tap thé duc theo nhac ctia nha truong.
Ho hap: Ngtri hoa
™ Tay: DT 2: tay dua ra trudc 1én cao
séng Chan: BT 2: btrng co 1 chén
Bung: DT 1: Cui ngudi ve trudce tay cham ngdn chén
Bat: Bat chum tach chén
Rén ky ndng ldy va cat dung cu tdp thé duc, ky ning xép hang cho tré
HDPTVD HDPTVD HDPTVD
bi 1én xudng - Chay dich dic d6i | Treo lén, xuéng 5
van doc huéng theo vat giong thang
The | Tang cwong ren doi chuan Tang cuong ren
2 hinh, doi ngil, tw thé | T ang cwong ren dol | doi hinh, doi ngil,
ding va xép hang | hinh, déi ngii, tw thé | tw thé ding va xép
cho tré ding va xép hang hang cho tré
cho tre
Thie HDTH ‘ HDTH HDTH
3 T0 mé}u ao ho Ve mﬁ}/ mua Nan 6ng~meflt troi
(D& tai) (MAu) (MAu)
Hoat HPLQVH HDPLQCC HDPLQVH
d(‘)r;g Thir Ké chuyén cho Cho tré lam quen Day tré doc tho:
h(;C 4 tré nghe véi chir g Mua ha tuyét voi

“Giot nudc ti xiu”




HPKPKH HPKPKH HPLQVT
The Trd chuyén vé vai | Ngay va dém, Mat | Nhan biét cac b}léi:
5 tro cta nudc doi troi va mat trang sang, tru”a, chiéu,
V&1 con nguoi, cay toi
coi
HDAN HDAN HDAN
NDTT: Day hat NDTT: Nghe hat | NDTT: Day tré v
“Mua bong may” “Em di trong tay theo nhip “Mua
Thié | Nghe hat: Nghe hat tuoi xanh” hé dén”
6 “Mua roi”cta dan NDKH: Day héat NDKH: Nghe hat
ca Xa “May va gi6” “Mua roi”
TCAN: TCAN : Poan xem TCAN: “Troi
Ai nhanh nhat tiéng gi nang, troi mua”
HDbCCD: HDCCD: HDbCCD
Dau hiéu cua bau | Quan sat hién tugng | Tim hiéu s6 loai
troi trude khi mua thoi tiét hom nay qua mua he
Thir TCVDb TCVD: TCVD:
2 Nhay qua sudi. Nhay bao bo. S6i va dé.
TCDG: TCDG: Chi chi TCDG:
Kéo cua Iura xé chanh chanh Nu na nu ndng
Choi theo y thich Choi theo y thich Choi theo y thich
HDPCCD: HDbCCD: HDbCCD
Thi nghiém vat V¢ sinh san truong Quan sat mot sb
chim, vat noi nhat 1a cay, san trang phuc mua he,
Thie TCVDb truong mua dong
Hoat 3 Mua to, mua nho. TCVD: ’ TCVD:
dong TCDG: Nhay bao bo. Tro1 nang troi mua
ngoai Meéo dudi chudt TCDG: TCDG: Chi chi
tro Choi theo y thich Kéo cua Itra xé chanh chanh
Choi theo y thich Choi theo y thich
HDCCD HDbCCD
- HDbCCD \ e A
Thuc hanh e Lea Thyc hanh tudi cay
, Thi nghiém vé T .
dong nudc . . & vuon truong
Thi TCVD khong khl, TCVD:
, % TCVD:Tao dang N
4 Nhay qua suoi. TCDG: Pua thuyén
TCDG: RoNg ran 1én may Tepe:
Kéo cua ltira xé ) o M¢o duoi chudt
, Lo, Chot theo y thich: . Lo
Choi theo y thich Choi theo y thich




HDCCD: HDbCCD: HDbCCD:
Giao luwu nhay Khong khi ¢ trong | D4u hiéu cua bau
bao b phoi ching ta troi trude khi mua
Thi TCVD: Kéo co TCVD:Mua to, TCVD ,
5 TCDG: , mua nho. Nhay qua suoi.
Nu na nu nong TCDG: TCDG:
Choi tu do Meéo dudi chudt Kéo cua ltra xé
Choi tu do Choi theo y thich
HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Thi nghiém nuéc Gi6 thoi bay V& céc hién tuong
chay tir cao xuéng mot sb tha tu nhién
Thir thap TCVD: Giao luu v diéu:
6 | TCVD: Bong bdng Sam chdp Cha cha cha
xa phong TCDG: Choi theo y thich
TCDG: Dung dang dung dé
Réng ran lBn may | Choi theo ¥ thich
Choi theo ¥ thich
, HDPTN HDPTN HDPTN
Hoat Tho . X , R X ; 4 .
Hudng dan tré Hudng dan tré Tuot rau ngot
dong 4 . . A
boc lac tach ngo
(Thay HDTT HDTT
the Thir HDPTT . . C :
. . Hoat dong trai Choi cac tro choi
HD 6 Cho tré trai nghiém . ., A g
] e nghiém cham séc | dan gian: Tron tim,
goc & khu pho co . ) o
vuon rau Kéo cua Iura x¢é
* GOc dong vai
- Tuan 1: Nha may nudc sach
- Tuan 2; Tram du béo thoi tiét nhi
- Tuan 3: Cira hang d6 ding mua hé — mia mua
a. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét vai trd ctia nude va cac hién twong tu nhién (mua, ning, gio...)
- Phat trién k¥ ning giao tiép, dong vai
Hoat | - Biét gilr gin nudc sach, bao v¢ moi trudong
dong | - Tang kha nang tudng tugng va hop tac
g6c | b. Chuan bi
- O, 40 mua, mi, quat, kinh ram
- Chai nuérc, cdc, x6 nho, voi nude gia
- Micro d6 choi (Iam “du bao thoi tiét”)
- Trang phuc don gian (khan, 4o choang...)




c. Cach choi

- Cb giai thiéu tinh hudng

HOm nay thoi tiét thay ddi, chling minh ciing choi nhé!

- Cho tré tu chon vai

- C6 quan sat, goi y khi can

- Cudi gid: cho tré chia sé “con da lam gi?”

Nhém 1: Nguoi die bao thoi tiét

Tré dong vai MC du béo:

“Hom nay trdi nang dep 4

“Chiéu c6 mua rao ™

C6 thé dung trude “ban dd thoi tiét” dé noi

Nhom 2: Nha may nuoc

- Tré dong vai:

Nguoi 1y nude

Nguoi loc nude

Ngudi ban nudce sach

Gi4o duc: nudc sach rat quan trong

Nhém 3: Cira hang do ding theo thoi tiét

Ban: O, 40 mua khi troi mua

Quat, nudc udng khi troi ndng

Tré giao tiép: “Ban mua gi?”, “Cam on!”

* Goc xay dung

- Tuan 1: Cong trudng ti hon

- Tuan 2: Xay canh cong vién nude

- Tuan 3: Xay bé boi

a. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét str dung cac vat liéu dé xay dung cong trinh lién quan dén nudc
- Tré nhan biét mot s hién tuong tu nhién: mua, néng, gi0, bao, cau Véng. ..
- Phat trién tu duy sang tao, kha niang hop tac

- Hiéu don gian vé vai trd ctia nudc trong doi sdng

b. Chuan bj

- Khéi gb, lego, hop gidy, 6ng nhya; mo hinh: cay, nha, ngudi, xe

- P choi vé nude: thuyén, ca, giot nudc; tranh anh: song, bién, mua, ho, ciu
- Vi xanh hodc gidy mau lam “nudc”

- Hinh anh: troi mua, cau vong, sim chdp, gid

- D6 trang tri: bong, gidy mau xanh (1am nudc), gidy bac (Iam sdm chép)
c. Cach choi

- C6 gidi thiéu chu dé nhu ké mot cau chuyén: “Hom nay thoi tiét thay dbi lién
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tuc...”

- Chia nhom, giao nhi€m vu

- Trong khi choi: c6 quan sat, héi goi mo, ho tro

- Cubi gio: cho tré “tham quan cong trinh” cta nhau

-Co goiy:

“Cac con thtr xdy mot cay cau dé moi ngudi qua séng nhé!”

- Chia nhém 3-5 tré

- Tré tu chon vat liéu, phan cong (ngudi xay, ngudi xép, ngudi trang tri)

- C6 quan sat, hd tro khi can

- Tré gi6i thi€u cong trinh ciia minh

- C6 nhan xét nhe nhang, khuyén khich

- Giao duyc: giir gin nguon nudc sach, khong vit rac xuéng song

* Goc kham pha khoa hoc

- Tuan 1: Tré pha mau nudce, dong nudc vao chai va so sanh, vat chim vat noi,
hoa n¢ trong nudc

- Tuan 2: Thir nghiém chim - ndi, sy hoa tan ctia dat cat. ..

a. Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét mot s6 hién tuong tu nhién: mua, néng, gio, sam chdp, ciu Véng
- Biét quan sat, duy doan don gian (troi téi — c6 thé mua...)

- Rén k¥ ning: quan sat, so sanh, thir nghiém, giao tiép

- Hinh thanh thai d6 yéu thién nhién, biét giir gin méi trudng

b. Chuan bi

- Trang tri: may, mua, ong mit troi, cAu vong

-Pd dung: Tranh dnh hi¢én tugng tu nhi€n, Dung cu thi nghiém don gidn, Video
ngan (néu co)

c. Cach choi

- Cho tré trai nghiém truc tiép

- bat cau hdi goi mo (khong ap dat)

- Khuyén khich tré dy doan — thir — noi két qua

- T6 chirc theo nhom nho dé tré cing kham pha

* GAc tao hinh

- Tuan 1: T6 mau cac ngudn nudce, 1am tranh vé nhirng giot mua, may bang
bong, len... Thuc hién vé tao hinh: V& song nudc

- Tuan 2; V&, nin. cat dan mot s hinh anh vé cac hién tuong tu nhi€n; lam
tranh bang nguyén phé liéu thién nhién: 14, bong, dng mat. ..

- Tuan 3: V&, t6 mau, xé, cat dan, nin, chi d& c4c mua, trang phuc, dd dung cua
bé trai, bé gai trong c&c mua

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét sir dung céc nguy@n vt liéu khac nhau dé tao ra san pham vé nudc va
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hién tuong ty nhién (mua, ning, cau vong...)

- Phat trién kha ning sang tao, khéo léo cua doi tay

- Tré biét cam nhan vé dep cua thién nhién xung quanh

b. Chuan bi

- Gidy mau, gidy trang, bia ctng

- But sap, mau nuéc, but da

- Hb dén, kéo an toan

- Nguyén vat liéu mé: béng, dng hat, gidy vun, 14 cay...

- Tranh anh vé mua, bién, sdng, cau vong, 6ng mat troi

c. Cach choi

- C6 giai thiéu chu dé nhe nhang, goi md: “Con thiy mua nhu thé nao?”
- Cho tré chon goc choi va vat liéu yéu thich

- Trong khi tré 1am, ¢6 quan sat, hd tro, khuyén khich sang tao

- Cubi gio: trung bay san pham, cho tré gigi thiéu “tic pham” ctia minh
* GOc sach tryén

- Tuan 1: Xem tranh, sach vé chu dé, 1am album vé cac ngudn nudc va chu dé
+ Choi vai chit céi: tré ghép chit céi theo tranh

- Tuan 2: Xem sach, chuyén vé chu dé, 16 t6, lam album

chit cai: Ghép cac chir cai theo mau, sach vai

- Tuan 3: Xem tranh, sach vé mua hé, ghép céc chit cai

a. Muc dich, yéu cau

- Tré htrng tha véi sach, biét cach lat gio, git gin sach.

- Phét trién ngbn ngit: nghe — hiéu — ké lai ni dung don gian.

- Nhan biét mot sé hién tugng ty nhién: mua, nang, gio, cau vong. ..

- Hinh thanh tinh yéu thién nhién va y thirc bao vé moéi truong

b. Chuan bj

- Tranh truyén vé: Mua, Cau vdng, nang, gid, Vong tuan hoan cua nudc (don
gian, hinh anh sinh dong)

S4ch tranh chit to, nhiéu hinh minh hoa

- R&i tay, tranh roi, thé hinh (may, mua, séng, bién...)

- Goc trang tri: hinh ddm may, giot nudc, cau vong

c. Cach choi

* Hoat dong 1: “Poc sach cung ¢6”

- C0 gidi thiéu truyén, doc dién cam.

- Két hop chi tranh, hoi tré: Pay 1a hién tuong gi?

Khi troi mua thi nhu thé nao?

Tao cam giac nhu dang “di dao trong mot con mua bang loi ké

* Hoat dong 2: “Bé ké chuyén sang tao”

- Tré xem tranh va ké lai theo cach cua minh.
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- C4 thé dung roi tay hoac tranh roi dé ké.

- Khuyén khich tré tuong tugng: Néu con la giot nuéc, con s& di dau?”
* Hoat dong 3: “Tim dung — ghép nhanh”

- Tré ghép tranh véi hién tugng: May — mua, Ning — cau vong

- Hoic sip xép tranh theo trinh tw cau chuyén.

* Hoat dong 4: “Thu vién mini ctia bé”

- Tré tu chon sach, xem cung ban.

- Tap “doc” theo tranh (ké theo hinh).

- C6 quan sat, huéng dan nhe nhang.

*Mé rong

- Cho tré ve lai cau chuyén vira nghe.

- Lam sach tranh don gian, ghép chir cai theo tranh

- Két hop véi goc tao hinh: v& mua, ning, cau vong

* Géc choi voi @6 choi va xép hinh

- Tuan 1: Tré ghép cac hinh ghép theo mau, choi véi nap chai, lap ghép
- Tuan 2: Xép hinh v&i nap chai, que ghép

- Tuan 3: Tré choi v&i nap chai, ghép hinh do ding mua he

* Goc toan

- Tuan 3: Tré tap dém sb luong, choi sach vai theo cha dé

a. Muc dich, yéu cau

- Tré biét str dung céc khéi xép hinh dé tao thanh cdc mé hinh lién quan dén
nuéc (a0, hd, séng, mua...).

- Phét trién tu duy sang tao, kha ning quan sat va phdi hop tay — mat.

- Rén k¥ niang 1am viéc nhém, chia sé d6 choi.

- Nhan biét mot sé hién tugng ty nhién don gian: mua, dong chay, séng nudc
b. Chuan bj

- Bo xép hinh (lego, khdi gd, nhya...).

- D6 choi md phong: ca, thuyén, may, giot nudc.

- Khay nuéc nho (néu cd), gidy mau xanh, bng trang (Iam may).

- Tranh anh vé séng, bién, mua, thic nudc

c. Cach choi

* Gay hung thu

- C6 ké mot cau chuyén ngan: C6 mét giot nudc nho mudn di du lich, ban Ay
can mot dong séng, mot chiéc thuyén va ca nhitng ddm may trén troi...”
(3 Tré duoc “giao nhiém vu” xay dung thé giai cho giot nudc

* Hoat dong choi

- Tré chia nhém nho:

Nhom 1: Xay dong séng, ao hd
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Nhom 2: Xay bién, bai cat
Nhom 3: Tao miy, muwa bang bdng va khdi hinh
- Tré dung do choi dé: Xép duong nuéc chay

- Dat thuyén, ca vao “cong trinh”
- Tao “con mua” bang cach tha cac hat nho tuong trung
* C6 quan sat, goi y:
“Nudc chay tir dau dén dau nhi?”
“Khi troi mua thi ¢6 gi xuat hién?
* Nhan xét — két thic
Tré gioi thiéu san pham caia nhém minh.

C6 nhan xét nhe nhang, khuyén khich sang tao:

“Nhém con di tao ra mot dong sdng udn luon rat dep nhu dang chay that vay!”

HD |- Luyén tap rura tay bang xa phong, di vé sinh dng noi quy dinh, sir dung diing
an, | d6 dung vé sinh ca nhan cta minh.
ngd, |- Tré ngu ngon, du giac. Long gido duc gigi tinh cho tré
vé sinh| - Day tré biét cach xi# ly tinh huong khi gdp mua déng, sam sét ¢ ngoai troi
1. Xem phim hoat 1. Xem phim hoat | 1. Thyc hién vé bé
hinh vui giao théng | hinh vui giao thdng | vé&i 5 diéu Bac hd
tap 7: Thé gidikeo | tap 8: Truy timkho | day (trang 21)
Thir mat bau - Bién cim & | 2. Cho tré vui choi
2 2. Cho tré vui choi | duong cho nguoidi | ty chon ¢ cac goc
tu chon & cac goc bo
2. Cho tré vui choi
tu chon & cac goc
1. Huéng dan tro 1. Day tré k¥ nang 1. K¥ ning can
Hoat choi“‘Tr(‘)’i mu:a”' song: Nhuong ghé thiét cho tré: i
dﬁn.g Thit 2 Lam qu?n Y(’)’I ’ cho\ nguoi gia | bién sao\ cho an
ch.iéu 3 tieng Anh cé yeu to 2 Lam quen yc’n , toan
nudc ngoai tieng Anhco yéuto | 2. Lam quen voi
nudc NYoai tiéng Anh c6 yéu
t6 nudc ngoai
1. Lam quen véi 1. Day tré biét cach | 1. Tro chuyén véi
chir cai y xu ly tinh hudng khi | tré vé hoat dong
Thi | 2. Chotré vui choi | gip mua dong, sam | cua Bac HO voi
4 tu chon sét & ngoai troi cac chau thiéu nhi
2. Cho tré vui choi | 2. Cho tré vui choi
tu chon tu chon
Thee | 1. Nhan ra nhiing 1. Phong chdng 1. Nhan biét mua
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5 noi nguy hiém, | BLHD: Cachxirly | xuanva mia thu
khong duoc choi | khi ban liy, pha &6 | 2. Cho tré vui choi
gén choi tu chon
2. Cho tré vui choi | 2. Cho tré vui choi
tu chon tu chon
Ther | 1. Biéu dién vin nghé - Néu guong bé ngoan
6 | 2. Lam quen vd&i tiéng Anh c6 yéu t6 nuéc ngoai

Chii dé nhanh 1: Nwéc tir dau dén
( Thoi gian thyc hién 1 tudn tir ngay 6/4 d@én 10/4/2025)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 6 thang 4 nam 2025

l. Pon tré - tro chuyén — thé duc sang
1. Pon tré, tro chuyén
- C6 tro chuyén cling tré vé cha deé.
- Trd chuyén vé chu dé cac ngudn nuéc, ich lgi cia nude, cach gitr gin ngudn
nuéc sach, cach sir dung nudce tiét kiém
- Trd chuyeén véi tré vé cac phuong tién giao thong duong hang khong
2. Thé duc sang
a. Muc dich - y&u cau
- Tré tap dang va da cac dong tac, biét tap két hop véi nhac dém, cac dong
tac déu dep
- Hrng tha tham gia tap luyén va tham gia céc tro choi, biét choi dung céach,
ding luat
- C& k¥ nang vé di vé doi hinh v ch'y vuo hang ngii nhanh nhen
b. Chuan bi: San tap sach s&, bang phang, bong nhua, vong thé duc, xic x6
c. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khai dong
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di khac nhau: Tré di thuong, di got
chan, di miii ban chan, di thuong, chay cham, chay nhanh rdi vé hang
- Cho tré chuyén vé doi hinh 3 hang ngang cach nhau mot dai tay
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Bai tap phat trién chung
H6 hap: Ngui hoa
Tay: DT 2: tay dua ra trudc 1én cao
Chan: DT 2: btng co 1 chén
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Bung: DT 1: Cui nguoi vé trudc tay cham ngdn chan
Bat: Bat chum tach chan
* Hoat dong 3: Hoi tinh
Cho tré di vong tron 1 — 2 vong thu gidn rdi di 1én 16p
I1. Hoat dong hoc
Hoat déng phat trién van dong
+ VDCB: Pi 1&n xuéng van déc
+ TCVD: Khiéu vii véi bong
1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thuc
- Tré nhé tén van dong

- Tré thuc hién dugc van dong di trén van ké dbc ding k thuat.

- Tré biét khi di trén van ké doc khong nghiéng ngudi, khong nga.

b. Ky nang
- Rén ki nang di khéo 1€o khi thuc hién van dong.
- Phat trién t6 chit van dong: khéo 1éo, nhanh nhen.

c¢.Thai d6: Tré hieng tha thuc hién, hop tac vai ban trong khi choi

2. Chuan bj

a. Po ding cua cd

- Van ké dbc: 2 cai

- Nhac bai : Cho t6i di lam mua voi
b. Pb dung cua tré

- XUc xac

- Bong: 15 qua

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc — gay hirng tha

- CO va tré trd chuyén vé nudc

- Ban nao ké cho cd va cac ban biét vé ngudn nudc

- C6 gi4o duc tré bao vé ngudn nudc vi ngudn nudce rat quan
trong ddi V6i con ngudi, con vat, cay cdi

- CO6 va tré di tham cong vién nudc

- C6 kiém tra sic khoe tré

2. Noi dung

2.1 Hoat déng 1: Khéi dong

- By gio ¢6 chau minh cing nhau dung thanh 2 hang dé rén
luyén stc khoe dé co mot stc khoe that tét nao

- C6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu chan: di cham, di
nhanh, di bang mii ban chan, di thuong, di bang got chan, di

Nudc may, nudC
mua...
Tré ling nghe

Tré di

Tré di vong tron cac
kiéu chan
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thuong, chay cham, chay nhanh... trén nén nhac bai: Cho toi
di lam mua véi

- C6 cho tré vé 4 hang doc

2.2. Hoat dong 2: Trong dong

* Bai tap phét trién chung

- Cac ban da sin sang chua ?

- C6 chau minh cling nhau tap thé duc nao?

+ Tay: DT 2: Tay dua ra trudc 1én cao (2 lan 4 nhip)

+ Chan: BT 2: Ptng co 1 chan (4 lan 4 nhip)

+ Byung: DT 1: Cti nguoi Vé trudc tay cham ngdn chan (2 lan
4 nhip)

+ Bat: Bat chum tach chan (2 1an 4 nhip)

Tap két hop theo nhac bai: Cho toi di lam mua véi

* \gn déng co ban: Bi 1én xuéng van déc

- Lan 1: C6 lam mau khdng phan tich

- Lan 2: Cd vira lam vira phén tich dong tac

Co dung sat mép vach chuan tu thé chuan bi, khi c6 hiéu
Iénh c6 budc chan phai 1én trude di binh thuong, di tir dudi
Ién trén va di nguoc lai, khi di nguoi khéng nghiéng, khdng
nga. Khi di xong vé cudi hang.

- Lan 3: C& moi 2 tré kha 1én thuc hién

C0 hoi tré tén bai van dong

- Lan 4: Cb cho tré thyuc hién

+ Lan dau cb chl y sua sai cho tré

+ Lan 2 ¢6 cho tré thi dua nhau

* TCVD: Khiéu vii voi bong

Cac con tim mot ban dé két hop thanh 01 cap d6i. Pai dién
cip doi do 1én lay bong dat vao giita bung hai ban, ding
bung ép va giir bong. Hai tay dat 1én vai ban lic lu theo nhac.
Khong duoc lay tay git bong.

- Luat choi: Cap d6i nao lam roi bong sé bi loal.

- C06 cho tré choi

2.3 Hoat dong 3: Hdi tinh

C0 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong tron xung quanh lép

3. Két thac

Co nhan xét khen ngoi tré

Tré tap cung cb

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré choi tro choi

I11. Hoat dgng ngoai troi
HDPCCD: Dau hi¢u ctia bau troi trudc khi mua
TCVD: Nhay qua subi. TCDG: Kéo cua lira xé
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Choi ty do : bong, vong, phan, cat, nudc...

1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thac: Tré biét trudc khi mua bau troi thuong c6 dau hiéu: may den,
gio...

b. K¥ ning: Rén sy quan sat chi y ghi nhé c6 chi dinh, biét cach choi tro
choi

¢.Thai d6: Giao duc tré khi di dudi troi mua phai mac 4o mua, choi vui vé
doan két

2. Chuan bi

a. b6 dung cua cd

- Nhac bai: Troi nang, troi mua

b. D6 dung cua tré

- Hoa, vach lam sudi

- bia diém thich hop dé quan sat

- Bong, vong, phan, cat, nudc...

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t chitc gay hirng tha
- C6 cho tré xuéng san trudng

- Co kiém tra sic khoe tré

- Hat va van dong: Troi nang troi mua Tré hat clng co
2. Noi dung

2.1 Hoat déng 1: Tro truyén vé bau troi truée khi muwa
- Chiing minh vira hét bai hat n6i vé diéu gi?

- Truée khi mua xudng ching minh thdy bau troi nhu thé | Troi nang, troi mua
nao?

- Méay c6 mau gi?

- Gi6 thoi nhu thé nao? Mau den

- Ngoai ra chding minh con nghe thay tiéng gi nira? Uu

- Va trén bau troi con xuat hién nhitng gi? Tiéng sam
- Mua xudng thi cho con ngudi thi gi? Tia chop

=> C0 gido duc tr¢ khi di ra troi mua cac con phai lam gi?.... | Nuéc
2.2 Hoat dong 2: Tro choi van dong: Nhay qua sudi

- C6 pho bién cach choi: Tré di lai nhe nhang trong nhom,
nhay qua subi dé hai hoa. Khi c6 hiéu Iénh nuéc 1 tran vé
cac ban phai nhanh chéng nhay vé nha. Ai hai duoc nhiéu | Tré lang nghe
hoa ngudi d6 chién thang

- Luat choi: néu ban ndo thua cudc ban d6 s& phai lam theo
y&u cau cua cac ban trong nhém Tré choi tro choi
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- T6 chirc choi tro choi (4 — 5 lan)

* TCDG: Kéo cua lura x¢é

- CO hoi tré cach choi, luat choi

- Co cho tré choi 4 — 5 lan

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- Choi v6i bong, vong, phan, cat, nude. ..

+ Pay la céi gi?

+ Chiing minh ¢6 mudn choi véi nhitng b choi ngay khong?
+ O san trudng con o rat nhiéu tro choi khac nita nhu du quay, cau
truot, xich du....

- Trong khi tré choi c¢o bao quat, huéng dan tré.

3.Két thic: C6 tap trung tré Kiém tra si sd, khen dong vién tré
va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p.

Tré tra 1ol

Tré choi theo y
thich

Tré vé 16p cling cd

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Xem phim hoat hinh vui giao thdng tap 7: Thé gii keo mut

a. Muc dich — yéu cau

- Kién thirc: Tré ké tén cac nhan vat trong phim (Bi, bo, ben), néi dugc hanh

dong cua cac ban nho
- K¥ nang: Tra lo1 dugc cac cau hoi cua co

- Thai do: Khi tham gia giao thdng tuan thu theo céc bién chi din dé d¢am bao

an toan giao thong
b. Chuan bj
- Video cau truyén: Thé gisi keo mut
c. Tién hanh

- CO gidi thiéu tén bo phim va mé video cho tré xem phim: Thé gidi keo mut
+ Céac con vura xem bo phim gi? Trong bo phim co6 ban nao? (Bi, bo, ben)
+ Céc ban dang di ¢au? Céc ban dang tuong tuang cac keo mat giéng céi gi?

+ Bi doan d6 1a gi? Bo ndi do la gi?
|+ Céc bién bao gitp ngudi di duong diéu gi?

+ Lan nay Bi néi dung hay khong? Bo di gigi thiéu cho Bi, Ben c6 may nhom

bién bao?

+ Bién bao mau do 1a bién bao gi? Bién hinh tam giac vién mau do thi sao?

+ Thé bién mau xanh thi sao? (Bién hiéu lénh 1am theo)
+ Con 1 loai bién hinh vuéng mau xanh Ia bién gi?

- Gi4o duc: Khi tham gia giao thong tuan thu theo cac bién chi din dé dam

bao an toan giao théng
2. Cho tré vui chei tw chon & cac géc
VI. Panh gia tré cudi ngay




- Trang thai cam xdc:

Thir ba ngay 7 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: T6 mau ao ho (Peé tai)

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc: Tré biét td mau, phdi mau cho phu hop buc tranh

b. K§ ning: Rén K§ nang t6 mau déu va dep

c. Thai do

- Gi4o dyc tré biét giir gin san pham caa minh lam ra

- Phai biét bao vé ngudn nuéc, khéng duoc vit rac bira bai vi vay s& 1am 6
nhiém ngudn nudéc.

2. Chuan bi

- Tranh mau cua co

- Vo bé tap tao hinh

- But mau, video cau truyén: “Giot nudc ti xiu”

- Bai hat két hop: “Hat mua va em bé”

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc
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- Cac con oi! Hom nay c6 c6 mot cau chuyén rat hay noi vé
mot ban nho va hanh trinh mang nhirng giot nudc cho moi
nguoi.

- CO ma video cau truyén: “Giot nudce ti xiu” cho tré xem
- Bay gio chdng minh hdy tang cho ban Ti Xiu mot bai hat
dé cam on ban nhé!

- CO va tré van dong bai: “Hat mua va em bé”

Khi dang di ngoai troi ma gap mua chung minh s€ lam gi?
Ngoai nguon nudc mua ra con ngudn nudc gi nira?

- Gi4o duc: Trong cudc séng hang ngay nudc gitr vai tro rat
quan trong . Néu thiéu nuéc moi vat, cay cdi, sinh vat, con
nguoi déu sé bi huy diét. Vi vay cac con phai biét bao vé
ngudn nudce, khong duoc 1ang phi nudc vi nudce rat quy. Cac
con khong dugc vat rac bura bai vi vay sé lam 6 nhiém
ngudn nudc.

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sat tranh mau

- CO6 hoi tre:

+ C0 c6 gi day cac con?

+ Tranh cta ¢6 vé nhu thé nao?

+ Trong tranh ¢ nhitng gi? C6 t6 mau nhu thé ndo?

+ Dudi ao co gi?..

- Khi tro1 mua dam may mau gi?

- Cho tré néu ¥ tudng t6 mau nhu thé nao?

- Cho tré vé chd td mau

2.2 Hoat @ong 2: Tr¢é thuc hién

- Khi t6 mau ching minh ngdi nhu thé nao?

- Chiing minh dung tay nao dé td mau?

A dung rdi khi cac con td mau céc con phai cam bt bang
tay phai, ngdi ngay ngan, khong ti nguc vao ban, dau hoi
cti, lung thang, cac con nhé chua nao

- Nao cac con hay thi dua nhau xem ban nao t6 mau dep
nhét.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré (Nhitng tré con
ling tlng cd can tro chuyén dong vién tré gitp dd tré hoan
thanh san pham

2.3 Hoat dong 3: Trung bay va nhan xét san pham

- Thoi gian d4 hét, moi cac ban ding tay nao.

- C6 cho tirng nhém mang san pham Ién va nhan xét:

Tré cha y xem

Tré van dong cung
co
Tré tra loi

Tré thao luan

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré thuc hién

Tré nhan xét
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+ Con thich bai caa ban nao nhat?

+ Vi sao con thich bai cia ban?

- C06 cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban?
- C6 nhan xét chung

3. Két thuc

- C6 cho tré choi tro choi “ Troi mua”

I11. Hoat dgng ngoai troi
HDPCCD: Thi nghiém vat chim, vat noi
TCVD: Mua to, mua nhd. TCDG: Méo dudi chuot
Choi tu do vai bong, vong, phan, nudc, cét...
1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thuc: Tré nhan biét nhirng vat ndo noi, vat nao chim trong nudc
b. K§ nang: Phét trién kha ning quan sat, phong doan va phéan loai cta tré.

Hiéu cach choi tro choi

c.Thai do: Biét gitr vé sinh ngudn nudc, sir dung tiét kiém nudc, vui choi doan

két cung ban
2. Chuan bi:
a. Po ding cua cd
- Bé nudc, thia, soi, tim xdp, qua bong, hoa giay...
- Nhac bai: Hat mua va em bé, Troi nang troi mua
- Sic x0, loa
b. Pb dung cua tré
- 3 bé dyng nudc

- Mot sb vat 1am thi nghiém: thia, soi, hoa giay, tam xp,

- B6ng, vong, phan, cat, ca kheo, do choi ngoai troi...
3 Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng thu.

- C6 va tré cling trd chuyén vé cha dé ma tré thuc hién.

- C6 cho tré xudng san truong.

- C6 kiém tra sirc khoe tre.

- C6 va tré van dong bai: “Hat mua va em bé”

Céc con oi! Mua roi cho ching ta rat nhiéu nuéc va nudc
c6 rat nhiéu diéu ki diéu,

2. N§i dung

2.1 Hoat @dng 1: Thi nghiém vat chim, vat néi

- Hém nay ¢6 s& cho cac con xem mot thi nghiém dé biét
nhitng vat ndo chim, vt nao néi trong nudc. C4c con chl y

Tré tro truyén cung
cb

Tré van dong cung
co
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nhé.

- Céc con nhin xem ¢6 c6 gi day?

- Theo cac con khi ¢6 tha nhitng vat nay vao chau nudc thi
nhitng vat nao s& chim vat nao s& ndi?

- Cd cho tré lan lugt tha ting vat vao chau nuéc va nhan
xét: vat nao chim, vat ndo ndi? Vi sao
- C6 cung ¢b lai: nhitng vat nhe nhu: x4p, gidy, béng nhya
s& ndi duoc trén mit nuge. Con nhitng vat nang nhu soi, da,
thia... thi sé chim.

Cac con a! Con rat nhiéu diéu ma ching minh mubn kham
pha nira nhung dé buoi sau ¢ va ching minh s& thuc hién
sau nhé!

2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: Muwa to, mwa nhé
- Cach choi: Tré diing khi nghe c6 g6 xac x6 to, don dap,
kém theo loi ndi “Mua” thi tré phai chay nhanh, lay tay che
dau. khi nghe cd gd xac x0 nho, thong tha va ndi “Mua
tanh” tré chay cham, bo tay xubng. khi c6 dung tiéng gi thi
tat ca dimng yén mot chd
- C6 cho tré choi 3- 4 lan,

* TCDG: Méo dudi chuot
- C6 hoi tré cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi 3 - 4 lan.

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich
- Cho tré choi v6i do choi c6 chuan bi, 6 choi c6 sin san
truong.

- C6 quan sat khu vuc choi va quy dinh pham vi choi dé
dam bao an toan cho tré.

- Nhac tré choi doan két, vui vé.

- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tre.

3. Két thuc
- CO tap trung tré kiém tra si sb, khen dong vién tré va nhan
xét buoi choi, cho tré vé 16p..

Chau nuéc, xop,
qua bong, thia...

Tré quan sat va tra
loi

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré vé 16p

IVV. Hoat dong goéc
V. Hoat déng chiéu
1. Hwéng dén tré choi “Troi mua”
a. Muyc dich - y&u cau
- Kién thuc: Tré nhé tén tro choi, hiéu duoc cach choi
- K§ nang: Luyén phan xa nhanh

- Thai d6: Gido duc tré vui choi doan két, khong x6 day nhau
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b. Chuan bi

- Sic x8, mot s6 ghé xép thanh hinh vong cung

c. Tién hanh

- C0 gidi thiu tén tro choi: “Troi mua”

- C6 nbi cach choi: Mdi cai ghé 1a mot gdc cay, tré vira di vira hat bai “Troi
nang troi mua”. Khi ¢d gi4o ra 1énh “Troi mua” va gd sic xd don dap thi tré phai
chay di tim cho minh mot gbc cay tri mua. Ai chay cham khdng c6 géc cay phai ra
ngoai 1 lan choi

- C6 cho tré choi 4 — 5 lan

- Gi4o duc tré vui choi doan két, khong x6 day nhau

2. Cho tré 1am quen véi Tiéng anh c6 yéu t6 ngwoi nwéc ngoai
VII. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

....................................................................................................

....................................................................................................

.........................................................

Thir tw ngay 8 thang 4 nam 2025
I. Hoat dgng hoc
Hoat dgng lam quen véi van hoc
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: “Giot nwéc ti xiu”
1. Muc dich -Yéu cau
a. Kién thuc
- Tré biét tén truyén “ Giot nudc ty xiu”
- Tré nhé tén cac nhan vat trong truyén : giot nudc ty xiu, 6ng mat troi, va cac
ban giot nudc



24

- Tré hiéu duoc noi dung cau truyén: Hién tugng mua 1a do sic ndng ctia mat
tri 1am cho nudce bée hoi tu lai thanh nhitng dam may ning dan, tré thanh mua roi

xudng

- Hiéu duoc loi ich cta nude dbi véi con ngudi, dong Vat, thuc vat trén trai dat.

b. Ky nang

- Tré ling nghe va nhé noi dung cau truyén

- Tré biét tra 161 cau hoi rd rang, mach lac, noi da cau

c. Thai do

- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong trong gio hoc

- Tré c6 y thuce dung nudc tiét kiém va bao vé ngudn nudc sach.

2. Chuan bi

- Nhac bai: < Cho t61 di lam mua vé1”
- Tranh Truyén , Video truyén

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc gay hirng thi

C6 cho tré hat bai hat “ Cho t6i di lam mua vi”

- Bam thoai:

+ Cé&c con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hét c6 nhic dén hién tuong tu nhién gi?

+ CA4c con c6 biét mua c6 tir dau khong?

- C6 ciing biét mot cau truyén ké vé hién tuong ty nhién lc
troi mua diy. Do 1a cau truyén “ giot nude ty xiu” day.

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: C6 ké cho tré nghe

- Co ké 1an 1 Co ké két hop véi cu chi, 11 néi, diéu bd minh
hoa.

+ C0 vira ké cau chuyén gi? Cua ai?

- C6 ké lan 2: Tranh truyén

+ Chiang minh vira duoc nghe cd ké cau chuyén gi?

+ Trong cau truyén co nhitng ai?

2.2 Hoat dong 2: Trich dan dam thoai

- Hoi tré:

+ Cau chuyén néi vé diéu gi?

+ Trong truyén c6 nhirng ai?

+ Ti xiu Ia ai? Cac con c6 biét Ti Xiu la nhu thé ndo khong?
+Ti Xiu 1a mét giot nudc ¢ bién ddy. “Ti xiu” 13 rat bé, bé ti
teo teo teo.

+ Ho hang anh em nha Ti xiu rat dong, ho ¢ nhiing noi nao?

Tré hat cung cb

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra 1ol
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* Trich dan:"Ti Xiu la mot giot nuéce....& ca dudi nude”

- Mot budi sang bién lang Ti xiu dang choi dua cung cac
ban, ai da ru ti xiu di choi?

- Ong mat troi da goi Ti Xiu nhu thé ndo?Céc con cung nodi
gidng giong dng mat troi nao

* Trich dan: "Ti Xiu oi! Chau c6 di v6i ong khong?”

- Ti Xiu da tra lo1 6ng Mat troi ra sao?

- Sau d6 6ng mit troi n6i mudn ra Ti Xiu di dau?

-Ti xiu rat thich di choi nhung Ti xiu nhé ra diéu gi lam ch
khong bay 1én dugc? Ong mit troi da 1am gi dé gidp Ti Xiu
di choi duoc?

* Trich dan:"Di lam gi a? Ong mat troi vén.... bién thanh
ho1”

- Trudc khi di, Ti Xiu da n6i véi me bién ca nhu thé nao?

* Trich dan: "Chao me, con di day. Me cho con trd ve”

- Lam thé ndo ban Ti Xiu vao duoc dat lién?

* Trich dan:"Ti Xiu nhép...vao dat lién.”

- Khi Ong mat troi téa nhing tia ning chéi chang, khong khi
tré nén oi bic. Bdng co diéu gi xay ra? Ti Xiu va cac ban
cam thay nhu thé nao?

Cac con lam theo c6 nao: “Mat qua cac ban oi! Mat qua!”

- Nhung troi mdi lGc mot lanh, Ti xiu va cac ban thiy rét,
chang xich lai gan nhau thanh mot khéi dong dac va cudi
cung Ti xiu va cac ban bién thanh gi?

* Trich dan:"Ti Xiu va cac ban... xudng thap, thap dan”

- Sau d6 mot tia séng vach ngang bau troi. R mot tiéng sét
dinh tai vang 1én. Gi6 thoi manh hon va diéu gi da xay ra?

- C4c con ¢ biét thé nao 1a con giong khong?

=> Con giéng xuat hién khi troi sip mua. Con giong 1a hién
tugng gio manh, sam sét dir doi va mua rat to. Nudc mua co
tac dung gi v6i con ngudi va cdy cdi?

=> C6 khai quéat: Nhitng giot nudc Ti Xiu rat can thiét cho
cudc sdng cua con ngudi va mudn lodi nhu dé an udng, sinh
hoat: rira tay, rira chan va tudi cdy gilp cdy cdi, hoa la phat
trién dam troi nay 1oc. CAc con can lam gi dé bao vé va giir
gin ngudn nuGc?

2.3. Hoat @ong 3: C06 cho tré xem video cau chuyén

- Gido duc: Nhitng hat nuéc bé ti xiu béc hoi 1én troi tao
thanh nhirng dam may den khi gap khong khi lanh s¢ tao

Tré tra 1ol

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré chd y ling
nghe
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thanh mwa, mua roi xudng chay ra song, ngoi, ao, ho...tao ra
ngudn nude sach. Nudc rat can thiét cho cudc sdng cua con
nguoi va moi vat vi vay cac con phai gitr gin va bao vé
ngudn nudc, st dung ngudn nudc tiét kiem va khdng xa rac
xuéng sdng, hd

* Tro Chot: Troi mua

- Cach choi: C6 va cac chau cung doc va lam cac dong tac
minh hoa : Troi nang: che 6. TRoi mwa: che mua. Mua nho:
ty tach ty tach, mua to: 1op dop 16p ddp. Mua rao : ao ao ao
40...tanh mua: cit 6 di

- Luat choi: Ban nao ma lam sai dong tac thi phai hat mot
bai hat n6i vé mua. C6 to chic cho tré choi

3. Két thic

- Chuyén hoat dong

Tré choi tro choi

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Thuc hanh dong nudc
TCVD: Nhay qua subi. TCDG: Kéo cua lira xé
Choi ty do: cau 16ng, bong ban, dai lua.
1. Muc dich — y&u cau

a. Kién thuc: Tré biét cach dong nudc va rét vao cac chai.
b. K¥ ning: Rén kha niang khéo 1éo ctia doi tay, biét cach choi trd choi
c. Thai do: Biét giir vé sinh ngudn nudc, vui choi doan két cling ban

2. Chuan bij

- Ba chai nhya to, ba phéu, cac céc nho.
- Ba chau nuéec.

3. TiOn hpnh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh td chirc gay hirng thi

- CO va tré cing trd chuyén vé cha dé ma tré dang thuc
hién.

- C6 va tré cung xudng san trudng.

- C6 kiém tra suc khoe tre.

2.Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong “Nhay qua sudi’

- C6 phd bién cach choi: Tré di lai nhe nhang trong nhom,
nhay qua sudi dé héai hoa. Khi c6 hiéu lénh nuéc 1i tran vé
cac ban phai nhanh chdng nhay vé nha. Ai hai dugc nhiéu
hoa ngudi d6 chién thang

- Luat choi: néu ban ndo thua cudc ban d6 s& phai lam

Tré tro chuyén cung
cb

Tré xudng san

Tré ling nghe
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theo y&u cau cua cac ban trong nhdm

- T6 chirc choi tro choi (4 — 5 lan)

* TCDG: Meéo dudi chugt

- Céach choi: Cd cho mot tré lam chudt mot tré lam meo,
cac tré khac nim tay nhau thanh vong tron gio cao tay va
doc 161 ca, méo dudi chudt khi chudt chui qua 15 nao thi
méo chui qua diang 16 ddy. Khi dén cau cudi bat dugc ca 2
thi méo d6i vai cho chudt choi tiép

- Luat choi: Néu méo bat dugc chudt thi chudt phai lam
meo

- C6 cho tré choi 4 - 5 lan

*TCDG: Kéo cua lira xé

- C0 hoi tré cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 4 - 5 lan

2.2. Hoat @ong 2: Thuc hanh dong nuéc

- C06 hoi tré ¢6 dang c6 cac dung cu gi?

- V6i nhitng dung cu nay ¢6 chau minh hay cung dong
nuée day vao chai nhya.

- C6 lam mau: ¢d ding c4c céc nhya muac nude tir chau
sau d6 ¢b rot tir tir vao chai qua chiéc phéu sao cho nudc
khong chay ra ngoai.

- CO chia lop thanh ba nhdm va cho tré thuc hanh dong
nudc vao chai.

- Nhém nao dong xong trudc s& danh chién thang.

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi véi cau 16ng, bong ban, dai lya.

+ Pay la gi? (Phan, bong, vong)

+ Chng minh ¢c6 mudn cung choi v&i nhitng d6 choi nay
khong?

+ O san truong con ¢d rat nhidu trd choi khac nita nhur du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tre.

3.Két thic: C6 tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré
va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p.

Tré choi tro choi

Céc, chai nhua,
nudcC...

Tré quan sat

Tré dong nudc

Tré tra loi

Tré choi theo y thich

Tré vé 16p

I11. Hoat ddng thay thé hoat déng gdc
HDTT: Hudéng dan tré boc lac
1. Muc dich — y&u cau
a. Kién thuc:




28

- Tré biét duoc cach boc lac nhe nhang khong bi v, biét bo vé lac riéng va

lac da boc riéng biét ra dia.

- Tré biét lac cung cap chat béo, protein va nhiéu chat dinh dudng tt cho co

thé gilp chic xuong

b. K¥ nang: Ren k¥ nang khéo 1éo ctia d6i ban tay: dung ngon cai va ngon tro

bop manh va tach vo ra
c. Thai do.

- Gop phan gido dyc tré in ngon miéng cac mon an ché bién tir hat, dé co thé

phét trién toan dién
- Giup d& me nhirng cdng viéc vira suc
2. Chuan bi: Khay dung lac chua boc vé, ré dung lac
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chiic

- C6 cho tré hat bai: Ban tay dep

2. Noi dung

- Céc con nhin xem cd da chuan bi gi day?

- Pay 1a cai gi cac con?

- Cu lac nay c¢6 an dugc khong?

- Cac con duoc an nhitng moén gi ché bién tir lac nao?

- Lam thé nao dé in duogc cu lac nay?

- Khai quat: Muébn ché bién dugc moén an thi ching minh
phai boc vo ra roi lay hat lac ¢ bén trong dé ndu in day.

- C4c con c6 rat 1a nhiéu y kién hay nhung ma hom nay ¢
con minh s& clng nhau boc nhing cu lac nay ra dé ché bién
ché bién.

- Pé boc duoc lac thi ¢6 da chuan bi: Lac, Pia dé dung hat,
R6 dé dyng vo

- Pé boc duoc nhitng cu lac nay thi phai can ti doi ban tay
khéo léo ctia chiing minh day.

- C6 lam mau: Pau tién tay phai cd cam cu lac. Sau d6 co
dung stc cuta ngdn cai, ngon tro cua hai ban tay bop manh
vao cu lac cho voé tach ra. Co dé vo vao rd, hat lac co dé vao
dia thé 1a c6 da boc duoc xong roi, ¢d 1am lan luot véi nhitng
cu lac khac nira. Sau do6 co6 lau tay vao khan that sach.

Gido duc: C4c con a, lac cung cap chit béo, protein, va cac
chat khac tét cho co thé. Vi vay chiing minh hay an that ngon
miéng nhitng mén in duogc ché bién tir lac nhé

3. Két thuc

Tré hat

Tré tra loi

Tré tra loi
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- Cudi cung c6 cho tré cat hét do dung d6 choi vao cac goc.

IV. Hoat déng chiéu
1. Lam quen véi chir cai y
a. Muc dich- yéu cau
- Kién thac: Tré nhan biét duoc chir y, phat Am dung chit y
- K¥ ning: Tré biét cach gach chan chit y, t& mau khéng chom ra ngoai
- Thai do: Tré hao hirng tham gia hoat dong
b. Chuan bi
- V& bé lam quen véi chir cai
- Sap mau
c. Tién hanh
C0 gidi thiéu chir céi y
- C6 doc cau d6 vé ddm may va cho tré tim chir y trong tir “Pam may”
- Cho tré phat &m chit y theo tap thé, nhém, c& nhan
- C6 hudng dan tré 1am theo yéu cau caa vo
Trong khi tré 1am c6 bao quat, khuyén khich tré t6 mau sang tao
2. Cho tré vui chei tw do ¢ cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

....................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

Thir nam ngay 9 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dgng kham pha khoa hoc
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Pé tai: Tro chuyén vé vai tro cia nwée ddi véi con nguoi, cay cdi

1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc
- Tre biét mot s6 dic diém, tinh chat, trang thai cua nuéc

- Tré biét mot s6 loi ich, tac dung cua nudce dbi voi con ngudi, cay cdi

b. Ky nang

- Phat trién von tir cho tré, k§ ning choi cac tro choi
c. Thai do

- Biét mét s6 viéc 1am giit cho ngudn nudc sach s&

- Str dung tiét kiém nude

2. Chuan bi

a. b6 dung cua cd

- Trinh chiéu cac hinh anh: nguoi dang udng, tam giit, tugi cay

- Céc coc: Nude da, nude nong, nudc nguoi
- Hinh anh: Em bé tam, rta rau, Vo gao

- Cay héo, cay tuoi

b. D6 dung cua tré

- Tranh cac hoat dong can nudc, khdng can nudc, giot nude

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chiic

- C6 cho tré doc bai ddng dao “On troi”

+ Bai dong dao noi vé diéu gi?

+ Hang ngay gia dinh chau c6 dung nuédc khéng? dung vao
nhitng viéc gi?

- Nudc ¢ nhiéu diéu tha vi, ¢d chau minh ciing kham pha
nhé

2.Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Kham phé vé nuéc

* Kham pha vé tinh chdt, trang thai cia nuéc

- Hoat dong trai nghiém

- C6 cho tré quan sat nudc & cdc:

+ Ban nao c6 nhan xét vé c4c coc nudce cua cd?

+ Nudc ¢6 mui gi ?cac con udng nudc thay co vi gi?

=> Du chiing ta c6 dung nudc vao cac cdc cé mau sic hinh
dang khac nhau thi nudc van trong subt, khéng mau, khdng
mui, khéng vi.

- C6 cho tré xem céc nude da

+ O trong coc ¢ gi?ed cho tré s vao. Con cam thiy thé

Tré doc

Tré tra loi.

Cé dung dé ubng,
nau, tam...

Tré tra loi

Tré tra 1ol
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nao?

+ Tai sao no lanh? Nuéc da dung dé lam gi?

- C6 cho tré s¢ vao thanh cbc nudc ndng?

+ Con thay thé nao?

+ Céc con doan xem diéu gi xay ra khi cd mé nap coc ra
tai sao lai c6 nhirng hat nho li ti?

+ Khi ndo céc ban dung nudc ndng

=> Khi ding nudc néng cac ban phai nhd ngudi 16n lay
khong dé bi bong

=> C6 khai quat: Nudc ¢6 ¢ 3 thé: Long, ran, hoi

du nuée ¢ thé nao ciing rt can thiét vai con nguoi.

* Tro truyén vé vai tro ctia nudc véi con ngudi

- C6 cho tré xem tranh : Em bé tim

+ Em bé dang lam gi? Néu khong tam thi s& nhu thé nao?
=>Va0 mua heé troi ning néu khéng tam thi rat ban va bi
ngtra ngay, co thé sinh bénh vi vay cac ban can tam rira
thuong xuyén

- C6 cho tré xem tranh : Rtra rau, vo gao

+ CO c0 tranh gi? Vi sao phai rira rau?

+ Vi sao phai vo gao?

=>Qua burc tranh mét 1an nita ching ta thay duoc nudc rat
can cho moi hoat dong ctia con ngudi, NGoai ra nd con can
cho ca cay cbi, loai vat

- C6 cho tré quan sat 1 cAy héo, 1 cdy tuoi dé tré so sanh va
nhan xét vé tac dung cua nudc ddi véi cay coi.

- Co va tré hat: Cho t6i di lam mua véi

2.2 Hoat dong 2: Tro choi

- TC 1: Thi ndi nhanh: Ké xem nudc dung dé lam gi? Ban
sau khong duoc noi lai cai ban trude do ké.

- TC 2: Ai nhanh hon: C6 chia cac ban thanh 2 doi nhiém
vu ctia cac ban 1a chay Ién gin cac hoat dong can nudc thoi
gian 12 mot ban nhac doi ndo gan dugc nhiéu tranh dung
d6i d6 gianh chién thang.

3. Két thic: ¢6 nhan xét khen ngoi tre.

Tré tra 1ol

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré choi tro choi

Il. Hoat dong ngoai troi
HPCCP: Giao luu nhay bao b
TCVPD. Kéo co. TCDG: Nu na nu ndng
Choi ty do: bong, vong, phan, nudc, cét...
1. Muc dich — yéu cau
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a. Kién thtc: Tré biét tro choi, tén trd choi, cach thuc hién tro choi
b. K§ ndng: Ren kha ning van dong cua tré, cach choi tro choi

c. Thai d6: Vui choi doan két cting ban
2. Chuan bi

- Bao bi trang tri dep

- Béng, vong, phan, nudc, cat...

3. TiOn hpnh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh té chirc gay hirng thi

- CO6 va tré cung hat bai hat “Cho t61 di lam mua véi” di
Xudng san trudng.

2. Noi dung

2.1 Hoat @ong 1: Giao luu khoi 4 tudi nhay bao bé

- C6 dua bao ra va hoi tré sé lam gi véi bao bi?

- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

Luat choi: Ban ndo bi ngd hoic xuit phat trudc ban do
phai ra ngoai mot lan choi

Cach choi: HOm nay c6 chau minh chung giao lvu TCVD:
Nhay bao bd theo t6, ¢d s& chia 16p thanh hai doi, nhiém
vu cta 2 doi la trong thoi gian 20 phat ban dau hang dang
truéc vach xuat phat cho lan luot hai chan vao bao va hai
tay cam bao ding stc nhin hai chan va bat dén vach va
quay vé dau hang ban tiép theo nhay ctir nhu thé dén hét
gio.

- C6 t6 chirc choi trd choi dudi hinh thic thi giita cac 16p

- Trong khi choi ¢ quan sat lam trong tai dé nhan xét,
dong vién tré choi

2.2 Hoat dong 2: TCVD “Kéo co”

- C6 noi cach choi, luat choi

Co chia 16p minh 1am hai doi, & gita 1 vach chuan hai doi
dung ddi mat nhau cAm mot doan day thing ¢ gitra co
budc cai no, khi c¢6 hiéu Iénh ca hai doi cung kéo manh
day vé phia doi minh, doi nao kéo duoc day thing vé doi
minh thi d6i d6 chién thing

- C6 cho tré choi 4 — 5 lan

* TCDG: Nu na nu néng

- C6 noi cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 4 — 5 lan

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

Tré hat va di

Tré tra loi

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré chay lang nghe

Tré choi tro choi
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- Choi voi gay thé duc, do choi ngoai troi
+ Pay la gi?

+ Chng minh c6 mudn cung choi v&i nhitng d6 choi nay | Tré choi theo ¥ thich
khong?

+ O san truong con ¢6 rat nhiéu trd choi khac nita nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Trong khi tré choi c¢o bao quat, huéng dan tré.

3. Két thuc: Cd tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré | Tré vé 16p
va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p.

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Nhan ra nhirng noi nguy hiém, khéng dwoc choi gan

a. Muc dich — yéu cau

- Kién thic: Tré nhan biét nhitg noi nguy hiém nén can than khong nén choi gan

- Ki nang: Tré nhan biét duoc nhimg noi c6 nuéc nguy hiém

- Gi&o dyc: Tré biét nghe 101 nguoi 16n

b. Chuan bi: Hinh anh cac khu vuc ¢6 nuéc tai san truong

¢. Tién hanh

- C6 hoi tré vé cac ngudn nudc ma tré biét va cho tré ké

- C6 hoi tré ¢ san truong khu vue nao c6 nudc:

O san truong minh nudc €6 & khu vuc ndo?
Khi dén choi khu viron ¢ tich chiing minh phai 1am gi? Vi sao?
Khu vui choi véi cat, nude thi sao? Vi sao?

- Gi4o duc tré khi dén khu vuon 6 tich, khu vui choi véi cat, nuéc 1a khu c6 nuéc
Chling minh phai can than c6 nguoi 16n di cting, néu khdng may bi nga xudng nudc chling
minh phai lam gi?

C6 cho tré n6i y kién ctia minh

2. Cho tré vui choi tw do ¢ cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................

....................................................................................................



Thir sau ngay 10 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong &m nhac
NDTT : Day hat “Muwa bong may”

NDKH: Nghe hat - Mwa roi cia dan ca Xa

TCAN : Ai nhanh nhat
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc

- Tré nho tén bai hat va tén tac gia cua 2 bai hat: Mua bong may va Mua roi

- Tré hat thuoc va hiéu ngi dung bai hét “Mua bong may”

- Tré biét huong ung clng cb qua 2 bai hat

- Tré biét tén va cach choi trd choi trdi nang troi mua
b. Ky nang

- Tré hét rd 101, dtng nhac va biéu dién tu nhién

- Ren tré hat dung giai diéu cua bai hat

c. Thai do

- Tré hirng thu va tich cuc tham gia vao hoat dong hoc cung c6.

2. Chuan bi
- Nhac bai: “Mua bong may”; “ Mua roi”
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

- C6 cho tré choi trd choi “Troi ndng troi mua”

- Cac con vira choi tro choi gi?

Ban nao biét vé troi mua ké cho ¢ va céc ban nghe.

- Khi gap troi mua cac con nhu thé ndo?

- C6 1 bai hat rat hay ndi vé mua, khong chi c6 mua rio,
mua phun ma con c6 ca mua bong may voi nhitng con mua
40 bat chot roi lai tanh... d6 ciing 1a ndi dung bai hat “Mua

Tré choi

Tro1 mua

Trd muwa, mac ao
mua, che 0
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bong may” - St: T6 Pong Hai nao ching minh cung ling
nghe ¢ hat nhé!

2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Day hat “Mua bong may”

- C6 hat 1 lan, gi6i thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hét lan 2: két hop nhac
+ Céac con oi ¢6 vua hat bai hat gi?

+ Bai hat “Mua bong may” do ai sang tac?

+ Céac con da san sang hat bai hat nay cing véi co chua?

- C0 day tré hat timg cau hat dén hét bai tuy vao nhan thic
cua tré
- C6 moi ca lop hat 2-3 l1an
- C6 cho ting to thi dua nhau hat
- Tré hat theo nhom, hat ca nhén,...

- Cac con cung hat lai bai hat nay nhé!

- Khuyén khich tré hat thé hién anh mat ca chi diéu bo
- C6 chu y sira sai cho tré khi can thiét
2.2. Hoat dong 2: Nghe hat “ Mua roi”

"Mua roi cho cay tbt twoi bup chen 14 trén canh, rimg dep
tram hoa rung rinh theo gio..." D6 chinh 1a 1oi bai hat: ™
Mua roi" - Dan ca xa ma sau day c6 sé& hat tang ching minh
day!

- Lan 1: C6 hat di&n cam cung nhac.

+ CO vira hat tang chung minh bai hat gi? Dan ca nao?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Pé thdy rd hon tac dung ctia mua ddi véi cudc sdng cua
chiing ta, cac con cuing lang nghe lai bai hat " Mua roi" mot
lan nita nhé!

- Lan 2: ¢6 mGa cho tré xem
2.3. Hoat dong 3: TCAN : Ai nhanh nhat
- C0 hoi tré cach choi, luat choi
- Cho tré choi 4 — 5 lan
3. Két thic
- CO nhan xét budi hoc, khen va dong vién tré va chuyén
hoat dong

Tré doc tho cung
co

- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Bai hat mua bong
may a

- Tré Tra loi

- Tré hat cung co

- T6 nhém, ca nhan
thi dua nhau hat

- Tré lang nghe

- Tré hat va hudéng
ung cung co.

Tré hat di ra ngoai

Il. Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Thi nghiém nudc chay tir cao xudng thap
TCVD: Bong bong xa phong. TCDG: Rong ran 1én may

CTD: duy bang, day thung, DPCNT
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1. Muc dich - yéu cau
a. Kién thic

- Tré 1am thi nghiém va kham pha ra nguy@n tic nudc chay tir cao xudng thap

b. Ky nang

- Phét trién ngdn ngit cho tré

- Rén tinh manh dan khi tham gia vao cac hoat dong
- Choi t6t cac tro choi

c. Thai do

- Vui choi doan két ciing ban

- Yéu quy truong mam non va thich duge di hoc

2. Chuan bi

a. D6 dung cua ¢b: 2 chau nhya c6 cung thé tich , mot dng nhwa mém, mot

chiéc ghé
b. 6 dung cua tré: Bong, vong, c& ngua, gidy, PCNT
3. To chirc hoat déng

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc

Co kiém tra suc khoe tré si sé cho tré xudng san truong
2.Noi dung

2.1 Hoat dong 1: HDCCD: Thi nghiém nudc chay tur cao
xuéng thap

- C6 giai thiéu tén hoat dong

Thi nghiém nudc chay tir cao xudng thap

- C6 dit chau nudc ¢ trén ghé cao chau con lai ¢ phia duéi

- C6 dung 2 tay nhing chiéc dng nhya chim xuéng nuéc
sao cho nudc day trong 6ng

- C6 dung 2 tay bit ong lai sau dé tir tir d& mot dau day o
chau nudc trén mot dau day & miéng chiu phia dudi

- CO tir tir tha tay ra dé nudc chay xuéng chau ¢ dudi

Co dé tré suy nghi va tim ra cdu tra 1oi

=> C0 rut ra két luan: Nud6c chay tir trén cao xubng thap
2.2. Hoat dong 2: TCVD “Bong béng xa phong”

- C6 ndi cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 4- 5 lan.

* TCDG: Rong rdn 1én may

- Cach choi, luat choi: C6 chia I6p minh thanh 3 nhom, moi
nhoém cac ban cir cho ¢6 mot ngudi 1am thay thude, mot ban
la me con cac ban con lai s& 1am con. Me dan cac con di
dén nha thay thudc dé xin thudc vé chita bénh chon con vira

Tré xép hang xubng
san

Tré lang nghe

Tré quan sat

Tré tra loi theo y
hiéu

Tré lang nghe
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di cac ban vira doc bai hat vé rong ran khi gap duoc thay
thudc cac ban phai hoi dé xin thuc cho con va khi thay
thudc hoi xin thi cac ban khong dong y khi thay thude dudi
bat thi ban dong vai me s& phai bao vé cac con cia minh
khong cho thay thudc bat, néu dé thay thudc bat thi s& bi
mat con

Co cho tré choi 4- 5 lan.

2.3. Hoat dong 3: Hoat dong choi tu do

C0 cho tré choi: ca ngua, duy bang, day thirng.

Choi véi d6 choi ngoai troi

C6 bao quat giup do tré trong khi choi

3. Két thic

C06 nhan xét két thic gio choi sau d6 cho tré Ién 16p.

Tré choi

Tré choi

Tré 1én 16p

I11. Hoat dong goc

HPTN: Cho tré trai nghiém & khu phé ¢

1. Muc dich — Yéu cau

a. Kiénthac: TrT biét tén cac d6 ding, cach sir dung cac db dung & khu phé co.

b. K§ nang

- Tré biét cach sir dung cac nguyén liéu dé c6 san dé tao ra cac san pham ctia minh.

- Rén cho tré su khéo léo, ti mi.

c. Thai do: Tré choi vui vé doan két.
2. ChuEn bp

- bia diém rong rai.

~ Mot s6 @6 dung gido cu dé tré thuc hanh tai goc choi

3. TiOn hpnh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng th

- C6 va tré cuing xudng dia diém.

- Tro truyén vai tré vé cac goc choi c6 trong san trudng va
cach choi cua tirng goc

2. Noi dung:

- C6 cho tré ra quan sat khu phé co.

- CO gioi thiéu vé tén va céach sir dung d6 ding dung cu
cac tro choi va cho tré vui choi theo y thich.

- C6 quan sat dong vién tré dé tré 1am tot.

- Nhic nho tré sau khi choi cat d6 choi dung noi quy dinh
3. Két thic

CO tap trung tré kiém tra si s, khen ngoi tré cho tré vé 1op..

Tré di cung co

Tré 1én lop

IV. Hoat déng chiéu
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1. Lién hoan vin nghé - Néu guong cudi tuan

a. Muyc dich- yéu cau

- Kién thirc: Tré thudc cac bai hat trong chu dé

- K¥ ning: Tré biéu dién s6i dong, ty tin

- Thai @o: Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

b. Chuan bi

- Bang dia, Nhac cu

¢.Tién hanh

* Lién hoan van nghé

- CO gidi thiu chuong trinh van nghé

- Tré On céc bai hat: Cho toi di lam mua; Troi nang troi mua

Truyén: Nang tién mua, Tho: Mua roi

* Néu guong cudi tuan

- C6 d6 ching minh biét hdm nay 1a thar may? Chdng minh s& duogc thuéng
cai gi? Co sé& thuang phiéu bé ngoan cho nhitng ban nao ngoan nhé!

- Chuing minh c6 biét tuan vira qua I6p minh ¢6 ban nao ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhirng ban ngoan trong 16p). Vi sao cac ban ¥ ngoan?

- C6 ké tén nhirng ban di ngoan nhat 16p.

- Van con nhitng ban khac chua ngoan dau nhung tuin sau cac ban y s& co
gang ngoan hon dé xtmg dang nhan duoc phiéu bé ngoan cua cd nhé.

2. Lam quen véi tiéng Anh c6 yéu té nwéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 2

Chi @& nhanh: CAc hién twong tw nhién
(Thoi gian thuec hién 1 tudn tir ngay 13/4 dén ngay 17/4/2025)

KE HOACH NGAY
Thar hai ngay 13 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong phat trién van dong

VDPCB: Chay dich dic d6i hwéng theo vat chuan

TCVD: Nhay bao bd
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thtrc

- Tré biét phdi hop chan, tay, mat nhip nhang di trén duong dich dic trén san.

b. Ky nang

- Rén tré sy khéo o chan, tay, mat phoi nhip nhang
- Phat trién co chan, kha nang dinh hudng

c. Thai do:

- Gilp tré ¢6 su chl y c6 muc dich, phat trién co tay co chan

2. Chuan bi

- Hop vat chuin

- Bi cho tré choi bao b
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh giy hirng thu
- C6 va tré tro chuyén vé cac HTTN:
+ Ban nao biét vé& cac HTTN ké cho c6 va cac ban nghe?
+ Co giao duc tré khi gip cac HTTN cac con phai biét tru,
tranh, do1 mq, O.....
- C6 chau minh cung tap thé duc dé co stc khoe nhé
- C6 kiém tra sirc khog tré
2. N¢i dung
2.1 Hoat dong 1: Khoi dong
- Tré lam ddan tau di cac kiéu chan theo doi hinh vong tron
chuyén sang d6i hinh hai hang ngang.
2.2 Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung
- Tré tap cac dong tac theo nhac bai “May va gi¢”
+ Tay: Hai tay dang ngang, 1én cao.
+ Chan: Ngoi khuy gbi

Tré ké: Mua, nang,
bao, cau vong, Iq,
sam ......

Tré thuc hién

Tré tap cung c6
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+ Bung: Ngbdi dudi chin quay ngudi sang 2bén.
+ Bat : Bat nhay tién 1én phia trudce.
* VEn ®éng c- bin:
Chay dich dic d6i hwéng theo vat chuan
+ C0 gioi thiéu bai
+C6 lam mau 1an 1 (khoéng phén tich dong tac).
+ C6 lam mAu 1an 2 két hop phan tich dong tac
Co lam mau két hop giai thich: Hai chin c¢6 dimg trudc vach
chuan khi ¢é hiéu lénh c6 budc chan phai 1én truéc chan trai
lam tru hai tay c6 giang ngang dé giit thang bang ngudi, mat
cd nhin thang sau d6 c6 budc ting chan mot di trén
duong dich dic cho dén hét con duong cd vé cudi hang
- Moi 2 tré 1én tap thu
+ Lan lugt cho tré ¢ hai hang 1én thyc hién
+ Cho tré thi dua gitra hai do1
Hoi tré tén van dong
Khi tré thuc hién c6 dong vién va stra sai cho tré
* TCVD: Nhay bao bd
- C0 giai thiéu cach choi, tro choi
- Cho tré choi 2 1an
2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san tap.
3. Két thic
Hom nay cac ban hoc bai gi? Cac ban hoc gioi c6 chau minh
cung di choi nhé.

Tré chi y xem

Tré thuc hién

Tré di lai nhe nhang

Tré di cung cd

I1. Hoat dong ngoai troi
- HDCCP: Quan sét hién tugng thoi tiét hom nay
- TCVD: Nhay bao b. TCDG: Chi chi chanh chanh
- Choi ty do: bong, vong, phan
1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thirc : Tré nhan biét duoc thoi tiét hom nay nhu thé nao
b. K§ ndng : Rén su cht ¥ quan sat ghi nhd c6 chii dinh, biét cach choi trd choi.
c. Thai d6 : Tré biét ra duong khi troi nang, mua phai doi mii, che 6

2. Chuan bi
- Pia diém quan sat
3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gy hirng thu
- Poc tho: C)ng mat tro1 ong anh.

Tré doc tho
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- C6 chau minh cing xudng san trudng quan sat dng mit trdi ndo.

- C6 kiem tra strc khoe tré.

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Quan sat hién tuong thoi tiét hom nay

- Céc con oi ¢6 doc cho cac ban nghe bai tho gi?

- Ban nao biét vé 6ng mit troi ké cho ¢d va cac ban nghe.

- Ong mit troi xut hién vao lic nao?

- Ching minh quan sit xem hOom nay c6 O6ng mat troi
khong?...

- Khong c6 ong mat trdi thi dicu gi sé say ra?

- Anh ning c6 tac dung gi v6i con ngudi?

- Khi ra ngoai vao luc troi. .. thi chung minh phai lam gi?

- Co gido duc tré khong nén choi dua dudi troi ning, mua
khong thi s& bi dm.

2.2. Hoat dong 2: Tro choi van dong: Nhay bao bd

- Luat choi: ban nao bi nga hoac XUét phat trude ban d6 Phai
ra ngoai mot 1an choi

- Céach choi: C6 cho 2 ban choi mot cac ban cho 2 chan vao
trong bao kéo 1én dén nua ngudi khi ¢é hi€u Iénh cac ban
nhay bang ca 2 chan dé vé dich ban nao vé dich trudc ban d6
chién thiang. C6 cho tré choi

- T6 chure choi tro choi (4 — 5 1an)

* TCDG: Chi chi chanh chanh

- C0 no1 luat choi, cach choi

- C6 cho tré choi 3 -4 lan

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich

- V& phén, choi véi bong, vong, phan:

+ Pay la cai gi?

+ Chtng minh ¢6 mudn choi véi nhitng dd choi ngay khong?
+ O san truong con c6 rat nhidu tro choi khac nita nhu du quay, cau
truot, xich du....

- Tré choi ném bong, vong 1am 6 6, nhay qua vong, ding phan
v& ngdi nha, canh vat, choi du quay cau truot.

- Trong khi tré choi c¢o bao quat, huéng dan tré.

3. Két thic

Co tap trung tre kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét

buoi choi, cho tré vé 16p.

Ong mat troi ong
anh

Tré ké theo y hiéu
Ban ngay

Tré tra 1o1

D61 mi

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré tra 101

Tré choi theo vy
thich

Tré vé 16p cung cd

I11. Hoat dong géc
IV. Hoat dong chiéu
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1. Xem phim hoat hinh vui giao théng tap 8: Truy tim kho bau - Bién
cAm & dwdng cho nguoi di bd
a. Muc dich — yéu cau

- Kién thirc: Tré ké tén cac nhan vat trong phim (Bi, bo, ben), néi dugc hanh
dong cua cac ban nho

- K§ nang: Tra loi dugc cac cau hoi cua cd

- Thai do: Gido duc tré khi di bd qua dudng phai chi y cac loai bién danh cho
ngudi di bo dé dam bao an toan khi tham gia giao thong

b. Chuan bi: Video cau truyén: Truy tim kho bé&u - Bién cam & dudng cho
nguoi di b

c. Tién hanh

- CO gidi thiéu tén bo phim va ma video cho tré xem phim: Truy tim kho bau
- Bién cAm & dudng cho ngudi di bo

+ Cé&c con vira xem bo phim gi? Trong b phim cé ban nao? (Bi, bo, ben)

+ C4c ban dang 1am gi trong vuon? Bi d tim thay céi gi?

+ C6 d6 gi trong cai hop? Bo di doan 1a céi gi?

+ C4c ban cam thay thé nao? Di theo ban d6 cac ban da dén dau?

+ Ban Ben phat hién cai bién c6 hinh nhu thé nao? Bi ndi ra sao?

+ Ban ben d3 tuong tudng ra diéu gi khi di vao dudng ham?

+ Bo noi d6 1a bién gi? Cac ban nho di tim thay hop gi?

- Gi4o duc tré khi di bo qua duong phai chl y c4c loai bién danh cho nguoi di
bo dé dam bao an toan khi tham gia giao théng

2. Cho tré vui chei tw chon & cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

.....................................................................................................
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Thar ba ngay 14 thang 4 nam 2025

I. Hoat dgng hoc
Hoat dong tao hinh
Pé tai: Vé may mua (Miu)
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét v& céc nét cong tao thanh nhitng ddm may, nét cong tron dai tao

thanh nhitng hat mua roi.

- Cung cap cho tré nhing kién thic vé hién tuong thién nhién (mua, nang, may).

b. Ky nang

- Rén tré ki nang cam but, v&, t6 mau, tu thé ngoi.
- Phét trién kha nang sang tao cho tré

c. Thai d6

- Tré biét gitr gin san pham khi thyc hién xong.

- Biét bao vé stc khoe cua minh khi di ra ngoai troi (trdi mua phai mac 4o

mua, phai che 8..,troi nang phai d6i mii..)
2. Chuan bi
a. Po ding cua cd

- Nhac bai: “Cho t6i di 1am mua voéi”; “Troi nang, troi mua”

- Tranh mau cta c0, sap mau
- Bang

b. Pb dung cua tré

- V& bé tap tao hinh, sdp mau
- Nhac khong loi

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc
- Cac con ngoan o1 cd con minh cung choi tro choi vdi €0
nhé.
- Tro choi, tro choi: “Mua to mua nho”

+ Ching minh vira choi trd choi néi vé hién tuong gi
nhi?

+ Céc con nhin thay mua chwa?

+ Truéc khi troi d6 mua chung minh nhin thdy nhiing
dam may nhu thé nao nhi?
- Cac con a may, mua la mot hién tuong tuy nhién, mua
xudng giup cay cbi xanh tot, khong khi trong lanh hon.
- C0 rat thich mua day c4c con a. Va hom nay c6 ciing c6 1
moén qua tang I6p minh ddy. Ching minh cing dém nguoc

Tré chao co

Mua a
Roi a
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dé mé mon qua d6 nao?

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: Quan st tranh mau

- CO6 hoi tré:

+ Cac con doan xem c6 c6 gi day?

+ A ¢d ¢6 buc tranh v& may mua day

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé birc tranh v& may mua cta c6?

+ C0 v& nhirng dam may bang nét gi?cd vé dam may ¢ dau
cua to giay?

+ C06 t6 mau gi cho ddm may?

+ Ngoai nhirng ddm may c6 con v€ gi nira?

+ Co dung mau gi dé vé nhitng hat muwa?

+ Nhirng hat mua c6 v& bang nét gi?

+ Pé birc tranh thém dep c6 da vé thém nhitng cay co & phia
duéi diy

+ Cac con ¢ mudn vé nhitng birc tranh may mua dep gidng
co khong?

Vay chiing minh cting quan sat cd vé mau nhé

* CO vé mau

- C6 lay bat mau tdi dé v&, ¢d cam bt bang tay phai, cam
bang 3 dau ngon tay cd vé nhirmg dam may & phia trén cua
td gidy, ¢ vé& bang nhitng duong cong tron khép kin, roi co
t6 mau den cho nhitng ddm may. Bé vé nhitng hat mua co
ding bt mau xanh nudce bién, dat but tir nhitng ddm may vé
nhitng nét cong tron dai ndi tiép nhau xubng phia dudi dé
tao thanh nhirng hat mua

* Hoi lai tré cach ve

+ Con sé vé bic tranh may mua ntn?

+ Con V¢ gi trugc? Con v€ ntn? Sau do con vé gi? Con vé
ntn?

+ Con s& t6 mau gi cho dam may? Cudi cing con vé gi?

- CO hoi 2-3tré

2.2 Hoat @ong 2: Tr¢é thuc hién

+ Pé vé dugc buc tranh dep cac con phai ngdi voi tu thé
nhur thé nao?

+ Cé4c con cam bUt ra sao?

- Thoi gian vé& 1a mét ban nhac két thic ban nhac thi cac ban
hay durng buat vé nhe

- Tré vé: c0 bat nhac bai hat “Cho t61 di lam mua voi1”

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré chd y ling
nghe

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré thuc hién
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- Trong khi tré thuc hién co6 cha ¥ quan sat, huéng dan tré
chua vé duoc

2.3 Hoat dong 3: Trung bay va nhan xét san pham

Thoi gian da hét, moi cac ban ding vé nao.

Cac ban hdy quan sét tat ca cac buc tranh va nhan xét xem | Tré nhan xét
minh va cac ban di v& nhu thé nao nhé.

+ Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

+ Bai cta ban d3 v& dugc nhitng gi? Ban dd v& nhu thé
nao?(bang nhitng nét gi day?) Tré tra loi
+ Ban t6 mau nhu thé no?

- C0 cho tré nhan xét bai cua minh, cua ban?
- C6 nhan xet chung va khen ngoi tré.

3. Két thuc Tré di ra ngoai
- ¢0 va tré cat do choi va di ra ngoai

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: V¢ sinh san truong nhat 14 cay, san truong
TCVD: Nhay bao bd. TCDG: Kéo cua lira xé
Choi tu do: Phéin, bong, vong, dd choi véi cat nude
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thue: Tré biét lao dong vira suc tao moi truong sach sé
b. K§ ning: Tré biét tén trd choi, tham gia choi vui vé cing cac ban
c. Thai do: Tré hai long va ty hao vi dd gop phan lam cho san trudng sach s&
2. Chuin bi
- Choi, hot rac, x0 dung rac, tui bong...
- Bong, vong, phin d6 choi ngoai trdi
3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. on dinh gay hirng thu Tré tap trung
Co tap trung kiém tra si sb, cho tré xudng san

2. N¢i dung

2.1 Hoat dong 1:

Céc con 01 hdm nay c6 chdu minh cung nhau lam sach san
truomg dé san trudng xanh sach dep hon nhé.

Cac con c0 c6 gi day? Tui bong a
Tai bong dé lam gi? Pé dung 14 a
Céc con phai 1am gi dé cho san trudng sach dep day?
Co6 gido duc tré cung giap do ban nhat sach la dé cho san | Nhatla a

truong ludn sang xanh sach va dep. Tré choi
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Co6 va tré hat :Trai dat nay....

2.2 Hoat dong 2: Tro choi van dong: Nhay bao bd

Luat choi: ban nao bi nga hoac Xuét phat trudc ban d6 Phai
ra ngoai mot 1an choi

Cach choi: Co cho 2 ban choi mot cac ban cho 2 chan vao
trong bao kéo 1én dén nira nguoi khi c6 hi€u Iénh cac ban
nhay bang ca 2 chan dé vé dich ban nao vé dich trudc ban
d6 chién thing. C6 cho tré choi

* TCDG: Kéo cua lra xé

- C6 hoi tré cach choi, luat choi

- C0 cho tré choi 5-6 lan

2.3 Hoat dong 3: Choi theo Yy thich

Co tap trung tré va cho tré choi tu do voi d6 choi ngoai trodi
theo ¥ thich, choi tung bong v&i ban, ném vong co chai, vé
theo y thich

3. Két thic

Co tap trung tré kiém tra si sd, khen dong vién tré va nhan
xét budi choi, cho tré vé 16p

Tré choi

I11. Hoat dong goc

IV. Hoat dong chiéu
1. Day tré ky ning song: Nhuwong ghé cho ngwoi gia
a. Muc dich
- Kién thirc: Phét trién tac phong lich sur

- K¥ niang: Trau doi that d6 quan tAm va tén trong nguoi gia

- Théi do: Hop tac trao ddi trong tinh hudng
b. Chuén bi

- Hai hang ghé, mo6i hang gobm 2 ghé cho giao vién va tré ngdi

c. Tién hanh

- C0 tao tinh hudng dé tré dong vai hanh khach trén xe buyt va nguoi gia sé
1én xe vao mot thoi diém nhat dinh. Moi mot ban khac dong vai nguoi gia tay cam

gay

- M1 moi nguoi vao ghé, tai x€, bon hanh khach va nguoi gia s€ 1én xe vao

thoi diém nhit dinh

- Khi tat ca khach da vao ghé, nguoi gia 1én xe va thay ko con ghé ngdi, tay

cam gy va dung khong viing

- Mot trong hanh khach nhin vao mat ngudi gid va nhe nhang noéi: Moi

ong/ba ngdi vao ghé ciia chau, chau sip xudng rdi a!
- C0 cho tré thuc hién lai tinh huéng nay véi ban.
2. Lam quen véi tiéng Anh c6 yéu té nwéc ngoai
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V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

Thir tw ngay 15 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen v6i chir cai

Pé tai: Cho tré lam quen véi chir g
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc: Tré nhan biét dugc chit g, phat &m chuan
b. K§ ning: Tré biét tra i cAu hoi cia cd, phat trién ngdn ngi rd rang mach lac
c.Thai do: Gido duc tré ngdi ngoan nghe 1i ngudi lon
2. Chuan bi
a. P6 dung cua cd
- M6 hinh bai bién, khu ban hang d6 bién
- Céc loai dung cu di bién
- Nhac bai “Mua h¢ 01”
b. P6 dung cua tré
- V& bé tao hinh, sap mau
3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh t6 chirc, gay hirng tha
- C6 chot tro choi: Mua to, mua nho Tré hat
- CO hoi tré:
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+ Trong tro choi c6 hién tugng gi?

+ Ngoai cac hién tugng d6 con c¢6 nhitng hién tugng gi nira?
-Cocho2-3tréké

- C6 doc cau dd:

Xua cho may bay Nhin chang thiy dau
A0 30 rung cay Bé doan mau mau
Lam cho 14 rung Ai ma nghich thé
Thé ma cir trén La gi?

- C gidi thiéu tu: Gio

- Cho tré phat am tir gié va tim nhitng chir cai da hoc

2. Noi dung

2.1 Hoat @ong 1: Co6 gidi thiéu chir g

- Con gioi thiéu chir céi g

- C6 doc mau 2 lan

- C6 moi ca lop doc cung ¢o

- C6 cho tré doc theo t6, nhdm, ca nhan

- C0 gii thiéu cau tao cua chir g cho tré

- CO hoi lai tré

2.2 Hoat dong 2: Tro choi

- C06 cho tré choi tro choi

*TC: Tai ai tinh

- C6 ndi luat choi, cach choi

Céach choi: C6 tang cho mdi ban mot 16 6 vé do dung di tam
bién c6 gan cac chir cai, ching minh vira di vira hat theo 1oi
bai hat “Mua hé dén”. Khi c6 goi dd dung nao thi ban cam d6
dung d6 nhay vao vong va doc dung tén chit cai c6 gan & 16 t6
Luat choi: Ban nao nhay chua dtng phai nhay 10 co

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan

2.3 Hoat dong 3: C6 cho tré thuc hién vo giup bé LQVCC

- C6 huéng dan tré gio sach

- C6 hudng dan tré tim chir g trong tir gié va t6 mau buc tranh;
Khoanh tron chir g trong cac cum tir trong vo

- CO yéu cau tré chi chit p trong tir qua nai

- T6 mau chit g rong

3. Két thic

- CO nhan xét tuyén duong tré

Tré tra loi

Tré doan

Tré phat am

Tré choi tro choi

Tré thuc hién

Il. Hoat dong ngoai troi
HDPCCP: Thi nghiém vé khong khi
TCVD: Tao dang. TCDG: Rong ran [én may
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Hoat dong choi tu do: phén, vBng, bang,
troi...
1. Muc dich — yéu cau

®a ch—=i ngopi

a. Kién thirc: Tré hiéu nén chay duoc 13 nho c6 khéng khi (oxi)
b. K§ nang: Tré tra 161 duoc cac cau hoi cua ¢, sir dung tot 6 choi, biét cach

choi,luat choi
c. Thai do
- Gir gin d6 choi, choi xong thu don d6 choi cing co.
2. Chuan bi

- M6t sb coc thary tinh hoac lo thuy tinh 6 miéng rong va kich thude khac nhau

- Diém, bat lua, nén
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh té chirc, gay hirng thu
- C6 kiém tra sic khoe cua tré va nhac nho tré choi vui vé
doan két
2. N§i dung
2.1 Hoat ddng 1: Thi nghiém vé khong khi
- H6m nay ¢ chau minh cing thuc hién 1 thi nghiém vé
khong khi nhé!
- C6 dit 3 cay nén lén khay thip sang va up mdi chiéc céc
|én 1 cay nén
- C6 cho tré quan sat cho dén khi ca 3 cay nén déu tat

+ Tai sao 3 cay nén khong tat cing mot Iic?
(Nén dét chay oxi, lo cang rong thi cang c6 nhiéu oxi dé thap
sang nén)
- C6 cho tré xem 3 chiéc coc ¢ kich ¢& khéac nhau va cho tré
doan xem trong chiéc cdc ndo nén s& chay lau nhat
- CO thtr Iam thi nghiém cho tré xem
2.2 Hoat dong 2: Tro choi tao dang
- C6 ndi cach choi, luat choi
CO yéu cau tré bat chudc dang di ctia cac con vat nhu : vit,
ga, chim, tho...
- C6 cho tré choi 4 — 5 lan
* TCDG: Rong rdn 1én may
- Tro choi “ rong ran” 1a tro choi quen thudc cd chi giGi thiéu
tén tro choi, hoi tré cach choi, luat choi. Sau d6 c6 khai quat
lai kién thuc

Tré quan sat

Tré tra loi

Tré choi tro choi
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- C6 tién hanh cho tré choi: C bao quat tré, xir ly tinh hudng
say ra.

- Két thuc choi: C6 nhan xét, tuyén duong tré

2.3 Hoat ddng 3: Choi tw do véi bong, vong, phan

Co con rat nhiéu dd choi by gid ai thich choi & goc nao thi
chdng minh vé géc choi do

- C0 nhic nha tré choi vui vé doan két, khong x6 day nhau

- Trong khi tré choi c6 quan sat theo ddi dé dam bao an toan
cho tré

3. Két thic

Khi hét gio choi co kiém tra si sb tré cho tré mang d6 choi
Ién 16p va vé sinh tay mat

Tré choi tro choi

I11.Hoat dong goc
HDTT: Huéng dan tré tach ngd
1. Muc dich — yéu cau
a. Kién thuc

- Tré biét tén goi va 1 s6 dic diém noi bat cua bap ngd: bap ngd, be ngd, rau

ngo, hat ngd va 16i ngo.

- Tré biét hat ngd dung dé an cd thé ché bién thanh nhiéu mén rat ngon, b
dudng va c6 loi cho suc khoe: ngd ludc, bap rang bo, ché ngd, bong ngo....

b. Ky nang:

- Tré c6 k¥ ning quan sat, cha y, nhan xét va ghi nhé, budc dau phan doan vé
cac phan bén trong ctia bap ngd, cach tach hat ngo ra khoi bap ngé.
- Tré c6 k¥ ning: boc be ngd, tach ngd, dé riéng be, rau, hat, 18i ngd voi su

giup do cua co.
c. Thai do: Tré tich cuc tham gia hoat dong

2. Chuan bi: Khay dung bap ngd chua tach, ro dung hat ngd

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chic

- CO cho tré hat bai: Ban tay dep

2. Noi dung

- Céc con nhin xem c6 da chuan bi gi day?

- Pay la cai gi cac con?

- Bap ngd nay co an dugc khdng?

- Cac con dugc an nhitng mon gi ché bién tir ngd nao?

- Lam thé nao dé in duoc bap ngd nay?

- C4c con ¢6 rat 1a nhiéu y kién hay nhung ma hém nay ¢

Tré hat

Tré tra loi
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con minh s& cung nhau tach nhiing hat ngd nay ra dé ché
bién cac mon tir ngd nhé Tré tra loi
- Pé tach duoc hat ngb thi co da chuan bi: Ngb, Pia dé dung
hat, R6 dé dung vo

- Bé boc duoc nhitng hat ngd nay thi phai can téi doi ban tay
khéo 1éo cuiia chung minh day.

- C6 lam mau: Dau tién tay trai c6 cAm bip ngd. Sau dé co
ding sic cua ngdn cai va 4 ngén con lai tach hat ra. Co dé
hat ngd vao ro, Sau d6 co lau tay vao khan that sach.

Gido duc: Cac con a, lac cung cap chat béo, protein, va cac
chat khac tot cho co thé. Vi vay chiing minh hay an that ngon
miéng nhitng moén an dugc ché bién tir lac nhé

3. Két thuc

- Cubi cuing ¢d cho tré cat hét 6 dung d6 choi vao cac goc.

IV. Hoat dong chiéu
1. Day tré biét cach xir ly tinh huéng khi gip mira dong, sim sét ¢ ngoai troi

a. Muc dich- yéu cau

- Kién thtrc: Tré nhan biét hién tuong thoi tiét nguy hiém: mua dong, sim sét
la hién tuong tu nhién

- K§ nang: C6 ki nang xu Ii tinh hudng khi gap hién tuong mua dong, sim sét

- Théi d6: Gido duc tré ¢ y thirc bao vé co thé khi gap troi mua to, sim sét

b. Chuan bi: Mét s6 hinh anh

c. Tién hanh

c. Tién hanh

* C6 m¢ hinh anh dung dudi cot dién

+ Chang minh thay hinh anh gi?
+ Piéu gi s& xay ra néu chiung minh dtng tri dudi cot dién?
- Hinh anh sur dung dién thoai
+ C6 4y dang lam gi?
+ Piéu gi s& xay ra khi chliing minh sir dung dién thoai khi c6 sam sét?

- Khi c6 mua dong, sim sét xay ra tuyét ddi khong duoc dirng tri gan cot dién
dic biét 1a cot dién cao thé vi dong gid, sam sét d& 1am cho cot dién bi d6 dat day
dién gay nguy hiém dén tinh mang.

* Mo rong

- Khi gap nhirng noi c¢6 ao, hd, sdng, sudi, chling minh can phai lam gi?

- Thay troi c6 hién tuong siap mua cac con phai ntn?

- Co chét: Néu dang di & gan nhiing noi c6 nudc nhu ao, hd, sdng, bién, can
nhanh chéng rai khoi nhimg noi d6. Khi gap troi sip mwa nén tim mot noi an toan
dé cha mua khong cht dudi gbe cay




52
2. Cho tré vui choi tu chon tai cac géc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

Thir nam ngay 16 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong kham phéa khoa hoc
Pé tai: Ngay va dém, Mt troi va mit tring

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét mat troi, mat tring va cac vi sao 1a nhitng hanh tinh o rét xa trai dat.

- Tré biét duoc sy khac biét gitta mit tring va mit troi.

- Tré biét mit troi, mat tring xuét hién vao thoi diém nao.

- Tré biét duoc nhitng ich loi va tac hai caa anh sdng mat troi, mat tring va
C4C Vi a0 VGi cudc song ciia con ngudi, con VAt va cay cbi trén trai dat

b. Ky nang

- Rén k¥ nang tra 1&i mach lac, dién dat rd rang tron cau

- Phét trién & tré kha ning so sanh, chii y ghi nhd ¢6 chu dinh

c. Thai d6: Gi4o duc tré khi di ra ngoai troi ning va troi mua phai doi mii che
6 dé bao vé strc khoe

2.Chuan bi

- Video bau troi ban ngay, ban dém, mat troi, mat tring

- Mau t6, but chi du cho tre.
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- Tranh 16 t6 tré choi.

- Bai hat : “Chau vé dng mit troi”, “Anh trang hoa binh”
3.Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc

- Choi tro choi “Troi nang troi mua”

- Gi4o duc tré khi di ra ngoai troi ndng va troi mua phai doi
mii che 6 dé bao vé stic khoe

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1:

* Tim hiéu ban ngay va ban dém

- Tré xem video chiéu hinh anh ban ngay va ban dém.

+ Con ¢6 nhan xét gi vé hinh anh vira xem?

+ Vi sao con biét la hinh anh bau troi ban ngay? (Vi cé mit
troi chiéu nhitng tia nang sang cho moi nguoi di 1am ...).

- Pay 1a hinh anh bau troi ban ngay cé mat troi chiéu nhitng
tia nang cho moi nguoi di 1am, cac con duoc di dén truong
hoc...

+ Khi nhin mit troi cac con cam thay thé nao? (Rat choi mat
kho nhin).

- M3t troi cang Ién cao thi chiéu nhirng tia nang nong choi
chang rat sang ,kho nhin.

+ Budi sang mit troi moc ¢ huéng nao? Bén chiéu toi mit
troi 1an o huong nao?

Lac mat troi moi moc thi dé quan sat hon.

- C6 cho tré xem hinh anh bau troi ban dém .

+ Vi sao chau biét day 1a bau troi ban dém? (Vi troi tbi co
nhiéu sao)

+ Nhitng dém troi khong co trang cac con cam thay thé nao?
(trdi toi, ¢6 nhiéu ngdi sao...

+ Nhitng dém nao tring tron va sang? (Pém ram, mudi sau)
- Cho tre xem tring tron, moi tre quan sat.

+ Trang tron giéng nhitng gi? (Gidng cai dia hinh tron...).
+ Nhitng dém trang khuyét thi tring giéng cai gi? (Gidng
con thuyén trdi)

- Cho tré quan sat, so sanh bau troi ban dém khong co tring
va dém trang sang.

- Mat troi, mat trang con goi la cac hanh tinh, cac hanh tinh
nay o rat xa ching ta, nhung chung ta van téi dugc bang con

Tré choi tro choi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi
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tau v tru.

- Moi tré 1&n mé ta vé phong canh bau troi ban ngay?

- Moi tre khac 1én md ta canh bau troi ban dém.

* Luyén tap: Tré choti tranh 16 to.

- Khi ¢6 n6i bau troi ban ngay thi cac con chon 16 t6 bau troi
ban ngay gio 1én cao.

- Tuong tu VGi bau troi ban dém.

* Tim hiéu mat troi, mdt tring

Cac con cd biét mat troi moc Ién tir hudng nao khéng?

+ Thoi diém mat troi moc con goi 1a gi? (binh minh)

+ Céac con doan xem day la thoi diém nao trong ngay?

+ VAo budi sang con ngudi va cac con vat lam gi? ( Trinh
chiéu doan phim vé hoat dong ctia con nguoi vao budi sang)
+ Anh mat troi budi sang nhu thé nao?

+ Anh mat troi 6 loi gi doi v6i con nguoi?

+ Anh nidng mat troi con co tac dung gi véi cay cdi va cac
con vat?

Mat troi moc tir hudng dong. Nguoi ta con goi la binh minh.,
Pay 14 budi sang, khi binh minh 1én moi ngudi day van dong
nhe rdi di hoc di lam. Mt troi budi sang toa anh nang diu
nhe mang dén cho con ngudi ta cam giac thoai mai. Mat troi
budi sang rat tét cho co thé con nguoi, Gilp co thé chuyén
hod tién vitamin D chong bénh coi xwong. Ngoai ra mat troi
con mang dén 4nh sang cho con nguoi., gilp me phoi kho
quan 4o, gitp cho cay cbi tuoi tot

+ Va0 budi trua anh nang mit troi nhu thé ndo? C6 hai gi
V6i co thé?

+ Nang nhiéu qué con c6 hai gi véi cay cdi...?

+ Buoi trua con nguoi Va con vat lam gi? (M video )

+ Con day 1a thoi diém nao trong ngay? Mat troi lan o
hudéng nao? Budi chiéu, khi mat troi sap lan ngudi ta goi 1a
gi?

+ Con ngudi va con vat lam gi khi hoang hén xuéng?

+ Mit trang thuong xuat hién vao thoi diém nao trong ngay?
+ CO phai trang ltc nao ciing tron khong? Trang tron khi
nao? khuyét khi nao? tring khuyét giéng gi?.

+ Anh sang mit trang nhu thé nao?

Gi6i thiéu hinh anh mit triang tron, ludi liém véi bai dong
dao Vé tring

Tré tra loi

Tré choi tro choi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra loi
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* Mat trang c6 dic diém gi khac ( giong) mit troi?

2.2 Hoat dong 2: So sénh cung ¢6 Tré choi tro choi
Tro choi: Bé nao gioi hon

Céach choi: Trén man hinh 1a bdn hinh anh thé hién cac thoi
diém trong ngay: Binh minh; Budi trwa; Hoang hon; Pém tbi
va cac hinh anh hoat dong ctia con nguoi trong ngay. Nhiém
vu cua cac con la phai chon nhitng hinh anh hoat dong phu
hop Véi tirng thoi diém trong ngay va kich chudt dua hinh
anh d6 vao thoi diém phi hop. Néu lua chon dung va du cac
hinh anh trén man hinh s& xuat hién bac tranh hoan chinh. ...
C6 choi mau. Cho tré choi thir mot lan trén may chiéu

T6 chirc cho tré vé cac may nho cung choi

3. Két thac

- C0 nhan xet va khen ngoi tré

I1. Hoat dong ngoai troi
HPCCP: Khong khi & trong phdi ching ta
TCVD: Mua to, mua nho. TCDG: Méo dudi chudt
Choi ty do: Choi db choi ngoai troi, phan, bong, vong
1. Muc dich — Yéu céu
a. Kién thuc: Tré biét ¢ trong phoi chung minh c6 khong khi, choi t6t trd choi
b. K¥ nang: Tré cha y quan sat, ghi nhé
c.Thai d6: Tré biét giit gin bao vé co thé
2. Chuin bi
- bia diém thich hop dé quan sat.
- Cbc thuy tinh, nudc, 6ng hut
Nhac bai: Hat mua va em bé
3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.: On dinh to chirc giy hirng thu
- C6 kiém tra sirc khoe tré cho tré xudng san truong Tré hat cung co
- C6 va tré hat: Hat mua va em bé Tré tra 101
2. N¢i dung

2.1 Hoat dong 1 : Tro choi van dong Mua to, mua nho

- Cb cho tré dung thanh vong tron to huéng dan tré choi
tro choi Tre léng nghe
Khi ¢6 no6i tén hinh thirc mua nao tré mé phong dong tac
theo dung hinh thirc mua 4y
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- C6 cho tré choi 4 -5 lan

* TCDG: Méo dudi chudt

- Céch choi: Cho tré dung thanh vong tron, ciAm tay nhau
gio 1én cao. Chon 2 tré sttc twong duong nhau: Mot tré
lam meo, mot tré lam chudt, ding & gilta vong tron dua
lung vao nhau. Khi nao ¢6 ho “ hai- ba” thi “ chuét” chay
va méo dudi chudt. Chudt chui vao 16 nio thi méo phai
chui vao 16 déy. Meéo bat dugc chudt coi nhu méo théng
cudc néu khong bat dugc thi méo thua ( mdi lan choi
khong dé tré chay qua 1 phut. Cac ban ¢ ngoai doc bai
dong giao

- Luat choi : Méo phai chui ding 16 chudt chui, néu chui
nham phai ra ngoai mét lan choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi trd choi 4 - lan

2.2.Hoat dong 2: HDCCP: “Khong khi ¢ trong phdi ching ta”

- C6 hoi tré chiing minh thd bang gi?

- C6 db cac ban biét v6i chiée dng hut, cée nude nay

- C6 chau minh s¢ lam gi v&i chiing?

- Co cho tré doan

- C6 hudéng din tré cach thoi dng hit vao cde nude cac con
nhd 13 chi thoi chir khéng hut 1én miéng

- C6 cho tré néi hién tuong cac bong bong ndi 1én trong
coc nudc

- C6 hoi tré: Tai sao khi thoi lai c6 nhitng bong bong ndi
1€n? C6 moi tré giai thich hién tuwong theo kinh nghiém

- C6 két luan: Do trong phoi ciia chung ta c6 khong khi
nén khi chiing ta thdi qua chiéc 6ng hut, nhirng bong bong
noi 1én nhu vay

2.3.Hoat dong 3: Ch—i theo y th¥ch

-VI phEn, choi véibong, choi véi vong

+ Pay 1a gi? Chung minh c¢6 mudn cung choi v&i nhiing
d6 choi nay khong?

+ O san trudng con c6 rat nhiéu tro choi khac nita nhu du
quay, cau truot, xich du....

- Tré choi ném bong, vong lam 6 t6, nhdy qua vong, dung
phén v€ ngdi nha, canh vat, choi du quay cau truot.

- Trong khi tré choi ¢ bao quat, huéng dan tré.

3. Két thuc

Tré choi tro choi

Tré choi tro choi

Tré choi tro choi

Tré tra 1o1

Tré tra 101

Tré choi tro choi
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Co tap trung tré kiém tra si s0, khen dong vién tré va nhan | Tré vé lop cung co

x€t buoi choi, cho tré vé 16p..

I11.Hoat dong goc
IV. Hoat dong chiéu

1. Phong chong BLHD: Cach xir Iy khi ban 14y, pha dé choi

a. Muc dich yéu cau

- Kién Thuc: Tré biét duge nhitng viéc nén 1am va khdng nén 1am khi bi ban
lay, pha do choi.

- K§ ning: Rén cho tré xir 1y ki nang tinh huéng khi bi ban lay, pha d6 choi

- Thai d6: Gi&o duc tré lubn gitt binh tinh, biét kiém soat cam xuc caa minh,
choi hoa dong vai ban

b. Chuan bi.

- Mot sb dd choi quen thudc Véi tré

- Hinh anh mét s6 tinh huéng tré bi ban iy, ph4 d6 choi.

c. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.0n dinh t6 chic
- Cho tré hat bai hat “Dd dung bé yéu” Tré hat sau do tro
- Tro truyén dan dat vao bai. truyén cling co
2. N§i dung

2.1. Hoat @ong 1: Xir ly tinh hudng

- Cho tré xem tranh vé céc tinh huéng va thao luan: “Con
dang choi d6 choi, bat ngd bi ban lay/ pha do choi, con s& | Tré quan sat tranh tinh
lam gi?” hudng

- C6 chia tré thanh cac nhdm nho dé thao luan; Co quan
sat va ho tro tre.

- Dai dién ting nhdm [én trinh bay cach xda ly cia nhom Treé tra loi
minh.
- CO gido khai quat lai: Ban lay/ pha db choi cua con khi | Tré lang nghe
con dang choi l1a ban khong ding. Tuy nhién, con khong
nén gay go v4i ban ma can binh tinh dé tim céch giai
quyét Tré chay lang nghe
=> Khi ban liy, pha d6 choi ctia con, con c6 thé: Noi rd
véi ban 1a d6 choi nay con da chon truéc, chi cho ban noi
ban c6 thé tim dd choi khac dé choi, néi vai ban 1 ban c6
thé choi d6 choi nay sau khi con choi xong, hodc mai ban
choi chung v&i minh dochoi d6. Truong hop con khdng
thé thoa hiép vai ban vé do choi d6 con cé thé néi véi cd
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gido dé co bién phap xir Iy phu hop.
2.2. Hoat @ong 2: Péng vai Tré vé nhom

- C6 chia tré thanh hai nhém, 1an lugt mdi nhom cur céc Tré tra loi theo yéu
ban dong vai choi d6 choi va co ban dén lay, pha db choi. | cau

- Tré ctia nhoém con lai s& quan sat tinh hudng dong vai
nhan xét cach xi 1y tinh hung cua nhém ban. Tré ling nghe
- C0 nhan xét chung ca hai nhom, tuyén duong cach xtr ly
tinh hudng phu hop va chi ra nhitng céch xir 1y chua phu

hop. Tré choi lan 2
- Lan 2: C6 d6i nhém tré va choi tiép tro choi mét 1an nira.
3. Két thic: Tré hat va ra choi.

- Cho tré hat bai hat “Ban oi hét gio réi” va ra choi.

2. Cho tré vui chei tw chon tai cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

.....................................................................................................

Thir sdu ngay 17 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong am nhac
NDTT : Nghe hat “Em di trong twoi xanh”
NDKH: Day hat “May va gi¢”
TCAN : Poin xem tiéng gi
1. Muc dich - yéu cau
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a. Kién thirc: Tré thudc 11 bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia va hat ding giai
diéu bai hat

- Tré cha y lang nghe va thé hién tinh cam, hudng tng theo 1oi hat cua co.

b. K§ ning: Tré choi tot tro choi, hat dung giai diéu bai hat

C. Thai do: Tré yéu thich moén hoc

2. Chuan bi

- Dung cu 4m nhac, dan, tiéng: mua, sim...

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. gay hirng thu.
-C6 cung tro chuyén véi tré vé cac HTTN Tré tro chuyén cung
- Gido dyc tré : Khi thay trdi nhiéu may cac ban khong dugc | cO

ra ngoai troi choi, néu mua d6 xudng cac ban khong chay | Tré ling nghe

kip s& bi 6m.

- C6 mot bai hat ciing n6i vé HTTN cac con ling nghe cd
hat .

2.N0i dung

2.1 Hoat dong 2: Day hat: May va gio

Bau troi xanh bao la nhitng dam may bong bénh.Trdi di mau
di mau cung n6 dua véi gid. DBo6 1a nhitng ca tir caa bai hat
“May va Gi6” cua tac gia Minh Quan. HGm nay c6 sé hat
tang ca I6p minh bai hat nay nhé!

.- Co hat 1an 1: thé hién tinh cam. Tré lang nghe
C0 gidi thiéu tén bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 2: cung dan.

+ C0 hoi tré tén bai hat, tac gid ? Tré tra 101
- C6 va tré hat bai hat “May va gi6” (1- 2lan) Tré hat

- Céc t6, nhom, c4 nhan biéu dién.
- CO chu y sura sai cho tré.

2.2 Hoat dong 2: Nghe hat: “Em di trong tuoi xanh” Tré hat
CO mot bai hat c6 giai diéu nhe nhang, giup ngudi nghe lién
tuang dén sy khung canh thanh binh, dung di, day lac quan,
tuoi sang do 1a bai “Em di trong tuoi xanh” cua Vi Thanh Tré ling nghe c6 hat
- C6 hat cho tré nghe 1 1an va gi6i thiéu tén bai tén tac gia.
- Lan 2: C6 hat két hop gd dung cu am nhac.

- Lan 3: C6 mta cho tré xem. Tré xem
2.3. Hoat dong 3: TC “Poan xem tiéng gi”

- C6 nodi luat choi: Tré phai doan dung cac HTTN, néu khong

doan dung phai nhay 10 coO
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- Céch choi: C6 cho tré nghe tiéng mua, sam, gio.. sau khi
nghe xong tré phai doan dugc do la am thanh cua HTTN
nao?

- Sau d6 to chiic cho tré choi. (Tré choi 2 - 3 1an theo yéu
cau clia cd)

3. Két thic: C6 chau hat bai May va gi6 di ra

Tré tham gia tro
choi.

Tré hat va dira

I1. Hoat dong ngoai troi

HDCCP: Gi6 thdi bay mot sb thir
TCVD: Sam chép. TCDG: dung ding dung dé
Choi ty do: DPCNT, PhEn, bong, vong

1. Muc dich — Yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét duoc gi6 co thé thoi bay duge mot s thir

- Biét cach choi tro choi

b. K¥ ndng

- Tré céach choi tro choi va choi ding luat.

- Tré biét sir dung dd choi ma c6 da chuan bi san dé choi theo ¥ thich

c.Thai do

Tré hung thi tham gia hoat dong, choi vui vé , doan két.
2. ChuEn bbb

- Nhac bai: May va gié

- Long ga, gidy, thia, chong chong, gach..

- Vong, bong, phan, d6 choi ngoai troi.

3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gAy hirng thu

- CO tro truyén voi tré vé cac hién tuong tu nhién

+ Khi troi nang c6 hién tuong gi?

+ Khi tro1 mua c6 hién tuong gi??

- CO6 cho tré hat bai: May va gio6

2.Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Gi6 thoi bay mot s6 thir

- CO dua cac vat ra hoi tré: Co ¢6 nhirng gi day?

- Cac con thir doan xem diéu gi x& sdy ra khi c¢6 dit nhiing
vat nay trude gio quat?

- Co cho tré doan

- CO bat quat 1én va tré s€ xem nhitng gi minh doan la dung
hay sai

Tré tro truyén cung
co
Tré tra 101

Tré tra 1o1
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- CO cho tré noi 1én nhing hiéu biét cua tré

- C6 riit ra két lugn

2.2 Hoat dong 2: Tro choi vin dong ‘SAm chép”

- Co no1 luat choi, cach choi

- Cho tré choi 4 -5 1an

* TCDG: Dung dang dung dé

+ CO6 gidi thi¢u tén tro choi, hoi tré cach choi, luat choi.
Sau d6 c6 khai quat lai kién thirc

Cé cho trlI n¥m tay nhau theo hung ngang,
vba ®1 vda ®ac vp tay vung nhbp theo 1éi
ca. Khi h,t ®n t& “dung” thx tay wvung
vO phYa tr-ic, “d'ng” thx tay wvung vO
phYa sau, hoEc ng-ic 1'i. cg thO cho ®Dn
td cuéi cing cfia 18i ca thx tEt c{ ngdi
xuéng néu ban nao chua ngdi xubng ban do
s thua culc va phdi nhay 16 cd quanh céc
ban.. TrB ch-i 1'i tiOp tdéc td ®Cu. (
cho trI ch-i 3- 4 1Cn)

- Cho tré vira di vira doc bai tho:

Dung dang dung dé Cho dé di hoc

Dit tré di choi Cho c6c ¢ nha

Pén cong nha troi Cho ga b6i bép

Lay cau, lay mo Xi xa xi xup

Cho chau vé qué Ngbi thup xudng day.

+ C6 tién hanh cho tré choi: C6 bao quat tré, xir 1y tinh
hudng say ra.

+ Két thuc choi: C6 nhan xét, tuyén duong tré.

2.3 Hoat dong 3: Ch~i theo y th¥ch

- VI phEn, choi v4i bong, choi v6i vong

+Pay la gi? ( PhEn, bong, vong....)

+ Chting minh ¢6 mudn cing choi v6i nhitng d6 choi nay
khong?

+ O san truong con co rat nhiéu tro choi khac nira nhu du
quay, cau truot, xich du....

- Tré choi ném bong, vong lam 6 t6, nhay qua vong, dung
phén v€ ngdi nha, canh vat, choi du quay cau truot.

- Trong khi tré choi c6 bao quat, huéng dan tré

3. Két thuc

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré tra 1o1

Tré choi tro choi

Tré ling nghe
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- Két thuc budi choi: C6 tap trung tré kiém tra si so, khen

dong vién tré va nhan xét budi choi, cho tré ve 16p

I11. Hoat dong goc
Hoat dong trai nghiém cham séc vuon rau
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thuc:

- Tré biét tén goi va dac diém ctia mot so loai rau trong vudn trudng.

- Tré biét cham s6¢ vuon hoa nhu nhat co, tudi nudc, nhat 14 vang ua, 14 cay..

* K¥ nang

- Phat trién kha nang quan sat, su ghi nhd c6 cha dinh cho tré, su linh hoat,

nhanh nhen cua tré qua céc tro choi
* Thai d§:Tré vui vé, hing thua tham gia vao hoat dong
2. Chuan bi:
- bia diém quan sat sach dep, mat mé hoa vai thién nhién.
- Binh tuéi nudc, khin lau, 46 dung lam dat. ..
- X06 nhd, chdu nhya dung nudc

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh t6 chic

- C6 cho tré xép hang di chuyén ra san truong.

- Cho tré hat bai hat “Rau bap cai”

- Co va tré tro chuyén vé céc loai rau theo hiéu biét cua tré.
+ Céc con biét nhitng loai rau nio?
+ O nha b6 me thudng niu cho cic con an céc loai rau gi
+ An nhiéu rau gitp co thé chung minh nhu thé nao ?

- Va trong vuon truong ciing c6 rat nhidu nhitng loai rau
khac nhau, hdm nay c6 s€ gioi thi¢u cho chung minh cung
quan sat va cham soc nhé.

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: - CO va tré ra vuon rau
+ Co nhiing loai rau nao nhi cac con?
+ Chung c6 dic diém gi? Mau sic ctia chung nhu thé nao?
- C6 khai quat lai cho tré

- Pé cho nhirng ciy rau nay ludn tuoi tét thi theo cac con

chung ta can lam gi?
- CO6 va tré cung cham soc vuon rau
- C0 chia lop thanh 3 nhom:
+ Nhom 1: Tudi nude cho cay rau
+ Nhom 2: Nhat 14 vang, 1a rung, lau 14 cay rau

Tré di cung co

Tré tro truyén

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré thuc hién
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+ Nhom 3: X6i dat, lam toi xop dat cho ciy rau

- Cb gido duc tré biét cham soc, bao vé cdy rau va biét an
nhiéu rau dé c6 co thé khoe manh, 16n nhanh. ..
3. Két thac: Chuyén hoat dong

IV. Hoat dong chiéu
1. Lién hoan vin nghé. Néu gwong cudi tuin
a. Muyc dich - y&u cau
- Kién thirc: Tré thudc cac bai hat trong chu dé
- K§ niang: Tré biéu dién soi dong, tu tin
- Thai do: Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
b. Chuén bi: Nhac, Nhac cu
c. Tién hanh
* Lién hoan van nghé:
- C6 gi61 thiéu chuong trinh van nghé
- Tré 6n cac bai hat: Cho t61 di lam mua vo1; Troi néng tro1 mua...
Truyén: Nang tién mua; Tho: Mua roi
* Néu guong cudi tuan
- C6 d6 chung minh biét hom nay 1a thd miy? Chung minh s& duoc thudng
cai gi? Co s& thuong phiéu bé ngoan cho nhitng ban nao ngoan nhé!
- Chung minh c6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhéat khong?
( C6 cho tré ké tén nhitng ban ngoan trong 16p). Vi sao cac ban ¥ ngoan?
- C6 ké tén nhirng ban di ngoan nhat 16p.
- Van con nhitng ban khac chua ngoan dau nhung tuan sau cic ban y s& ¢o
gang ngoan hon dé xtmg dang nhan duoc phiéu bé ngoan ciia cd nhé
2. Lam quen véi tiéng Anh c6 yéu té nwéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

- Nhitng tré can luu y dac biét:
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Pa duyét giao an tir ngay........ thang.... dén ngay...... thang..... nam 2026
Da duyét ngay... ..... thang..... nam 2026

Chi dé nhanh 3: MUa he
( Thoi gian thiee hién 1 tudn tir ngay 2014 dén ngay 2414/2025)

KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 20 thang 4 nam 2025
|. Hoat dong hoc
Hoat dong phat trién van dong
+ VDPCB: Tréo Ién, xudng 7 giéng thang
+ TCVD: Ném vong co chai
1. Muc dich - Yéu cau



65
a. Kién thic

- Tré ndm duoc céch tréo 18n, xudng 7 gidng thang phdi hop chan no tay kia.

- Tré biét tréo dung dung k¥ thuat
b. Ky nang
- Rén sy manh dan tu tin cho tré.

- Phét trién kha nang nhanh nhen, khéo 1éo ciia doi tay, doi chan.
- Tré biét cach tréo 1&n, xudng thang dung k¥ thuat, phét trién sy déo dai,

khéo léo.
c.Thai do
- Tré yéu thich mon hoc
- Tré manh dan, tu tin, hirng tha, tich cuc hoc tap
2. Chuin bi
- 2 cai thang, 20 céi vong, 1o cai chai
- Nhac bai: Mua hé dén
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh - giy hirng thi

- C6 va tré tro chuyén vé mua he

- C6 va tré di thim be boi

- C6 kiém tra strc khoé tré

2. N¢i dung

2.1 Hoat dong 1: Khoi dong

- Tré 1am doan tau di cac kiéu chan theo ddi hinh vong tron
chuyén sang doi hinh hai hang ngang.

2.2 Hoat dong 2: Trong dong

- Badi tdp phat trién chung:

+ Tay: Hai tay dua ngang gap khuyu

+ Chan: Da chan ra trudc

+ Bung: Quay nguoi hai bén

+Bat: Bat tién phia trudc

(Tré tap cac dong tac 2 1an x 4 nhip.Tap theo bai: Mua he
dén)

* Van dong co ban: Tréo Ién, xong 7 giong thang

- C6 gidi thi¢u bai

+C6 lam mau 1an 1 khong phan tich

+ C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich dong tac

Pung trude thang, khi ¢d hiéu lénh hai tay nim vao giéng
thang tha 3, dat chan phai 1én giong thang dau tién va tréo
|&n, tiép tuc dit chan trai 1én giong thang tiép theo, ctr nhu

Mua he thoi tiét oi
btrc, tro1 nang...

Tré thuc hién

Tré ling nghe

Tré quan sat
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vay tréo phdi hop tay no chan kia cho dén giéng thang thir 7.
Sau d6 tréo xubng, chan phai budc xudng thi tay trai ciing
dich xudng, chan trai budc xubng thi dich tay phai xubng, cr
nhu thé két hop tay no chan kia tréo xubng giéng thang cudi
cung

+ Goi mot tré 1€n thuc hién

+ Lan luot cho tré ¢ hai hang 1én thuc hién

- C6 quan sat, stra sai cho tré dong thoi co dong vién, khuyén
khich dé tré tap tot hontrong 1an sau

+ Cho tré thi dua gitra hai do1

* TCVD: Ném vong c6 chai

- C0 no1 luat choi, cach choi

Chia tré thanh 2 doi xép 2 hang doc dting dudi vach, mdi lan
choi cho 2 ngudi ném, mdi ngudi ném 2 vong, thi xem ai ném
duoc nhiéu vong lot vao ¢o chai 1a ngudi d6 thang cudc.

- Co cho tré choi

2.3 Hoat dong 3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 - 2 vong.

3. Két thic

- C6 cho tré hat “Mua hé dén” di ra ngoai

Tré lang nghe

Tré thuc hién

Tré di lai nhe nhang
Tré hat va dira

I1. Hoat dong ngoai troi
- HDCCPD: Tim hiéu s6 loai qua mua hé
- TCVD: S6i va dé. TCDG: Nu na nu ndng
- CTD: Bong, vong, phan...
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thire: Tré biét tén 201, dac diém, hinh dang tac dung cua mét s6 loai qua.

b. K¥ nang: Rén su chl y quan sat ghi nhd ¢6 chu dinh
c. Thai d6: Gido duc tré an nhiéu hoa qua.

2. Chuan bi

- 1 86 loai qua: dua héu, cam, chudi, dua 1é...

3. Tién hanh

Hoat djng cia co

Hoat dong cua tré

1. on dinh- giy hirng thu

- C va tré tro truyén vé chu dé mua he.

+ Céc con dang & mua gi trong nam?

+ Mua he thi thoi tiét nhu thé nao?

+ Pé cho nguoi cam thdy mat mé cac con thuong lam gi?

+ HOm nay ¢6 chau minh cung quan sat mot s6 loai hoa qua
thuong c6 vao mua heé nhé.

Mua he

Nong

Ubng nudc, an hoa
qua
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- C6 va tré cung xudng san truong.

2. NOi dung

2.1 Hoat dong 1: Tim hiéu mot sb loai qua mua he:

- Co c6 gi day cac con?

- Trong ling qué c6 nhitng qué gi?

- Qua duwa hau, qua cam, qua chudi, qua dua 1é.

- C6 cho tré quan sat timg loai qua va dam thoai vé tén goi,
dic diém, mui vi cta cac loai qua?

- Céc loai qua nay chtra nhiéu chat gi?

- An vao s& gitip cho co thé cta chiing minh nhu thé nao?

- C6 giao dyc tré an nhiéu hoa qua.

2.2 Hoat dong 2: TCVD: Sdi va dé

- Cach choi: Mot ban lam s6i di ngu cac ban khac 1am dé. Cac
chu dé dii kiém an kéu be be. Soi tinh day bat dé

- Luat choi cht dé nao bi bét s& lam soi

- C6 cho tré choi

* TCDG: Nu na nu ndng

- C0 no1 cach choti, luat choi

- CO cho tré choi 4 — 5 lan

2.3 Hoat dong 3: Choi tu do

- Choi v6i bong vong phan...

- C6 tap trung tré va cho tré choi tu do v&i dd choi ngoai troi
theo y thich, bat vao vong , ném bong qua day

3. Két thuc :C6 tap trung tré kiém tra si sd, khen dong vién tré
va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p

Tré di

Ling qua
Tré ké

Tré tra 1o1

VTM C
Khoée manh

Tré ling nghe
Tré ling nghe

tré choi

Tré vé 16p

I11. Hoat dong géc
IV. Hoat dong chiéu
1. Thue hién vé bé véi 5 diéu Bac hd day (trang 21)
a. Muc dich - yéu cau
- Kién thirc: Tré ké dugc mot s6 hoat dong trong mua he

- K¥ ndng: Tré t6 mau khong chom ra ngoai, phdi hop mau hai hoa

- Thai d6: Tré tran trong san phdm cua minh, cta ban
b. Chuén bi
- V& bé v6i 5 diéu Bac ho day
- Sap mau
c. Tién hanh
- CO trd chuyén véi tré vé cac mua trong nim ma tré biét
- C6 hoi tré vé cac hoat dong ciia tré trong mua hé
+ Khi mua he dén thoi tiét ntn?
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+ Co6 nhiing hoat dong nao?
+ Mua he con thich lam gi?
- C6 gi6i thiéu tranh mua hé di tim bién va huéng dan tré t6 mau birc tranh
- Trong khi tré t6 mau cd bao quat, khuyén khich tré t6 mau sang tao
2. Cho tré vui choi tw chon ¢ cac goc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xuc:

Thir ba ngay 21 thang 4 nam 2025
I. Hoat dgng hoc
Hoat dgng tao hinh
Pé tai: Nin ong mit troi (Mau)
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thuc
- Tré biét xoay tron, an bet, lan doc va gin két véi nhau dé tao thanh 6ng mit troi
b. Ky nang
- Rén tré Ky nang xoay tron, lan doc, an bet....
- Phét trién kha nang khéo 1éo ctia d6i tay cho tre.
c. Thai do
- Tré biét bao vé ban than, khi dira ngoai duong ddi mii, che 6
2. Chuan bi
- Mau nin cua cb
- P4t nan, bang con, khin lau cho tré
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- Nhac cac bai hat “Ning sém, dan vii rira tay, Ong mit troi cua bé, chau vé

ong mat troi”....
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh to chirc
Chao mumng cac bé dén véi chuong trinh “Bé gioi — Bé khéo
tay”
- Pén tham gia chuong trinh hém nay c6 cac bé dé tir 16p 4
tuoi
- Pé budc vao cac phan choi duoc tét xin moi cac bé cung
dén voi giai diéu s6i dong nao
- Cho tré van dong bai hat “Ning som”
2. Noi dung
2.1 Hoat dong 1: Quan sat mau va dam thoai
- Xin mai cac bé dén vai phan choi “Bé gioi”
- C6 doc cau d6:  Khong son ma do
Khéng ltra ma nong
Nang thi c6 mat
Mua lan mat tim - La gi?
- C6 6ng mat troi xuat hién day
+ Cac bé hay quan sat xem cd da tao nén 6ng mat troi tu
nguyén li¢u gi day?
- Ong mat troi duoc 1am tir dat nan day
+ CAac con ¢ nhan xét gi vé 6ng mat troi ¢d nan? (3-4
tre)
+ Ong mat troi cd nan c6 mau gi?
+ Ong mat troi ¢6 hinh gi?
+ C4c tia ndng cb nan ntn?
+ C6 nhiéu tia nang hay it tia nang?
+ Céc con c6 thich nan dugc 6ng mit troi gidng nhu cua co
khong?
Vay xin moi cac bé hiy dén vai phan choi tiép theo “Bé khéo
tay”
- Pé thyc hién tét phan choi nay c6 moi cac bé hdy vé chd va
chl y quan sat cd nan mau truéc nhé
* Day tré nan: “Ong mat troi”
+ Pé nan o lay dat nan mau gi?
+ Pung vay cd liy dat mau vang chia doi lay mot phan dat
dung cac dau ngdn tay bop lam mém dat sau d6 co xoay tron

- Tré vo tay

- Tré van dong cung
co

- Tré giai cau do

- Tré tra loi

- Tré gs mau va tro
chuyén

- Tré tra 1o

- Tré tra 1o
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va dung long ban tay an bet dé lam mat 6ng mat troi.
+ Tiép dén cb s& chia d6i phan dat con lai va lin doc tung
phan rdi cd liy dao cat thanh ting doan ngan dé lam cac tia
ning sau do gin c4c tia nang vao xung quanh mat troi.
+ Pé 6ng mit troi ngd nghinh dang yéu cac bé c6 thé lay it dat
mau den vin tron va an nhe 1am mat dng mat troi. lay it dat
mau do 1an doc va udn cong dé 1am miéng ong cudi tuoi ndy.
- C6 d4 nan duoc dng mat troi roi day.
+ Ngoai ra cac bé c6 thé nan thém nhimg dam may to, nhod
bong bénh xung quanh dng mat troi nhé.
* C0 hoi tré cach nan:
+ Ban ndo c6 thé ndi lai cach nan 6ng mat troi? (C6 moi 3-4
tré)
- C6 thé goi y dé tré ndi

+ Con sé& nan gi trudc? Nan ntn? Tiép dén 1a nan gi?

+ Khi nan xong con sé lam gi?
- Cd chét lai cach nan cho tré lam duoc: Cé4c con xoay tron va
an bet dé tao mat 6ng mat troi, lan doc tao thanh tia ning dung
khong nao.
- Pé d6i tay cm khéo 1éo nin duoc 6ng mit troi dep xin moi
cac bé hdy khai @dong vai doi tay cua minh nhé.
- Cho tré van dong theo nhac bai hat “Troi ndng troi mwa”
2.2 Hoat dong 2: Tré thuc hién
- Xin moi cac bé hdy vé chd thé hién su khéo 1éo cua minh
nao?
- Cho tré lay bang, dat ra nan
- C6 m¢ nhac bai hat “Chau vé 6ng mat troi”
- CO6 quan sat va goi y giup do khi tré gap kho khan
2.3 Hoat dong 3: Nhan xét san pham
- C6 cho tré trung bay san pham va mai tré nhan xét bai minh
bai ban

+ Con thich 6ng mat troi cta ban nao?

+ Vi sao con thich bai cua ban ?

+ Ban nan 6ng mat troi ntn? ...
(CH hoi 2-3 tré)
- C6 tdng hop nhan xét dong vién khich 1¢ tre.
- Vra rdi cac bé rat gioi va khéo tay day cac bé déu duoc nhan
phan qua.
3. Két thic

- Tré gs cd nan va
nghe ¢6 hudng dan

- Tré ndi lai cach
nan

- Tré van dong cung
co

- Tré nan

- Tré trung bay san
pham va nhan xét
bai minh bai ban
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M¢ nhac bai hat “Ning sém” va cat d6 dung sau dé cho tré di
rira tay bang xa phong.

- Tré cét db dung

I1. Hoat dong ngoai troi:

- HbCCD Quan sat mot $6 trang phuc mua he, mua dong
- TCVD: Troi ning trdoi mua. TCDG: Chi chi chanh chanh

- CTD: hot, hat, cat...
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc

- Tré biét duogc mot so loai trang phuc thuong mac trong mua he, mua dong

- Phan biét dugc trang phuc ban trai, ban gai.

b. K¥ ndng : Rén sy chu y quan sat ghi nhé ¢6 chu dinh
c. Thai do : Gido duc tré dn médc phu hop voi thoi tiét.
2. Chuin bi

- Mot sb trang phuc mla hé: 4o phong coc tay, vay, quan dui, bikini.. .

- M6t s0 trang phuc mua dong: mii len, quan 40 mua dong, tat...

3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh- Gay hirng thu
- C va tré hat “ Mua he dén”
- C6 tang cho tré mot chuyén di choi
2. N¢i dung
2.1 Hoat dong 1: TCVD “Troi nang troi mua”
- C6 gidi thiéu luat choi: cht tho nao khong chay nhanh vé s&
ra ngoai mot lan choi
- Cach choi : Cac chua thd vira lam dong tac vira doc 101 ca.
Khi nghe cdu mua to rdi mau mau vé thoi cac chu tho chay
nhanh vé chudng
- C6 cho tré choi 3 -4 lan
* TCDG: Chi chi chanh chanh
- C6 ndi cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi 3 - 4 lan
2.2 Hoat dong 2: Quan sat mot sb trang phuc mua heé, mia
dong
+ C6 hoi tré hém nay céc ban trong 16p mic quan 4o gi?
+ Vi sao chung minh lai mac chung?
- C6 ciing c6 mdt sb trang phuc rat mat mé danh cho thoi tiét
mua he.
- C6 cho tré quan sat va dam thoai véi tré vé kiéu dang, chat
li¢u va tac dung ctia c4c loai trang phuc.

Tré hat
Tré di

Tré lang nghe

Tré choi

Tré tra 101
Vi thoi tiét nong
burc

Tré quan sat
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+ Cac ban nam thi thuong hay mac gi?
+ Con cac ban nit thi thuong thich mac gi vao mua he?
- Tuwong ty voi quan 40 mau dong
- C6 gi4o duc tré an mic phu hop véi thoi tiét.
2.3 Hoat dong 3:Choi theo y thich
- Choi voi hot, hat, cat...
- Cb6 tap trung tré va cho tré choi ty do voi dd choi ngoai troi
theo y thich.
3.Két thiic
Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét

buoi choi, cho tré vé 16p

Quan dui, 40 phong
Maic vay
Tré lang nghe

Tré choi

Tré ve 16p

I11. Hoat dong goc
IV. Hoat dong chicu
1. K§¥ ning can thiét cho tré: Pi bién sao cho an toan
a. Muc dich — Yéu cau

- Kién thuc: Tré biét tim bién 1a mot trong hoat dong cia mua he

- K¥ nang: Tré tra 161 duoc cac cau hoi ctua co

- Thai do: Tré biét cach bao vé sitc khoe cua ban than khi
dong

b. Chuan bi: Phim hoat hinh

c. Tién hanh

- Cb trd chuyén véi tré vé hoat dong trong mua he:

tham gia cac hoat

+ Mua hé cm thudng 1am gi? Con thich nhét hoat dong nio?

+ Khi di tim bién can chua y diéu gi?
-Cdcho 2 -3 tré noi
- C6 mé video phim hoat hinh cho tré¢ xem
- C6 chét lai: Trudc khi di tam bién tim hiéu noi taim bién

Khong nén tam ¢ noi ¢6 bi€n bao cam; Nén tam & noi ¢6 bi€n bao an toan
Quan sat thoi tiét: + Khong nén tim bién khi c6 mua gidng, sim chop, troi toi;

+ Nén tam bién khi c6 thoi tiét dep
Chuan bj tim bién: + Khong nén tim ngay sau khi in no;
+ Nén boi kem chdng nang, khoi dong co thé
Trong khi tim bién khi boi: + Khong nén tim mot minh;

+ Nén tam cting ngudi 16n, mic 40 phao
Khong nén tim xa bd, khong ¢ ctru hd; Nén tim gin bo, trong tim quan sét ctia ciu

hg va nguoi 16n

Khu vue boi khong nén tdm ngoai pham vi cdm co vang; Nén tdm trong pham vi

cam cd vang
2. Lam quen véi tiéng Anh c6 yéu té nuwéc ngoai
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V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

Thir tw ngay 22 thang 4 nam 2025
I.Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen véi van hoc
Day tré doc tho: Mua ha tuyét voi
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc
- Tré hiéu noi dung bai tho: “Mua ha tuyét voi”.
- Tré biét duoc dic diém ndi bat cua mia hé va mot sé hoat dong trong
mua he.
b. Ky nang
- Rén ky nang chi'y, ghi nhd , phat trién vén tir va cach phat am cho tré.
- Tré doc dung va thé hién dugc tinh cam caa minh qua dién dat ngi diéu va
diéu bo khi doc tho.
c. Thai do
- Tré hirng thu tham gia vao cac hoat dong.
- Gi4o duc tré bao vé ngudn nude sach s& vé mua hé
2. Chuan bi
- 2 bang da ning, tranh nho theo ndi dung bai tho, 6 chiéc vong
- Tranh vé trinh ty noi dung bai tho “Mua ha tuyét voi ”
- Bai hat “Mua h¢ d¢én”
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3.Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc
- C6 chau minh cung choi mot tro choi
Tro choi: “Ai doan gi61” nao
Mua gi néng buc
Troi nang chang chang
bi hoc di lam
Phai d6i mii non
+ Khi mua hé dén céc con thay thoi tiét nhu thé ndo?
+ Mua hé dén cac con duoc nghi hoc, duoc bd me cho di choi
nhitng dau?
+ Mua hé dén c6 gi vui khdng?
MJi lan nghe tiéng ve kéu, hoa phugng ng: bao hiéu mua he
dén chinh vi thé cht Pham Hung Long sang tac bai tho: “Mua
Ha tuyét voi.” rat hay. Hom nay c¢6 chiu minh cung doc bai
tho d6 nha!
2. N§i dung
2.1 Hoat dgng 1: CO doc tho cho tré nghe
- Lan 1: C6 doc cham rai, vira két hop cur chi, diéu bd.
- Lan 2: Co doc két hop vai tranh tho
+ CO0 vira doc bai tho gi ?
+ Séng tac cua nha tho nao?
2.2 Hoat dong 2: Pam thoai, trich din vé noi dung bai tho
Bai tho “Mua ha tuyét voi” miéu ta vé dep ctia mua hé day
ndo nhiét khi mua hé dén va nhimg udc mo ky diéu cua tudi
tho day!
- 4 cau tho dau clia bai tho 1a bao hi¢u mua hé dén canh vat
da bat dau thay do6i day!
Bang ling dang hé cudi
Phuong rung rinh mat cudi
Ve dau day 1ap 16
Ca mudn khac nhac vui
+ Poan tho dau duoc nhic dén nhiing loai hoa nao?
+ Hoa bang ling c6 mau gi?
+ Hoa phuong c¢6 mau gi?
— Pay 1a 2 loai hoa rat dep thuong nd ro dé danh thic mua
he tinh day
+ Va khi mua hé dén c6 con gi kéu?

- Tré chu
nghe

- Tre tra 161

- Tré cha
nghe

- Tré tra loi

- Tré chu
nghe

- Tré tra 1o

- Tré tra loi

y ling

y ling

y ling
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+ Céc con c6 hiéu tir “1ap 16” c6 nghia 1a gi khong?

Ve dau day 1ap 16
— Miéu ta nhitng cha ve dang an nap trong bé 14 canh cay va
phat ra 4m thanh ram ran dé bao hiéu mua hé dén

Troi cao va xanh thé

Ning doi khap muén noi

Nhu nhirng s¢i chi nho

Dé ndi dat véi troi
+ C4c con thay bau trd mua heé nhu thé nao?
+ Anh nang chiéu ¢ dau?
+ Nha tho miéu ta &nh nang nhu gi?
+Pé lam gi?
— Céc con a! MUa he thoi tiét rat 1a ndng bic, ning thi chiéu
khdp muoén noi. Vi vay khi ra ngoai duong thi ching minh
phai lam thé nao?
- Mua hé thi ndng nang nhu vay day nhung ciing that 1 vui vi
cac ban duoc nghi ngoi di choi, di du lich rat nhiéu. vi vay
nha tho di khang dinh rang:

Oi! mua ha tuyét voi

Cho em bao uwéc mo
- Mua hé nim nay dang sap dén rdi, cac ban nho I6p minh c6
nhitng uwdc mo gi?
- Gi4o duc: Mua hé 13 mua nang ndng, oi bic, dé gay bénh
dich nén cac con can phai dn chin, udng si, giit gin vé sinh,
tam goi hang ngay, ra ngoai phai doi mi, deo kinh dim va
chu ¥ khi di tim & bé boi hoic bién khéng dugc vt rac xudng
bé, xubng bién
2.3 Hoat dong 3: Day tré doc tho
- Cho ca Iép doc ciing ¢6 2 — 3 lan
- Cho tré doc theo t6, nhém, c& nhan
(CO cha y stra sai cho cho tré)
2.4 Hoat dong 4: Tro choi: “Dan tranh theo ndi dung bai
tho”
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi va luat choi cho tré.
+ Céch choi: O trén cb c6 6 cai vong, chia lam 2 cai bang
dan va céac buc tranh nho ¢6 noi dung vé bai tho co dé trén
ban, chia lam 2 ddi. Khi nghe hiéu 1énh ban dtng dau bat qua
3 cai vong va chay 1én 1y 1 bac tranh c6 trong bai tho gan
I&n bang rdi chay vé cudi hang, ban thir 2 lai tiép tuc 1én cu

<
O
-]

@

- Tré chu
nghe

- Tré tra o0

- Tré chd y ling
nghe

- Tré tra loi

- Tré cha y ling
nghe

- Ca lép doc 2 -3 1an

- Tré cha y ling
nghe
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nhu vay cho dén khi két thic

+ Luat choi: Mdi ban 1&n chi duoc ldy 1 buc tranh, thoi gian
choi 1a mot ban nhac, két thic ban nhac ddi ndo gan dung
theo noi dung bai tho thi doi d6 thang

- C6 t6 chirc cho tré choi

- Nhan xét, tuyén duong 2 doi

3. Két thuc

- Cho tré van dong theo nhac bai hat « Mua hé dén”

- Tré chot tro choi

- Tré hat va van
dong

Il. Hoat dong ngoai troi
- HBCCD: Thyc hanh tudi cady ¢ vuon trudong
- TCVD : Pbua thuyén. TCDG: Méo dudi chudt
- CTD: Béng, vong, phan
1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thtrc : Tré biét cach tudi nudce cho cay, khong roi ra ngoai

b. Ky ndng : Rén kha ndng khéo 1éo cua doi tay.

c. Thai dd : Gido dyc tré cham soc cay xanh dé c6 bong mat khi trdi nang.

2. Chuin bi
- Dung cu tudi cay
3. Tién hanh

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On dinh- Gay hirng thu

- C6 hoi tré thoi tiét hém nay nhu thé nao?

- Khi troi ndng ching minh phai lam gi?

- Vay hom nay c¢6 chau minh ciing di chdm séc cay dé co
bong mat khi troi ning nhé.

- C6 va tré di xudng san truong.

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro choi van dong “Pua thuyén”

- C6 noi luat choi, cach choi

- C6 cho tré choi trd choi 4 — 5 lan

* TCDG: Méo duodi chudt

- C0 hoi tré cach choi, luat choi

- Cach choi: C6 cho mot tré lam chudt mét tré lam meéo, cac
tré khac nam tay nhau thanh vong tron gio cao tay va doc
101 ca, méo dudi chudt khi chudt chui qua 16 ndo thi meo
chui qua dtng 16 ddy. Khi dén cau cubi bat duoc ca 2 thi
meo ddi vai cho chudt choi tiép.

- C6 nhdc lai lut choi: Néu meo bat duoc chudt thi chudt

phai lam meo

Ning nong

O trong nha hoic
dudi bong ram
Tré di

Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré choi
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- C6 cho tré choi 4 - 5 lan

2.2 Hoat dong 2: Thuc hanh chdm so6c cay

- Céc ban oi trdi nong birc mudn c6 nhitng bong cdy xanh
mét dé vui choi chiing minh phai lam gi ?

- Co chau minh cung di tudi nude cho cdy nao ?

- C6 cho tré chia nhom va phan cong dia diém cho tré tudi
cay.

- Co va tré hat : em yéu cay xanh

Co gido duc tré cham soc va bao v¢ cay xanh.

2.3 Hoat dong 3: Choi theo y thich

- Choi v6i gy thé duc, bong, vong phan

- C6 tap trung tré va cho tré choi tu do v&i d6 choi ngoai
troi theo y thich.

3. Két thiic: C6 tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién
tré va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p.

Cham soc cay

Tré tudi nudce cho cay
Tré hat

Tré choi theo y thich

Tré vé 16p

I11. Hoat déng thay thé hoat déng goc
HDTT: Tubt rau ngot
1. Muc dich — Yéu cau

a. Kién thuc: Tré biét tén goi, dic diém, tac dung cua rau ngot
b. K§ ning: Gilp tré phat trién van dong tinh, rén cic ngodn tay, co ban tay,

ren ky nang khéo 1éo

c. Thai do: Gido duc tré khi vé nha cd thé gilp ba, giup me nhit rau, tir d6

hinh thanh ¢ tré § nang séng
2. ChuEn bP
- Rau ngét, r6, met, tai dung
- Anh tré, tap dé mi, khay
3. TiOn hpnh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng thi

- CO va tré trd truyén véi tré vé ich loi cta viéc dn ubng day
du nhat 1 céc loai rau

- CO gidi thiéu rau ngot

- Hoi tré cac mén an ché bién tir rau ng6t ma tré da duogc an

- Gi4o dyc tré vé nha biét gitp ba, gilp me nhat rau

2. N§i dung:

- C6 hudng dan tré cach tudt rau ngét: Trudc tién cd lay ting
canh rau ngot, tay phai c6 cam & cudi canh rau, tay trai cb
tam lay 14, sau d6 tudt tir phai sang tréi, tubt xong canh rau
réi cd bo 14 rau vao rd bo canh rau da hét 1a vao khay roi tiép

Tré tro chuyén

Tré tra loi

Tré chd y ling
nghe
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tuc tudt thém nhiéu canh rau khéc, khi ro day rau roi co bo
vao tli cua minh, sau d6 boc anh cua minh va dinh vao tui
rau. Cudi cling ¢6 bé canh rau da tudt rdi vao thung rac

- C6 cho tré tudt rau ngot Tré tudt rau ngot
- C6 quan sat, dong vién tré dé tré lam tét

- Bén chiéu ¢6 cho tré mang thanh qua cia minh vé
3. Két thic

- CO tap trung tré kiém tra si s, khen ngoi tré Tré 18n 16p

IV. Hoat dong chiéu

1. Tro chuyén véi tré vé hoat @dng ciia Bac Ho véi cac chau thiéu nhi

a. Muc dich - Y&u cau

* Kién thuc: - Tré biét Bac Hé 1a vi 1anh tu cua ca nudc.

* K¥ ndng: Rén kha ndng ghi nhd cua tré

* Thai d6: Giéo duc tré kinh yéu Bac, phan diu chim ngoan dé tré thanh
chau ngoan Béac Ho.

b. Chuan bi:

- Mot s6 tranh anh vé Bac: Chan dung Bac, Bac Ho véi nhi dong, Bac Ho
mua hat cung cac chau.

c.Tién hanh

* Quan sat tranh Bac Ho véi cac chéau thiéu nién, nhi déng:

- C6 cho tré xem bic tranh Bac HO dang bon com cho bé va hai tré: Pay 1a
ai? Bac dang lam gi?

Co nbi Bac Ho tuy ban rat nhiéu viéc nhung Bac rat quan tim dén cac chau,
dé to long kinh yéu Béc cac con phai lam gi? (chim ngoan hoc gioi, vang 15i cd
gido va bd me)

* Quan sat tranh Bac H6 dang mua hat cing cac chau

- CO cho tré quan sat birc tranh Bac dang mua hat cung cac chau va hoi: Al
day? Bac dang lam gi cung cac chau?( mua hat)

- Cho tré mda bai “Nhd on Bac”

- Céc con ¢6 mudn vé thit d6 Ha Noi tham lang Bac khdng, ching minh ciing
di ndo: cho tré dén mo hinh lang Bac, vira di vira hat bai “Y&u Ha Noi” va dam
thoal voi tré:

- bay la dau? ( lang Bac )

- C6 noi: Lang Bac 1a noi Bac Ho yén nghi, dé to 1ong nhé on Bac moi ngudi
thuong vé day tham viéng Béc. Khi vao trong lang khong duoc néi chuyén, khong
x0 day nhau,di theo hang dé Béac con yén nghi. Xung quanh ling con trong rat
nhiéu cay xanh dé Iy bong mat.

- Céc con phai ngoan ngodn, vang loi ¢6 gido va bé me dé xtng dang 1 chau
ngoan cua BAac nhé.
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2. Cho tré vui choi tw chon & cac géc
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

Thir nim ngay 23 thang 4 niam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong lam quen véi toan
Pé tai: Nhan biét cac budi: sang, trwa, chiéu, toi
1. Muc dich - Yéu cau
a. Kién thirc:
- Tré nhan biét cac khoan thoi gian trong ngdy: (budi sang, budi trua, budi
chiéu, budi toi) théng qua hinh anh thién nhién va cac hoat dong clia con ngudi.
b. Ki ndng
- Tré biét xac dinh thir tu cac budi trong ngay.
c. Thai do: Tré tich cuc hiing thu tham gia hoat dong .
2.Chuén bi
a. Do dung cua cd
- Slide hinh anh cac budi trong ngay
- Pia CD cac bai hat: Ga gay le te, di hoc vé, thé duc sang, gio' an dén roi,
chuc bé ngii ngon, tiéng chu ga tréng goi, chao ngay méi.
b. D6 dung cua tré

- Tranh 16 t6 cac budi trong ngay du cho mdi tré
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- Tranh ndi canh sinh hoat con nguoi theo thr tir thoi gian trong ngay, bt mau.

3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Gay hirng thu

- C6 cho tré hat bai: “ Tiéng chi ga trong goi”

* Tro chuyén:

- Cht ga tréng gay 0 6 o... goi nhitng ai thirc day?

- Sau mot dém ngu ddy, khi cha ga trong cat tiéng gy vang
goi Ong mit troi va moi ngudi cung thic day, d6 13 bat dau
mot ngay mai.

- Pé biét thir ty cac budi trong ngay cac con di vé chd ngdi
dé cung co tim hiéu nhé!

2. N§i dung
2.1 Hoat dong 1: Nhan biét cac budi trong ngay qua cac
hoat dong trai nghi¢m

* Budi sang:

- Khi 6ng mat troi thirc ddy cac chu ga trong cat tiéng gay
vang goi cc con thirc day goi 13 budi gi?

- C6 cho tré xem hinh anh thién nhién vao lac budi sang:

- Hoi v kién tré vé canh thién nhién budi sang.

- Budi sang con diy miy gio? Cac con lam gi vao budi
sang?

- Méy gio con di hoc? C6 nhitng hoat dong ndo & trudng
dién ra vao budi sang?

- Bubi sang mat tro1 to, c6 mau do, Iuc mat troi 1én con goi
1a “binh minh”, c6 nhiéu hoat dong dién ra trong budi sang:
bd me di lam, cac con dén truong dugc hoc bai cung céac ban,
budi sang két thic khoang thoi gian 10h ctia ngy.

* Budi trua:

- Ltc ong mit troi 1én cao goi 1 budi nao?

- C6 cho tré xem slide hinh anh vé budi trua:

- Hoi ¥ kién tré vé bau troi, mat troi budi trua

- Khi 6ng mat troi 1én cao, bau troi trong xanh, c6 nang choi
chang d6 14 budi trua

( M6 rong nhirng ngay khong c6 nang)

- Khi ra dudng vao budi trua ching ta phai lam gi?

- Buoi trua & trudong mam non c6 hoat dong gi?

- Budi trua bat dau khoang tir 10h — 2h chiéu. Sau khi céac
con ngu trua day 1a hét budi trira, cac con duoc 1am gi? Do 1a

Tré hat cung cb

Tré tra 1o1

Buoi sang a

Tré tra 101
Tré ké cac hoat dong

Tré lang nghe

Buodi trua

D61 mii, che 6
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budc sang budi nao trong ngay?

* Budi chiéu:

- Budi chiéu cac ¢ t6 chuc hoat dong gi?

- Lac nao duge bd me don ve?

- Buodi chiéu vé cac con 1am gi? ( Tam, 4n chiéu)

- Hoi y kién tré vé canh thién nhién khi chiéu t6i.

- C6 mé slide canh budi chiéu va hoi tré

- Ong mit troi budi chiéu nhu thé nao?

- Luc mat troi lan con goi la luc “Hoang hon”

* Budi toi:

- Khi nao 1a budi toi.

- Chi tré xem slide hinh dnh cac hoat dong cua con ngudi
vao budi tbi

- Hoi y kién tré vé bau troi, cac hoat dong cua tré va gia
dinh vao budi toi

- Budi t6i bau trdi ¢6 mau den, co tring, sao va mudn nhin
rd moi vat phai dung dén thip sang, sau khi tré va moi ngudi
di ngu luc do goi la dém

* Ngay gom mot giai doan troi sang ( ban ngay) va mot giai
doan troi t6i ( ban dém) va d6 ciing 1a mdt qua trinh ndi tiép
cua sang, trua, chiéu, toi.

- Mot ngay c6 bao nhiéu budi? Thir tu cic budi trong ngay?
- Cb cho 2 -3 tré tra loi

- C6 cho tré doc to tén céac budi: Sang, trua, chiéu, tdi.

- Su 1ap lai mot qué trinh sdng, trua, chiéu, toi goi la: “ ca
ngay”’

2.2. Hoat dong 2: Luyén tap

- Trai nghiém cta tré qua choi 16 t0: sap xép thir tw cac budi
trong ngay.

- C6 cho tré 1ay do dung, hoi tré hinh anh ndo ndi vé budi
sang ( trua, chiéu, toi)? tai sao con biét?

- C6 cho tré phat am cac budi trong ngay?
* Gido duc: Mubn nguoi khoe manh phai cham tap thé duc,
an khoe, thyc hién dung lich sinh hoat mdi ngay & trudng
mAm non ciing nhu & nha.

2. 3. Hoat dong 2: Tro choi, ciing cd

* TC 1: “ Néi tranh theo thir ty thoi gian”

- Luét choi: Néi canh sinh hoat ctia con nguoi theo dung thi
tu thot gian.

Buoi chiéu

Tré ké

Tré tra 101

Tré tra 101
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- Céch choi: Tré vé 3 nhom, dung but da ndi canh sinh hoat
trong ngay theo dlng thir tu thoi gian: Sang — trua — chiéu —
toi

- C6 nhan xét két qua sau mdi lan choi

* TC 2: “ nghe bai hat doan tén budi”

- Cach choi: C6 m¢ bai hat cho tré nghe va doan bai hat
nam trong budi nio.

- Ca 16p cung doc to tén budi.

3. Két thuc

- Nhan xét — tuyén duong.

- Cho tré hat va van dong bai “ Chao ngay mé1”

Tré choi tro choi

Tré van dong bai hat

I11. Hoat dong ngoai troi
HPCCP: Diu hiéu ctia bau troi trude khi mua
TCVD: Nhay qua subi. TCDG: Kéo cua lira X¢
Choi ty do : bong, vong, phan, cat, nudc...
1. Muc dich — yéu cau

a. Kién thic: Tré biét trude khi mura bau troi thuong 6 dau hiéu: may den, gio...
b. K§ nding: Rén sy quan st chd ¥ ghi nhé c6 chi dinh, biét cach choi trd choi
C. Thai d6: Giao duc tré khi di dudi troi mua phai mac 4o mua, choi vui vé

doan két
2. Chuan bj
a. Po ding cua cd
- Nhac bai: Troi nang, troi mua
b. B6 ding cua tré
- Hoa, vach lam sudi
- Pia diém thich hop dé quan sét
- Bong, vong, phan, cat, nudc...
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng thi

- Co cho tré xubng san truong

- Co kiém tra sic khoe tré

- Hét va van dong: Troi nang troi mua

2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1: Tro truyén vé bau troi trueée khi muwa

- Ching minh vira hat bai hat ndi vé diéu gi?

- Trude khi mua xudng chdng minh thay bau troi nhu thé
nao?

- May cé mau gi?

Tré hat cung c6

Troi nang, troi mua
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- Gi6 thoi nhu thé nao?

- Ngoai ra chiing minh con nghe thay tiéng gi nira?

- Va trén bau troi con xuat hién nhitng gi?

- Mua xudng thi cho con nguoi thur gi?

=> C0 gido duc tré khi di ra troi mua cac con phai lam gi?....
2.2 Hoat ddng 2: Tro choi van dong: Nhay qua sudi

- C6 phd bién cach choi: Tré di lai nhe nhang trong nhém,
nhay qua sudi dé hai hoa. Khi c6 hiéu Iénh nudc 1i tran vé
cac ban phai nhanh chong nhay vé nha. Ai hai duogc nhiéu
hoa ngudi d6 chién thang

- Luat choi: néu ban ndo thua cudc ban d6 s& phai 1am theo
y&u cau cua cac ban trong nhom

- T6 chirc choi tro choi (4 — 5 lan)

* TCDG: Kéo cua Itra xé

- C0 hoi tré cach choi, luat choi

- CO cho tré choi 4 — 5 lan

2.3. Hoat dong 3: Choi theo y thich:

- Choi v&i bong, vong, phan, cat, nudec. ..

+ Pay la cai gi?

+ Chang minh c6 mudn choi v&i nhitng do choi ngay khong?
+ O sin trudng con o rat nhiéu tro choi khac nita nhw du quay, cu
truot, xich du....

- Trong khi tré choi c¢o bao quat, huéng dan tré.

3.Két thuic: Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré
va nhan xét budi choi, cho tré vé 16p.

Mau den
Uu

Tiéng sim
Tia chop
Nudc

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré tra loi

Tré choi
thich

theo y

Tré vé 16p cung co

IVV. Hoat dong goéc

V. Hoat ddng chiéu
1. Nhan biét mua xuan va mua thu
a. Muc dich — yéu cau

- Kién thirc: Tré nhan biét duoc mot sé dic diém noi bat cua timg mua nhu
thoi tiét, canh vat, trang phuc, cac hoat dong va 18 hoi co trong cac mua.- Tré ty tin

biéu dién

- K§ ndng: Phét trién ngbn ngir, ma rong von tir vé cac miia cho tré
- Théi d¢: Gido duc tré cach cham soc ban than trude tac dong cua thoi tiét, va

biét lya chon trang phuc phu hop vai thoi tiét cua tirng mua.
b. Chuan bi : Hinh anh vé cac mua
c. Tién hanh.
- CO tro chuyén vai tré:
+ Mot nim c¢6 may mua? La nhitng mua gi?
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C4c con a, mot nim c6 4 mua do6 1a quy luat tat yéu cua tu nhién, cac mua ci
l3p di 1ap lai hét nim nay dén nam khac.

+ Céc con c6 biét, bay gio 1a mua gi?

* Mua xuan:

+ Mua xuan thoi tiét nhu thé ndo? Cay cdi nhu thé nao nhi?

+ Pic trung nhat cia mua xuan 1a hoa gi ng?

+ Hoa dao nd béo hiéu ngay gi ctia mua xuan da dén?

+ Tét ¢én moi nguoi thudng lam gi?

+ MUa xuan ciing 1a mua cua I& hoi day, ching minh biét nhirng 1& hoi nao?

- C6 mo hinh anh vé mia xuan

- C6 khai quéat lai: Mua xudn 1a mia dau tién ctia nim mdi, bat dau tir thang 1
dén thang 3, thoi tiét am 4p, co mua phun. Vao budi sang thoi tiét hoi lanh nén khi
di hoc chdng minh nhé mac thém ao khoac mong.

* Mua thu

+ Mua thu 1a mia the may trong nim? Mua thu c6 nhirg dic diém gi?

+ Thoi tiét mua thu nhu thé ndo? Mua thu c6 ngay Tét gi dac biét?

+ Theo cac con nhiing b trang phuc nhu thé ndo s& pht hop vai mua thu?

- CO6 mé hinh anh vé mua thu

- C6 khai quat lai: Cac con a, mua thu la mua thir ba trong nam, mua thu véi
thoi tiét mat mé, c6 1a vang roi, mua thu cac bé thich thu voi ngay Tét trung thu,
ngay hoi khai truong. Moa thu dién ra tir thang 7 dén thang 9.

2. Cho tré vui choi tw chon

V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................
....................................................................................................
....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................
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Thir sdu ngay 24 thang 4 nam 2025
I. Hoat dong hoc
Hoat dong 4m nhac
NDTT: Day tré vb tay theo nhip “Mua hé dén”
NDKH: + Nghe hat “Muwa roi”
+ TCAN: “Troi ning, troi mwa”

1. Muc dich - Yéu cau

a. Kién thuc

- Tré thuoc bai hat, biét cach van dong vo tay theo nhip bai hat “Mua hé dén”

- Tré biét tén bai hat nghe “Mua roi” va hiéu ndi dung bai hét

- Tré biét tén trd choi va hiéu cach choi tro choi “Troi nang troi mua”

b. Ky nang

- Rén tré hét rd 101, hat dung giai diéu bai hat “Mua he dén”.

- Rén ky ning vo tay theo nhip 16 rang, dut khoat theo 1o bai hat “Mua hé dén”

- Tré sang tao dugc nhiéu cach van dong theo nhip bai hat “Mua hé dén”.

- Tré lang nghe, cam nhan duoc giai diéu vui tuoi cta bai hat nghe: “Mua roi”
va hudng tng cam xuc cung co.

c. Thai do

- Tré manh dan, tu tin va hao hing tham gia vao hoat dong.

- Tré cam nhan dugc vé dep cua cac mua trong nam

2. Chuan bij

- 6 dung, dung cu 4m nhac: xac x8, phach, md...

- M6t sb hinh anh vé moa hé, hinh anh niang, mwa

- Nhac khdng 16i bai “Mua hé dén, Khic ca bén mua”, nhac (vi deo) ca si hat
bai hat “Khuc ca bén mua”....

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh gay hirng tha

Chao mumg cac bé dén vai chuong trinh “Bé yéu am nhac”
ngay hém nay. - Tré hudng Gng
Pén véi chuong trinh hom nay 14 su ¢6 mat cua 3 doi do 1a:
Poi may hon; Boi may trang; Doi may xanh

- Xin mot trang phéo tay ¢ vii cho ca 3 ddi choi.

2. N§i dung

2.1. Hoat dong 1: Day tré v4 tay theo nhip “Mua hé dén”

M¢& dau chuong trinh “Bé yéu am nhac” hém nay xin mai ca
3 do6i ling nghe giai diéu cua mot bai hat rat 1a quen thudc
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cac doi ling nghe xem d6 1a giai diéu cua bai hat nao nhé.
- CO m¢ giai diéu bai hat: Mua hé dén.

+ Cé&c con vira dugc ghe giai diéu cua bai hat nao?

+ Bai hat do ai sang tac?
- C6 con cuing hat bai hat nay nhé (Ca 16p hét cing co 2 lan).
+ Pé bai hat hay hon va vui nhon hon thi ching ta s& lam
thé nao?
- CO mdi cac con hdy vé 2 nhom dé van dong bai hat “mua
hé dén” theo ¥ thich cta riéng minh nhé. Céc ban trai s& vé 1
nhoém bén tay phai cd, cac ban géi vé 1 nhom bén tay trai co
nhé.
- C06 hoi tré cach van dong theo y thich (2-3 tré).
+ Cho tirng nhém van dong theo cach cua tré 1-2 lan
- CO cling c6 1 cach van dong dé bai hat Mua he dén duoc
hay hon day.
- Cac con chu y quan sat nhé!
* C6 lam mau :
- C6 lam mau tron ven 2 lan (vira hat vira vo tay theo nhip
bai hat)
+ Lan 1: C6 hat cham rd loi va vd tay theo nhip tir ddu dén
cubi bai hat (khong sir dung nhac).
- CO vira hat vira 1am mau nhu sau:
- C6 huéng dan tré vo tay theo phach bai
Muia h¢ dén mua hé dén

v Vv
chim hét vui buém von hoa lugn bay trong nang
v vV Vv
mua hé dén mua heé vui
v Vv
em hat ca don mua he sang
Vv v
- CO hoi tré:

+ C0 vira hat két hop 1am gi?

+ V4 tay theo nhip 1a vd tay nhu thé nao?

+ Ban nao phat hién ra vaéi bai hat nay ¢ vd vao tiéng
nao dau tién?

+ Pé xem cé4c con tra loi c6 dang khong cac con hiy
cling xem ¢ vo tay theo nhip l1an nira nhé!
- Lan 2: Cd hat két hop v tay theo nhip bai hat c6 dém nhac.

Tré tra loi

Tré hat cung cb

Tré tra loi

Tré van dong theo
cach cua tré

Tré quan sat co
thuc hién

Tré tra loi
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+ Vay y kién cua cac con da chinh xac chua?
- C6 khai quét lai: Vira rdi ¢d hat két hop vo tay theo nhip
cua bai hat.
V4 tay theo nhip: C6 vo tay vao cac phach manh va mé tay
vao cac phach nhe. B4i vai bai hat nay bat dau c¢6 v vao
tiéng “Mua”, roi mo tay ra, tiéng vo tiép theo vao tiéng
“Pén”. Cir nhu vay cd vd tay theo nhip tir dau dén hét bai
hat.
* Moi tré hat va van dong vo tay theo nhip bai hat cing c6:
- C6 cho ca Iop hat va vd tay theo nhip bai hat cung co 2 lan.
+ 1an 1 khéng két hop nhac
+ 1an 2 két hop nhac.
- Moi tirng t6 hat va v tay theo nhip bai hat.
- M&i 2 nhém tré 1én hét + vo tay theo nhip bai hat (két hop
dung cu am nhac)
- Moi 1-2 tré Ién hat két hop vo tay theo nhip bai hat (két hop
dung cu am nhac).
- Moi ca 16p hét két hop vd tay theo nhip bai hat 1 lan (Két
hop dung cu &m nhac)
(Khi tré thuc hién c6 chi y sua sai cho tré)
+ CO hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
+ Hoi tré vira hat két hop voi van dong gi?
- Hoi tré khi mua hé dén cac bé can phai lam gi dé giir gin
suc khoe?
=> Thoi tiét moa hé ndng birc. Cac con nhé khi ra dudng can
mang mil nén, mic quan 4o phu hop véi thoi tiét dé giir cho
minh ¢ stc khoe tot.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
2.2. Hoat dong 2: Nghe hat "Mua roi"
+ Mua hé c6 nhiing tia nang sém rat dep va con c6 gi khac?
+ Cm biét mua giGp ich gi cho cudc sdng cua ching ta
khong?
- Vay c6 s& hat mot bai hat ndi vé mua cho cac con nghe, d6
1a bai "Mua roi" dan ca X4, cac con hiy lang nghe xem mang
lai cho ta lgi ich gi nhé?
- Lan 1: C6 mé nhac va hat theo nhac
+ Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- Lan 2: C6 cho tré nghe nhac do ca si hat

+ CO vira hat cho cac con nghe bai bai gi?

Tré quan sat cé
thuc hién

Tré ling nghe

Tré hat va két hop
vo tay theo nhip

Tré thi dua nhau

Tré biéu dién

Tré lay dung cu

thuc hién.

Tré tra loi

Tré ling nghe
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+ Con thay giai diéu cua bai hat nhu thé nao?
- Bai hat v6i nhitng giai diéu nhe nhang tinh cam, néi vé hién
trgng mua, mua gitp cho cdy cbi tét twoi, nhd c6 mua ma
cudc sdng tro 1én tuoi dep hon day
- Lan 3: C6 mo bang ca si hat va khuyén khich tré huong ang
cung co.
2.3. Hoat @ong 3: Tro choi "Troi néng tro1 mua"
- Céch choi: C6 giao hudng dan chuan bi nhitng vong tron dé
giira 16p. S6 vong it hon sé tré choi. ¢d cho tré vira di vira hat
bai hat Mua hé dén (nang som, ...) khi nghe c¢6 hat to (dén
cau hat c6 quy dinh) tré nhay nhanh vao vong ai cham chan
khong tim dugc vong phai nhay 10 co.
Luat choi: Mdi tré chi dugc vao mot vong
- Cd cho tré choi 4, 5 1an.
- Cd dong vién khich 1é, khen ngoi tré
3. Két thac
- C6 va tré hat“Mua hé dén” di ra ngoai

Tré  hudéng wng
cung co

Tré ling nghe co
hudng dan va tham
gia tro choi.

Tré hat va di ra
ngoai

I1. Hoat dong ngoai troi
Hoat @dong co chu dich: Vé cac hién tugng tu nhién
Giao luu v diéu: Cha cha cha
Hoat dong choi tu do: Bong, vong, phan...
1. Muc dich yéu ciu
a. Kién thic

- Tré biét dung cac nét vé cé4c hién tugng ty nhién ma tré biét
- Biét van dong cling ban theo nhac véi vii diéu “cha cha cha”

b. K§ nang

- Tré phdi hop céc nét

- C0O k¥ nang nhanh nhen, khéo 1éo khi giao luu
c. Thai do: Hao hirng tham gia cac hoat dong

2. Chuan bi

- Nhac: Cha cha cha

- Bong, vong, phan, dent...

3. Tién hanh

Hoat déng cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc gay hirng th
- C6 va tré tro chuyén vé cac hién tuong ty nhién:

+ Céc con biét c6 nhiing hién tugng gi? Tré tra loi

+ Can lam gi khi céc hién tuong d6 xay ra?
- Hém nay ¢6 cling c&c con V& vé c4c hién tuong tu nhién
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nhé!
2. N§i dung
2.1. Hoat dong 1: V& cac hién tugng tu nhién
- C6 cho tré ldy phin vé& cac hién tuong tu nhién theo y
thich cua tré. C6 quan sat va goi y dé tré vé cac hién tuong
tu nhién theo y thich cua tré nhu: éng mat troi, may, mua,
gio, sam chép...
- CO cho tré vé khoang 12- 15 phut sau d6 hoi tré:
+ Con vé hién tugng gi?
- Gido duc tré biét cach phong tranh khi xay ra cac hién
tuong thoi tiét dé bao vé stc khoe ban than
- C0O cho tré vé cb bao quat va goi y cho tré
2.2 Hoat dong 2: Giao luu vii diéu: Cha cha cha
- Cho tré nghe nhac khong 161 bai “cha cha cha” va héi y
kién cua tré vé cach van dong.
- Cho tré nghe lai nhac bai “cha cha cha” va van dong tu do
theo nén nhac “cha cha cha”.
- Cho tré xem phim c6 vii cong thyc hi¢n nhay vii di¢u “cha
cha cha”
+ Van dong theo vii di¢u “cha cha cha” ( thyc hién theo
trén phim tré xem)
- C6 hudéng dan tré thuc hién van dong theo vii diéu “ cha
cha cha” ( phén tich tig dong tac, day tré tu thé bude, day
hong, budc chan theo nhac khong 101)
+ Ddng tac 1: “Panh hong”
+ Dong tac 2: “Budc chdp chan”
+ Pong tac 3: “Budc xudng”
+ Ddng tac 4: “Budc 1€n”
* Luyén tap vii di€u “cha cha cha”
- Lan 1: Ca 16p doi hinh ty do
- Lan 2: Nhém ban trai, ban gai
- Lan 3: Nhém nho ( 2 ban), di ban v&i nhau
Trong qué trinh tré thuc hién gido vién quan sat hudng dan,
sua sai cho tré.
2.3 Hoat dong 3: Ch-~i theo y th¥ch
-VI phEn, choi v6i bong, choi v6i vong, lam mi tir la
+ Day la gi? ( PhEn, bdng, vong, 1a)
+ Chung minh ¢6 muén cung choi v6i nhitng d6 choi nay

Tré ling nghe

Tré chd y nghe
nhac

Tré van dong théo
huéng dan cua co
gido

Tré choi tro choi
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khong?

+ O san trudng con ¢6 rat nhiéu trd choi khéac nita nhu du quay,
cau truot, xich du....

- Tré choi ném bong, vong 1am 6 t6, nhay qua vong, ding phan
V& ngdi nha, canh vat, choi du quay cau truot.

- Trong khi tré choi c¢o bao quat, huéng dan tré.

3. Két thic

CO tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét
bubi choi, cho tré vé 16p

Tré di lén 16p

I11. Hoat déng thay thé hoat déng gdc

Hoat dong TT: Choi cac tro choi dan gian: Tron tim, Kéo cua lira xé

1. Muc dich yéu ciu

- Kién thac: Tré biét tén céc tro choi, hiéu dugc luat cac tro choi
- K§ ning: Rén kha nang tap trung cha y, phat trién thinh giac, hop tac khi

choi
- Thai d6: Hao hirng tham gia cac hoat dong
2. Chuan bi Pia diém: San truong
3. Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh td chirc gay hirng thi

- C6 va tré cung van dong vai bai hat: chicke dance

2. Noi dung:

2.1. Hoat dgng 1: Choi tro choi dan gian: Trén tim

* Cach choi:

- Nguoi choi ctr 1 ban di tim nham mat that ki cac ban con
lai tan ra xung quanh di trn.

- Khi ban bit mét hoi: “Xong chua?” (hoac ban di tim c6 thé
doc: “5-10-15-20-..... -100); mdt ban trén dai dién tra loi:
“Xong!”. Ban di tim md mat di tim.

* Luat choi:

- Trong khoang thoi gian quy dinh, ban di tim tim thay ban
nao ban ay thua cudc, khong tim thay ban di tim chiu phat.

- Ban di tim trong thoi gian quy dinh tim thay hét cac ban
choi ban di tim thang cudc.

- Cho tré choi quan sat va nhic nhé tré khi choi

2.2. Hoat dong 2: Choi tro choi dan gian Kéo cwa lira xé
- C6 noi cach choi, luat choi

2 ban ngdi doi dién nhau, 2 tay cia nguoi nam chit vao

Tré hat cung cb

Tré lang nghe

Tré choi tro choi

Tré ling nghe
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nhau vira choi vira doc 101 dong dao cua tro choi, tay cua 2
ngudi choi day di day lai nhu dang cua mot cay g dén hét
loi cua bai dong dao thi dirng lai. C6 cho tré choi4 — 5 lan

- Cb quan sat va huéng dan tré choi Tré choi tro choi
3. Két thic

CO tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét
budi choi, cho tré vé 16p Tré di 1én 16p

I11. Hoat dong chiéu

1. Lién hoan viin nghé. Néu gwong cudi tuan

a. Muc dich — yéu cau

- Kién thuc: Tré thudc céc bai hat trong chi dé

- K§ nang: Tré biéu dién soi dong, tu tin

- Thai do: Tich cuc tham gia vao cac hoat dong

b.Chuén bj

- 1 56 bai hat vé chu dé

- Dung cu am nhac.

¢.Tién hanh

* Lién hoan van nghé

- Co gidi thi€éu chuong trinh van nghé

- Tré on céc bai hat trong chil dé

* Néu guong cudi tudn

- C6 d6 chung minh biét hom nay 1a thir may? Chung minh s& dugc thudng
cai gi? Co s& thuong phiéu bé ngoan cho nhiing ban nao ngoan nhé!

- Chung minh c6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhat khong?

( C6 cho tré ké tén nhirng ban ngoan trong 16p). Vi sao cac ban ¥ ngoan?

- C6 keé tén nhitng ban da ngoan nhéat 16p.

- VAn con nhitng ban khac chua ngoan dau nhung tuin sau cac ban ¥ s& co
gang ngoan hon dé xting dang nhan duoc phiéu bé ngoan ctia ¢o nhé.

2. Lam quen véi tiéng Anh c6 yéu té nuwéc ngoai
V. Panh gia tré cudi ngay
- Trang thai cam xdc:

...................................................................................................

...................................................................................................
....................................................................................................
...................................................................................................

....................................................................................................
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