KE HOACH GIAO DUC LOP 5C
CHU PE: QUE HUONG - PAT NUGC - BAC HO
Thoi gian thiee hién 03 tudn: (Tir ngay 06/4/2026 dén 24/4/2026)

I.MUC TIEU

1.1 Phat trién thé chat

MT 1: Thyc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh hozc
theo nhip ban nhac/ bai hat. Bat dau va két thiic dong tac dung nhip.

MT2: Giir duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong:

- bi 1én, xubng trén van doc (dai 2m, rong 0,30cm) mot dau ké cao 30cm

- Khong 1am roi vat dang doi trén dau khi di trén ghé TD

- bang 1 chan va gitr thing bang trong 10 gidy

- bi bang mép ngoai ban chan

- bi trén day dai 3 — 4m dat trén san

MT 4: Phdi hop tay- mt trong van dong:

- Bat va ném bong voi ngudi ddi dien (khoang cach 4 m)

- Ném tring dich dang (xa 2m- cao 1,5m)

- bi, dap va bt bong dugc bong nay 4-5 lan lién tiép

MT 7: Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngdn tay, phdi hop tay- mét trong mét s6 hoat
dong:

- V& hinh va sao chép céc chix céi, chir s6

- Cit duoc theo dudng vién cua hinh vé

- Xép chdng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va dan hinh da cit theo mau

- Tu cai, cai clc, xau day giay, cai quai dép, kéo khoa phéc mo tuya.

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Kham pha xa hoi

MT 38: Ké tén mot s6 I& hoi va ndi vé hoat dong noi bat caa nhitng dip 18 hoi. Vi du
no6i: “Ngay Qudc khanh ca phd em treo co, bd me duoc nghi 1am va cho em di choi
cong vién...” (Bon phdn cia tré em véi qué hirong ddt nueéc)

MT 39: Ké tén va néu mot vai nét dic trung cua danh lam, thang canh, di tich lich st
ctia qué huong, dat nuéc. ...~

(Bon phdn cua tré em Véi qué hwong dat nuedc).

Lam quen véi toan

MT 41: Pém trén ddi twong trong pham vi 10 va dém theo kha nang. (Pém xudi, dém
nguoc trong pham vi 10; Dém chin, dém lé. Nhan biét trat tu ddy sb tir 0-10 va tiép
theo theo kha nang)



MT 43: Gop cac nhom ddi tugng trong pham vi 10 va dém.

MT 44: Tach cac nhom ddi twong trong pham vi 10 va dém.

MT 52: Goi tén va chi ra cac diém giéng va khac nhau gitra 2 khéi cau va khdi try, khéi
vudng va khéi chit nhat

I11. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT 56: Thuc hién duoc c4c yéu cau trong hoat dong tap thé, vi du: “Cac ban c6 tén bat
dau bang chir cai T diing sang bén phai, cac ban c6 tén bat dau bang chit H dang sang
bén trai”. (Quyén duoc tham gia)

MT 61: Dung duogc cau don, ciu phuc, cau khang dinh, cau pha dinh, cau ménh Iénh...
MT 63: Poc biéu cam bai tho, ddng dao, ca dao...

MT 64: Ké c6 thay d6i mot vai tinh tiét nhu thay ddi tén nhan vat, thay déi két thic,
thém baét sy kién... trong ndi dung truyén.

MT 68: Chon sach dé “doc” va xem.

MT 72: Nhan dang cac chix trong bang chit céi Tiéng Viét.

MT 73: T, d6 c4c nét chit, sao chép mot sé ki hiéu, chir cai, tén caa minh.

IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, Ki NANG XA HOI.

MT 84: Nhan ra hinh anh Bac Hb va mot sé dia diém gin véi hoat dong cua Bac Hb
(chd &, noi lam viéc...)

MT 85: Thé hién tinh cam di v6i Bac HO qua hat, doc tho, cung cb ké chuyén vé Bac
Hb.

MT 86: Biét mot vai canh dep, di tich lich si, I8 hoi va mot vai nét vin héa truyén
théng (trang phuc, mén 4n...) ctia qué huong, dat nuéc.

(Bon phdn cua tré em doi Véi qué hwong dat nurdc)

MT 92: Thyc hién mét s6 ky ning giai quyét van dé don gian trong cudc song

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT 100: Hat dang giai diéu, loi ca, hat dién cam phi hop véi sac thai, tinh cam cua bai
hat giong hat, nét mat, diéu bo, cur chi...

MT 103: Phéi hop céc ki ning v& dé tao thanh btc tranh c6 mau sic hai hoa, bé cuc
can dbi.

MT 104: Phdi hop cac ki nang cat, xé dan dé tao thanh buc tranh ¢ mau sac hai hoa,
b cuc can doi.

MT 107: Nhan xét cac san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang, bé cuc.

I1. YEU CAU, CHUAN BI

a. Yéu cau

1. Linh vuc phét trién thé chat:

- Tré thuc hién cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hép, tay, lung - bung - luon,
chan.



- Tré giit dugc thiang bang co thé khi thuc hién van dong: Ptng 1 chin va giit thing
bang co thé trong 10 gidy, Bat qua vat can 15 — 20 cm.

- Kiém soat dugc van dong: Chuyén bong qua dau qua chin

- Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong khi thyc hi¢n bai tap téng hop

- Thuc hién dugc cac van dong phat trién cic co ban tay, ban chan...

- Biét phéi hop duoc ctr dong ban tay, ngon tay, phdi hop tay- mat trong mot sé hoat
dong.

2. Linh vuce phat trién nhan thirc:

- K& tén va néu mot vai nét dic trung cua danh lam, théng canh, di tich lich sur cia qué
huong, dat nudc.

- Tré biét Bac H6 1a vi lanh tu ciia nude Viét Nam

- Tach gop nhom ddi tuong trong pham vi 9 thanh 2 nhém bang cac cach khac nhau

- Nhén biét cac sd tir 5-10 va st dung céc s6 do dé chi sb luong, s6 thtr tu.

- Goi tén va chi ra cac diém gidng va khac nhau giita 2 khi cau va khéi try, khdi vudng
va khdi chit nhat

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Thyc hién duogc céc yéu cau trong hoat dong tap thé, vi du: “Céac ban c6 tén bat dau
bang chit cai T dimg sang bén phai, cic ban c6 tén bat dau bang chit H dung sang bén
trai”.

- Dung duoc cau don, ciu phirc, cau khang dinh, cAu phu dinh, cAu ménh 1énh.. qua ciu
truyén: Sy tich HO Guom.

-Kérd rang, cé trinh tu vé su vat, hién tuong nao do dé nguoi nghe co thé hiéu dugc.

- Dung dugc cau don, cau phuc, cau khéng dinh, cau phu dinh, cdu m¢nh 1€nh...

- Tré doc biéu cam bai tho: “Anh Bac”, ddng dao, ca dao...

- Tré str dung cac tir: “Cam on”; “Xin 16i”, “Xin phép”, “Da”, “Thua”..pht hop véi tinh
huéng

- Biét chon sach dé “doc” va xem.

- Tré nhan dang cac chif céi: S, X trong bang chi céi tiéng viét.

4. Linh vure phat trién tinh cadm - ky ning xa hoi

- Nhan ra hinh anh Bac H6 va mot sé dia diém gan véi hoat dong ctia Bac Ho (chd 6,
noi lam viéc...)

- Thé hién tinh cam d6i voi Bac HO qua hat, doc tho, ciing c6 ké chuyén vé Bac Ho.

- Biét mot vai canh dep, di tich lich str, 1& hoi va mot vai nét vin hoa truyén théng
(trang phuc, mén an...) cia qué huong, dat nudc.

- Biét tim cach dé giai quyét mau thudn (dung 16i, nho sy can thiép cua nguoi khac,
chap nhan nhuong nhin)

5. Linh vyc phat trién thAm m§y



- Tré hat ding nhac, hat thudc 161 bai hat: “Qué huong tuoi dep:”

- Tré biét van dong nhip nhang pht hop vdi sic thai, nhip diéu bai hat, ban nhac véi cac
hinh thtrc.

- Tré biét phéi hop céc ki nang vé dé tao thanh buc tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc
can dbi.nhu v& ngon nii

- Tré biét phdi hop cac ki ning cat, xé dan dé tao thanh biic tranh c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can ddi khi trang tri anh Béc

- Tré biét nhan xét cac san phém tao hinh vé& mau séc, hinh dang, bd cuc.

- Biét dit tén cho san pham tao hinh.

b. Chuan bi

- Trang tri theo chii && Qué huong dat nuéc Bac HO

- Tranh anh, tranh truyén, vé chii @& qué huong dat nuéc, Bac Ho, 1 s ban nhac céc
bai hat chu dé Qué huong dit nude, Bac Hb.

- Cé4c nguyen vat liéu: Gidy, sap mau,Soi, 14, cac loai hot hat....

- Céc hinh anh 16 t vé chi & qué huong, dit nudc, Bac H cho tré 1am séch.

- Gidy v&, sap mau, tranh anh vé canh dep qué huwong Ninh Binh, cic hoat dong dién
ngdy 18 ngay hoi cua qué huong, dat nuée, Bac Hd

I1l. KE HOACH GIAO DUC TUAN

Hoat Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 Luu
dong | (T 06/4 -10/4/2026) | (Tir 13/4 —17/4/2026) | (Tir 20/4 — 24/4/2026) | y

Chu | Pat nwéc Viét Nam | Qué hwong Ninh Binh

s o o Béac Hé Kinh yéu
de ky di¢u yéu dau

* Pon tré vao 16p véi thai do an can niém no, tré chao bd me, ong ba,
tré cat dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh

- Trao d6i véi phu huynh vé chu dé ma tré thuc hién

- Hudng tré dén sy thay doi trong 10p (tranh anh vé dat nudc Viét Nam:
Thu d6 Ha Noi, quéc ki cua nudc Viét Nam

- Tro chuyén voi tré vé dat nudc Viét Nam: Tén thu do ctua dat nudc

Don . .
tra Viét Nam, Quoc ki cua dat nudc Viét Nam

ré - , L , _
TC * CO don tré vao 1op, tré chao bd me, thay dép, cat d6 dung noi quy dinh

- Cb trd chuyén véi tré vé qué huong Ninh Binh, vé cac danh lam thang
canh, khu du lich ndi tiéng ctia qué huong Ninh Binh, cic mén in dic
san cua qué huong Ninh Binh

* Co don tré vao 16p,tré chao b me , thay dép, cat d6 ding noi quy dinh
- Hudng tré dén su thay doi trong 16p (tranh anh vé Bac HO, noi Bac Ho,
ngdy sinh nhat Bac Hb....)

- Tro chuyén voéi tré vé Bac HO, qué huong cuia Bac Ho, noi yén nghi




ctia Bac Ho, vé ngay sinh ctia Bac Ho
+ H6 hap: Ga gay
+ Tay vai: Pua 2 tay 18n cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay
ban tay, quay c tay, kiéng chan).
TD |+ Bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chong hong hodc hai tay
sang | dang ngang, chan budc sang phai, sang trai.
+ Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang; nhay 1én dwa mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau.
+ Bat: Chum tach.
HDPTVD HDPTVD HDPTVD
Bat qua vat can | Chuyén bong qua | Bang 1 chan va git
Thir 2 15— 20 cm dau qua chan thang bang trong 10
giay
HDLQVH HDKPXH HDKPXH
Thi 3 Ké chuyén cho Tro chuyén vé qué Tr‘c‘) chuyén vé Bac
Hoat tré‘ nghe: Su tich | huong Ninh Binh | HO
dong H6 Guom
ho HPLQCC HPLQVVH HPLQVCC
Thi 4 | Lam quen voi Day tré doc tho: Tap to chir s,x
chir s,x Anh béc
HDPLQVT HDTH: HPLQVT
Phan biét khéi | Cat dan canh didu | Tach 9 ddi tugng thanh
The 5 | vudng, khéi chit 2 nhém béng céc cach
nhat, khdi cau, khac nhau
khéi tru
HDTH HDAN HDTH
V& ngon nui | NDTT: Day hat: Trang tri khung anh
(Mau) “Qué huong tuoi Béac Ho
Thir 6 dep” ,
NDKH: -Nghe hat:
“Pit troi qué em
tam hon em”.
-TC:Ai nhanh hon
Hoat HDCCD HDbCCD HDbCCD
dong | Thir 2 | HD tré nhat 14 Quan sat vuon co | Quan sat khu cho qué
ngoai cayténsintuong | tich TCVP:Chuyén bong




troi

TCVDP:Timvé | TCVD: Chuyén bi | Choi ty do
dung nha Choi ty do Bong, vong, phén,
Choi tu do Bdng, ca kheo, bolinh, .... DCNT
Bdng, vong, phan, DCNT.
phan, DPCNT
HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Quan sat cho qué | Quan sat khu van | Thi nghi€ém bong bay
TCVD:Thuong | dong lién hoan khong chay
dé can TCVD: B 1a TCVD:Méo dudi
Thw 3 | Choi tu do: Choi tu do chuot
Bong, vong, Choi voi gy thé Choi tu do
phan, 14, PCNT duc, gip tha Choi i ta, cikheo,ném
thuyén, DCNT vong o0 chai, choi voi
DCNT
HDCCD HDbCCDb HDbCCD
Quan sat vuon | Quan st thoi tiét kham pha khu spa -
rau TCVD:Chay tiép | kis
TCVD:Chay co. TCVPD: Chuyén bi
Th 4 , , ,
theo bong. Choi tu do Choi ty do:
Choi tu do Bong, vong, phan, | Bong, vong, gidy....
B6ng, ta, phan, DCNT, db choi
DCNT PTVD
HDbCCDb HDCCD HbCCDb
Quan sat ban dd | Trai nghiém goc ki | Lao dong nhit 1a cay
Viét Nam nang va thuc hanh | san truong
Th&5 | TCVDP:Cudp co | cude song TCVD:Céo va tho
Choi tu chon TCVD:Lon cau Choi tu chon
Véng
Choi tu chon
HDbCCD HDbCCD HDbCCD
Quan sat vuon Trai nghiém khu Kham pha khu cat
rau thu vién cOng nudc
Thi 6 TCVD:Meo dudi | dong ‘ TCVPD: Chuyén bi
chudt TCVD: Vé dang | Choi tu do
Choi tu do noi cat do dung. Choi véi cat. Soi,
Choi v6i gay thé | Choi ty do: Choi PCNT,

duc, gip tha

voi vong, gay thé




thuyén, PCNT | duc, choi v6i vo 0

HDTN HDTN HDTN
Hb Trai nghiém khu Lo s&c mau Trai nghiém khu
tha}/ spa: Cham soc kh&dm phé cua nha
the | Thed | |, . .
Hb sac dep:’ Ngam truong
) cham, dap mat
goc na, goi dau
HDTT HDTT HDTT
Thw 6 | Giao luu da bong | Giao luu TCVD Giao luu nhdy dan vii
voi 16p 5D véi lop 5D voi 16p 5D
1. Géc xay dung:
Tuan 1: Xay cong vién Thi Lé
Tuan 2: Xay cong vién Ninh Binh
Tuan 3: Xay lang Bac Hb
a. Muc dich, yéu cau:
* Kién thirc:
+ Tré biét thé hién ¥ tudng choi, tré biét st dung cac nguyén liéu khéc
nhau dé xay dung thanh cdng vién tha 18, cong vién Ninh Binh va ling
Béac Ho
* Ky nang:
-Rén k¥ ning choi cho tré, biét thoa thudn vai choi, noi dung choi, biét
giao luu, lién két cac nhom choi
Hoat | - Rén k¥ ning thuc hanh ca nhén, theo nhom,tinh kién tri dé hoan thanh
dong | tot nhiém vu choi
goc | *Thai do:

+ Tré duoc quyén lya chon goc choi, tu do tham gia cdc nhém choi va
bay to y kién cua minh trong nhom (QCN)

+ Tré vui choi doan két ciing ban

+ Biét lay va cat d6 choi dung noi quy dinh.

b. Chuén bi:

Gach, khoi gd, hang rao, cay xanh, cay hoa, ...ghé da, du quay, ciu
truot...

¢. Cach choi:

Co trd chuyén vai tré vé chii dé choi, to chac cho tré choi, ¢6 bao quat
huéng dan goi mé tré trong qué trinh choi

2. Goéc choi véi @0 choi va xép hinh:

Tuan 1: Lap ghép la co, hoa sen. ..




Tuan 2: Lap Ghép thuyén, cau. ..

Tuan 3: Lap ghép lang Bac Hb

a. Muc dich yéu cau

- Kién thirc: Tré biét dung cac hinh sén c6 dé ghép thanh cac hinh theo
y tuéng cua minh

- Kinang: Reén ky nang choi cho tré, Rén k§ nang thuc hanh cé nhén,
theo nhom,tinh kién tri dé hoan thanh tét nhiém vu choi

- Thai d¢:

+Tré dugc quyén lya chon goc choi, tu do tham gia cac nhom choi va
bay to y kién ciia minh trong nhém (QCN)

+ Gi4o duc tré biét doan két, khong tranh gianh do choi

+ Biét liy va cit d6 choi dung noi quy dinh

b. Chuan bi:Cac hinh lap ghép, d6 choi ghép hinh

c. Tién hanh:

Co bao quat tré choi, tro chuyén giup d& tré trong khi choi, goi mo dé
tré phat trién kha ning sang tao cua tré trong qua trinh choi

3. Goc phan vai:

Tuan 1: Nu an, ban hang luu niém

Tuan 2: Choi Ban hang, niu n

Tuan 3: Cira hang ban tranh anh sach vé Bac HO.

a. Muc dich yéu ciu

- Kién thic:Thé hién su hiéu biét cua tré vé vai choi, biét thuc hién mot
sb cdng viéc cua cac nhan vat trong khi choi.

- Ky ndng: Rén ky ning choi cho tré , biét thoa thuan vai choi, nodi dung
choi, biét giao luu, lién két cac nhom choi. Rén ky ning thuc hanh ca
nhan, theo nhom, tinh kién tri dé hoan thanh tt nhiém vu choi

- Thai d@:+ Tré vui choi doan két cling ban

+ Biét lay va cat d6 choi dung noi quy dinh.

b. Chuén bi:

- B6 dd nau an, cac loai rau cti qua, cac loai banh keo, trai cay, do choi,
phao, 6, cam, d6 vat, dao, khan, dia, ...

¢. Cach choi:

Cho tré nhan vai choi: TC ban hang: 1 tré ban hang, cac tré khac dong
vai nhan vién dong goi va van chuyén hang;

TC nau an: 01 tré ndu dn, cac tré khac trong nhom vé sinh, chia an va
bay ban an...

4. GOc tao hinh:




Tuan 1: vé, t6 mau cac danh lam thang canh: Lam tranh phong canh tir
cac nguyén vat li¢u thién nhién

Tuan 2: Xé dan, td mau tranh phong canh qué huong,

Tuan 3: Trang tri anh Bac Ho

a.Muc dich yéu cau

- Kién thizc: Tré biét cach vé to mau dep khdng chom ra ngoai. Biét thuc
hién cac ki nang lan tron, xoay doc 4n det dé nan thanh cac san pham.
Biét dan céc hinh sin c6 tao thanh san pham

- Ky nang:Rén ky ning thuc hanh ca nhan, theo nhom, tinh kién tri dé
hoan thanh tét nhiém vu choi

- Thai dé: Biét lay va cat do choi dung noi quy dinh.

b.Chuan bi:

- Gidy A4, sap mau, dat nin, bang, khin, cac nguyén vat liéu thién
nhién, gidy thu cong, kéo, ho dan. ..

c.Tién hanh:

C0 cho tré choi, hdi tré y dinh choi, ¢6 giup do tré trong khi choi

5. GOc sach — truyén:

Tuan 1: Tré xem sach truy¢n, tranh vé dat nude Viét Nam va cac danh
lam thing canh ndi tiéng.

Tuan 2: Xem sach béo, tranh anh vé qué huong Ninh Binh, ghép chit
theo tranh, ké chuyén sang tao

Tuan 3: Xem sach béo, tranh anh vé Bac Hb. Ghép chit theo miu

a. Muc dich yéu ciu

- Kién thic:Tré biét cach gio vo, gitt gin sach vé khodng bi quin mép,
biét ghép cac chir theo mau di co.

Lam séach tranh truyén vé vé tranh anh nudc va hién tuong tu nhién. Xem
tranh chuyén vé chu dé. Biét ké chuyén vé cac hanh vi dung sai dé bao vé
moi truong

- Ky nang:

+ Rén k¥ ning choi cho tré , biét thoa thuan vai choi, ndi dung choi, biét
giao luu, lién két cac nhoém choi. Rén ki niang thuc hanh ca nhan, theo
nhém, tinh kién tri dé hoan thanh tt nhiém vu choi

- Thai d6: Biét lay sach va cat sach ding noi quy dinh.

b. Chuén bi:

- S4ch, tranh, hinh anh vé cac ngudn nudc, cac hién twong tu nhién, cac
trang phuc, phu kién mua he. Album, 16 t6, sach chir céi.

¢. Cach choi:Cho tré xem hinh anh vé nuéc va hién tuong tu nhién, hoi




tré vé nhitng hinh anh d6 va cho tré lya chon hinh anh gan véi chu dé ,
ghép chir theo tranh

6. Goc kham phé:

Tuan 1: Kham pha vat chim vat ndi, pha mau

Tuan 3: Thi nghiém nui lira phun trao

7. GOc toan:

Tuén 2: Dém dén 9, nhan biét nhom ¢ 9 dodi tuong

8. Goc thién nhién:

Tuan 3: Cham soc ciy, choi véi da soi. ..

. Muc dich yéu cau

- Kién thtrc: Tré biét sir dung cac nguyén liéu cd sin dé tao ra hién tugng
voi rong trong lo, lo nuéc cau vong. Nhan biét s6 9, biét khoanh tron vao
nhém c6 s6 lwong 9, biét tach gop nhom cé 9 dbi twong thanh 2 phan

- Ky nang: Rén ky nang choi cho tré , biét thoa thuan vai choi, ndi dung
choi, biét giao luu, lién két cac nhom choi. Rén ky ning thuc hanh ca
nhan, theo nhom, tinh kién tri dé hoan thanh tt nhiém vu choi

- Thai do:

+ Tré duoc quyén lya chon goc choi, tir do tham gia cdc nhém choi va
bay to y kién ciia minh trong nhém (QCN). Tré vui choi doan két cung
ban

+ Biét liy va cit d6 choi dung noi quy dinh.

b. Chuin bi:

- C4c dung cu chiam soc cdy, khan, chau nuéc, cdy, cdy hoa, nudc, mau, coe
thuy tinh ( hoic chai nhya trong sudt), nudce rira bat, pham mau, sach toan, thé
s, bat, 9 hat vong, bang, r6 dung.

¢. Cach choi: Cho tré choi theo sy huéng dan cua c.

HDP |- Ting cuong Ky niang rira mat ria tay. Tré tu mac, thay quan &o khi
an, |thdy c6 md hdi, ban

ngu,

VS

1.Bai hoc lich thi¢p: | 1. Bai hoc lich 1. Bai hoc lich thiép:

Hoat Hoi gio thiép: Nhuong Ban 6 6n khéng, & c6 thé
dﬁr;g Thw | 2. Thye ‘hién Vo b‘é cau di trudc gitip ban khong
cr;iéu 2 | voi5dieuBacHO | 2. Thuc hién vod | 2. Thuc hién vo bé véi

day bé v6i 5 diéu Bac | 5 diéu Bac Ho day
Ho day(T21- 24) | (T24-27)




Tha

1.Cho tré xem
phim hoat hinh vé
GT: bixedap nhu
nguoi lon

2. Lam quen bai
hat: Yéu Ha Noi

1.Xem video giao
thong: Mot s6 ki
nang tham gia
giao théng an
toan

2. Lam quen bai
tho: Vé qué

1. Huéng dan tré doi
mil bao hiém theo 3
budc

2. Gidi thi¢u voi tré
mot sé moén an dic
san cua qué huong
Ninh Binh: Com
chay, thit dé, mim tép

Tha

1.Rén KNS: Tro
chuyén vé cach got
qua tao

2. Thuc hién vo&
giao duc ky nang
song(T11-14)

1. Céach xur tri khi
bi ché bai ché
diéu

2. Thuc hién v
giao duc k¥ ning
song (T15-16)

1. Céch xtur tri khi bi
nguoi la cham/ so
vao co thé minh

2. Thuc hién vé

giao duc ky nang
song (T17-19)

Tha

1.Lao dong: Lau chui,
sip xép tu dd dung
dd choi

2. Tro truyén véi tré
vé hoc tap va lam
theo TGBHCM cho
cac chau MG.

1. Lao dong: Lau
chui, sip xép ta
dd dung do choi
2. Lam quen véi
bai tho: Dang Bac
Bong sen

1.Lao dong: Lau chui,
sip xép tu dd dung
dd choi

2. Ké chuyén cho tré
nghe: Qua tao cua
Bac Ho

The

1. Biéu dién van ngh¢

2. Binh bau bé ngoan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1

CHU PE NHANH 1: PAT NUGC VIET NAM DIEU Ki

Thoi gian thuc hién: 01 tudn (Tir 06/4 -10/4/2026)
Thik hai, ngay 06 thang 04 nam 2026

I. Pon tré, thé duc sang

1. Pon tré, tro truyén:

* Pon tré vao 16p voi thai d§ an can ni€ém no, tré chao bé me, 6ng ba, tré cat do dung

ca nhan vao ding noi quy dinh

- Trao d6i voi phu huynh vé cha dé ma tré thuc hién

- Hudng tré dén sy thay doi trong 10p (tranh anh vé dat nude Viét Nam: Tha d6 Ha Noi,

quoc ki ciia nudc Viét Nam




- Tro chuyén voi tré vé dat nude Viét Nam: Tén thu d6 cta dit nude Viét Nam, Quéc ki
ctia dat nuéce Viét Nam
2.Thé duc sang
a. Muc dich- yéu cau
- Tré tap dingcac dong tac thé duc nhip nhang theo nhip bai hat
- Tré biét két hop tay chan nhip nhang, tap dung dong tic
- Tré cham tap thé duc c6 ¥ thirc giit gin vé sinh co thé
b. Chuan bi
- Pja diém tap sach s€ thodng mat an toan cho tré. Nhac tap thé duc
c. Tién hanh
* Khoi dong: Cho tré di theo do6i hinh vong tron 1am doan tau két hop di bang cac kiéu
chan: Pi thuong, kiéng got, got chan, chay nhanh - chdm vé 3 hang ngang.
* Trong dOng:
Tap cac dong tac theo 161 bai hat : “ Yéu Ha Noi” két hop véi gay thé duc
Ho hap : Hit vao thd ra
Tay : Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vdi vy ban tay, quay co tay,
kiéng chan).
Chan : Nhay 1én, dwa 2 chan sang ngang; nhay 1én dua mot chin vé phia trude, mot chan
vé sau.
Bung: Quay sang trai, sang phai két hop tay chéng hong hodc hai tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang trai.
Bat: Chum tach.
- TC: Méo dudi chudt
* Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong
Nhén xét gior thé duc sang: C6 nhan xét va gido duc nhic nhd tré ¢6 ¥ thirc chim chi tap
luyén thé duc, an udng day du cac chat, biét vé sinh ca nhan hang ngay.
I1. Hoat dong hoc

HDPTVD

VDCB: Bat qua vat can 15 — 20 cm

TCVD: Choi boling
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thuc:
- Tré biét tén bai tap van dong co ban “Bat qua vat can cao 15 - 20cm
- Tré biét dung stc cia doi ban chan bat qua vat can cao 15 - 20cm.
- Tré biét tén tro choi van dong va biét cach choi tro choi “ Vui cung bolinh”
b. K¥ nang:
- Tré co ky nang nhun bat qua vat can cao 15 - 20cm



c. Thai do:

- Giao duyc tré thuong xuyén tap thé duc va cac bai van dong cho co thé khoe manh va
phat trién.

2. Chuan bi:

- 2 vat can cao 15cm, 2 vat can cao 20 cm. 20 qué bolinh, 20 qua bong.

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1. On dinh to chirc
Hat: Yéu Ha Noi
-Céc ban vura hat bai gi? Tré tra 101
- Cac ban c6 biét thu d6 cta nudc Viét Nam 1a gi khong?
2: N0Oi dung

2.1. Hoat dong 1: Khéi dong Tré ké
Tré di chay két hop kiéng chan theo cac thé ( i thudng,
di bang got chan, di bang miii chan, di bing mé ban
chan, chay cham, chay nhanh....). Sau do6 vé hai hang.
2.2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC:

Tap theo bai hat : Yéu Ha Noi

- Tay: Chan budc rong bang vai, hai tay dang ngang, 1én
cao ha xuéng.(21x8n)

- Bung: Chén budc rong bang vai, hai tay gio 1én cao cui
ngudi tay cham mii ban chan.(21x8n) Tré di.
- Chan: Bung khép chan, hai tay dang ngang, dua

truéc khuyu gbi. (21x8n)

- Bat: Bat chum tach chan tay dang ngang Ién cao( 31x8n)
b. VDCB: Bat qua vat can 15 —20 cm

C6 1am mau lan 1: Khong phan tich dong tac

C6 1am mAu lan 2 : Phéan tich dong tac Tré tap.
TTCB: Chuan bj 2 tay dua ra trudc ding trudc vach
chuan khi c6 hiéu 1énh bat thi ¢6 khuy gbi dong thoi co
dua 2 tay xuéng dudi ra sau nhan bat that manh qua vat
can va tiép dat bang cac dau ngon chan, co lam nhu vay
bat tiép qua 2 vat can con lai va di vé cudi hang ding. Tré chl y quan sét.
Co goi 2 tré kha 1én thuc hién

Co ¢0 cho tré lan luot 1én thuc hién: c6 chu y sua sai cho

tré Tré lang nghe.




Lan 2 : C6 cho 2 d¢i thi dua nhau

c. TCVD: Vui choi boling

Co phé bién cach choi, luét choi

+ Céch choi: Tré cam bong cli khom ngudi nham bolinh
dé ném sao cho ching lam bolinh do.

+ Luat choi: Sau mot ban nhac doi nao lam dd nhiéu
bolinh thi ddi d6 chién thang va mdi ban chi duoc thuc
hién mot lan.

- Cho tré choi 1-2 lan

2.3. Hoat dong 3: HOoi tinh

C6 cho tré ngdi thién

3. Két thic

Co6 nhan xét tuyén duong tré

Tré thuc hién.
Tré thuc hién.

Tré nghe

Tré choi

Tré ngoi

II1. Hoat dong ngoai troi

HDCCD: HD tré nhat 14 cay trén san truong

TCVD: Tim vé ding nha

Choi tu do: Béng, vong, phén, DCNT, db choi PTVD

1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thuc:

- Tré biét cach nhit 14 ciy trén san truong bo dung noi quy
- Biét tén tro choi, biét choi tro choi.

b. K¥ nang:

dinh

- Rén thoi quen gitr gin vé sinh sach s€, cé y thirc bao v¢ moi truong

c.Thai do.

- Tré hing thi tham gia vao hoat dong

2. Chuan bi:

- b dung cua c6: Tranh v& Chua Mot Cot, Pén Ngoc
phan, DCNT, cac d6 choi PTVD

- P6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, ging tay cho tré
3. Tién trinh hoat dong

Son, Thap Rua, bong, vong,

Hoat dong cia c6

Duw kién HD ciia tré

1: On dinh gy hirng thd

- P6 cac ban voi nhitng d6 dung dung cu nay ching ta
s¢€ lam gi?

Hom nay c6 da chuan bi cho chung minh mét s6 do

dung nhu sau: Gang tay, thung dung rac.co6 va cac ban

Treé tré 101




cung nhau nhat 14 cay trén san truong nhé.

2: Noi dung

2.1: Hoat dong 1: HDCCD: Huéng din tré nhit 14 cAy
Co6 chia 16p minh thanh 2 nhém

Céc nhom s€ cung cac cd nhat 14 cay trén san truong va | Trénghe

bo gon vao thung rac.

2.2: Hoat dong 2: TCVD :Tim vé diing nha

- C6 phd bién cach choi, luat choi.

Céc ban hdy nhin xem trén day co6 c6 buc tranh Chua
Mot Cot, Thap Rua, Pén Ngoc Son. Nhiém vy cua cac | Tré nghe
ban la sé di vong tron va khi nao nghe ¢6 doc hi¢u 1énh
vé birc tranh nao thi ching minh hiy chay that nhanh vé
burc tranh d6 nhé, cac ban nhé chua? Tré choi
- Cb cho tré choi 3-4 lan.

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 cho tré tu chon d6 choi va choi theo y thich, Choi
tr do: Choi véi vong, gdy thé duc, choi véi vo so choi
dudi sy bao quat cua co. Tré choi
3: Két thuc

Cb tap trung tré kiém tra si sb, khen dong vién tré va nhin
xét budi choi, cho tré vé 16p Tré 1€n 16p

Cho tré di rua tay Tré nhit cung co

IV. Hoat dong chiéu

1.Bai hoc lich thi¢p: Hoi gio

- Muc dich:

Str dung céach néi lich su va nha nhan

- Chuan bi:

Mot chiéc dong ho deo tay, gido vién, tré
- Tién hanh
Mot gigo vién deo dong ho vao tay
Dén trudc mit gido vién khac hoi: Xin 16i cho t6i hoi méy gio rdi a?
Gido vién tra 10i: 3 gio 1i a
Cam on co

Sau d6 c6 dwa dong ho cho tré deo va yéu cau tré khac hoi gid
Néi voi tré rang chung ta nén 1am nhu thé khi hoi gid
2. Thue hién vé bé véi 5 diéu Bac Ho day.(T19-20)



C6 hudng dan tré cac yéu cau cta bai
Tré thyc hién c6 quan sat dong vién tré.
V. Panh gia tré hang ngay

Thir ba, ngay 07 thang 4 nam 2026

I.Hoat dong hoc

HDPLQVH

Ké chuyén cho tré nghe: Sy tich HO Guom

1.Muc dich, yéu cau:
a. Kién thuc:
- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén
- Tré hiéu ndi dung cau chuyén
b. Ky nang:
- Phat trién kha nang nghe hiéu cho tré
- Phat trién kha nang tap trung chil y ¢6 chii dinh cho tré
c. Thai do:
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
- Giao duc tré cham ngoan hoc gidi
2. Chuén bi:
Pb dung cua co:

- Ti vi, nhac bai “Yéu Ha Noi”



D6 dung cua tré:

- Trang phuc gon gang
3.Tién trinh hoat dong
Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré
1 : On dinh gy hirng thu
- Hat: Yéu Ha Noi1 Tré chu y theo doi.

- B4 céac ban thi d6 Ha Nbi c¢6 nhimg dia danh nao ndi tiéng?
- Ha Noi ¢6 mot hd nude rat 16n gén lién v6i mot truyén
thuyét lich st cua dan toc.

Dé biét d6 1a hd gi Cac ban ling nghe c6 ké cau chuyén Su
tich H6 Guom nhé

2 : N§i dung

2.1: Hoat dong 1: K& chuyén cho tré nghe

- Co ké 1an 1 : Dién cam

+ C6 vira ké cho cac con nghe truyén gi?

- C6 ké 1an 2: két hop tranh minh hoa trén may chiéu.

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Co gidi thi€u ndi dung truyén.

- C6 ké 14n 3: Trich dan dam thoai:

+ Mgt hom Lé Loi cung quan di dau?

+ Khi tha ludi xudng thi thiy co diéu gi?

+ Khi keéo Ién thi co gi?

+ Tir dudi sdng vang 1én tiéng gi?

+ L& Loi dung ludi gwom than dé lam gi?

+ Khi vira ra dén song thi bdng c6 con gi xuat hién?

+ Rua ndi gi?

+ Va cudi cung Lé Loi ¢6 tra gwom khong?

+ Hb Ta Vong thanh ho gi?

+ Hb nay bay gid con c6 tén goi gi?

+ C6 gido duc tré yéu qué huong dat nudc va tu hao vé cac
anh hung dan toc.

- C6 va tré dtrng 1én hat + van dong “ yéu Ha Noi”

2.2: Hoat dong 2: Xem phim hoat hinh “su tich hé Guom”

3: Két thiic

Hat : Yéu Ha No¢i ra ngoai

Tré ldng nghe.
Tré tra 1o1.

Tré ldng nghe.

Tré tra 101.

Tré tra loi.

Tré tra loi.

Tré tra loi.

Tré tra loi.

Tré tra loi.
Tré tra 1oi.
Tré hat.

Tré xem.
Tré hat

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD:Quan sat chg qué




TCVP:Thuong dé can

Choi tu do: Bong, vong, phén, 14, DPCNT
1. Muc dich, yéu cau

a. Kién thuc:

- Tré biét duogc trong khu cho qué c6 bay ban cac san pham nhu: chiéu, hanh, toi, cac

loai rau...

- Biét tén tro choi, biét choi céc tro choi

b. Ky nang

- Rén su cha y ghi nhé co cha dinh.

c. Thai do

- Tré hurng tha tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan bi:

- bowling, d6 choi ngoai troi

3.Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co

Dy kién HP cua tré

1: On dinh gay hirng thi

- P4 cac ban trong truong mam non ¢6 1 khu vuc ma o do
bay ban rat nhiéu cac mit hang. D6 1a khu vuc nao?
HOm nay c6 va cac ban cung nhau quan sat khu chg qué
nhe

2: Noi dung

2.1: Hoat dong 1: Quan sat khu cho qué

Pay chinh 1a khu cho qué day cac con a

- Chang minh nhin xem c6 nhitng gian hang nao?

- Mi gian hang ¢6 ban nhitng mat hang khac nhau?

- Pay la gian hang ban nhitng mat hang gi?

- Chéu thay nhitng loai rau ca nay nhu thé nao?

C0 cho tré sang gian hang ban cac loai banh

- Pay la banh gi?

- Con day la banh gi?

Khi di chg thi ching ta phai lam gi?

2.2. Hoat dong 2: TCVD : Thugng dé can

Co hoi cach choi, luat choi

Cho tré choi 4 —5 lan

2.3.Hoat dong 3 : Choi ty do

Co tap trung tré va cho tré choi tu do v&i d6 choi theo ¥

thich ma c6 da chuan bi

Tré nghe

Tré tra 101

Tré nghe

Tré chll y quan sat

Tré thuc hién

Tré noi

Tré choi

Tré choi




3: Két thiic
Cb tap trung tré kiém tra si s6, khen dong vién tré va nhan xét

budi choi, cho tré vé 16p Tré 1én 16p

I11. Hoat ddng chiéu

1. Cho tré xem phim hoat hinh vé GT: Pi xe dap nhw nguvi I6n
- Muyc dich

+ Tré con dap xe & cong vién, khong dugc di & ngoai duong, khi di dap xe phai doi mi
bao hiém

- Chuan bj

+ B6 phim

- b1 xe dap nhu nguoi lon

- Tién hanh

3 ban néi diéu gi?

Ban nao di xe dap?

Khi di xe dap ban iy 1am gi?

Bi hoi Ben diéu gi?

Pap xe & dau cac ban?

Di bén nao dudng? va phai xin duong nhu thé nao?
Bi ndi diéu gi?

A1 moi dugce di xe dap & duong?

Con cac ban nhé dap xe ¢ dau?

2. Lam quen bai hat: Yéu Ha Noi

a. Muc dich:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia

- nghe ¢6 hat va hoc theo 101 bai hat

b. Chuén bi:

Nhac bai hat: Yéu Ha N1

c. Tién hanh:

Co gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

Noi vé ndi dung bai hat. Sau d6 ¢ hat

Cho tré nghe giai di€u bai hat

Khuyén khich tré hat ciing co

IV. Panh gia tré hang ngay

- STSO tré di hoC trONG NGAY ... cee ettt
-Trang thai cam xuc:



Thir tw, ngay 8 thang 04 nim 2026

I.Hoat dong hoc
HPLQVCC
Lam quen véi chir cai: S,X

1. Muc dich - Yéu céu.
a. Kién thirc
- Tré nhan biét va phat am ding chit cai s, x. Biét duoc cdu tao, sur giéng va khac nhau ctia chit
S, X
- Biét ghép chit s, x tir cac nét doi.
- Tré choi duoc cac trd choi theo yéu cau ciia co.
b. K¥ nang
- Rén k¥ nang nhén biét va phat am ding chit cai s, x
c. Thai do
- Tré hiing thu tham gia céc hoat dong.
- Gido duc tré ngoan ngodn nghe 10i xtiing dang chau ngoan Bac HO
2. Chuin bi
D6 dung cua co:
- May tinh, may chiéu,
- PowerPoint phuc vu cho tiét day.

- Thé s, x. Xuc xac c6 chira chira cai s,x



Do dung cua tré:
Thé chir cai s,x. cac nét chir ro1
3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co

Du kién HD ciia tré

1.0n dinh - Gay himg thu

Xin chiao mimg quy vi va cac bé dén véi chuong trinh: “ Du lich
qua man anh nhé ”” ngay hom nay

Ngudi dan chuong trinh 1 ¢6 va ddng hanh ciing véi ¢o 13 ¢o
Huong. Xin mdt trang phao tay that 16n nao

Pén voi chuong trinh “ Du lich qua man anh nho ” con co
nhiig guong mat ngd nghinh va dang yéu ctua cic ban nho
dén tir 16p 5C Truong MN Déng Thanh. Xin ndng nhiét chao
don cac ban.

Mé dau chuong trinh 13 mét video clip v ciing dic biét xin
mo1i c4c ban cung chu y

2. No¢i dung :

-Tré chay tir ngoai vao

-Tré vd tay va huong ung
cung co

-Tré vd tay va huong ung
cung co

- Co va tré cung xem

2.1: Hoat dong 1: Lam quen chir cai s Tré tra 101

Vira i cac bé da duge xem video noi vé ndi dung gi ?

Dimg lai ctia clip d6 12 hinh anh gi day ? Tré tra 101

+ C06 gidi thi€u hinh anh va cho tré doc cum tir Tré tra 101

“Dong song” trén may tinh

+ C0 cho tré tim nhiing chit cai da hoc trong cum tir -Tré tim chir céi
“Dong song”

+ C6 gioi thi€u chir céi S trong cum tir “Dong song” -Tré chuy

+ CO phat am va gidi thi€u cach phat am : Khi phat am chit s

miéng m&, dau ludi ap sat ham trén va udn cong sau do bét ra

S.

+ Co cho tré phat Am theo nhiéu hinh thirc :

- Co cam va cho ca 16p phat &m chir s bang thé chit sau d6 | -Tré phat 4m

chuyén xuéng cho tré cam thé chir va lan luot timg tré phat Am

S.

- C6 do thé chir cho ca 16p phat am.

- C6 do thé chit cho nhdm 2, 3 tré phat am. -Tré phat am

- C6 do thé chir vé phia to nao t ddy ciing phat am.

+ Gi6i thiéu cau tao chir : Hoi tré chit s c6 miy nét, 1a nhimg | - Tré tra 10i

nét nao?

=> CO khéi quét : Chit s c6 2 nét, 1 nét cong hd phai ndi lién | -Tré chuy




voi 1 nét cong hd trai (bdm chudt trén man hinh dé timg nét
chir hién 1én tao thanh chir s )

+ Gibi thiéu cac kiéu viét chit s va chi vao timg chit cho tré
phat am.

2.2: Hoat dong 2: Lam quen chir X

Chuong trinh du lich qua ma anh nho ngay hom nay ching ta
con dugc vong quanh qua cac xoOm lang binh di

Xin moi cac ban cung nhin 1én man hinh va nhin xem day la
hinh anh gi?

+ (06 gi61 thi€u buc tranh va cho tré doc cum tur

“ Cbm xanh” dudi bic tranh.

+ (€0 cho tré¢ tim chir cai da dugc hoc trong cum tir Coém
xanh”

+Gii thiéu chir céi “x” trong cum tir *“ Cém xanh”

+ C0O phat &m (2 - 3 1an) va giéi thiéu cach phat am chit x

+ Cho tré phat &m voi nhiéu hinh

+ Gidi thiéu cu tao chit x : Hoi tré chit X c6 miy nét 1a nhimg
nét nao?

=> C6 kq lai : chir X gdm c6 2 nét 1 nét xién trai va 1 nét xién
phai (vira ndi vira diéu khién may tinh dé timg nét hién 1én trén
man hinh) .

+ Cb gi6i thiéu cac kiéu viét chit X, chi timg chit cho tré phat
am

2.3: Hoat dong 3: So sanh chit : s- X

+ Cho tré phat hién diém gidng va khac nhau cta chir s va chit
X

=>C0 kg lai : Chit s va chit X giong nhau I déu phat 4m 13 x0.
Khéc nhau 1 chit s ¢6 1 nét cong hd phai ndi lién voi mot nét
cong ho trai con chir X ¢ 2 nét xién

+ C0 chi chir cho tré phat am s, x

Cb tang cho ching minh mdi ban 1 ré db choi, cac ban hiy

nhin xem trong 16 c6 gi?

-Tré di

-Tré xem

-Tré tim

-Tré chuy

-Tré phat am

- Tré tra loi

-Tré chuy

-Tré phat am X

Tré trd 161

-Tré phat am s, X

-Co cac nét chir doi

T cac nét chit doi ndy cd s& cho cac bé s& dén vai trd choi
dAu tién trong chuong trinh véi tén goi : “ Choi chit cling bé ™.
2.4: Hoat dong 4: Tro choi luyén tap
+ Tro choi 1 : ** Choi chir cung bé”

* Lugt choi: Tix cac nét chir doi cac bé hily xép tao thanh chir

-Tré vo tay

-Tré choi




s, X theo yéu cau ctia chuong trinh .
+ Tro choi 2: Vi ciing xiic sdc
Pén vé6i chuong trinh “ Du lich qua man anh nh6 ” ngay hém | -Tré v0 tay
nay con c6 mot vi khach rat dic biét. Ngay bay gio xin mot
trang phdo tay that 16n dé chao don vi khach dic biét coa
chung ta.

Chuong trinh d chuan bi cho céc bé nhitng quan xuc sic trén
cac quan xtc sic déu c6 cac chir cai ching minh da duoc hoc.
Moi cac bé dat nhitng 16 d6 choi ra phia sau va vé 3 vong tron | -Tré lang nghe
ngoi.

* Ludt choi: Khi “ anh xtc sic ” quay mot vong va dimg lai.
Mt trude ctia “anh xtc sic” co chir ci gi thi cac bé tim dung
quén xuc sic c6 chit cai gibng voi chir cai ciia “ anh xuc xédc ”
do 1én va phat am. -Tré choi
3. Két thuc:

Trong chuong trinh ngay hom nay c6 va cac bé da rat gioi va
rat dang yéu

Chuong trinh “ Du lich qua man anh nhé ” dén day 1a két thuc

. Xin chao va hen gp lai !

I1.Hoat dong ngoai troi

HBCCB: Quan sat vuon rau

TCVD: Chay theo bong.

Choi tu do: Bong, vong, ta, phan, DCNT

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thuc:

- Tré biét quan sat vuron rau, n6i tén cac loai rau, cach ché bién
- Biét cach choi trd choi

b. Ky nang:

- Ren k§y nang quan sat, ghi nhé cho tré

c. Thai do:

- Gi4o duc tré biét an cac loai rau dé tot cho suc khoe, choi doan két véi ban.
2. Chuan bj:

Dia diém quan sat

- Bong, cat, 14 cay, dd choi ngoai troi.

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia cd Dy kién HP ciia tré

1 On dinh gay hirng tha




HOm nay cd va cc ban cung nhau quan sat vuon rau nhé Tré di
2: Noi dung

2.1. Hoat dong 1:HDCCD: Quan sat vuon rau

C0 chau minh ra vuon rau

- Céc ban hdy ké tén cac loai rau ma chau thiy nao?
- Rau nay la rau gi?

- Theo cac ban rau cai c6 thé ché bién duoc nhitng mon gi? | Tré tra 1oi
- An rau c6 tac dung gi? Tré tra 1oi
- Ngoai rau cai trong vuon con ¢o6 rau gi day? Tré tra 101
- Rau mdng toi theo cac ban céc ¢d cip dudng nau mon gi
cho cac ban an?

Pé rau ludn xanh tét thi cac cd cac béac phai lam gi? Tré lang nghe
Co0 giao duc tre

2.2: Hoat dong 2: TCVD:Chay theo bong
- C6 phd bién cach choi, luat choi. Tré lang nghe
C6 cho tré dimg vé mot phia, co tung cho bong lan phia
truéc mit tré va tré phai dudi theo bong. Khi ndo bong
dirng lai thi tré méi duoc dimg lai dé bét bong, sau do6 lai
tiép tuc choi..

- Cho tré choi 3 — 4 lan. Tré choti
2.3: Hoat dong 3: Choi tu do.

- C6 cho tré ti chon d6 choi va choi theo y thich, nhitng dd
¢ d3 chuén bi Tré choi
Tré choi dudi su bao quat cia co.
3: Két thuc

Cb tap trung tré kiém tra si s0, khen dong vién tré va nhan xét | Tré 1én 16p

budi choi, cho tré vé 16p

I11. Hoat dong thay thé hoat dong goc

HDPTN: Trai nghiém khu spa: Chiam séc sic dep: Ngam cham, dip mit na, goi dau
1.Muc dich:

- Tré biét cac thao tac don gian nhu biét 1dy nudc va cho thém mét vai canh hoa réi cho
chan vao chau ngam, biét cach dip cac miéng dua chudt thai mong 1én mat cho ban,
biét cac thao tac goi dau

- Rén k¥ nang quan sat, tu phuc vu

- Tré hiing th tham gia hoat dong

2. Chuin bi



- Chau nudc c6 tha san cac canh hoa hong, dia dua chudt thai mong, khin, ghé nam goi
dau

3.Tién hanh

Hom nay c6 va cac ban cung trai nghiém mot khu vyc danh dé cham soc séic dep cho
mo1 nguoi d6 1a khu vuce gi?

Hom nay c6 va cac ban cung nhau trai nghiém trong khu spa nay nhé

- Pay 1a gi? Chau nudc c6 tha nhitng canh hoa niy s& cho ching ta ngdm chan dé thu
gian, cac ban hay cung nhin c6 lam trudc nhé

- Tiép theo ching ta s& dap mit na dudng da cho nhau. C6 md 1 ban 1én day cb s& 1am
trude cho cac con quan sat nhé: Co dit ban nam trén ban nay sau d6 dung nhitng miéng
dua chudt thai mong va ddp 1én khudén mit cho ban nay

- Cubi cung ching ta s& goi dau dudng sinh nhé: C6 hudng din gdi dau mau cho tré
guan sat va néi cach lam

- Vay bay gid chung minh di sin sang dé bat tay vao 1am chwa?

+ C6 cho tré vé nhém thuc hién.

Co bao quat cac nhom, giup do tré trong qua trinh tré lam

Cudi cing c6 nhan xét tuyén duong tré

IV. Hoat dong chiéu

1.Rén KNS: Tro chuyén vé cach got vé qua tao

a. Muc dich

-Tré biét got vo qua tdo,

- Rén cach cam dao dé got vo

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

b. Chuan bi.

- Qua tao, dao, dia...

c. Tién hanh

- C6 va tré tro chuyén vé qua tdo

Trudce khi an tdo chiing minh thudong phai lam gi?

- HOom nay c6 s€ day céac con cach got tdo nhé

Co cam dao tay ndo, tay con lai cd cAm qua tdo, cd dung dao lan luot got dén hét qua
tao, cac con nhé cam dao can than nhé vi dao 1a vat sic nhon nguy hiém, ¢6 cho tré
got, sau do c6 cho tré thudng thirc

Co gido duc tré: An qua dé bd xung vitamin gitp da dé hong hao...

2. Thuc hién vé gido duc k¥ niing song

C6 hudéng dan tré cac yéu cau cua bai

Tré thuc hién c6 quan sat dong vién tré.

V. Panh gia tré hang ngay



Thi nim, ngay 9 thang 4 nim 2026

I. Hoat dong hoc

HDPLQVT

Pé tai: Phan biét khdi vudng, khdi chir nhat, khéi cau, khoi tru

1. Muc dich, yéu cau:
a. Kién thuc:
- Tré nhan biét phan biét cac khdi vudng, khdi chir nhat, khdi cau, khéi try;
- Nhan dang duoc cac khéi qua d6 vat, dd choi gan giii.
b. Ky nang
- Rén ki ning so sanh, tong hop, khai quat cho tré thong qua so sanh phan biét duogc sy
giéng nhau va khac nhau gitra khéi: khéi vuong, khéi chit nhat, khéi cau, khdi tru;
- Rén cho tré phan xa nhanh, k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 chu dinh va phat trién tu duy,
ngon ngtr cho tré.
c. Thai do
- Tré yéu qué huong dat nudc va kinh trong, nhé on Bac Ho
- Tré doan két, c6 tinh than ky luat trong khi choi.



2.Chuén bi:

Db dung cua co:

- M6 hinh cac khu danh lam théng canh cua Ha Noi nhu: Lang Bac, Thap Rua, Chua
Mot Cot...

- Céc khéi xép: khéi gS vudng, chir nhat, cau, try dé tré choi tro choi va Xép lang Bac,
Thap rua, Chua mot cot.

- May vi tinh, cac slide c6 cac khdi dé trinh chiéu.

- bai hat: Yéu Ha Noi

Db dung cua tré:

cac khéi cau, truy, vuong, chir nhat

3.Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1: On dinh giy hirng thu
- Co cho tré hat bai: Yéu Ha No1 Tré hat.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Trong bai hat noi dén diéu gi?
+ K& tén nhiing dia danh cua thu d6 Ha Noi ma chéu | Tré tra 101.
biét Tré tra 16i.
- Ping roi! tha d6 Ha Ndi co rat nhiéu dja danh noi
tiéng, cac ban di dugc dén tham quan chua?

- A! C6 ban di duogc di r6i nhung ciling c6 ban thi chua
dugc di. Vay co va chung minh s€ cung di tham quan
nhimmg dia danh ndi tiéng cua thu do Ha Noi ma chiéu
hom trudc cac con da xay dung dugc nhé!

2: Noi dung

2.1.Hoat dong 1:0n nhan biét cac khoi cau, khéi vuong, | Tré tra 101.
khoi chit nhat, khéi tru

- Ching minh dang ding trudc canh gi day?

- Lang Bac dugc xdy bang nhitng khoi gi?

- Bén canh lang con c6 rat nhiéu cay dé che bong mat
Vay cac con thir nhin k§ xem tan 14 cay c6 dang khoi
gi? Tré quan sat.
2.2: Hoat dong 2: Day tré phan biét khdi cau, tru,
vuong, chitr nhat

-Co théy céc con hoc rat 1a gidi, cac con c¢o thich dugc
thudng qua khong nao?

- Bé nhan qua cac con hay két nhém 6 ban. Tré tra 101.




+ Tré két nhom 6 ban dé tao dugc 4 nhom (khéi vuong,
khdi cau, khéi chit nhat va khéi try)

- Cb chia tré 1am 4 nhém nho cho tré choi lan khéi cau -
khéi truy, xép chéng cac khdi 1én nhau

* Phan biét khéi cau - khoi tru

- Con c6 nhan xét gi sau khi choi véi cac khoi?

- Yéu cau tt ca 1ay khdi cau, khéi tru!

+ Pay 1a khoi gi? So mit bao cua ting khoi

+ Khdi ciu tat ca mit bao déu cong;

+ Khdi tru: mat bao xung quanh cong, mit bao hai dau
phang.

- Nhitng khi nao lan duoc?

Vi sao cac khéi nay déu lin duoc?

- Nhitng khi nao xép chong dugc 1én nhau?

+ Tai sao khdi tru lai xép chéng duoc 1én nhau?

+ Vi sao khdi cau khong thé chong 1én nhau dugc?

- So sanh khéi cau — khdi tru:

+ Co6 gi khac nhau: Khéi ciu c6 cac mit déu cong,
khong thé chong 1én duogc, khéi tru cd 2 mit phing va
c6 thé chong 1én duoc.

+ C6 diém gi gibng nhau: Péu 1a khdi co thé lan dugc.

* Phan biét khoi vudng - chir nhat:

- Yéu céu tré 1y khdi vudng va khdi chit nhat

+ SO cac mat bao va nhan xét?

+ Pém c6 bao nhiéu mit bao? Nhéan xét vé sd mat bao
ctia hai khdi c6 gi gidng nhau?

+ Nhan biét hinh dang mat bao cua tung khéi?

Cac miat khéi vuong déu 13 hinh vudéng. Cac mat khoi
chit nhat 1a hinh chir nhat.

- So sanh sy giéng va khic nhau giita khdi vudng va
khéi chit nhat:

+ Khéc nhau: Khéi vuéng c6 6 mat 13 hinh vudng, khoi
chit nhat c6 mat bao la hinh chir nhat.

+ Gidng nhau: Ca hai khdi déu c6 6 mit, déu chong 1én
nhau dugc va cic mat déu phang.

2.3 : Hoat dong 3: Luy¢én tap qua tro choi

* Tro choi 1: Thur tai cua bé

Tré tra 101.

Tré lang nghe.
Tré trd 161

Tré quan sét.

Tré tra 101.

Tré ling nghe.

Tré choi

Tré tra loi.

Tré tra 1oi.

Tré lang nghe.




Vira roi cac con hoc rat gioi ¢ thuong cho chiing minh
mdt tro choi rat 1a hay nao cac con hiy nhin 1én man
hinh dé chiing ta cing dén vdi tro choi mang tén: “Thir
tai cua bé”

- Cach choi:

Khi trén man hinh hién ra cac hinh anh c6 dang cac
khdi cau, truy, vuong, chir nhat. Nhiém vu ctua mdi doi 1a
phai quan sat that k¥ hinh anh trén man hinh xem hinh
anh d6 c6 dang khéi vuong hay khdi chit nhat, khdi cau,
khdi try sau do lic xdc x6 gianh quyén tra 15i theo dung
yéu cau co dua ra.

+ Lan 1: Khéi vudng

+ Lan 2: Khéi tru

+ Lan 3: Khéi cau

+Lan 4: Khdi chit nhat

- Luat choi: Két thuc tro choi doi ndo co nhiéu cau tra
101 dang d6i d6 s& gianh chién thing.

* Tro choi 2: Chung suc
- Céch choi: Co s€ chia 16p minh thanh 4 doi. Nhiém vu
ctia chung minh 13 phai xép dugc nhitng danh lam thing
canh theo ¥ tudng cua ching minh bang nhimg khéi ma
ching minh vira dugc hoc.

- Luat choi: Trong 1 ban nhac tro choi s€ két thiic. Poi nao
xép dugc nhanh va dep s& gianh chién thing.

- T6 chire cho tré choi ->Co6 kiém tra két qua cua tré.

- Nhan xét sau khi choi

3: Két thuc
Hat: “Yéu Ha No1”.

Tré nghe

Tré choi

Tré ling nghe.

Tré choi

Tré hat.

I1.Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Quan sat ban d6 Viét Nam
TCVD: Cudp co

Choi ty do: Choi véi gdy thé duc, gap tha thuyén, DCNT, d6 choi PTVD

1. Miic dich, yéu cau
a. Kién thuec:
- Tré biét duoc ban dd Viét nam c6 hinh chit S.

- Nho ¢6 ban d0 ma biét duoc cac dia danh, cac di tich nam ¢ dau.

- Biét cach choi tro choi




b. Ky nang :

- Phét trién ngdn ngir

- Phét trién kha nang quan sat, su ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré, su linh hoat, nhanh nhen
cua tré qua cac tro choti

c. Thai do:

Tré vui vé, hing tha tham gia vao hoat dong

2. Chuan bi:

- Ban d6 Viét nam

3. Tién trinh hoat déng:

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1: On dinh giy hirng thu.

Co6 cho tré xem 40 cd do sao vang co v& hinh ban do Viét
Nam

Hom nay cb va cac ban cing quan sat ban d6 Viét Nam
nhe

2: NGi dung

2.1:Hoat dong 1: HDCCP: Quan sat ban d6 Viét Nam
+ C6 d6 cac con biét c6 c6 tranh gi day? Pay 1a ban dd
Viét Nam. Tré tra 101
+ D6 ching minh biét ban dd Viét Nam c6 danh hinh gi day?
+ Chung minh c6 biét ban d6 dung dé lam gi khong?

+ Nhin trén ban d6 ching minh cé thé biét duoc vi tri cac | Tré tra 16i

tinh, thanh phd va cac danh lam thing canh trén dat nuée

Viét Nam Tré tra 101
CO khéi quat
2.2: Hoat dong 2: TCVD: Cudp co Tré tra 101
- C6 hoi cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 3 — 4 lan. Tré nghe
2.3 : Hoat dong 3: Choi tu do. Tré thuc hién

- C6 cho tré tu chon d6 choi va choi theo y thich, Choi tu | Tré tra 161
do: Béng, vong, phan, DPCNT, db choi PTVD Tré choi

dudi sy bao quat cua co. Tré choi
3: Két thiic
Cb tap trung khen dong vién tré va nhan xét cho tré vé 16p Tré 1én 16p

I11. Hoat ddng chiéu
1. Lao dong: Lau chii, sip xép ti dé diung do choi
Co chia tré theo nhém



Huéng dan tré cach sap xép lau chui sach s&

C6 quan sat khuyén khich tré thyc hién.

2. Tro truyén véi tré vé hoc tap va lam theo TGPHCM cho cac chiu MG.
a. Muc dich

- Tré biét hoc tap va lam theo tim guong ctia Bé4c trong cudc song.

- Rén ki nang, hiéu dé tra 1oi cau hoi rd rang mach lac.

- Gido duc céc chéau long kinh yéu Bac Ho.

- Céc chau ngoan ngodn git gin vé sinh sach s¢ va vang loi moi nguoi.
b.Chuan bi.

Video n6i vé Bac Ho

¢. Tién hanh:

Hat: Em mo gap Bac Hb

- C4c ban vura hat bai hat néi vé ai?

- Céc chau thay Bac Ho 1a ngudi nhu thé nao?

- Béc ¢ rat nhiéu nhirng dire tinh dang quy trong dé ching minh hoc tap va noi theo.
- Chling minh s& lam gi dé to 1ong biét on Bac?

- C6 cho tré ké nhirmg hanh dong dep cua minh véi moi ngudi.

IVV. Panh gia tré hang ngay



Thir sau, ngay 10 thang 04 nam 2026
LHOAT PONG HQC
Hoat dong tao hinh
Dé tai: V& ngon nui (miu)
1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thic:
- Tré phéi hop céc nét vé dé tao thanh ngon nui
- Tré vé ding theo mau cua cd
- Tré biét canh dep cua qué huong
b. Ky nang:
- Phét trién kha ning sang tao cua tré dé sir dung sap mau dé v& va td mau.
- Sap xép bd cuc xa gan hop ly, vé thém canh xung quanh.
- Tré biét ngoi dung tu thé va ngdi ding cach.
c. Thai do:
- Rén tinh kién tri cua tré
- Tré biét yéu qui cai dep, tran trong gitt gin san pham.
2. Chuén bi
Db dung cua co:
- Tranh v& mau cua cd, tranh v&, sap mau, bang
- Gi4 trung bay san pham
Do dung cua tré:
- Ban ghé cho tré ngoi.
- V& tao hinh
- But mau
3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co Du kién HP ciia tré

1 : On dinh t6 chirc, giy hirng thi

- Co va tré hat: Qué huong tuoi dep Tré hat
+ Chung minh thay qué huong Ninh Binh nhu thé nao? Tré tra 101.
2. N6i dung

2.1: Hoat ddng 1: Quan sat mau va dam thoai
Cac con nhin xem c6 cé nhiing buc tranh vé gi day? Tré tra 10i.
* V& ngon nui
- Vay ban nao gioi n6i cho cb va céc ban biét cd vé nhu thé
nao?




- Con ¢6 biét 1am thé nao ma cd v& dugc ngon ndi nhu thé
nay khéng?

- Btrc tranh ngon nui ¢6 mau gi? va cé gi day ntta? Co 6ng
mat troi va co

2.2: Hoat dong 2: C6 v& mau

C6 v& mot nét cong tir dudi 1én, dén giita co v& udn cong
1én mot ti roi co lai kéo dai xudng. Sau d6 cd v& cac nét
cong nho dé lam co. Co v& gi day? Pé tranh dep c6 phai
lam gi?

Co t6 ngon niii mau gi? Co, mat tro1 mau gi?

Céc con c6 mudn v& dep giéng c6 khong?

2.3: Hoat dong 3: Tré thyc hi¢n

C0 hoi cach cam but, tu thé ngdi

- Nhéc nho tré cach bd tri bd cuc tranh va cach t6 mau.

- C6 mo nhac cho tré vé

2.3: Hoat dong 3 : Trung bay san pham

Co cho tré mang san pham 1én trung bay.

- C6 goi y va khuyén khich tré nhan xét san pham.

+ Con thich bai nao cua ban nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 moi mét sé tré gidi thiéu vé bic tranh caa minh.

- Cb nhan xét chung ca 16p.

3. Két thic:

Hat: “Qué huong tuoi dep”

Tré tra 101.

Tré tra 101.

Tré tra 161

Tré veé.

Tré nhan xét.

Tré nghe

Tré hat.

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Quan sat vuon rau
TCVD: Méo dudi chuot

Choi tu do: Choi véi gy thé duc, gap tha thuyén, PCNT, d6 choi PTVD.

1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thuc:

- Tré biét quan sat vuon rau, n6i tén cac loai rau, cach ché bién
- Biét cach choi trd choi

b. Ky nang:

- Ren ky nang quan sat, ghi nhé cho tré

c. Thai do:

- Gi&o duc tré biét an cac loai rau dé tét cho suc khoe, choi doan két vai ban.

2. Chuan bj:




Dia diém quan sat
3. Tién trinh hoat déng:

Hoat dong ctia c6 Dy kién HP ciia tré
1 On dinh gay hieng tha
HOm nay c6 va cac ban cung nhau quan sat vuon rau nhé Tré di

2: Noi dung

2.1. Hoat dong 1:HPCCD: Quan sat vuon rau
C6 chau minh ra vuron rau

- Céc ban hdy ké tén cac loai rau ma chau thiy nao? Tré quan sat
- Rau nay la rau gi?
- Theo cac ban rau cai c6 thé ché bién duoc nhitng mon gi? | Tré tra 1oi
- An rau c¢6 tac dung gi?
- Ngoai rau cai trong vuon con ¢o rau gi day? Tré tra 101
- Rau mong toi theo cac ban c4c ¢d cip dudng niau mon gi
cho cac ban an?

Pé rau ludn xanh tét thi cac cd cac béac phai lam gi?

Co0 giao duc tré

2.2: Hoat dong 2: TCVD: M¢o dudi chudt Tré nghe
Co hoi tré cach choi va luat choi Tré choi
Cho tré choi

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

cho tré choi tur do véi d6 choi ¢6 dd chuéan bi
3: Két thiic Tré tap trung vé 16p

Co6 tap trung tré khen dong vién tré va nhdn xét budi choi,

cho tré vé 16p

I11. Hoat dong thay thé hoat ddng goc

Giao luu da bong véi l6p 5D

1. Muc dich

- Tré biét ¥ nghia cta thé duc thé thao. Tré biét cach d4 bong dung luat
- Tré yéu thich thé duc thé thao.

2. Chuan bi

- Khu san bong cua truong. Bong.

3. Tién hanh

- C va tré cing xudng san bong cta nha trudng.
- Tro truyén voi tré vé ich 1gi cua thé duc thé thao
C6 chon mdi déi 11 ban ciing nhau choi bong

- Co cur 3 cb lam trong tai: 1 trong tai chinh, 2 trong tai bién




- C6 cho hai d6i thi ddu bong d4 véi nhau

C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen ngoi tré cho tré vé 16p..

IV. Hoat ddng chiéu

1.Biéu dién vin nghé

a. Muc dich

- Tré biéu dién tu tin. Tao cho tré bau khong khi vui tuoi thoai mai trong budi hoc cubi
tuan. Phat trién nang khiéu cho tré

b. Chuan bi:

- Nhac cac bai hat tré hoc trong chu dé. Phach tre, xic x0.

c. Tién trinh hoat dong

Cb gidi thiéu cac bai hat trong chii d& sau d6 cho tré 1én biéu dién dudi cac hinh thire

2.Binh bé ngoan

- C6 @6 chiing minh biét hom nay 14 thr may? Ching minh s& duoc thuéng céi gi? Co
s& thudng phiéu bé ngoan cho nhitng ban ndao ngoan nhé!

- Chung minh c6 biét tuan vira qua 16p minh c6 ban ndo ngoan nhét khong?

( C6 cho tré ké tén nhirg ban ngoan trong 16p).

- C6 ké tén nhitng ban dd ngoan nhét 16p. Ban ngoan vi sao?

- Van con nhimg ban khac chua ngoan ddu nhung tuin sau cac ban ¥ s& c6 ging ngoan
hon dé xtmg dang nhan dugc phiéu bé ngoan cua cd nhé.

V. Panh gia tré hang ngay

Bién phap khic phuc:



Duyét gido an tir ngay....... thdang....... dén ngay........thdng....... ndam 2026
Da duyét ngay...... thang......ndm 2026

Pho Hiéu Trwéng

Téng Thu Thiy

KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
CHU PE NHANH 2: QUE HUONG NINH BINH YEU DAU
Thiee hién 1 tuan (tir ngay 13/04 dén ngay 17/04/2026)
Thir hai, ngay 13 thang 04 nam 2026
I. Pén tré, thé duc siang
1. Don tré
* C6 don tré vao 10p, tré chao bd me, thay dép, cat dd dung noi quy dinh
- C6 trd chuyén voi tré vé qué huong Ninh Binh, vé cic danh lam thang canh, khu du
lich ndi tiéng cua qué hwong Ninh Binh, cic moén an dic san ciia qué huong Ninh Binh
2.Thé duc sang
a. Muc dich- yéu cau
- Tré tap ding cac dong tac thé duc nhip nhang theo nhip bai hat
- Tré biét két hop tay chan nhip nhang, tip dung dong tac
- Tré cham tap thé duc, ¢ y thirc giit gin vé sinh co thé
b. Chuan bi
- Dja diém tap sach s€ thoang mat an toan cho tré
- Nhac

c. Tién hanh



* Khoi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron 1am doan tau két hop di bang cac kiéu chén:
Pi thuong, kiéng got, got chan, chay nhanh - cham vé 4 hang ngang,
* Trong dOng:
HH: Hit vao tho ra
Tay : Hai tay danh xoay tron truée nguc, dua Ién cao.
Chén : Pua ra phia truéc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
Bung : Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop 2 tay chéng hong, chin budc sang phai,
sang trai.
Tap cac dong tac theo 101 bai hat : “ Qué huong tuoi dep” két hop véi no
- TC: Méo dudi chudt
* Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong
Nhan xét gio thé duc sang: C6 nhan xét va gido duc nhic nhd tré ¢6 ¥ thirc chiam chi tap
luyén thé duc, an udng day du cac chit, biét vé sinh ca nhin hang ngay.
I1. Hoat dong hoc
HDPTVD
VDCB: Chuyén bong qua dau qua chan
TCVD: Céo va thé
1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thiic
- Tré biét thuc hién bai tap van dong Chuyén bong qua dau qua chan
- Phét trién t6 chat khéo léo cho tré
b. Ki nang
- Phét trién co tay cho tré rén luyén sy nhanh nhen, khéo léo.
- Rén ky ning tap dung déu cac dong tac cua bai tap phat trién chung
- Ren ky nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh.
c. Thai do
- Tré tich cuc tham gia hoat dong , biét cach choi tro choi
2. Chuan bj:
- San tap sach s&, thoang mat, bang phang
- 2 qua bong do va xanh; Ma cao
3. Tién trinh hoat dong

Hoat déng cta co Dy kién HD cua tré

1: On dinh gy hirng thd
- D4 cac ban tuan nay 16p minh thyc hién chu dé gi? - Tre tro chuyén
- Ban nao biét gi vé qué huong Ninh Binh ké cho c6 va
cac ban cung nghe nao?

2: Noi dung




2.1. Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di theo vong tron bang cc kiéu ha got, kiéng got, mé ban
chan, di thuong sau d6 vé doi hinh 2 hang doc. Dé tham gia vio cac
trd choi chung ta ciing tap thé duc nhé

2.2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC:

Tay: 2 tay dang ngang, 1én cao (31x8n)

Chan: Ngbi khuy gbi ( 21* 8n)

Bung: Dtng cti gip ngudi vé phia trudc, tay cham ngon
chan.(21x8n)

Bat: Bat tach khép chan ( 2I* 8n)

Tap két hop theo nhac bai: Qué huong tuoi dep”

b. VDCB: Chuyén bong qua dau qua chan

- C6 1am mau lan 1: Khéng giai thich

- C6 1am mau lan 2: két hop giai thich

Céc ban dtng thanh hang doc, diing chan rong bang vai.
Ban dau hang cam bong bang 2 tay. Khi c6 hiéu lénh
chuyén thi s& cam bong bang 2 tay dwa 1én qua dau hoi
nga tay vé phia sau. Ban phia sau don béng bang 2 tay roi
ctr thé chuyén cho dén cudi hang. Sau d¢ lai tiép tuc
chuyén bong qua chan. Ban cudi hang cdm béng ding
1én dau hang cli xubng dua bong qua chan ra phia sau,
ban phia sau cai don bong tir tay ban va chuyén bong cho
ban tiép theo ct nhu vay chuyén cho dén cudi hang.

+ Bay gio xin moi 2 ban Ién thuc hién dé cho 2 d6i quan
sat.

- Lan 1: cho lan luot ting tré & 2 doi lén thyuc hién

( C0 quan sat, bao quat va sura sai cho tré)

- Lan 2: Cho 2 nhém 1én thi sau mdi luot thi ¢ nhan xét
va trao qua cho tré mang vé caa doi minh.

- Cac ban vira thuc hién van dong gi vay?

c. TCVD: “Céo va tho”

CO0 hoi tré cach choi va luat choi

Sau d6 c6 nhic lai cach choi, luat choi cho tré.

Co6 cho 1 tré lam céo, con cac ban lam thé. Ban nao bi
c4o bat thi s& dong vai céo.

C0 cho tré choi 3-4l

- Tre thuc hién

- Tre thuc hién

- Tre ling nghe

- Tre quan sat

- Tre thuc hién

Tré tra 1o1

Tré nghe

Tre choi

Tre thyc hién




2.3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 vong
3: Két thuc

Qué huong tuoi dep

Tré nghe

I1. Hoat dong ngoai troi

HPCCP:Quan sat vuon cb tich

TCVPD: Chuyén bi

Choi tu do: Bong, ca kheo, phan, DCNT.
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thuc:

- Tré quan sat goi duoc tén cac nhan vat trong khu vuon cb tich.

- Biét duoc khu vuc vudn ¢ tich c6 nhitng khu vuc gi?

- Tré hing th( tham gia vui choi tap thé va choi theo y thich ctia minh.

- Biét choi cac tro choi

b. K¥ nang:

- Gilp tré phat trién ngdn ngi, tu duy va kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dinh

c. Thai do:
-Tré hung thu hoat dong
2. Chuén bi:

- D6 dung cua c6: Cho tré ra choi va quan sat khu vuon c6 tich cia nha truong

- D6 dung cua tré: Bong, ca kheo, phan, DCNT.
3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia c6

Dy kién HD cia tré

1. On dinh t6 chic:

Hom nay ¢ va cac ban cing nhau quan sat vuon co tich
nhé

2: Noi dung

2.1: Hoat dong 1: HDCCD: Quan sat vuon co tich

- Céc ban hiy quan sat xem trong khu vuon c¢b tich ¢o
nhiing gi?

-Nang Bach Tuyét va Bay cha lun 1a nhiing nhan vat
trong cau chuy¢n nao?

- Pay 1a nhan vat nao?

- C6 Tam dang lam gi day?

- C6 Tam xuat hién trong cau chuyén nao?

- C4c ban c0 biét day la gi khéng?

Tré di

Tré tré 161

Tré tré 161

Tré tré 161




- A day chinh la ngon d6i ma cac bac ndng dan da tao
nén day. Chéau thay trén ngon doi nay ¢ gi?

- Céc ban c0 biét day la gi?

A day chinh la dong sudi day.

- Chau thay hai bén dong sudi ¢ nhitng gi?

- B4 céc ban day la gi?

A day chinh 1a cay cau bic trén dong subi ddy. C4c ban
thdy cay cau nhu thé nao?

- Hai bén cau c6 gi?

Khi di qua cau chlng ta phai di nhu thé nao?

Chung minh thay khu vuon ¢ tich nhu thé nao?

Cd va cac ban clng nhau chup mot kiéu anh 1am ki niém
nhe

Chup xong roi bay gior cac ban ciing nhau vui choi trong
khu vuon cb tich nhé.

Khi choi cac ban choi nhu thé nao?

Giao duc tré cach giir gin bao vé khu vurc choi ngoai troi

2.2: Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bi

- C6 hoi cach choi, Luat choi

C6 lan luot cho tré 1én choi

- C6 cho tré choi 2- 3 1an

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 héi tré tén cac d6 choi ma c6 di chuéin bi sin va dd
choi ngoai troi.

- COo héi 1 vai tré thich choi gi?

- C6 cho tré lay do choi ma minh thich dé choi theo ¥ thich

- C6 bao quat, goi y, huéng dan tré choi.

3: Két thic

Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét
budi choi, cho tré vé 16p

Tré tra 161

Tré tra 161

Tré noi

Tré choi tro choi

Tré choi tro choi

Tré tap trung va vé 16p

IV. Hoat dong chiéu

1. Bai hogc lich thi¢p: Nhuwong cau di trudée

- Muc dich: Tré biét nhudng ban khi ban can

- Chuan bi: Video vé ban nho biét nhuong ban di trude

- Tién hanh: C6 cho tré xem video tro chuyén ve ndi dung cua video

Gi4o duc tré biét nhudng ban va can hd trg khi gap kho khan.

2. Thue hién vé bé véi 5 diéu Bac Ho day




C6 hudng dan tré cac yéu cau cta bai
Tré thyc hién c6 quan sat dong vién tré.
V. Panh gia tré hang ngay

Thir ba, ngay 14 thang 4 nam 2026

I.Hoat dong hoc
HDPKPXH

Tro chuyén vé qué huong Ninh Binh
1. Muc dich, yéu cau
a. Kién thuc.
- Tré biét duoc nhitng dia danh, di tich cua dia phuong va nhiig danh lam thang canh
nbi bat ciia qué huong, biét dugc cac nghé thuyén thong, moén an dic san ctua qué h-
uong.
- Biét mot s6 mén an dic san cua qué huong Ninh Binh
b. Kinang.
- Phat trién k¥ nang chi y, ghi nhd, kha nang phan tich cho tré.
c. Thai d9.



- Qua d6 gido duyc tré 10ng yéu qué huong, dat nudc va biét gitt gin nhiing truyén thong,

danh lam , thang canh.
2. Chuin bi:

May tinh, may chiéu c6 cac hinh anh cta qué huong Ninh Binh
Trang An, Bai Dinh, Dén tho Dinh Lé, Tam Céc, Bich Pong, Vuon Cuc Phuong..

- Mot s60 mon dn dac san Thit dé, com chay, mam tép,

- Mot s6 lang nghé truyén théng. Chiéu c6i Kim Son, Théu ren, Lang d4 Ninh Van..

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co

Dy kién HD ciia tré

1: On dinh td chirc, gy hirng thu.

Trd chuyén vé qué huong Ninh Binh

Chéu hiy ké tén mot s6 danh lam thing canh ndi tiéng cta
qué huong Ninh Binh ma chau biét nao?

Hoém nay cd va cac ban cung nhau tro chuyén vé qué
huong Ninh Binh nhé

2: NOi dung

2.1: Hoat dong 1: Trd chuyén vé danh lam thing canh qué
huong Ninh Binh

* Pén tho Pinh Lé

Co cho tré xem video giGi thiéu vé L& hoi ¢6 d6 Hoa Lu
cho tré quan sat va thao luan vai tré:

Ngay 9.3 qué huong Ninh Binh cta chiing ta ¢ mot I& hoi
truyén théng rat noi tiéng trén dat C4 d6 Hoa Lu. Cac ban
c6 biét d6 1a dia danh nao khong?

- Thé 16p minh d3 ai dugc b me cho di choi di tich dén
tho Pinh Lé chua?

+ Lén d6 ching ta phai lam gi?

+ C& cho tré xem mot doan video n6i vé canh 18 hoi truyén
thong Pinh Lé dugc to chirc hang nim

Pén véi Bén tho Pinh Lé cac ban thay gi?

Trong dén tho vi vua nao?

Trén dinh nti M& Yén co gi?

* Danh thang Trang An

Trong quan thé danh thang Trang An c6 rat nhiéu diém du
lich ndi tiéng duoc nhan dan trén moi mién t6 qudc biét
dén

Céc ban c6 biét d6 1a nhitng danh thang nao khong?

Tré hat

Tré tra 101

Tré lang nghe

Tré chu y nghe.
Tré tra 101

Tré tra 1o1

Tré lang nghe

Tré chu y nghe.




- Pén tham quan danh thang Trang An ching ta s& duoc di
bang gi?

- Khi ngoi trén thuyén ching ta phai lam gi?

Roi danh thing Trang An ching ta s& dugc dén véi mot
khu tdm linh v6 cung to 16n cta qué huong Ninh Binh d6
la dia danh nao?

* Chua Bai DBinh

- Chau dugc bd me cho dén chua Bai Dinh chua?

- Chau thy chuia nhu thé nao?

- Noi day c6 diém gi dic biét?

A noi day 1a khu du lich tdm linh 16n nhat cua qué huong
Ninh Binh véi nhiing pho tuong to vao cao, cO chiéc
chuéng 16n va c6 rat nhiéu tugng cua céc vi La Han. ..

- Ngoai nhitng danh thang trén chéu con biét thém nhung
danh thang nao caa qué huong Ninh Binh

Mo rong: Co dua ra cac hinh anh Nha tho da Kim Son,
Tam Cbc, Bich Bong, Rung Cac Phuong. ..

- Ngoai nhiing danh lam thing canh ra con c6 nhitng mén
an dac san. Ngoai com chay ma c6 da gigi thiéu thi qué
huong Ninh Binh con ¢6 nhirng moén an dac san nao nira?
A dung rdi d6 1a moén dé nui dic san qué huong Ninh Binh,
mam tép Gia Vién...

Ngoai nhitng danh lam thing canh ndi tiéng, nhitng mén
an dac san qué hwong Ninh Binh con c¢6 rat nhiéu nhiing
lang nghé truyén thong duogc biét dén nhu lang dan chiéu
c6i & Kim Son, lang théu ren & Ninh Hai, lang nghé da
truyén théng & Ninh Van

* GD: Céc con phai biét yéu qué huong , lang xém va ludn
giit gin cho méi truong xanh sach dep dé qué huong minh
tro nén dep hon nhé

2.2: Hoat dong 2: Luyén tap

Tro choi 1: Tim tranh theo yéu cau

Trén day c6 di chuan bi rat nhiéu nhimng buc tranh 16 to vé
cic danh lam thang canh cia qué hwong ninh Binh va
nhiing tranh 16 t6 néi vé nhitng moén an dic san cia qué
huong nhiém vu cta cac dgi 1a phai tim dung va mang vé

do1 ciia minh

Tré tra 161

Tré chu y nghe.
Tré tra 101

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré chu y nghe.
Tré tra 101

Tré tra o1

Tré lang nghe

Tré chu y nghe.

Tré lang nghe




Co chia 16p thanh 2 doi

Poi 1. cac ban iy nhiing 16 t6 néi vé nhitng danh lam
thang canh ctia qué huong Ninh Binh

Poi 2. Cac ban lay nhiing tranh 16 t6 néi vé nhitng mén an
cling nhu nhing lang nghé truyén thong

Cac ban ro chua

Thoti gian dugc tinh béng 1 ban nhac, khi ban nhac két thuc
thi trd choi ctia chiing ta két thuc

C6 cho tré choi sau d6 kiém tra két qua

Trd choi 2: Lam sach vé danh lam thing canh cua qué
huong

C6 néu cach choi, luat choi va to chire cho tré choi

3: Két thuc

Héat qué huong tuoi dep

Tré chu y nghe.

Tré choi

Tré hat

I1. Hoat dong ngoai troi

HDBCCD: Quan sat khu van dong lién hoan

TCVD: Bo 1a

Choi tu do : Choi voi gy thé duc, gap tha thuyén, DPCNT
1. Muc dich yéu cau

a. Kién thirc

- Tré biét khu vui choi lién hoan c6 nhitng d6 choi gi

- Tré biét choi céac tro choi.

b. Kinang :

- Tré c6 k¥ nang quan sat, tu duy, nhan xét, ghi nhéd c6 chu dich, ki ndng nhanh nhen

khéo léo.

- Tré biét phdi hop véi nhau trong trd choi, tuan thu lut choi, rén tinh doan két.

c. Thai do:

- Tré htiing th tham gia vao hoat dong
2. Chuén bi

-Dja diém quan sat; Bong, vong, DPCNT
3. Tién hanh

Hoat dong cia c6

Duw kién HD ciia tré

1. On dinh t6 chc:

Co cho tré xudng san choi

2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: HPCCD:Quan sat khu vui choi lién
hoan

Tré di




Céc con 0i cac con co biét c¢o chau minh dang dimg & dau | Tré tra 16
khong? Tré thuc hién
Céc con ké cho c¢6 nghe vé khu vui choi nay nhé
C0 khai quat lai Tré tra 101
Co giao duc tré
2.2.Hoat dong 2: TCVD: B¢ 14 Tré nghe
Co hoi cach choi, luat choi
Co cho tré choi

2.3.Hoat dong 3: Hoat dong choi tu do Tré noi
C6 cho tré choi: Bong: Ném bong vao vong Tré choi
Vong: Bat lién tuc vao vong
Phan: vé& tu do trén san
Choi v6i db choi ngoai troi Tré choi
Co bao quat giap do tré trong khi choti
3: Két thuc

Cho tré cit db rira tay vé 16p Tré vé 16p

I11. Hoat dong chiéu

1.Xem video giao théng: Mét sb ki ning tham gia giao thong an toan

a. Muc dich:

- Tré biét dugc mot sé ki ning khi tham gia giao thong: Di b di trén via he, do6i mi bao
hiém khi tham gia giao théng, khong tho dau tho tay ra ngoai khi ngdi trén 6 t6, qua
duong phai c6 ngudi 16n dit qua

- Rén kha nang ghi nhé cho tré

- Chép hanh nghiém chinh luat giao thong, himg tht tham gia hoat dong

b. Chuan bi:

- Video: hudng dan mot s6 ki nang an toan khi tham gia giao thong

c. Tién hanh:

Co va tré hat: Em di qua nga tu duong phd

HOm nay c6 s& hudng dan cho cac ban mot sd ki nang tham gia giao thong an toan

C6 m¢ video cho tré xem

- Céc ban vira xem video c6 noi dung gi?

- Khi tham gia giao thong dé dam bao an toan cho ban than chung ta phai tuan theo
nhiting quy dinh nao?

Giao duc tré tham gia giao thong an toan

2. Lam quen bai tho: Vé qué

a. Muc dich, yéu cau:

- Kién thiic: Tré nhé tén bai tho, tén tac gia



- Ki nang: Phat trién ngon ngir

- Thai do6: Hing tha hoat dong

b. Chuan bi: Noi dung bai tho

c. Tién hanh:

Trd chuyén véi tré vé nhitng ngay nghi hé chau thuong dugce bd me cho di dau?
C6 1 ban nho rét thich duge bd me cho vé qué choi v6i 6ng ba vao nhimg dip he
Céc ban ling nghe ¢ doc bai tho: V& qué sang tac cta chit Nguyén Thing

C6 doc cho tré nghe 2 lan:

Co vtra doc cho céac ban nghe bai tho gi?

Do ai sang tac?

Noi dung bai tho néi 1én diéu gi?

C6 doc di doc lai 2 1an khuyén khich tré nham doc theo c6

IVV. Panh gia tré hang ngay

Thir tw, ngay 15 thang 04 nam 2026
I.Hoat dong hoc
HPLQVVH
Dé tai: Day tré doc thudc tho: Anh Bac



1. Muc dich, yéu ciu

a. Kién thuc:

-Tré thudc tho , hiéu ndi dung bai tho noi vé tinh cam cua Bac dbi voi thiéu nhi .
- Tré biét tén tac gia cua bai tho.

b. Ky nang

- Tré biét thé hién ngir diéu giong va séc thai tinh cam khi doc bai tho.
c. Thai do:

- Giao duc tre kinh yéu Bac.

- Tré biét tran trong tinh cam cua Bac H6 dang cho cac chau.
2.Chuén bi :

Db dung cua co:

- Hinh anh minh hoa cho bai tho.

- hinh anh dé tré choi. Nhac

- 2 Bang da nang.

Db dung cua tré :

-Trang phuc gon gang.

3.Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co Dy kién HP cia tré

1. Gay hirng thu:
- C6 va tré hat bai hat “Dém qua em mo gip bac HO) - Tré hat cung co
Tro chuyén vé ndi dung bai hat

=> (Co khéng dinh: Céc con a! Bac Ho 1a chu tich nudc, la
mot vi 1anh dao vi dai cua dan toc Viét Nam, Bac rat yéu | - Tré tra 101
quy va ludn danh tinh cam, sy quan tAm tdi cac chau thiéu
nién nhi dong day cac con a. - Tré nghe
2. Noi dung:

2.1. Hoat dong 1: C6 doc tho
- C6 mot bai tho rat hay no6i nha 1 ban nho treo anh Bac, | - Tré nghe
trén anh Bac ¢6 14 cd do tuoi cia T6 qudc. Po ciing chinh
1a noi dung bai tho “Anh Bac” cta nha tho Tran Ping
Khoa. Cac con cung lang nghe nhé.

- C6 doc lan 1: Dién cam két hop v&i ctr chi hanh dong
phu hop véi ndi dung bai tho Lang nghe c6 doc tho
- Co vtra doc cho chung minh nghe bai tho gi? Do ai sang
tac?

- Va bay gio chiing minh hay gip lai bai tho “Anh Béac”

cua tac gia Tran Bang Khoa mot 1an nita qua hinh anh




minh hoa nhé.
- Cb doc lan 2: Dién cam két hop v61 hinh anh minh hoa
no1 dung bai tho trén may tinh.
- C6 doc 1an 3: Trich din dam thoai
- Co6 vura doc cho chiing minh nghe bai tho gi? Cua ai?
- Nha em bé treo anh cua ai?
- Bén trén tAm anh Bac Ho con treo gi nita? N6 ¢6 mau gi?
- Trich dan:
“Nha em treo anh Bac Ho
Bén trén 1a mot 14 co d6 tuoi”
- Vé mit ctia Bac trong tm anh ra sao?
- B&c nhin cac chau lam gi?
- Trich dan:
“Ngay ngay Bac mim miéng cuoi
Bac nhin cac chau vui choi trong nha”
- Ngoai san va vuon nha ban nhé c6 nhiing gi?
“Ngoai san c6 miy con ga
Ngoai vuon cd miy qua na chin rdi
- Bac d3 can dan cac ban nho diéu gi?
- Cau tho ndo néi 1én diéu d6?
“Chau nghe nhu bac day 101
Chéu o1 dung c6 choi boi dau xa
Trdng rau quét bép dudi ga
Thiy tau bay My nhd ra him ngdi ”
- Cau tho nao ndi rang Bac HO6 rét ban ron nhung van danh
tinh cam cho cac chau thiéu nhi?
“Bac lo bao viéc trén doi
Ngay ngay bac van tuoi cudi véi em”
- Céc con thay tinh cam bac danh cho chiing minh va cac
ban thiéu nién nhi dong nhu thé nao?
- Vay chung minh phai 1am gi dé dap lai tinh cam d6 cua
bac?

Co chot va giao duc:

2.2.Hoat dong 2: Day tré doc tho
Co doc cung ca 16p
- Trudc ti€n ¢6 moi ca 3 doi doc bai tho nao (Cho tré doc

- Tré tra 1oi.

- Tra 101

- Tré nghe

- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré tra loi

- Tré nghe
- Tré tra 101

- Tré nghe

- Tré tra 1o1

- Tré nghe

- Tré tra 1o1

- Nghe c6

- Ca 16p doc tho 2 lan.




2, 3 lan)

- Cb moi céc thanh vién ctia t6 1 thé hién

- Ngay sau day 1a giong doc cua t6 2

- Con t6 nao chua duogce doc? C6 mai td 3 nao

- Bay gi0 cac doi s€ giao luu véi nhau, chung minh s€
cung nhau doc ndi theo hiéu 1énh cta co, khi ¢o chi tay vé
do1 nao thi do1 do s€ doc, khi ¢6 gio 2 tay thi ca 16p doc
nhé.

- C6 xin moi dai dién cta céac to 1én thé hién nao?(Co6 moi
2-3 nhom)

- Bay gio c¢6 moi 1 ban doc that hay bai tho cho ca 16p
nghe nao.

(Co chu y sura sai cho tré)

2.3. Hoat dong 3: Cho tré choi TC: “Ghép tranh minh hoa
ndi dung bai tho”

- C6 s& thuong cho chung minh mét tro choi rat hay duogc
mang tén "Ghép tranh minh hoa ndi dung bai tho"

- Co gidi thi€u cach choi va luat choi:

+ Cach choi: C6 s& chia 16p minh lam 3 d6i, c¢6 di chuan
bi cho mdi d6i cac birc tranh minh hoa cho ndi dung bai
tho “Anh bac”, khi c6 nhac bat 1én lan luot cac ban cua 3
doi sé lén léy 1 burc tranh cua ddi1 minh, dan cac birc tranh
sao cho dung trinh ty ndi dung bai tho. Két thic trd choi
cling chinh 14 luc thoi gian dd hét ¢6 va chung minh cing
nhau kiém tra két qua cua 3 doi, doi nao ghép hoan chinh
va dung theo trinh tu ndi dung bai tho nhanh nhét 1a doi
chién thang.

+ Luat choi: Khi thuc hién phai di qua duong hep, mdi
ban 1én chi dugc chon mot bire tranh dé dan 1én.

- Cb t6 chtic cho tré tham gia choi tro choi.

- C6 cung tré kiém tra két qua va tuyén bd doi gianh chién
thang.

3. Két thic: Cho tré doc lai bai tho “Anh Bac” va cho tré
chuyén hoat dong.

- T doc tho

- DBoc theo hiéu Iénh

- Nhém doc.

- Ca nhan tré doc tho

- Nghe c6 gioi thi€u cach

choi va luat choi

-Tré tham gia choi

- Tré kiém tra két qua

- Poc tho

I1.Hoat dong ngoai troi
HDCCP: Quan sat thoi tiét




TCVPD: Chay tiép co.

Choi tu do Bong, vong, phan, PCNT, db choi PTVD
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thic:

Tré quan sat, néi dugc cam nhan caa minh vé thoi tiét, nhan xét vé thoi tiét.

Biét cach choi tro choi

b. K¥ nang:

Hinh thanh ky nang quan sat, phan doan cho tré
Rén sy khéo léo cho tré

c. Thai do:

- Gi4o duc tré biét dn mic phu hop theo thai tiét, choi doan két vai ban.

2. Chuan bi:
Dja diém quan sat
3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co

Dy kién HD ciia tré

1. On dinh gay hirng thi

H&m nay co sé& cho cac con ra ngoai san dé quan sat thoi
tiét.

- Khi ra ngoai san cac con phai nhu thé nao?

2. Ngi dung

2.1. Hoat dong 1: HDCCD: Quan st thoi tiét

- C06 cho tré quan sat va goi hoi:

- Céc con thay thoi tiét hém nay nhu thé nao?

- C4c con mic quan o gi? vi sao phai mic nhu vay?

- Khi thoi tiét 4m thi moi ngudi thudng mic nhu thé nao
mac nhu thé nao?

- Cé&c con mic quan 4o nhu thé nao? Vi - Sao phai mac
nhu vay?

* Gi4o duc tré: biét cach in, mac phu hop theo thoi tiét.

2.2 : Hoat déng 2: TCVD: Chay tiép co

C6 chia tré thanh 2 nhém, 2 chau dau hang cam co dat
ghé cach chd chau diing 2m, khi ¢6 ho thi tré chay nhanh
vé phia ghé vong qua ghé roi chay vé chuyén cho ban thir
hai va dung vao cudi hang, khi nhan dugc co chau thir
hai chay vong qua ghé r6i dua cho ban thir ba cir nhu thé

dén hét nhom nao hét lugt truéc nhém d6 gianh chién

thang

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra loi.

Tré tra loi.

Tré tra 1oi.

Tré tra 1oi.




Luat choi: Ai khong chay vong qua ghé hodc khong | Tré lang nghe.
chuyén co thi phai quay trd lai chay tir dau

C0 cho tré choti

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do.

- C6 hoi tré tén céc d6 choi ma cd da chuan bi sdn va do
choi ngoai troi. Tré choi
- CO héi 1 vai tré thich choi gi?

- C6 cho tré lay d6 choi ma minh thich dé choi theo ¥ thich
- C6 bao quat, goi y, hudng dan tré choi. Tré choi.
3: Két thice

Co tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va

nhan xét budi choi, cho tré vé 16p Tré 1én 16p

I11. Hoat dong thay thé hoat déng goc
HDPTN: Cho tré trai nghiém lo sic mau
1. Muc dich — Yéu ciu
a. Kién thirc
- Tré biét 1am thi nhiém pha cac dung dich dung ti 1€ tao thanh lo sdc mau.
b.K¥ nang
- Rén k¥ ndng quan sat ghi nhéd va su khéo 1éo khi 1am thi nghi¢ém.
c. Thai do
- Tré hung thu trai nghiém
2. Chuén bi
- Lo nhua, dau an, nude rira bat, con, mau pha cac loai
- Ban, khan, nudc...
3. Tién hanh
- C6 va tré choi tro choi tap tam vong
- Trén tay c6 co gi day

- Hom nay c6 chau minh cung lam thi nghiém: Lo sac mau nhé.

- Pau tién c6 c6 chai nhua, c6 dong 1 cdc nudc loc vao sau do6 ¢6 cho 1 thia dau an, 1

thia nudc rira bat roi cho 2 thia con vao cudi cung nho mau thyc pham minh thich lac

déu. Piéu gi say ra céac con.

- C6 chia tré vé 5 nhom va 1am thi nghiém
- C6 quan sat huéng dan tré thuc hién

- C0 nhan xét khen tré.

IV. Hoat dong chiéu

1. Cach xir tri khi bi ché bai ché diéu

a. Muc dich



-Tré nhan biét cac hanh dong ché bai, ché gidu.

-Tré biét cach xtr 1i pht hop khi bi ché bai, ché gidu.

-Tré biét phong tranh dé khong bi ché bai, ché gidu.

b. Chuén bi

- Tranh tinh huéng tré bi ché bai, ché giéu.

- Cho tré xem tranh tinh hudng bi ché bai, ché gidu.

c. Tién hanh

-C0 dua tinh hudng cho tré

+ Tinh hudng sy ra la gi?

+ Ban bi lam sao?

+ Ban cam thy nhu thé nao?

+ Ban bi ché bai, ché gidu vi diéu gi?

+ Con c6 hua theo cac ban ché bai, ché gidu ban trong tinh hudng trén khong?

+ Con d3 bi nguoi khac ché bai, ché giéu gi chua?

- Gido vién khai quat lai: Ché bai, ché giéu 1a hanh dong huac 161 noi to ra khong thich,
dua nguoi khac 1am trd cudi 1am ngudi d6 sdu hé.

- Chia nhom thao luan cac cau hoi:

+ Ngudi b ché bai, ché giu s& cam thiy nhu thé nao?

+ Ngudi ché bai, ché gidu nguoi khac 1a ngudi nhu thé nao?

- Tré thao luan va trinh bay ¥ kién

- Gi4o vién khai quat lai: Ché bai, ché giéu nguoi khac 14 hanh vi khong t6t lam cho
ngudi d6 cam thdy xau hd va bi ton thuong, rut ré, ngai giao tiép. Ngudi bi ché bai, ché
gidu nguoi khac 13 ngudi khong tét.

2. Thuc hién vé gido duc k¥ niing séng(T15-16)

C6 hudng dan tré cac yéu cu cta bai

Tré thuc hién c6 quan sat dong vién tré.

V. Panh gia tré hang ngay



Thir nam, ngay 16 thang 04 nam 2026
LHOAT PONG HQC
HD tao hinh
Cit dén cai diéu
1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thuc
- Tré biét cach sir dung kéo dé cit hinh thoi/hinh vudng l1am than diéu va cit dai gidy
1am dudi diéu. Tré biét phét hd va dan can dbi.
b. Ki nang
- Rén k¥ ning cit theo dudng thang/duong chéo, ki ning boi hd déu, ki ning sap xép
bé cuc hop ly
c.Thai do
- Rén ky ning cit theo dudng thang/duong chéo, ki ning boi hd déu, ki ning sap xép
bé cuc hop ly
2. Chuan bi:
- Gidy mau cac loai
- Kéo, hd dan, khan lau tay.
- Kéo, hd dan, khan lau tay.
3. Tién trinh hoat dong

Hoat déng cta co Dy kién HD cua tré

1: On dinh gy hirng tha
Hat: Nang bon mua - Tre tro chuyén
Trd chuyén vé ndi dung bai hat
2: N§i dung

2.1.Hoat dong 1: Quan sat mau




- CO co6 tranh gi day?

- Cai diéu c6 nhitng phan nao? (Than diéu, dudi diéu).
- Thén diéu ¢6 cit bang hinh gi? Mau gi?

2.2. Hoat dong 2: C6 huéng dan 1am mau

Budc 1: Chon gidy mau hinh vudng/thoi 1am than diéu. - Tre nghe
Budc 2: Cat dudi diéu: Xé gidy mau thanh cac dai dai.
Budc 3: Phét hd vao mat trai cta than diéu, dan vao gifra
to gidy A4.

Budc 4: Phét ho dan dudi diéu vao phia dudi than diéu.
C6 thé dan thém day diéu.

2.3. Hoat dong 3: Tré thuc hién

C6 nhéc tré tu thé ngdi, cach cam kéo an toan.

Tré thuc hi¢n, c6 bao quat, huéng dan tré yéu va khuyén
khich tré sang tao Tré thyc hién

2.4. Hoat dong 4: Trung bay va nhin xét san phim

Cho tré treo san pham 1én bang/trung bay. Tré trd 101
Tré nhan xét: "Con thich bt tranh nao nhit? Vi sao?"
C06 nhan xét chung, khen ngoi sy sang tao cua tré
3: Két thuc
Tré hat

Qué huong tuoi dep

I1. Hoat dong ngoai troi

HPCCP: Trai nghiém goc ki nang va thuc hanh cudc séng

TCVD: Lon cau vong

Choi tu do: Choi véi gy thé duc, gap tha thuyén, DCNT, d6 choi PTVD
1. Muc dich yéu ciu:

a. Kién thuc:

- Tré biét thuc hién mot s6 ki nang don gian: rot nude, gap khan, cai cic, lau ban
- Biét tén tro choi, biét choi tro choi

b. Ky nang:

- Rén sy khéo léo cua doi tay, phdi hop tay — mat

- Hinh thanh théi quen tu phuc vu va gitp d& nguoi khac.

c. Thai do.

- Tré htng thi tham gia hoat dong, biét giir gin d6 dung.

2. Chuén bi:

G6c 1: K§ ning rét — dong nude: Binh nudc nhé, cdc nhya, khay

G6c 2: Gap khan — gap quan 4o: Khan tay, quan 40 nho

Gac 3: Cai cuc — kéo khoa: Bang ky ning, 40 mau



G6c 4: Lau ban — cham séc d6 dung: Khan lau, ban nho, chau nuéc

3. Tién trinh hoat déng:

Hoat dong cia co

Dy kién HP ciia tré

1: On dinh t6 chiic
C6 tro chuyén:
“O nha, con di giup bd me viée gi r6i?”
“Hom nay, chung minh s€ tré thanh nhitng ban nho that
khéo 1éo va tu 1ap nhé!”
2: Noi dung
C6 chia tré thanh 3—4 nhém, luén phién cac goc
Goc 1: Rot nuoc
C6 hudéng dan: cam binh bang 2 tay, rét nhe nhang
Tré thuc hanh — c6 quan sat, hd tro
Géc 2: Gap khan
C6 1am mau gap doi, gip vudng
Tré 1am theo
Goc 3: Cai cuc — kéo khoa
Tré tap cai clc tr to — nho
Khuyén khich tré ty 1am
Goc 4: Lau ban
Tré nhing khin — vit — lau
Biét giir sach s&
C0 bao quat, dong vién:
“Ban nao lam khéo qua!”, “Con ty lam dugc roi gioi lam!”
2.2: Hoat dong 2: TCVD: Lon cau Véng
- C6 hoi cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 3 — 4 lan.
2.3 : Hoat dong 3: Choi tu do.
- C6 cho tré tu chon do choi va choi theo y thich, Choi tu
do: Béng, vong, phan, DPCNT, db choi PTVD Tré choi dudi
su bao quat cua co.
3: Két thic
CO tap trung tré khen dong vién tré va nhan xét cho tré vé 1op

Tré vo tay

Tré quan sat

Tré tra 161

Tré tra o1

Tré choi

Tré 1€n 16p

I11.Hoat dong chicu
1. Lao dong: Lau chui, sip xép ti @6 dung do choi
Céc con 0i cac con thay tu d6 choi 16p minh nhur thé nao?

Hom nay c¢6 chau minh cung lau chui tdt DPDDC nhé




Co phan cong cong viéc cho tré

Tré lau chui sap xép ta db dung db choi cho ¢b gido

2. Lam quen bai tho: Dang Bac bong sen

a. Muyc dich, yéu cau:

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia

- Hiéu no6i dung bai tho

- Thé hién duoc tinh cam ctia minh khi doc tho

b. Chuan bi:

- N1 dung bai tho

c. Tién hanh:

Hat: Nhé on Bac

- Cac ban vira hat bai hat gi?

- Noi dung bai hat néi vé diéu gi?

Co rat nhiéu bai hat bai tho néi vé tinh cam ctia cac ban nhé danh cho Bac HO
Hom nay ¢6 doc cho céac ban nghe bai tho: Dang Bac bong sen

C6 doc 2 1an

- C6 doc cho céc ban nghe bai tho gi?

- Do ai sang tac?

N6i dung bai tho néi vé tinh cam clia cac ban nhé gt t6i Béc, yéu Béc kinh yéu cta cac chau.
IVV. Panh gia tré hang ngay

Bién phap khic phuc:



Thir sau, ngay 17 thang 04 nam 2026
I.Hoat dong hoc
Hoat dong am nhac
NDTT: Day hat: Qué huong tuoi dep
NDKH: - Nghe hat: Dat trdi qué em tam hon em
-TCAN: Ai nhanh hon
1. Muc dich, yéu cau.
a Kién thuc:
- Tré nh¢é tén bai hat “Qué huong tuoi dep”dan ca Nung, Pat loi : Anh Hoan
- Tré hat dung giai diéu bai hat .
- Chi y lang nghe ¢ hét, nhan ra giai diéu cua bai hat .
- Thong qua noi dung bai hét tré biét qué huong c6 rat nhiéu canh dep,cac cong trinh
xay dung lon.
b. K¥ nang:
- Tré c6 k¥ nang hat rd rang ,dung nhac dung giai diéu bai hat: “Qué huong tuoi dep”
- Rén k¥ ning chu ¥ ling nghe cd hat, cam nhan giai diéu bai héat
c. Thai do:
- Tré hirng tha tham gia vao hoat dong .
- Gido duc tré yéu qué huong dat nude, bao vé di tich lich st vin héa cua qué huong.
2. Chuén bi:
Do dung cua c6: May tinh, may chiéu, nhac bai hat, loa
bo dung cua tré: Dung cu am nhac: dan, sic x0, phach tre, md, Vong thé duc

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co Du kién HP ciia tré

1. On dinh gay hirng thu

Chuong trinh “Lang vui choi lang ca hat” véi chu dé “Qué
huong tuoi dep”. Tré huong Gng
Va bay gio chdng ta s€ lam quen véi 3 doi tham gia san choi
nay do 1a :

+Doi 1: Trang An

+ Doi 2: Cc Phuong

+ D61 3: Hoa lu

Céc d6i choi hom nay trai qua 4 phan thi:




+ Phan 1: Bé cung tim hiéu

+ Phan 2: Bé tap lam ca si

+ Phan 3: Phan thuong cua bé

+ Phan 4: Ai nhanh nhat

Thoi gian cudc thi da dén rdi co chdu minh cing budc vao
phan thi “Bé cung tim hiéu”

2. Noi dung

2.1. Hoat @ong 1: Day hat: Qué huong tuoi dep

Phan 1: Bé cung tim hiéu

- Cac d6i giGi thiéu vé minh

- Hom nay céac d6i cung dén voi qué huong ciia cac ban nho
& dan toc mién ndi tay bac. Qua bai hat: “Qué huong tuoi
dep”. Dan ca Nung do chu Anh Hoan dat loi, cAc con cung
ling nghe ¢ hat bai nay nhé.

Phan 2 : Bé Tap lam ca si

- Co hatlan 1

+ C6 vira hat bai gi ?

+ Bai dan ca cua dan toc nao ?

- Co hat 1an 2

+ Con thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao ?

+ Bai hat n6i dén canh dep nao cua qué huong ?

-Céc con thiy qué huong cua chlng ta ntn ?

=> Gio duc tré yéu qué huong dat nudc, bao vé canh dep.

Va dé thé hién tinh cam cua ching minh véi qué huong cua
cac ban dan toc Nung c6 cac doi cung ding Ién biéu dién
bai hat : “Qué huong tuoi dep” that hay nao !

Co cho ca 16p hét cing cd. (2 1an )

C0 sua sai cho tre.

- C6 moi luén phién tirng doi hét .

- C6 moi 2 —3 nhom [én hat .

- C6 moi c& nhan tré biéu dién (2-3tré )

- C0 stra sai sau mdi lan tré hat.

Pé cho bai hat thém hay hon, hip dan hon c6 moi ca 16p
biéu dién cling vai cd mot tiét muc rat dac sic do 1a tiét muc
hoa tau dung cu &m nhac !

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat: Dét troi qué em tam hon em

Phan 3 : Phan thuong cua bé

Tré lang nghe

Tré gidi thicu

Tré nghe

Tré nghe

Tré tra o1

Tré tra 161

Tré tra 161




Céc con a! Nhac sy Nguyén Cudng di sang tac rat nhiéu bai
hat n6i vé qué huong Ninh Binh. Va bay gio ¢6 moi cac con
cung thuong thac bai hat: Dat troi qué em tm hon em.

- Co hét lan 1:

+ C6 vira hét bai gi?

+ Bai héat do ai sang tac ?

+ Con thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao?

D6 1a bai hat noi vé canh dep ciia qué hwong Ninh Binh :
Nhac sy Nguyén Cudng d3 viét vé qué huong Ninh Binh
qua cac hinh anh néi bat cia qué huong véi nhitng di tich
lich sir, danh lam thang canh tao nén 1 canh dep cho qué
huong minh ddy céc con phai biét giit gin va bao vé canh
dep do nhé !

-Cac con c6 mudn cuing ¢ thé hién bai hat nay khong ?
-Cohatlan2:

2.3. Hoat dong 3: TC: Ai nhanh nhat

Phan 4 : Ai nhanh nhat

Co6 néu cach choi, luat choi

- Tré choi 2 -3 Ian.

3: Két thic:

Cho tré ra ngoai vé canh dep qué huong va hat bai “Qué

huong tuoi dep”.

Tré hat

Tré hat
Tré thé hién

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré tra 161

Tré tra o1

Tré dira

ILHOAT PONG NGOAI TROI

HDPCCP: Trai nghiém khu thu vién cong dong
TCVD: Vé diing noi cat dd dung.

Choi tu do: Choi v6i vong, gay thé duc, choi voi vo so ...
1. Muc dich, yéu cau:

a. Kién thic:

- Tré biét dac diém cua khu thu vién cia nha truong
- Biét cach choi tro choi

b. Ky nang:

- Hinh thanh ky nang quan sat, ghi nhé cho tré

c. Thai do:

-Tré hiing thi hoat dong

2. Chuan bj:

- San bai bang phang, sach s&, bong, gon.

3. Tién trinh hoat dong




Hoat dong cua co

Dy kién HP ciia tré

1. On dinh to6 chiic

HOm nay cé va cac ban cung nhau tham quan khu thu
vién cua nha truong nhé

2: Noi dung

2.1: Hoat dong 1: HDCCD: Quan sat khu thu vién cua
nha truong

- Céc con o1 chung minh dang ding & dau day?

- Khu thu vién cong ddng c6 nhirng gi?

- Céc ban c6 nhan xét gi vé khu nay.

- Bay gio cac ban ¢6 mudn ngdi hoat dong & day khong?
- Vay khi choi ¢ khu thu vién nay ching minh sé choi
nhu thé nao.?

- CO giao duc tré

2.2: Hoat dong 2: TCVD : “ Vé dung noi cit dd dung”.

- C0 hoi cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 cho tré tu chon dd choi va choi theo y thich, dudi su
bao quat cua co.

3: Két thiic

Cb tap trung tré kiém tra si s, khen dong vién tré va nhan xét

buoi choi, cho tré vé 16p

Tré tré o1

Tré tra lo1

Tré nghe

Tré nhdt cung co

Tré rira

Tré nghe
Tré choi

Tré choi

Tré 1€n 16p

I11. Hoat dong thay thé hoat déng goc
Giao lvu TCVD véi lép SD
1. Muc dich

- Tré biét ¥ nghia cta budi giao luu trd choi van dong

- Tré ty tin manh dan choi céc tro choi, rén ki nang phat trién cac to chat cta co thé

- Tré yéu thich thé duc thé thao.

2. Chuan bi

- Dja diém rong rai.

- Céc tro choi van dong.

3. Tién hanh

- C6 va tré cing xudng san

- Tro truyén voi tré vé budi giao luu

- Ctr 2 ¢6 lam trong tai




- C0 cho cac do6i thi dua tham gia cac tr0 choi van dong: Ném bong, di ca kheo, nhay
bao bd, kéo co...
- C6 tap trung tré kiém tra si s6, khen ngoi tré cho tré vé 16p..
IV. Hoat dong chiéu
1.Biéu dién vin nghé
a.Muc dich
-Tré biét hat va van dong theo nhac
- Phét trién ngon ngit cho tré, gitp tré manh dan tu tin hon
- Himg tht tham gia vao céac hoat dong
b.Chuan bi:
Céc bai hat trong chu dé,
c. Tién trinh hoat dong:
Cb gi6i thiéu cac bai hat trong chu dé sau d6 cho tré 1én biéu dién dudi cac hinh thic
2. Binh bé ngoan
- Chung minh c6 biét hom nay 1a thr my khong?
Tuan nay 16p minh ¢6 ban nao ngoan nhat khong?
- C6 ké tén nhitng ban dd ngoan nhét 16p. Ban ngoan vi sao?
Nhirng ban ngoan s€ dugc thudng gi cac con?
- Van con nhimg ban khac chua ngoan dau nhung tudn sau cac ban ¥ s& ¢6 ging ngoan
hon dé xtmg dang nhan dugc phiéu bé ngoan cta cd nhé.
V. Panh gia tré hang ngay



Bién phap khic phuc:

KE HOACH GIAO DUC TUAN 3
CHU DE NHANH 3: BAC HO KiNH YEU
Thiee hién 1 tuan (Tir ngay 20/04 - 24/04/2026)
Thir hai, ngay 20 thang 04 nam 2026
I. Pén tré, thé duc sang
1. Don tré
* Co don tré vao 10p,tré chao bd me , thay dép, cat do dung noi quy dinh
- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (tranh anh vé Bac Ho, noi Bac Ho, ngay sinh nhat
Bac Hb....)
- Tro chuyén voéi tré vé Bac Ho, qué huong cua Bac HO, noi yén nghi ciia Bac Ho, vé
ngdy sinh cua Bac HO
2.Thé duc sing
a. Muc dich- yéu cau
- Tré tap dungcac dong tac thé duc nhip nhang theo nhip bai hat
- Tré biét két hop tay chin nhip nhang, tp dung dong tac
- Tré cham tap thé duc va c6 y thirc gitt gin v¢ sinh co thé dé c6 mot co thé khoe manh
b. Chuén bi
- Pja diém tap sach s€ thodng mat an toan cho tré
- Nhac
c. Tién hanh
* Khoi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron lam doan tau két hop di bang cac kiéu chén:
Pi thuong, kiéng got, got chan, chay nhanh, cham vé 4 hang ngang.
*Trong dong:
Tép cac dong tac theo 1o bai hat : Nhé on Béac, Két hop voi vong:
HH: Hit vao thé ra
Tay: Pua ra phia trudc ,sau
Chan: Bat vé cac phia
Bung luon: DBing quay nguoi sang bén
*Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong
Nhén xét gio thé duc sang: C6 nhan xét va gido duc nhic nhd tré ¢ y thirc cham chi tap
luyén thé duc, an udng day du cac chat, biét vé sinh ca nhan hang ngay.
I1. Hoat dong hoc
HDPTVD



Pung 1 chan va giit thing bang trong 10 gidy
TCVD: Ném bong vao 1o

1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thirc
- Tré biét thuc hién van dong dtng co mot chan va giir thing bang ngudi trong khoang
10 giay.
b. Ki nang
- Rén kha nang gilt thang béng co thé trén 1 chan va sy manh dan, tu tin khi thuc hién
van dong
c. Thai do
- Gido dyc tré cham chi tap thé duc dé c6 suc khoe tét.
- Hig tht tham gia hoat dong cung c6 va céc ban.
2. Chuin bi
Do dung cua co: 10 qua bong nho, 2 cot ném bong, Vong thé duc
Do dung cia tré: Trang phuc gon gang
3. Tién hanh

Hoat dong ciia co Dy kién HP cia tré
1: On dinh t6 chirc
Xin chao cac bé da dén véi chuong trinh: Bé khoe bé
ngoan ngay hom nay
Dén véi chuong trinh ngdy hdm nay ching ta ciing nhau | Tré nghe

trai qua phan thi: Khoi dong, Dong dién, Chung stc
Trude khi budce vao cac phan thi ¢d va cac ban clng
nhau khéi dong nao

2: N¢i dung Tré trd 101
2.1: Hoat dong 1. Khéi dong
Phéan: Khoi dong

- Cho tré di theo vong tron bang céc kicu ha got, kiéng got, méban | Tré di
chan, di thuong sau d6 vé doi hinh 4 hang doc

2.2: Hoat dong 2:Trong dong

Sau day chiing ta cting dén véi phan thi Pong dién a.
BTPTC:

- BT tay: Tay dua ra trudc, 1én cao (21x8n)

-DT chéan: Ngbi khuyu gbi, hai tay dua ra phia Tré tap
trude. (31x8n)

- DT bung: Bung nghién nguoi sang hai bén (21x8n)
- BT bat: Bat tach khép chan ( 21 x 8n)




Tap theo nhac bai: Nhé on Bac

Va sau dy chung ta ciing dén v6i phan thi tro tai:

b. Van dong co ban: “ Pimg 1 chan giir thing bang
trong 10 giay”

Phan chung stc

+ CO lam mau lan 1

+ CO lam mAu lan 2 : giai thich cach lam

TTCB: Co6 dimg ty nhién, hai tay chéng hong dé giir
thang bang. Sau d6 ¢d co 1 chan 1én sau d6 d6i chan va
di vé cubi hang

- Moi 2 tré |én thuc hién lai

- Lan luogt cho 2 tré 1én thyc hién

c. Tro choi : Ném bong vao ro

C6 pho bién cach choi: C6 cho 2 ding dau hai doi 1én
cam bong va dung trude vach phan dé ném bong vao 2
cOt bong ro. Poi nao ném lot vao lugi duge nhiéu qua
thi d6i d6 chién thing.

luat choi: MGdi tré chi ném mot qua bong.

sau d6 cho tré choi 3 — 4 lan

CAc ban d3 rat xuat sdc trai qua cac phan thi cua chuong
trinh. Sau day ching ta hdy ciing tha 16ng co thé va hit
thd khong khi nao

2.3: Hoat dong 3: Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 —
2 vong

3. Két thic

Hat mua: Nho on Bac

Tré quan sat

Tré thuc hén

Tré choi

Tré di

Tré hat

I11. Hoat dong ngoai troi

HDBCCD: Quan sat khu chg qué

TCVD: Chuyén bong

Choi tu do: Béng, vong, phén, DCNT, db6 choi PTVD
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thirc:

- Tré biét dic diém khu cho qué.

- Biét khu cho qué c6 ban nhiing gi.

- Biét tén tro choi, biét choi tro choi.

b. K¥ nang:




- Rén k¥ nang quan sat ghi nhé cho tré
c.Thai do.

- Gido duc tré biét giir gin d6 dung dd choi khi hoat dong & khu cho qué

2. Chuén bi:
- Khu chg qué, khan bit mdt, bong, DCNT
3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co

Dy kién HD ciia tré

1: On dinh giy hirng thu

-Hom nay c6 va cac ban cung nhau quan sat khu chg qué
nhé

2: NOi dung

2.1: Hoat dong 1: HDCCDB:Quan sat khu chg qué

Day chinh 13 khu cho qué diy cac con a

- Ching minh nhin xem c6 nhiing gian hang nao?

- Méi gian hang c6 ban nhitng mit hang khac nhau?

- Pay 1a gian hang ban nhitng mat hang gi?

- Chau thiy nhimng loai rau ct nay nhu thé nao?

C0o cho tré sang gian hang ban cac loai banh

- Day 1a banh gi?

- Con day la banh gi?

Khi di cho thi ching ta phai lam gi?

2.2: Hoat dong 2: TCVD :Chuyén bong

- C6 phd bién cach choi, luat choi.

C6 chia 16p minh lam 2 doi.

D61 xanh va do1 d6. Hai doi xép thanh 2 hang doc. Ban
dung dau s& chuyén bong qua dau cho ban dang sau. Ctr
thé cac ban s& chuyén bong cho dén ban cudi ciing. Sau
d6 ban cudi cing s& mang bong lén cho co. Poi nio
mang bong 1én trudc doi d6 chién thang.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 cho tré tu chon d6 choi va choi theo ¥ thich, Choi
tu do: Choi v6i vong, gy thé duc, choi véi vo so choi
dudi sy bao quat cua co.

3: Két thiic

Cb tap trung tré kiém tra si sO, khen dong vién tré va nhan

x€t budi choi, cho tré ve 16p

Tré di

Tré tré o1

Tré quan sat

Tré nghe

Tré chot
Tré choi

Tré 1én lop




IV. Hoat ddng chiéu

1. Bai hoc lich thiép: Ban c6 6n khong, té c6 thé givip ban khong

- Muc dich

+ Phat trién su duyén dang va lich thiép cho tré

+ Phat trién thai 46 cin nhic va quan sat nhu ciu cta ngudi khac

+ Thé hién sy quan tam dén ngudi khac

- Chuan bi: Dia diém

- Tién hanh

Khi dang di trén duong thang dot nhién gido vién phu ngdi thup xudng va xoa cd chan

Cb tién lai gan va hoi mot cach lich su: C6 c6 sao khong? C6 co can gitip gi khong?

Vang t6i can ¢o giup dd, hoic khong sao t6i 6n ma

N6i véi tré rangkhi nhin thdy mot diéu gi d6 khong binh thudng thi nén dimg lai va hoi
xem ngudi ta c6 can gitip d& khong? sau d6 nhic tré dong kich theo tinh hudng vira néu
2. Thye hién vé bé véi 5 diéu Bac Ho day.(T24-27)

C6 hudng dan tré cac yéu cau cta bai

Tré thuc hi¢n c6 quan sat dong vién tré.

V. Panh gia tré hang ngay



Thir ba, ngay 21 thdng 04 nam 2026
I.Hoat dgng hoc
HDKPXH
Dé tai: Tro chuyén vé Bac Ho
1. Muc dich - yéu ciu
a. Kién thuc:
- Tré biét vé Bac qua 101 tro chuyén cua ¢, biét mot s6 hoat dong cua Bac
- Biét tinh cam cua Bac danh cho nguoi dan Vi¢t Nam dac biét 1a cac chau thiéu nién
nhi dong
b. K¥ nang:
- Rén phat trién ngon ngit, kha niang ghi nhé cia tré
c. Thai do:
Giéo duc tré yéu quy Bac
2. Chuén bi
a. Bd dung cua co
- Méy chiéu: Slide vé Bac Ho xtc com cho chau bé, Bac H6 mua hat cung cac chau,
cac ky vat cua Bac
- Tranh cét roi Bac H6 xuc com cho chau bé, Bac H6 muia hat cung cac chau, cac ky vat
cua Bac
b. D6 dung cua tré:Trang phuc gon gang
3.Tién hanh

Hoat dong ciia c6 Dy kién HD cia tré

1. Gay hirng thu
Céc con co biét sip dén ngay trong dai gi khong? Tré tra 101
Pé chao don ngiy sinh nhat Bac hom nay c6 chdu minh s& [Tré vo tay
cung dén v6i chuong trinh"Nhé on Bac Ho kinh yéu "
-Chuong trinh: "Nhé on Bac HO kinh yéu " gdm ¢6 2 phan
Xin moi cac ban dén voi phan thir nhat :Cung kham pha
2. Noi dung

2.1. Hoat dong 1: Cung Kham pha

- C6 cho tré cung ké vé Bac

+ Cb cho tré xem Slide vé Bac Ho xtc com cho chau bé va [Tré ké
dam thoai

Co cho tré ke vé hinh dnh

Sau d6 co hoi:

Céc con o1 ai day? Tré tra 101




Bac dang lam gi?

+ C6 cho tré xem Bac H6 mua hat cing cac chau va dam thoai:

Béc dang lam gi?

Céc con biét gi ké cho ¢ va cac ban nghe?

+ Co6 tang cho tré mdi ban 1 ky vat cua Bac sau do cho tré noi
vé cac ky vat do.

B6 quén 40 caky, mi, dép cao su

- CO hoi tré

- C6 chdt lai.Mé rong

- Cb cho tré xem mdt s6 hinh anh khéac vé Bac(Bac voi b doi
, vO01 nhan dan, Bac dang cham séc cay cbi,con vat..)

*Phan thi thtr 2: Chung strc.

2.2 Hoat dong 2: Tro choi cung )

- Xin moi cac ban dén voi phan choi thir 2 cta chuong trinh
d6 13 nhitng trd choi rat tha vi.

- Tro chot : “ Ghép tranh ”

+ Co0 chia 16p thanh 3 nhém. Cac nhém s€ thi dua nhau ghép
tranh vé Bac Ho xtc com cho chau bé, ...... Thoi gian 14 ban
nhac: “Ai yéu Bac Hd.....”. Nhém nao ghép duoc ding tranh
va nhanh hon s& gianh phan thang.

- Tro choi: “ Thi ai nhanh

+ Chon dung ky vét cua Bac

3.Két thuc:

Chuong trinh :"Hoai niém"vé Bac H6 kinh yéu xin dugc két

thic tai day xin chao va hen gap lai

Tré tra 101.

Tré tim hiéu

Tré tra lo1

Tré quan sat

Tré choi tro choi.

Tré choi tro choi.

Tré chuyén hoat dong

I1. Hoat dong ngoai troi
HDBCCD: Thi nghi¢m bong bay khong chay
TCVD: Céo va tho

Choi tu do: choi voi ta, ca kheo, ném vong c6 chai, choi v6i DPCNT

1. Muc dich yéu cau.
a. Kién thirc:

- Tré duoc ra san, hit thd khong khi trong lanh tir thién nhién, dugc thoa man nhu cau

vui cho.

- Tré biét 1am nhiing bong hoa bang gidy gap lai khi tha vao nudc thi nd sé né ra.

- Tré biét choi cac trd choi.
b. Kinang:




- Tré c6 k¥ nang quan sat, tu duy, nhan xét, ghi nhd ¢ chu dich, ki nang nhanh nhen
khéo léo.

- Tré biét phdi hop v6i nhau trong trd choi, tuan thi ludt choi, rén tinh doan két.

c. Thai do:

- Giao duc tré y thtre ky luat khi tham gia hoat dong, vui vé khi choi, khong tranh gianh
x6 day.

- Tré hing thi tham gia vao hoat dong

2. Chun bi

a. Bd dung cua co :

2 qué bong bay, Nén, Diém, Nuéc. Ta, vong, bao bi, ca kheo, giéy

c. Bd dung cua tré :

- Bong bay. Trang phuc gon gang

3. Tién hanh

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1. On dinh, giy hirng thd

Hom nay c6 va cac ban cung lam mot thi nghi¢ém xem khi
dbt bong bay diéu gi s& say ra nhé Tré nghe
2.N¢i dung

2.1.Hoat dongl:HDPCCD:Thi nghi€ém bong bay khong chay
Co c6 gi day cac con? Néu cho qua bong ndy 1én lira thi
diéu gi s& say ra nhi? Tré doan
Co cho tré lam
Céc con c6 biét vi sao bong khong chay ? Tré lam
Ban s& thy rang trudng hop ndy qua bong khong bi chay
n6. Do nudc trong qua bong da hit nhiét ciia nén nén 16p vo
qua bong bay khong bi chdy v& tung. Tir d6 ban c6 thé giai
thich cho tré hiéu co6 thé dap tat ngon lira bang nudc, Nudc
bén trong qua bong s& hap thu phan 16n nhiét tir ngon lira va
1am ngudi phan vo bong. Piéu nay sé tiép tuc dén khi nudc | Tré cha y lang nghe co.
bat dau s61.Néu nudc soi, qua bong s& nd. Nhung néu cao su
khong du nong, né s& khong nd.Nguyén nhan bong khong
nd 1a tinh din nhiét, c6 nghia 14 truyén nhiét (ning luong) tir
vung nhiét d0 cao hon dén vung nhiét do thép hon. P6 dan
nhiét cia nudc gap 24 lan do din nhiét cua oxy, hay néi
cach khéac, nuéc dan nhiét nhanh hon 24 1an.

2.2.Hoat dong 2: TCVD: Méo dudi chudt




Co0 hoi cach choi, luat choi Tré noi
Tré choi 3-41 Tré choi
2.3.Hoat dong 3: choi tu do

C6 da chuén bi rat nhiéu d6 choi trod choi cac con thich choi
gi thi cac con nhe nhang dén choi. Khi choi cac con phai| Tré nghe
choi nhu thé nao?

choi véi ta, ca kheo, ném vong ¢6 chai, choi véi PCNT....
Co cho tré choi Tré choi
Co bao quat cdc nhom goi mo gilp tré choi
3. Két thiic Tré chii y ling nghe va

- CO nhan xét, tuyén duong. cat do dung, dd choi

I11. Hoat dong chiéu

1. Huéng dén tré doi mii bao hiém theo 3 budéc

a. Muc dich

-Tré biét cach doi mii bao hiém theo 3 budc dé bao vé cho ban than va nhimg ngudi
xung quanh vé tAm quan trong cta viéc doi mil bao hiém

-Rén ki nang ghi nh¢ cho tré

-Hing thu tham gia hoat dong

b. Chuan bi

- Mii bao hiém: 10 cai

c. Tién hanh

C6 cho tré xem video noi vé tac hai ciia viéc khong doi mil bao hiém khi tham gia giao
thong.

- Khi tham gia giao thdng ma chling ta khong doi mii bao hiém thi diéu gi s& xay ra?

- C6 thé anh hudng t6i tinh mang cua con ngudi

Sau day c6 s& hudng dan cac con cach doi mil bao hiém ding cach theo 3 budc

Cho tré xem video c¢d gido huéng dan tré d6i mil bao hiém theo 3 budc

Bué6c 1: Pau tién, ban can thtr mii truée dé chon mi phu hop, vira véi kich ¢& dau cua
minh.

Bué6c 2: Sau khi dd chon dugc mii bao hiém vira voi minh thi ban d6i mii 1én dau sao
cho vanh trudc cuia nén song song voi chan may

Budc 3: Piéu chinh quai nén sao cho phi hop véi guong mat

Sau d6 cho tré thuc hanh doi mii bao hiém theo nhém

2. Gio6i thiéu v6i tré mot s6 mén in dic sin cia qué hwong Ninh Binh: Com chay,
thit dé, mam tép

1. Muc dich — yéu cau:

a. Kién thic:




- Tré biét dugc mot sé mon an ndi tiéng cua qué huwong Ninh Binh

b. Ky nang:

- Reén kha nang hat va van dong theo nhac cho tré

- Rén kha nang ghi nhé cho tré

c. Thai do:

Tré hing thd tham gia hoat dong

2. Chuan bi: Com chay, thit d&, mam tép ...

3. Tién trinh hoat dong

- Hat: Qué huong tuoi dep

Ching minh vura héat bai hat gi?

- B4 céc ban cac ban dang song ¢ dau?

Chéu biét gi vé qué huong Ninh Binh ké cho ¢6 va c&c ban cling nghe nao?

Qué huong Ninh Binh néi tiéng véi rat nhiéu cac danh lam thang canh ciing nhu céc
moén an ndi tiéng.

Bay gio ban nao gioi ké tén cho cd va cac ban ciing nghe vé cac mén an ndi tiéng cua
qué huong Ninh Binh ma chau biét nao?

C0 giao duc tré yéu quy qué huong

IVV. Panh gia tré hang ngay



Thir tw, ngay 22 thang 4 nam 2026

I. Hoat dong hoc
HPLQVCC
Tap to chir: s,X
1. Muc dich, yéu cau
a. Kién thurc

-Tré nhan biét chir cai s,x néu duogc cau tao chir cai s,x

- Biét t6 chit céi s,x theo ding quy trinh, t6 trung khit 1én ddu chim mo.

b.Ky nang
- Biét cach choi tro choi va htng tha choi.
- Rén phan xa nhanh nhen cho tré.
c. Thai do
- Tré thich tht tham gia hoat dong hoc
- Choi trd choi vui vé, doan két.
2. Chuén bi
a. Bd dung cua co
- But da, but mau. Tranh mau. May tinh, loa
b. D6 dung cua tré
- V& BLQVCC. But chi, bt mau. Bt da to....
3. Tién hanh

Hoat dong cta cb

Du kién HD cia tré

1.0n dinh t6 chirc giy hirng thi

Doc bai tho: Trang sang

2. N¢i dung

2.1.Hoat dong 1: On nhan biét chir s,x

- Cho tré choi TC Nhanh mat , nhanh tay”

Chia tré 1am 2 doi 1én ndi chit cai véi tranh co tir chira chir
cai da hoc

Cho tré phat Am va néu ciu tao chit s,x in thudng va viét
thuong

2.2.Hoat dong 2: Tap t6 chir cai s,x

+ Tap t6 chir céi s.

- C6 va tré cung doc bai dong dao

- C6 cho tré phat am chir s.

- Tim va gach chén chir s trong tir trang sang.

- T6 mau sao bién co chir s

- C6 huéng dan tré goi tén céac hinh vé dudi day va khoanh

- Tré doc

Tré nghe

Tré choi

Tré phat am va noi
Tré doc

Tré phat am
Tré gach chan chir céi s

Tré khoanh




tron vao chit s trong cac tir : ctra s6, sao vang, dong song

- C6 hudng dan tré to theo nét cham md va to mau 14 co
-T6 mau chit s in réng theo ¥ thich.

-C6 hudéng dan tré tp td cac nét cia chit cai s viét thudng .

- C6 t6 va phan tich : C6 cam but bang tay phai, cim but
bang 3 ngén tay. CO dit but tir nét chdm mo sau d6 dua 1én
dong trén t6 trung khit 1én nét chim mo .

- Co héi lai tré cach ngéi, cach cam but.

-Tré thyc hién c6 dén timg ban hudng dan thém cho tré. Tré chu y nghe
+ Tap to chir cai x.

- CO cho tré phat &m chir x.
- Tim va gach chan chit x trong tir c6m xanh Tré phat am
- Khoanh chit cai x trong bai déng dao Tré thuc hién
- C6 hudéng dan tré goi tén cac hinh vé dudi day va khoanh
tron vao chir x trong cac tur : xich 16, cdy xanh, nét xién

- C6 hudng dan tré t6 nét chdm md duong dén nha san

-T6 mau chit x in rdng theo ¥ thich. Tré chu y nghe
- C6 hudéng dan tré tap to cac nét clia chit cai x.

- C6 t6 va phan tich : C6 cam but bang tay phai, cAm but
bang 3 ngon tay. Co dit but tir ddu chdm t6 nét cong hd
phai, sau d6 co td nét cong hd trai. Khi té6 chiing minh phai
chu ¥ t6 sao cho nét to trung khit v6i ddu chim mo .

- Co hoi lai tré cach ngff)i, cach cam but. Tré thuc hién
-Tré thyc hién c6 dén timg ban hudng din thém cho tré.
3 .Két thic

- Nhén xét , tuyén duong Tré nghe

I1. Hoat dong ngoai troi

HDCCD: kham phéa khu spa -kisd

TCVD: Chuyén bi

Choi tu do: Bong, vong, gidy, phan, DCNT

1. Muc dich yéu cau

a. Kién thic:

- Tré biét cac thao tac don gian nhu biét 1ay nudc va cho thém mot vai canh hoa roi cho
chan vao chau ngam, biét cach dap cac miéng dua chudt thai mong 18n mat cho ban,
biét cac thao tac goi dau

b. K¥ nang:

- Rén k¥ nang quan sat, tu phuc vu



c. Thai do

- Tré hung tha tham gia hoat dong

2. Chuan bi:

- Chau nudc ¢d tha sin cac canh hoa hong, dia dwa chudt thai mong, khin, ghé nam goi
dau

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1. On dinh to chitc.

c6 s& danh cho chding minh mét diéu bat ngo. Chiing minh
cung tim hiéu nhé Tré tra 10i
2: Noi dung

2.1.Hoat dong 1: HBCCD: Kham pha khu spakisd

HOm nay c6 va cac ban cung trai nghiém mot khu vuc
danh dé cham séc sic dep cho moi nguoi d6 1a khu vuc gi? | Tré hat

HOm nay cb va cac ban cing nhau trai nghiém trong khu | Tré ling nghe
spa nay nhé

- Pay la gi? Chau nudc cd tha nhitng canh hoa nay sé cho
chung ta ngdm chdn dé thu gidn, cic ban hdy cung nhin cd
lam trudc nhé

- Tiép theo chiing ta s& dap mat na dudng da cho nhau. Co
mo 1 ban 1én day c6 s€ lam trudc cho cac con quan sat
nhé: C6 dat ban nam trén ban ndy sau d6 dung nhitng | Tré tra 161
miéng dua chudt thai mong va dap 1én khudn mit cho ban
nay

- Cubi cling chdng ta s& goi dau dudng sinh nhé: C6 hudng
dan goi dau mau cho tré quan st va noi cach 1am

- Vay bay gio chung minh di sin sang dé bat tay vao lam
chua?

+ Cd cho tré vé nhdm thuc hién. Tré noi

C0 bao quéat cac nhém, giup do tre trong qué trinh tré [am | Tré choi tro choi
Cudi cing c6 nhan xét tuyén duong tré
2.2: Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bi Tré choi tro choi
Co hai tré luat choi, cach choi
Cb cho tré choi 3- 4 lan Tré tap trung
2.3: Hoat dong 3: Choi theo y thich.

C6 cho tré choi do choi ¢6 da chuan bi

- Trong khi tré choi ¢6 bao quat, huéng dan tré.




3: Két thiic
Cb tap trung tré kiém tra si sO, khen dong vién tré va nhan xét

buoi chot, cho tré vé 16p.

I11. Hoat dong thay thé hoat dong goc
Trai nghiém khu khdm phé cia nha truong
1. Muc dich yéu cau:
a. Kién thirc:
- Tré biét khu vuc kham pha cda nha truong, biét tai khu nay tré co thé duoc lam cac
hoat dong thi nghi¢m :
b. K¥ nang:
- Reén su khéo 1éo cho tré
- Tra 101 16 rang cac cau hdi cua cd gido
c. Thai do:
- Tré yéu thich hoat dong
2. Chuén bi:
- mau thuc phém, kinh hién vi, dam, baking soda, ban dnh sang, cat...
3. Tién hanh
Bay gio ¢6 chau minh xudng khu vuc kham pha ctia nha trudng nhé
- Chau quan sat xem trong khu vuc ndy c¢6 nhitng d6 dung dd choi gi ?
- Cho tré trai nghiém pha mau va quan sat qué trinh phat trién cta ciy dau
IV. Hoat dong chiéu
1. Céch xir tri khi bi ngudi la cham/ s& vao co thé minh
* Muc dich
-Tré nhan biét hanh vi x&m hai. Tré biét cach cu sir khi bi nguoi khac cham, s vao co
thé minh.
-Rén k¥ niang bao vé giit gin co thé.
-Tré yéu quy, biét gitr gin, bao vé co thé minh
*Chuén bi
- Tranh ban trai, ban gai bi nguoi la cham, so vao co thé
- Tranh quy tic “4 vong tron ” kho to
- L6 t6/ hinh anh nhirng nguai than ( 6ng, ba, cha, me,anh , chi, em, c6 gido,...) va
nguoi la.
*Tién hanh
+ Céc con d3 bao gid bi nguoi khac cham vao co thé minh chwa?
+ D06 1a ai? Cham vao khi nao?
- Gi&o vién khai quét lai: Chi cé cha me, 6ng ba, anh chi em ruét la nhirng nguoi than
thiét c6 thé cham vao mot s6 bo phan trén co thé con, trir khu vue do 16t. Nguoi la tuyét



d6i khong dugc cham vao co thé con trir trudng hop bac si kham, chira bénh cho con
nhung phai cé cha me con ¢ do

- Cho tré xem cac tranh tinh hudng va thao luan, dua ra cach xur Ii:

+ Tinh hudng 1: Nguoi la cham vao co thé ban géi

+ Tinh hudng 2: Ngudi la cham vao co thé ban trai

- Tré thao luan va néu cach xu li

- Gi4o vién khai quat lai: Chi nhitng nguoi than thiét nhu 6ng ba, cha me, anh chi em
rudt, co giao,.. duoc phép cham vao co thé con trir khu vyce d6 boi @6 16t. Néu ai d6 ¢
tinh cham vao co thé con, hdy nhanh chdng tim céch thoat khoi nguoi dé, kéu ctru va ké
lai v&i ngudi ma con tin tudng nhu: cha me, 6ng ba, anh chi em ruét trong gia dinh, c6
gido, ...dé dugc an toan

2. Thyc hién v& gido duc k¥ ning séng (T17-19)

C6 hudng dan tré cac yéu cau cta bai

Tré thuc hi¢n c6 quan sat dong vién tré.

V. Panh gia tré hang ngay

Thir nim ngay 23 thang 04 nam 2026
. Hoat djng hoc
HPLQVT



Tach 9 dbi tugng thanh 2 nhém bing cac cach khac nhau
1. Muc dich yéu cau
a. Kién thuc:
- Tré biét cach chia 9 ddi tuong thanh 2 phan bang cac cach khac nhau: 1-8, 2-7, 3-6, 4-
5.
- Tré hiéu dugc ¥ nghia ctia cach chia
b. Kinang:
- Rén k¥ nang tach, gép trong pham vi 9
-Rén sy tap trung chu y
c. Thai do:
- Tré tich cuc, hung thu tham gia hoat dong
2. Chuén bi:
a.bd dung cua co6: 9 xe ngdi sao, cai mil, 9 vién soi, cac thé $6....
b.Dd dung cua tré: Gidng cua co nhung nhé hon

3. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré

1. On dinh giy hirng thd
Hat: Nhé on Bac - Tré hat
2. N¢i dung

2.1.Hoat dong 1: On tap gdp cac nhom trong pham vi 9

Chung minh s& tham gia trd choi ndi sb hoa twong tmg & 2
nhom dé duoc sb lugng 9 Tré tra 101
- 1 hoa héng vé6i 8 hoa hong 13 miy hoa hong?
- 2 hoa héng vé6i 7 hoa hong 13 miy hoa hong?
- 3 hoa sen véi 6 hoa sen 1a miy hoa sen? NhoOm tré thuc hién
- 4 hoa sen v&i 5 hoa sen 13 may hoa sen?

2.2. Hoat dong 2: Day tré cach chia 9 doi tuong thanh 2
phan

Lan 1: C6 cho tré chia ty do ngdi sao

Cho tré choi tip tim vong Tré choi
Tré chia c6 doan

Lan 2: Chia theo yéu cau xép sb tuong tmg
=> C6 tong két cach chia c6 4 cach chia 9 d6i twong thanh | - tré choi
2 phan: 1-8, 2-7, 3-6, 4-5.
C6 hoi tré c6 chia 9 d6i twong thanh 2 phan bang nhau | - Tré nghe
khéng? Vi sao?
Co noi - Tré tra 101




2.3. Hoat dong 3: Tro choti
Trd choi 1: Hay khoanh cac d6i tuong thanh 2 phan va nbi | - Tré thuc hién
sd tuong tmg

Trd choi 2: Hay sap xép cac d6i tuong thanh 2 phan bang

cac cach khac nhau roi dit sd twong tng Tré choi
Co6 kiém tra

3.Két thie

Héat: Nhé on Bac Tré hat

I1. Hoat dong ngoai troi

HDBCCD: Lao dong nhit 1a cay san truong

TCVD: Céo va tho

Choi tu do: Choi véi gy thé duc, gap tha thuyén, DCNT, d6 choi PTVD
1. Muc dich yéu cau:

a. Kién thac:

- Tré biét cach nhit 14 cay trén san truong bo dung noi quy dinh, ¢ y thuc git gin vé
sinh chung

- Biét tén tro choi, biét choi tro choi

b. Ky nang:

- Ren thdi quen gitr gin vé sinh sach sg, ¢0 y thirc bao vé moi trueong

- Ren ngdn ngit mach lac, tu tin manh dan cho tré

c. Thai do.

- Hung thu tham gia hoat dong

2. Chuan bi:

- B6 dung cua cd: Bong, vong, phan, DCNT, cac do choi PTVD...

- b6 dung cua tré: Trang phuc gon gang, ging tay cho tré

3. Tién trinh hoat déng:

Hoat dong cia co Du kién HP ciia tré

1. On dinh t6 chic:
C6 cho tré xuéng san trudng Tré di
2: Noi dung

2.1.Hoat dong 1: HDCCP:Huong dan tré nhit 1a cay

C0 cho tré di thanh hang dao quanh san truong sau d6 hoi
tre:

- Chéau thay trén san trudng c6 nhiing gi? Tré tra 1oi
- Theo céc ban dé san truong ludn sach s& cac ban phai
lam gi?

HOm nay c6 va cac ban cung nhau nhat 14 cay quanh san | Tré tra 1oi




truong nhe
Co chia I6p minh thanh 3 nhém
Nhom 1: Nhit 14 cay quanh khu vuc trude cira 16p khdi 3 | Tré tra 1oi

tuoi

Nhom 2: Nhat 14 quanh khu vuon c6 tich Tré tra 1oi

Cd cung tré nhat 1a cay trén san truong va boé gon vao

thung rac. Tré tra 101
2.2: Hoat dong 2: TCVD: Céo va tho

- Co héi cach chot, luat choi. Tré choi

- Cho tré choi 3 — 4 lan.

2.3 : Hoat dong 3: Choi tu do. Tré choi

- C6 cho tré tu chon d6 choi va choi theo y thich, Choi tu
do: Bong, vong, phan, PCNT, d6 choi PTVD Tré choi
dudi sy bao quat cua co. Tré 1€n 16p
3: Két thuc

Co tap trung tré khen dong vién tré va nhan xét cho tré vé

16p

I11. Hoat dong chiéu

1. Lao déng: Lau chui, sip xép ti dé diung do choi

Céc con 0i cac con thay ti d6 choi 16p minh nhu thé nao?
HO6m nay c6 chau minh cung lau chui tt BPDDC nhé

Co phan cong cong viéc cho tré

Tré lau chui sép xép ta db dung db choi cho ¢b gido

2. Ké chuyén cho tré nghe: Qua tio ciia Bac Ho

a. Muc dich

- Tré nho tén truyén

- Tré hiéu ndi dung cau truyén

b. Chuan bi:

- Anh Bac Ho

¢.Tién hanh

Co ké cho tré nghe cau truyén 1-2 |

Trd chuyén véi tré vé ndi dung

Gi4o duc tré cham ngoan hoc gioi xtmg dang chau ngoan Bac Ho.
IV. Panh gia tré hang ngay



Thir sau, ngay 24 thang 4 nam 2026

I.Hoat dong hoc
Hoat dong tao hinh

Trang tri khung anh Bac ( Mau)
1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thuec:
- Tré biét cit hoa, 14, d4n hoa 14 dé trang tri anh Béc.
- Tré biét tao ra san pham diing theo miu cua ¢ va giit gin san pham.
b. K¥ nang:
- Rén k¥ nang quan sat.
- Rén ki nang cat, dan dep khong lam nhin day.
c. Thai do:
- Tré yéu thich mén hoc.
- Gido duc tré kinh yéu Bac Ho.
2.Chuan bi:
Do dung cia cd
-Tranh mau trang tri 4nh Bac
- M6 hinh lang Bac

D6 dung cua tré:



- H6 dan, khan lau.

- Hoa 14 bang gidy mau.
- Gidy a4, kéo

3, Tién trinh hoat dong

- Chau biét gi vé& Bac Ho ké cho c6 va cac ban cing nghe?
Sap dén sinh nhat Bac HO rdi hém nay ¢6 chau minh cting
trang tri anh Bac Ho dé thé hién tinh cam v&i Bac nhé.

2 : N§i dung

2.1: Hoat dong 1: Quan sat mau va dam thoai

- Cho tré quan sat mau anh Béac Ho.

+ C6 c6 btrc anh gi?

+ Xung quanh burc anh ¢6 trang tri gi?

+C0 dén hoa va 14 nhu thé nao?

2.2: Hoat dong 2: C6 lam mau va hudng dan tré

- Pau tién ¢ cit hoa, co gip mau gidy hinh vuodng, rdi co
lay kéo cat ¢ cit dugc gi day? Cit hoa xong o cit 14, co
cit lugn theo dudng cong cb cit dugc gi day? Sau dé co
liy 1 chiéc 14 c6 dung ngon tay trod boi hd vao mit sau cla
chiéc 14 va dan sat vao mép cua khung btrc anh.Tiép theo
c6 dan 1 bong hoa.Co6 dan lan luot ¢ mot 14 lai dén mot
hoa ¢6 dan cho dén hét.Xong c6 lau tay vao khan.

2.3: Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n

- C6 hoi tré tu thé ngdi. cach cam kéo

- C6 bao quat, goi md, hudng dan thém nhiing tré yéu

2.4: Hoat dong 4: Trung bay bai va nhan xét

- Cho tré nhan xét bai ciia minh, ctia ban

- Con thich bai nao? Vi sao con thich?

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré

3: Két thic:

Hat maa : “Nhé on Bac”

Hoat dong cua co Dy kién HD ciia tré
1 : On dinh to chirc, gdy hirng
- PO céc ban ngay 19/5 1a ngay gi? Tré noi

Tré tro truyén.

Tré quan sat.
Tré tra 101.

Tré tra loi.

Tré ling nghe

Tré noi

Tré thuc hién

Tré nhan xét.
Tré nghe

Tré hat.

I1. Hoat dong ngoai troi
HDCCD: Kham pha khu cat nude
TCVD: Chuyén bi

Choi tu do: Bong, vong, phan. ..




1. Muc dich, yéu ciu:
a. Kién thic:
- Thoa man nhu cau vui choi cua tré, tao diéu kién cho tré dugc hoat dong trong moi
truong khéng khi trong lanh, thoang mat.
- Phat hién dugc mot sé dic diém ndi bat cua cac nguyén vat liéu thién nhién: Cat min,
soi cing, 14 cay- vai mém, nude mat théng qua tro choi
- Khoi goi tri to mo, ham hiéu biét cua tre.
b.K¥ nang:
- Tré phat trién k§ nang chu y, ghi nhé ¢6 chu dinh, cac ky nang van dong thd, tinh va
cac t6 chat van dong: nhanh, khéo.
c. Thai do:
- Tré vui vé, hiing thd tham gia vao hoat dong khdm pha trai nghiém théng qua tro
choi.
- Tré biét doan két, manh dan, ty tin, hop tac vé&i cac ban trong trong cac hoat dong.
- Biét giir gin vé sinh co thé sach s&.
2. Chuan bi:
Dia diém quan sat, phan, bong, s6i, d6 choi ngoai trdi
3. Tién trinh hoat déng
Hoat ddng cua co Dy kién HP cua tré
1. On dinh t6 chic:
Hom nay cd va cac ban cling xubng kham pha khu cat
nudc nhé
2. N§i dung
2.1.Hoat dong 1: HPCCD : Kham pha khu vui choi cat,
nuGe - Tre hat
Tro choi “Chan ai khéo”

- Tap trung tré va hoi: Cac con ra san dugc nho bo phan

nao trén co thé? Tré tra 101
- CO giai thiéu cho tré trai nghiém cac nguyén vat liéu
bang d6i chan qua trd choi “Chan ai khéo”

- Cho tré lay cac nguyén vat liéu: soi, la cay, cat, vai vao
cac hop va cing nhau xép thanh 3 doi.

- Cho mot s6 tré di , hoi tré cam thay thé nao khi di trén | Tré nghe
SO, cat...
- C6 di cho tré xem, hudng dan tré cach di dé cam nhan | Tré choi
cam giac cua doi ban chan khi di trén cac nguyén vat li¢u
khac nhau.




- Cho 3 d0i cung di. C6 quan sat, hoi tré cam nhan khi di
trén cac nguyén vat liéu khac nhau.

- gido duc k¥ nang hop tac nhom khi choi

- T6 chire cho 3 d6i thi dua qua ban nhac “Chan nao khoe
hon”. Nhic tré doan két, phdi hop véi ban trong qua trinh
choi.

-Gi4o duc k¥ ning vé sinh, bao vé co thé : tré mang dép,
rica chan sach s&, néu troi lanh thi mang tt chan va gii
am co thé.

2.2: Hoat dong 2: TCVD: Chuyén bi

C6 phd bién cach choi, luat choi

Co cho tré choi

2.3: Hoat dong 3: Choi tu do

C6 da chuan bj nhimg do choi tro choi gi day?

Co giao duc tré

C6 cho tré choi d6 choi ¢ di chuan bi

Co bao quat giap do tré trong khi choti

3: Két thic:

- C6 nhén xét chung va rat kinh nghiém budi choi cho tré

vé 16p

Tré ndi

Tré choi

Tré 1€n 16p

I11.Hoat dong thay thé hoat dong goc
Giao luru nhdy dan vii:
1. Muc dich
- Tré biét ¥ nghia cua hoat dong tap thé
- Tré tu tin biéu dién
- Tré yéu thich hoat dong
2. Chuan bj
- Dja diém rong rai.
- C4c bai nhac vé chu dé
3. Tién hanh
- C6 va tré ciing xudng san
- Tro truyén véi tré vé cd giao
C6 nhay mau, cho tré nhay cung c6 2, 3 lan
Cd cho céac doi thi dua biéu dién cac tiét muc nhay dan vii
C6 tap trung tré kiém tra si s, khen ngoi tré cho tré vé 16p..
IV. Hoat dong chiéu

1. Biéu dién vin nghé




a.Muc dich
- Biét hat cac bai trong chu dé
-Tré biét dua ra cic y kién ciia minh khi binh xét bé ngoan
- Tré biét hat dung giai diéu, thé hién dugc tinh cam cua bai hat.
- Phét trién ngon ngit cho tré, gitp tré manh dan tu tin hon
- Himg tht tham gia vao céac hoat dong
b.Chuan bi:
Céc bai hat trong chu dé,
c. Tién trinh hoat dong:
- Cb gido 1a ngudi dan chuong trinh, co gidi thidu cac tiét muc vin nghé
- Sau d6 co cho tré tham gia biéu dién hat mua cac tiét muc vin nghé.
2. Binh bé ngoan
- C6 @6 chiing minh biét hom nay 14 thr may? Ching minh s& duoc thuéng céi gi? Co
s& thudng phiéu bé ngoan cho nhitng ban ndao ngoan nhé!
- Chung minh c6 biét tudn vira qua 16p minh c6 ban nao ngoan nhat khéng?
( C6 cho tré ké tén nhimng ban ngoan trong 16p).
- C6 ké tén nhitng ban dd ngoan nhét 16p. Ban ngoan vi sao?
- Van con nhimg ban khac chua ngoan dau nhung tudn sau cac ban ¥ s& ¢6 ging ngoan
hon dé xtmg d4ang nhan dugc phiéu bé ngoan cta cd nhé.
Pong chu dé
C6 va tré cung trd chuyén vé chu dé Qué hwong dat nudc Bac HO dé tré nh lai.
- Chung minh va thyc hién cha dé gi? Trong chu dé& qué huong dat nuéc Bac H6 ching
minh dugc hoc nhitng gi?
- C6 va tré cung hat va van dong cac bai hat vé cha dé: Yéu Ha Noi, Nhé on Béc, Qué huong
tuoi dep....
* Gi6i thiéu chu dé moi: Truong tiéu hoc
- Trung bay nhiing hinh anh, PDDC, trd chuyén véi tré vé truong tiéu hoc
V. Panh gia tré hang ngay



Duyét giao an ter ngay....... thdng....... dén ngay........thdng....... nam 2026
Da duyét ngay...... thang......nam 2026

Pho Hiéu Trwéng

Téng Thu Thiy
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