
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: NGƯỜI THÂN CỦA BÉ LÀM NGHỀ GÌ?
Thời gian thực hiện: 4 tuần (Từ ngày 17/11 đến ngày 12/12/2025)

Hoạt
động

Tuần 1
(Từ 17/11-21/11)

Tuần 2
(Từ 24/11-28/11)

Tuần 3
( Từ 1/12-5/12)

Tuần 4
( Từ 8/12-12/12)

L
ưu
ý

Chủ
đề Cô giáo của em Nghề dịch vụ,

nghề sản xuất
Nghề phổ biến
quen thuộc Chú bộ đội

Đón
trẻ
Trò
chuy
ện

* Tuần 1:
- Trò chuyện về nghề giáo viên: dụng cụ, nơi làm việc
- Trò chuyện với trẻ về ý nghĩa ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11 là ngày lễ của
các thầy, cô giáo
- Trẻ biết thể hiện tình cảm của mình với các cô giáo
- Giáo dục trẻ biết ơn công lao của các thầy cô giáo
- Cô giáo đón trẻ vào lớp và hướng sự chú ý của trẻ tới sự thay đổi của lớp học
cũng như cách sắp xếp các đồ dùng đồ chơi trong các góc chơi
* Tuần 2:
- Trò chuyện về nghề nghề dịch vụ, nghề sản xuất: dụng cụ, nơi làm việc
- Trẻ biết thể hiện tình cảm của mình với công việc của các nghề
- Giáo dục trẻ biết ơn, kính trọng các nghề dịch vụ, nghề sản xuất
* Tuần 3:
- Cô đón trẻ vào lớp, trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khoẻ của trẻ
- Hướng trẻ vào sự thay đổi của lớp: Có nhiều tranh ảnh về bác sỹ, công an, bộ
đội, bệnh viện, trạm y tế
- Trò chuyện về các nghề khác nhau: bác sỹ, công an, bộ đội và nơi làm việc
bệnh viện, trạm y tế, doanh trại, cơ quan
- Xem video về hình ảnh các nghề khác nhau
- Trẻ kể về công việc, các dụng cụ của từng nghề mà trẻ biết
* Tuần 4:
- Cô đón trẻ ,nhắc trẻ lễ phép chào cha mẹ cô giáo và biết cất đồ cùng cá nhân
đúng nơi quy định
- Cô trò chuyện với trẻ về 2 ngày nghỉ trẻ được đi đâu chơi. Trẻ giúp ông bà cha
mẹ những việc tốt gì?
-C« hưíng trÎ quan sát lên bảng chñ ®Ò vµ cho trÎ ®o¸n xem chñ ®Ò g×?



- Cô và trẻ cùng trò chuyện về chủ đề của tuần: Chú bộ đội
+ Chú bộ đội thường làm những công việc gì?
+ Trang phục của các chú ntn?
+ Đồ dùng dụng cụ làm việc là gì?
+ Con thấy công việc của các chú ntn?

+ Con có yêu quý các chú bộ đôi không? Mai sau lớn lên các con có thích
làm các chú bộ đội không? Vì sao?
Chú ý rèn thói quen chào hỏi cho trẻ, kỹ năng đi giầy dép, lồng dép chưa tốt của
một số trẻ
+ Cho trẻ quan sát lớp xem tuần này lớp mình có gì thay đổi, cô giới thiệu với trẻ
và các góc chơi.
+ Hỏi trẻ chọn góc chơi nào? Vì sao con thích chọn góc chơi này?
+ Giới thiệu các bạn, cùng góc hoạt động.
- Trẻ vào các góc chơi theo ý thích

TD
sáng

- Tập thể dục theo nhạc của nhà trường.
+ Hô hấp: Hít vào, thở ra
+ Tay vai: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên
+ Bụng: Đứng nghiêng người sang trái, sang phải.
+ Chân: Nhún chân..
+ Bật: Bật tiến về phía trước, bật khép tách chân
Rèn kỹ năng lấy và cất dụng cụ tập thể dục, kỹ năng xếp hàng cho trẻ

Hoạt
động
học

Thứ
2

HĐPTVĐ
Tung bắt bóng
với người đối

diện
TCVĐ: Chạy

tiếp cờ

HĐPTVĐ
Đi thay đổi tốc
độ theo hiệu

lệnh
TCVĐ: Cắm cờ
Tiếp tục rèn đội
hình, đội ngũ,
tư thế đứng và
xếp hàng cho

trẻ

HĐPTVĐ
Chạy theo

đường dích dắc
TCVĐ: Chuyền
bóng bằng 2 tay
Tăng cường rèn

đội hình, đội
ngũ, tư thế

đứng và xếp
hàng cho trẻ

theo ứng dụng
Mon

HĐPTVĐ
Đi trên vạch kẻ

trên sàn
TCVĐ:

Lộn cầu vồng
Rèn kỹ năng đi
thăng bằng cho

trẻ

HĐTH
Vẽ trang trí áo

HĐTH
Nặn cái cuốc

HĐTH
Tô màu bức

HĐTH
Làm bưu thiếp



Hoạt
động
học

Thứ
3

dài cô giáo
(ý thích)

Tăng cường
rèn tư thế ngồi
học, cách lấy

và cất học liệu

(Mẫu)
Rèn kỹ năng

chia đất, ấn dẹt,
xoay tròn và cất
học liệu của trẻ

tranh Bác sĩ
đang làm việc

(Đề tài)
Rèn kỹ năng

phối hợp tô màu
bức tranh hài

hòa

tặng chú bộ đội
(Đề tài)

Hướng dẫn cho
trẻ cách phối

hợp các nguyên
vật liệu để làm

bưu thiếp

Thứ
4

HĐLQVH
Kể Truyện cho
trẻ nghe: Món
quà của cô

giáo

HĐLQCC
Cho trẻ làm

quen với chữ i

HĐLQVH
Dạy trẻ học
thuộc bài thơ:

Bé làm
bao nhiêu nghề

HĐLQVH
Dạy trẻ học

thuộc bài thơ :
“Chú giải phóng

quân”

Thứ
5

HĐLQVT
So sánh chiều
dài 3 đối tượng
Rèn kỹ năng
lấy và cất đồ

dùng gọn
gàng vào rổ

theo ứng dụng
mon

HĐKPXH
Bác nông dân

chăm chỉ

HĐLQVT
Tạo nhóm có số
lượng 4, nhận
biết chữ số 4

Rèn kỹ năng tạo
nhóm theo số
lượng của trẻ

HĐKPXH
Tìm hiểu về
nghề Bộ đội

Thứ
6

HĐÂN
Dạy vđ vỗ tay
theo nhịp:
Cô giáo
Nghe hát:
Bàn tay
cô giáo
TCÂN:

Ai nhanh hơn

HĐÂN
Dạy hát:

Cháu yêu chú
công nhân
Nghe hát:

Anh phi công ơi
TC: Nghe tiếng
hát tìm đồ vật

HĐÂN
Dạy hát:

Cháu yêu cô
chú thợ dệt
Nghe hát:

Ước mơ xanh
TCÂN: Ai đoán

giỏi

HĐÂN
Dạy hát :
Chú bộ đội

Nghe hát: Màu
áo chú bộ

đội TCVĐ :
Nghe tiếng hát
Tìm đồ vật

Thứ

HĐCCĐ
Trải nghiệm
pha nước

cam

HĐCCĐ
Trải nghiệm

thăm quan khu
chợ quê thực

HĐCCĐ
Trải nghiệm: Bé
tham gia giao
thông đường 1

HĐCCĐ
Quan sát thời tiết

trong ngày
TCVĐ:



Hoạt
động
ngoà
i trời

2 TCVĐ
Mèo và chim

sẻ
TCDG: Nu
na nu nống
Chơi tự do

hành làm người
bán hàng

TCVĐ: Kéo co
Chơi tự do

chiều
TCVĐ: Đèn
xanh đèn đỏ
TCDG: Nu na

nu nống
Chơi tự do

Cáo và thỏ
TCDG:

Lộn cầu vồng
Chơi tự do

Thứ
3

HĐCCĐ
Khám phá

khu vườn rau
của trường
TCVĐ
Kéo co

Chơi theo ý
thích

HĐCCĐ
Thí nghiệm
vật chìm,
vật nổi
TCVĐ:
Mưa to
mưa nhỏ

TCDG: Mèo
đuổi chuột
Chơi tự do

HĐCCĐ
Quan sát thời tiết

trong ngày
TCVĐ:

Cáo và thỏ
TCDG: Lộn cầu
vồng Chơi tự do

HĐCCĐ
Làm thí nghiệm
“Núi lửa dưới

nước”
TCVĐ:
Kéo co.

TC d©n gian:
TËp tÇm v«ng

Chơi tự do

Thứ4

HĐCCÐ
Trải

nghiệm tập
làm cô giáo

TCVĐ:
Cáo ơi ngủ à?
TCDG: Rồng
rắn lên mây
Chơi theo ý

thích

HĐCCĐ
Quan sát hiện
tượng thời tiết

hôm nay
TCVĐ:

Nhảy bao bố.
TCDG:
Chi chi

chành chành
Chơi tự do

HĐCCĐ
Vệ sinh sân

trường nhặt lá
cây, sân trường

TCVĐ:
Nhảy bao bố
TCDG: Nu na

nu nống
Chơi tự do

HĐCCĐ
Quan sát
cây hồng
TCVĐ

Bắt bướm.
TCDG:
Kéo co

Chơi tự do

Thứ
5

HĐCCĐ
Quan sát vườn
hoa sân trường
TCVĐ: Tìm
bạn thân

TCDG: Chi chi
chành chành
Chơi theo ý

HĐCCĐ
Nhặt lá cây khô

quanh sân
trường
TCVĐ:
Gà vào

vườn rau.
TCDG: Dung

HĐCCĐ
Trải nghiệm bé

làm bác sĩ
TCVĐ:

Cho thỏ ăn.
TCDG:

Lộn cầu vồng
Chơi tự do:

HĐCCĐ
Trải nghiệm
Nam châm sẽ

hút gì?
TCVĐ:

Chìm nổi Chơi
tự do



thích dăng dung dẻ
Chơi tự do

Rèn kỹ năng
chơi với các đồ
chơi ngoài trời

Bóng, vòng, đồ
chơi với cát, nuóc

Thứ
6

HĐCCĐ
Giao lưu

nhảy dân vũ
lớp 4 tuổi:

Con heo đất,
Gummy
bead, Việt
Nam ơi

Chơi theo ý
thích

HĐCCĐ
Giao lưu trò
chơi vận động
khối 4 tuổi:
Kéo co, mèo
đuổi chuột

Chơi tự do:

HĐCCĐ
Làm túi

cứu thương
TCVĐ:

Ô tô và chim sẻ
Giao lưu trò

chơi: Chạy tiếp
cờ

HĐCCĐ
Vẽ nhà trên
sân trường

Giao lưu TCVĐ:
Bộ đội

hành quân
Chơi tự do

Hoạt
động
(Tha
y thế
HĐ
góc

Thứ
4

Hoạt động
trải nghiệm
Cho trẻ làm

bưu thiếp tặng
cô giáo

Hoạt động
trải nghiệm
Cho trẻ nhặt
rau ngót

Hoạt động
trải nghiệm
Cho trẻ làm
sữa chua mít

Hoạt động
trải nghiệm
Cho trẻ nhặt
rau muống,

rau cải

Thứ
6

Hoạt động
thay thế

Giao lưu ca
nhạc chào
mừng ngày

20/11

Hoạt động
thay thế

Giao lưu đá
bóng với các lớp

trong khối

Hoạt động
thay thế

Chơi các trò
chơi dân gian:
Bịt mắt bắt dê,

Vuốt ve

Hoạt động thay
thế

Giao lưu các trò
chơi vận động:
Nhảy qua vòng,
Bò chui qua
cổng, Cắm cờ

Rèn trẻ kỹ năng lấy và cất đồ dùng đồ chơi, giáo cụ đúng nơi quy định, sắp xếp,
lau dọn bụi trên đồ chơi, giáo cụ sắp xếp vào đúng vị trí quy định
* Góc phân vai:
- Tuần 1: Chơi đóng vai về nghề cô giáo, bán hàng, nấu ăn (Góc trọng tâm)
Dạy trẻ kỹ năng: đánh giầy, gấp tạp dề, gấp khăn, kẹp thức ăn trong các hoạt
động
- Tuần 2: Đóng vai các nghề khác nhau (Góc trọng tâm)



Hoạt
động
góc

- Tuần 3: Chơi đóng vai nghề bác sỹ, bệnh nhân, nấu ăn (Góc trọng tâm)
- Tuần 4: Bán hàng căng tin, Bếp ăn chiến sĩ
* Góc xây dựng:
- Tuần 1: Xây dựng trường mầm non của bé
- Tuần 2: Xây dựng công viên
- Tuần 3: Xây dựng bệnh viện
- Tuần 4: Xây doanh trại bộ đội
* Góc tạo hình :
- Tuần 1: Tô mầu, xé, dán, nặn làm tranh một số đồ dùng, dụng cụ, sản phẩm
của nghề
- Tuần 2: Vẽ, tô màu, nặn các đồ dùng, dụng cụ, sản phẩm của nghề cô giáo
- Tuần 3: Tô màu, cắt dán một số hình ảnh, các đồ dùng của bác sỹ, xây dựng
- Tuần 4: Vẽ, tô màu, cắt dán tranh chú bộ đội trang phục, đồ dùng (Góc trọng
tâm)
* Góc sách truyện:
- Tuần 1: Xem tranh, ảnh, sách truyện về các nghề cô giáo
- Tuần 2: Làm sách tranh truyện theo chủ đề, xem sách tranh truyện theo chủ đề
- Tuần 3: Góc chữ cái: ghép theo từ mẫu về nghề bác sỹ, xây dựng, dụng cụ của
nghề
- Tuần 4: Xem tranh ảnh, thảo luận và làm sách về chủ đề Chú bộ đội
Ghép các chữ trong chủ đề
* Góc chơi đồ chơi và xếp hình:
- Tuần 1: xếp hình dụng cụ nghề cô giáo bằng lắp ghép,logo…
Xếp cửa hàng, siêu thị, bến ô tô
- Tuần 2: xếp cửa hàng, siêu thị, bến ô tô
- Tuần 3: xếp hình bác sỹ, y tá; các dụng cụ nghề bác sỹ, xây dựng bộ đồ lắp
ghép
- Tuần 4: Xếp hình đồ dùng của chú bộ đội
* Góc thiên nhiên:
- Tuần 1: Chăm sóc bảo vệ cây xanh, sự nảy mầm tại vườn rau
- Tuần 2: Chăm sóc bảo vệ cây xanh, sự nảy mầm tại vườn rau
- Tuần 3: Chăm sóc cây xanh, cây cảnh
- Tuần 4: Chăm sóc cây xanh, chơi với sỏi, cát
1. Mục đích
a. Kiến thức



* Góc phân vai
- Trẻ biết nhập vai chơi, thể hiện vai chơi của mình, phối hợp chơi với các bạn.
Trẻ thực hiện được một số thao tác và kỹ năng: đánh giầy, gấp tạp dề, gấp khăn,
kẹp thức ăn trong các hoạt động
- Biết cùng nhau bàn bạc, thỏa thuận về chủ đề chơi, phân vai chơi, nội dung chơi,
tìm được đồ dùng thay thế thể hiện ý tưởng trong khi chơi. Biết thể hiện vai chơi
một cách tuần tự.
- Trẻ biết nhập vai chơi, biết đóng vai, biết mô phỏng lại các công việc của người
lớn
- Trẻ biết công việc của các chú bộ đội. Trẻ biết đi chợ mua sắm và chế biên các
món ăn
* Góc xây dựng:
- Trẻ biết xây dựng sân trường, vườn cây, cá từ những khối gỗ, gạch, hàng rào.
Trẻ biết bố trí các khu vực hợp lý.
- Biết nêu lên nhận xét và ý tưởng của mình khi hoàn thành công trình xây dựng.
- Trẻ biết xây dựng bệnh viện nhi: khu nhà khám bệnh, khu vườn cây, khu để xe
từ những khối gỗ, gạch, hàng rào...
- Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu để xây dựng : xây doanh trại bộ đội. Biết bố
trí hợp lí để xây các khu doanh trại, khu chăn nuôi, tăng gia sản xuất của các chú bộ
đội…
* Góc tạo hình:
- Tô màu, vẽ các dụng cụ của nghề cô giáo
- Trẻ biết cách tô màu, sử dụng các kỹ năng vẽ, xé, dán để tạo thành sản phảm tạo
hình.
- Trẻ tô màu không chờm ra ngoài, cắt, dán một số hình ảnh về bác sỹ, nghề xây
dựng, dụng cụ của các nghề
- Biết thao tác với kéo để cắt các hình mẫu về chú bộ đội có sẵn để dan thành bức
tranh đẹp
* Góc sách truyện
- Trẻ biết giở sách từng trang, biết giữ gìn sách vở, không làm rách sách. Nối
các dụng cụ tương ứng với nghề cô giáo
- Trẻ biết cách giở vở, giữ gìn sách vở không bị quăn mép, biết làm các bức tranh
đã vẽ, biết ghép các chữ theo mẫu đã có
- Trẻ biết xếp các chữ cái theo thứ tự từ trái sang phải, nhận biết được một số chữ
cái đã học



- Trẻ biết làm sách, thảo luận, về các chú bộ đội
* Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
- Trẻ biết xếp hình các dụng cụ, các nghề theo hình mẫu
- Trẻ biết sắp xếp các hình theo nhóm
- Trẻ biết chọn và xếp hình về hình ảnh nghề bác sỹ, xây dựng... các dụng cụ theo
hình vẽ
* Góc thiên nhiên
- Trẻ biết xới đất, lau lá cây, nhặt lá úa, chơi với cát, sỏi
- Trẻ biết lau lá cây, tưới nước cho cây, bứt lá úa, héo...
- Xếp hình từ đá, sỏi...
- Biết quán sát nhận xét quá trình phát triển của cây hành, chăm sóc cây xanh
b. Kỹ năng
- Trẻ biết thỏa thuận vai chơi, thao tác thành thạo với đồ dùng đồ chơi
- Rèn kỹ năng giao tiếp, kỹ năng làm việc theo nhóm
c. Thái độ
- Trẻ vui vẻ đoàn kết không tranh dành đồ dùng đồ chơi
- Chơi song biết cất đồ chơi gọn gàng ngăn nắp
2. Chuẩn bị
* Góc xây dựng:
- Gạch, khối gỗ, hàng rào, cây xanh, cây hoa...
* Góc đóng vai
- Bộ đồ nấu ăn: Bát, đĩa, nồi niêu, xoong, chảo...
* Góc tạo hình:
- Màu, giấy vẽ, bút, bảng,đất nặn...
* Góc sách truyện
- Tranh ảnh, sách truyện về nghề trong xã hội
* Góc chơi với đồ chơi và xếp hình
- Các loại hình học khác nhau
- Hình vẽ các kiểu nhà khác nhau tách rời theo ký hiệu, các dụng cụ về các nghề
3. Tiến hành
- Trước khi chơi: Cô giới thiệu nội dung buổi chơi trong ngày. Trò chuyện với
chủ đề chơi. Cô cho trẻ về góc chơi
- Trong quá trình trẻ chơi: Cô bao quát trẻ chơi, trò chuyện giúp đỡ trẻ trong khi
chơi, gợi mở để trẻ phát triển khả năng sáng tạo của trẻ trong quá trình chơi
- Kết thúc buổi chơi: Cô đi nhận xét các góc chơi



- Thực hiện được một số quy định ở lớp: Sau khi chơi cất đồ chơi vào nơi quy
định

Hoạt
động
ăn,
ngủ,
vệ
sinh

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng
vệ sinh đúng.
- Tiếp tục dạy trẻ kỹ năng lau mặt khi bẩn. Trẻ tự mặc, thay quần áo khi thấy có
mồ hôi, bẩn theo ứng dụng Mon
- Giáo dục kỹ năng bảo vệ bản thân: Bé làm gì nếu gặp mưa dông, sấm sét khi
ở nhà

Hoạt
động
chiề
u

Thứ
2

1. Làm quen
tiếng anh có
yếu tố nước

ngoài
2. Rèn các câu
nói duyên dáng
lịch thiệp: Chào
hỏi khi khách
đến trường

1. Làm quen
tiếng anh có yếu
tố nước ngoài
2. Hoạt động
phòng chống
bạo lực học

đường

1. Làm quen
tiếng anh có yếu
tố nước ngoài
2. Rèn KNS
Xin phép làm
cùng bạn khi
chơi trò chơi
hoặc tham gia
hoạt động

1. Làm quen
tiếng anh có yếu
tố nước ngoài
2. Thực hện vở
bé làm quen với

chữ cái

Thứ
3

1. Xem phim
hoạt hình vui
giao thông:
Bóng bay
chạy trốn

2. Hoạt động
Montessori
(VH_KH)

Thuyết trình về
nghề của người
thân trong gia

đình

1. Hoạt động
Montessori
(Góc Toán):
Thẻ số nhám
nhận biết số 0
2. Vui chơi tự
chọn theo góc

1.Hoạt động
montessori

(Góc THCS):
Hoạt động
kéo khóa

2. Thực hiện vở
bé làm quen với
PT và luật GT

(trang 5)

1. Hoạt động
Montessori

(Góc ngôn ngữ):
Chữ nhám i, t, c
2. Trò chuyện
Bé làm gì nếu
gặp mưa dông,
sấm sét khi ở

nhà

Thứ

1. Tìm hiểu,
nhận biết và
cách sử dụng
đồ dùng gây

nguy hiểm: con

1. Hướng dẫn trẻ
ứng xử trên bàn
ăn: cách ngồi ăn

uống
2. Vui chơi tự

1. Bé với 5 điều
Bác Hồ dạy:
Yêu lao động
(trang 12)

2. Xem phim

1. Hướng dẫn trẻ
tô màu tranh chú
cảnh sát giao

thông
2.Vui chơi tự



4 dao
2. Kể chuyện
về Bác Hồ: Ai
ngoan sẽ được

thưởng

chọn theo góc hoạt hình vui
giao thông:
Chuyến du

ngoạn trên chợ
nổi

chọn theo góc

Thứ
5

1. Hoạt động
Montessori

(Góc THCS)
Gấp khăn

2. Làm quen
tiếng anh có
yếu tố nước

ngoài

1. Hoạt động
Montessori

(Góc Cảm giác)
Đối chiếu với
thẻ hình tròn
viền dầy

2. Làm quen
tiếng anh có yếu
tố nước ngoài

1. Hoạt động
Montessori

(Góc Cảm giác)
Hoạt động với
bậc thang nâu -

Bài 4
2. Làm quen

tiếng anh có yếu
tố nước ngoài

1. Hoạt động
Montessori

(Góc VH-KH)
Dòng thời gian

của trẻ
2. Làm quen

tiếng anh có yếu
tố nước ngoài

Thứ
6

Biểu diễn văn nghệ cuối tuần
Nêu gương bé ngoan


